NASE SPOLECNE ZACATKY: PRED 900-STY LETY
opat Polykarp Zakar, OCist.

Okolnosti zalozeni

V roce 1098 opustil opat Robert a jeho dvacet jedna druht klaster Molesme a presidlili
na misto nazyvané Cistercium, okolo 20 km od mésta Dijon. Tam zalozili novy klasSter, ktery
na asi 20 let nesl jednoduSe jméno novum monasterium.

Toto zalozeni podle ndzoru mnohych, a to az dokonce do naSi doby, pfiSlo jako
odpovéd na skute¢nost, Ze naboZenska kazen ,benediktin(“, a to v€etné téch z Molesme, se
stala uvolnénou a potfebovala néjakou reformu. A proto podle této teorie pfiSel ,Cistercidcky
fad“, ktery letos slavi své devitisté vyroCi zrodu, na svét jako ,reformovana verze“
benediktinského mniSstvi. Ponévadz ale Zadnéa déjinna udalost neni tak jednouduchou, jak se
jevi ve své shrnuté, ucebnicové formé&, ma tento ¢lanek za ukol rozplést tento problém, pak
popsat, co se presné pfihodilo v Citeaux v roce 1098, a nakonec zhodnotit jeho vyznam pro
ustaveni toho, co dnes nazyvame ,cisterciaci*.

Pokud se slovo ,fad” (ve smyslu feholniho fadu) pouziva ve svém souc¢asném vyznamu,
musime hned uvést, Ze pfed 900-sty lety nikdo ani nepomyslel na ,zakladani Cisterciackého
fadu“ z toho prostého davodu, Ze v 11. stol. neexistovaly Zadné ,Feholni fady” jako takové, a to
vCetné ,benediktinského fadu“. Pfesné vzato ve skute€nosti to, co my dnes nazyvame
.benediktinsky fad"“, je pouze konfederaci feholnich kongregaci (vytvofenou za papeze Lva XIl|
dne 12.VII. 1893), jez sama uvedla pfi svém ustaveni, Zze nezamysli zfidit ,fad" v kanonickém
smyslu. Ti Feholnici a Feholnice, ktefi piSi za své jméno tfi pismena OSB (Ordinis Sancti
Benedicti) tedy tim pouze davaji najevo, Ze patfi k n&jaké Feholni kongregaci, jez se fidi Reholi
sv. Benedikta. Tehdy v 11. stol. znamenalo slovo ,fad“ vztahujici se k feholni organizaci
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pouze ,zpusob zivota“ ¢i ,observanci®.

Par slov o pramenech

Po staleti se historikové Cerpalili své poznatky o pocatcich Citeaux ze dvou spisu, dvou
.exordii“, a to Exordium Magnum a Exordium Parvum. Tim prvnim jmenovanym je dilo utkané
z faktd, povésti a teologickych uvah. Jeho autor se jmenoval Konrad. Byl mnichem
v Clairvaux a toto dilo dal dohromady v poslednich letech 12. stoleti. Zemfel jako opat
v Eberbachu vroce 1221. Ten druhy pak je ranéjSi a mnohem kratSi kompilace, ktera ale
obsahuje mnohem spolehlivéjsi historické Udaje o pocatcich Citeaux. Jeho autor je neznamy
a spis obsahuje sedmnact stru¢nych kapitol.

Prvni vyznamné odhaleni moderni historiografie ohledné pocatkua Citeaux bylo u€inéno
na zacatku naSeho stoleti, kdyz Tiburtius Humpfner, mnich Zircu v Madarsku, nalezl
v Rakousku rukopis, ktery obsahoval nezkraceny text Exordia Magna. Na zakladé tohoto
rukopisu byl s to ukazat, Ze po kanonizaci sv. Roberta v roce 1222 byly vyjmuty kapitoly, které
kritizovaly Roberta kvili opusténi Citeaux, a ve vétSiné kodexd byl pfedan dal pouze ofezany
text. Publikace dfive neznamych ¢asti textu Otcem Humpfnerem v roce 1908 vedla historiky
k tuSeni, Ze na povrch nevyhnutelné vystoupi i jina pfekvapeni o prvotnim Citeaux.

Tato odhaleni necekala dlouho. UZ vroce 1927 objevil kanovnik z Toulose - byvaly
trapista, ktery se jmenoval Robert Trilhe - rukopis, jenZ obsahoval jak stru¢ny prehled poc&atku
Citeaux ve dvou kapitolach, tak i kratSi verzi cisterciackych prvnich konstituci Carty Caritatis
.prehled“ Carty Caritatis byl ve skutecnosti starSi a az do té doby neznamou verzi textu
samého. Treti odhaleni se stalo v roce 1939 v Ljublani ve Slovinsku, kdy Josef Turk odkryl
dokonce jeSté starSi, pfedtim ztracenou verzi téhoz dokumentu, jenZ pojmenoval Carta
Caritatis Prior.

Po 2. svétové valce zacalo systematické patrani a srovnavani pramenu a brzy bylo
jasné, ze vSechny dfivéjSi nazory ohledné Exordia Parva byly nespravné. Bylo tfeba provést
zejména tyto dvé zasadni opravy: za prve, nebylo napsano v roce 1119, nybrz pozdéji, a za
druhé, nebylo sestaveno coby historicky Uvod ke Carté Caritatis, ale bylo daleko spiSe druhou
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Cistercii. Vysledkem téchto odhaleni bylo, Ze historici si za¢ali uvédomovat, Ze Citeaux bylo
zaloZeno jako jedno z mnoha podobnych zaloZeni, a Zze abychom pfedlozili ,pravdivy pfibéh*
tohoto zalozeni, musime se podivat na historicky kontext, jenz zahrnuje vSechna dobova
mnisska hnuti.

Zacdatky Citeaux a Rehole sv. Benedikta

Jak Exordium Magnum tak i Exordium Parvum zduraznovaly, Ze Citeaux bylo zaloZzeno
za Gdelem navratu k ,gistotd“ Rehole sv. Benedikta (puritas Regulae, resp. recitudo Regulae).
Co ale pak znamenal tento vyraz na konci 11. stoleti? Abychom pochopili smysl| tohoto
vyrazu, musime zb&Zné nahlédnout na to, jak se Rehole historicky pouZivala v zapadnim
mnisstvi.

Rehole, jejimz koneénym Gdelem je fizeni mniSského Zivota ve sluzb& evangelia, se
psavaly uz ve 4. stoleti. Rehole sv. Benedikta, kter4 byla napsana v poloving 6. stoleti,
vystoupila na svétlo, aby zaujala vysadni postaveni mezi témito ranymi Feholemi. Podle
benediktinské fehole je klaSter Skolou Bozi sluzby, ve které jsou mnisi, Zijici v komunité pod
Kristem jako svou hlavou, vedeni na cesté Bozich pfikazl. Jejich Zivot pfedstavuje vyvazeni
rezim, v némz chvaleni Boha (opus Dei), duchovni etba (lectio divina), fyzicka prace (labor
manuum) a ostatni denni ¢innosti harmonicky splyvaiji.

Pro zakladatele Citeaux, stejné jako pro stfedovéké mnichy obecné, mél pfiklad Zivota
sv. Benedikta velky vyznam. To, co vime o jeho Zivoté, je obsaZeno v Zivotopise od papeze
Rehore Velikého, jenZ je napsan jako fada rozprav. V tomto dile se Benedikt popisuje jako
.-muz Bozi“ (vir Dei), jako Cloveék, ktery Zil z Boha a pro Boha. Benedikt je vykreslen, jak
prijima mnoZzstvi lidi z okoli, a tfebaze neni knézem, chape se ukolu vést je k vife ,nepretrzitym
kazanim“ (praedicatione continua). Rehof téZ piSe, Ze Benedikt poslal své bratry do blizkého
mésteCka, aby vhodné nabadali feholnice, které tam Zily. NejdulezitéjSim aryvkem pro
budoucnost Rehole bylo nicméné nasledujici prohlaseni z Rozprav: on (sv. Benedikt) napsal
feholi pro mnichy a Slo o dilo jasné ve svém vyjadfovani a vyzna¢né svou moudrou uvazlivosti
(discretione praeceptum). Mnozi historici se domnivaji, Ze pravé diky této jedné vété od sv.
Rehore Velikého ziskala Rehole sv. Benedikta sv(j vyznam v dg&jindch Cirkve a zapadni
civilizace.

Pro vyjasnéni musime nicméné fici, Ze sv. Benedikt nezaloZil feholni fad zplsobem
jako pozdé&ji sv. Donimik & sv. Igndc. On ,pouze” napsal Reholi a dokonce i v této Reholi
ponechal pole problému na uvazeni opata klastera, coz je skute€nost, ktera predstavuje zcela
otevieny a viceméné ,lidsky“, vyvazeny a vyrovnany pohled na mniSsky zivot. Par pfikladu
nam pomudZe pochopit ducha Benediktovy Rehole. V dobéach, kdy dokonce ani papeZové
nebyvali opravdové voleni, ale viceméné Uradujici papez jednodusSe jmenoval svého vlastniho
nastupce (a podle bézné praxe i postarSi opatové klasterd jmenovavali své nastupce), tak
tehdy sv. Benedikt pfedepisuje, Ze opat se ma vybirat volbami.

Sv. Benedikt byl zjevné spiSe pokorny a zdrZzenlivy zdkonodarce. Napf. poté, co
usporadal s velkou péci liturgické uziti zalmd, a co zaplnil deset kapitol podrobnymi pokyny
tykajicimi se pofadi psalmodie, sv. Benedikt pfidava: ,Chceme vSak vyslovné pfipomenout, Ze
kdyby se toto schéma nékomu nelibilo, miZze si je usporadat, jak soudi, Ze je to lepSi“. Sv.
Benedikt chtél, aby opat klastera vykazoval podobnou zdrZenlivost v fizeni svého klastera.
Takto predepsal, Ze opat ma ve vSech dulezitych vécech naslouchat radam svych mnicha a
pridal nasledujici slova: ,Rekli jsme, Ze se k poradé maji svolat vsichni, protoze Buh &asto
Zjevuje to, co je lepsi, mladsimu“. Rehole upozorfiuje na skuteénost, Ze v klasternim Zivoté
musi vSechny véci byt na svém misté, Ze modlitba, prdce a odpoc€inek musi byt rozloZzeny
v dobfe vyvazené harmonii.

Podle tradice zemrel sv. Benedikt v roce 547 a kratce poté v roce 577 byly jeho mnisi
vypuzeni z Montescassina a prosluly klaster obnoven po 170 let. Benediktovi mniSi si nasli
togisté v Rimé a tudiz se po dlouhou dobu mélo za to, Ze po smrti sv. Benedikta byl mnissky
Zivot v klasterech v Rimé& organizovan podle jeho Rehole. Nedavna zkouméani nicméné
ukazala , Ze tomu tak nebylo. Ve skute¢nosti po Benediktové smrti zacalo obdobi



~,Ssmichanych feholi“: vétSina klaster( vychazela z nékolika riznych feholi véetné Benediktovy.
Zda se, Ze dokonce Rozpravy papeze Rehote Velikého odréZeji smésici nékolika rozdilnych
feholi a observanci, takze je zcela nepfesné hovofit dokonce i 0 ném jako o ,benediktinovi®.

Kupodivu bylo to v Anglii, kde se na konci 7. stoleti Rehole sv. Benedikta stala poprvé
zakladnim dokumentem pro mniSsky Zivot, coz je skute€nost, jiz Ize pfipsat slovim chvaly
papeze Rehofe Velikého na Reholi ve jeho Rozpravach. Jiny vyznamny krok smérem
k Sirokému prijeti Benediktovy Rehole se uskuteénil v dob& Karla Velikého, ktery cht&l mit
feholni Zivot ve sveé FiSi organizovan podle shodnych feholi a zvykd. Jiny Benedikt, sv.
Benedikt z Anianu, pravé vté dobé& ustanovoval benediktinskou Reholi pomoci svych dvou
vlivnych dél o mniSském Zivoté (Codex Regularum a Concordia Regularum), z nichz byly obé
zaloZeny na ,Rimské feholi“ od sv. Benedikta.

Musime téz zminit obecnu ,klerikalizaci mniSského Zivota v raném stfedovéku jako
druhy cinitel pfi formovani beneditinského Zivota a zvyklosti.  Liturgickym modlitbam se
dostavalo ¢im dal tim vétSiho durazu, zatimco télesna prace ztracela svlj vyznam. Byl to sv.
Benedikt z Anianu, kdo zavedl tzv. ,trojitou modlitbu“ (trina oratio), tj. denni recitaci 15-ti Zalmda,
5-ti za zZivé, 5-ti za zemfelé obecné a 5-ti za konkrétni osoby nedavno zesnulé. Jako pfidavek
k modlitbam predepsanym Reholi sv. Benedikta méli mnisi recitovat t&chto 15 Zalma, plus
jesté deseti dalSich Zzalmua po vigiliich v zimé nebo péti v Iété. Zplnomocnénci karolinského
fiSskeho dvora provadéli dozor v jednotlivych klasSterech a ukladali vSude stejné zvyklosti a
ritudly.

Podobné tendence pokracovaly i v klastefich patficich ke clunyjské reformé 10-tého
stoleti, kde sestavala ,trojita modlitba“ z celkem 30 zalmu. Nasledné nabobtnalo denni
officium v Cluny az k bodu, kdy se kazdy den mélo recitovat 215 ¢i dokonce 240 Zalmu.
Ranni modlitba podle Cluny (nazyvana Prima nebo téz ,prvni hodinka“) samotna obsahovala
26 zalml. Cely systém mniSského Zzivota prodélala velkou deformaci. Abychom citovali
néjaky vyznacény priklad, tak opati, ktefi Zili pod pravomoci Cluny, ztratili svou nezavislost,
pricemZ podstoupili opatu Cluny, ktery pfijimal titul abbas abbatum, postaveni jediného
skute¢ného opata.

Jako odpovéd na takovou proménu zapocalo v Italii nové hnuti a Sifilo se na sever.
Pod vlivem tohoto hnuti, jez prosazovalo poustevnicky zivot s dlrazem na odloucenost,
prostotu a tichost, zalozil sv. Robert v roce 1075 Molesme. Molesme se rychle ocitl nazpatky
pod vlivem Cluny, pfi¢emz se stalo majetnym, a klaSter odchylil od svych pivodnich zaméru.
Skupina mnich nahlizela na toto odchyleni se s nelibosti a tak zacala planovat zalozeni
nového klaStera, coz se v roce 1098 stalo skute¢nosti.

ZaloZeni Citeaux podle Exordia Cistercii a podle Exordia Parva

Tyto dva dokumenty neobsahuji Zzddné naznaky ohledné doby, kdy byly napsany. Ty
rukopisy, v nichz dokumenty pfetrvaly dodnes, se rovnéz ¢asové vymezuji jen s obtizemi.
Nejstarsi rukopis, ktery obsahuje Exordium Cistercii, byl napsédn okolo rokou 1130, zatimco
nejstarSi rukopis obsahujici Exordium Parvum je o néco pozdéjSiho data.

Tyto dva dokumenty se vyrazné liSi ve svém minéni o kldStefe Molesme. Exordium
Cistercii na jedné strané prondsi dosti positivni vyrok:

.~Jak je dobfe znamo, v diecézi Langres je klaSter dobré povésti, vynikajici v feholni
horlivosti. Brzy po svém zaloZeni, v kratké dobé&, byl poZzehnan bohatstvim BoZi dobrotivosti a
dostalo se mu velké proslulosti diky muzim, ktefi se pfipojili do jeho fad. Diky hojnosti svych
majetkd a lesku cnosti svych ¢lenl se stal vyznacnym.... Ti mniSi (zakladatelé Citeaux)
seznali, Ze Zivot, ktery vedou, je sice zbozny a nadherny, ale odpovida jen v malé mife Reholi,
vuci niz se podle svych tuzeb a amyslu se zaslibili, Ze ji budou nasledovat.”

V textu Exordia Parva na strané druhé ¢teme nasledujici, mnohem kritict&jsi ¢asti:

,T1t0 muzi (zakladatelé Citeaux) pod vnuknutim BoZi milosti zaCali mezi sebou hovofit
uz v Molesme o dodrZzovani Rehole svého sv. Otce Benedikta. Sdileli nafky a zarmutek, kdyZ
si uvédomili, Ze slibili slavnostnim zaslibenim tuto Reholi nasledovat, ale vibec nedodrZovali,
a tak védomeé hfesili pfestupovanim svych slibG. A poté opat a jeho bratfi, pamétlivi si svych



slibG, se rozhodli, e na tom misté (totiz Citeaux) budou fidit svij Zivot podle Rehole sv.
Benedikta, jiz chtéli dodrZzovat. Odrekli se &ehokoliv, co nebylo slugitelné s Reholi.*

V nékolika rukopisech chybi obrat ,védomé hresSili pfestupovanim svych slibd“. AvSak
dokonce i bez tohoto obratu predklada tento text velmi ostry odsudek Molesme, zatimco
Exordium Cistercii pfedstavuje podstatné odliSny pohled. V kazdém pfipadé se jevi jasnym,
Ze mnisi, ktefi presidlovali do Citeaux, se soustfedili na to, uvést do praxe Reholi sv. Benedikta
zpusobem odliSnym od toho v Molesme.

Cas a misto zaloZeni Citeaux

Co se tyCe prfesného data zaloZeni, zminuje jak Exordium Cistercii tak i Exordium
Parvum vyhradné rok 1098 bez jekéhokoli dalSiho upfesnéni. Exordium Magnum pravi, Ze
zaloZzeni se udalo na svatek sv. Benedikta, 21. bfezna, a Ze splynulo s kvétnou nedéli.
Musime ovSem mit na paméti, Ze toto pfesné datum bylo pochopitelné zapsano az 100 let po
udalosti samé se symbolickym vyznamem data Uc¢elové zdlraznénym v textu. Mohli bychom
se podivovat, jak pfihodné pro zalozeni by to bylo, kdyby se zaloZeni udalo jeden tyden pred
velikonocemi.

Co se tyCe pfesného mista zalozZeni, zahrnuje Exordium Cistercii nasledujici popis:

,Prisli do divo€iny, do pustiny zcela odlehlé pousté. Shodli se na tom, Ze drsnost mista
odpovida pfisnosti jejich pfedstav, jez nosili ve svych myslich.”

Obrat o ,divo¢iné, pustiné zcela odlehlé pousté” je biblickou citaci z 2. knihy MojziSovy
(32:10), a takto je nutno jej také brat jako vyjadieni teologického idealu (,putovani napfic
pousti“ podle 2. knihy MojziSovy) spiS nez zemépisnym popisem. Jiny, podobny popis se
naléza v Exordiu Parvum:

»S horlivosti se vypravili do pustiny zvané Citeaux. Tento kout zemé patfi do diocéeze
Chalon a protoZze byl husté pokryt trnim a bodlaéim, lidé tam nebyli zrovna €etni, nybrz byl
obyvan prevazné zviraty. Kdyz tam muzi Bozi dorazili, posoudili to misto jako pro né vhodné,
a to o to vice, Ze se jim opovrhovalo a Ze bylo nepfistupné ostatnim. Sekali trni a bodIac¢i a
vycistili kfoviska.”

Soudobé prameny nicméné naznacuji, Ze zatimco Citeaux bylo pokryto lesem, nebylo
celkem neobydleno. Ve skute¢nosti hrabé Raynald, dfivéjSi vlastnik té zemé, dal téZ mnichim
kostelik umistény na orné pudé, jez musel byt postaven jak lidmi tak i pro lidi Zijici v okoli. A
mimoto je dobfe znamo, Ze ruSna cesta probihala blizko sou€asného mista klastera, a ze
hypotéza, Ze puvodni umisténi klaStera bylo dale na sever, zUstdva nepotvrzena. Je tedy
vysoce pravdépodobnym, Ze zakladatelé klaStera nezapocali svlj poc€in na zcela opusténém
miste.

Sv. Robert - prvni opat Citeaux

Sv. Robert, jenz se narodil okolo roku 1028 nékde blizko Champagne, zalozil Molesme
v roce 1075 a bylo mu témér 70 let, kdyz vedl svych 21 druhd do Citeaux, jehoz zaloZeni bylo
popsano zpravou z let 1122-23 pochazejici od Viléma z Malmesbury. Podle vSech udaja byl
hlavnim hybatelem Stépan Harding, byvaly benediktin z Anglie, ktery byl studentem v Pafizi a
prostfednictvim svych cest po Italii se seznamil s mniSskymi hnutimi poslednich let v té zemi.
Byl velmi ovlivnén tim, eho tam byl svédkem, a tak zapocal kriticky probirat vS§echny mniSské
praktiky, jeZ nebyla pfedepsana & zminéna v Reholi: ... zagal s neodbytnymi otdzkami o jejich
smyslu (rationem eorum efflagitare coepit). Tento pfistup vedl k zasadé, Ze, co se tyce
praktik mni§ského Zivota, je tfeba opustit viechny ty, které nejsou ve shodé s Reholi sv.
Benedikta.

TfebaZe Robert byl zakladajicim opatem, v Citeaux samotném az do 17. stoleti nebylo
jeho jméno v seznamu mezi ostatnimi dfivéjSimi opaty, coZ je vynechani, které zretelné
ukazuje, Ze néktefi z jeho druhu nesli nelibé skute€nost, Ze se sv. Robert do 18 mésica vratil
do svého prvnéji zalozeného klaStera. Dokonce i dnes hovofi cisterciaci o Robertovi jako o
.poloviCatém zakladateli“, ponévadz nevytrval u toho, co sdm zalozil. A proto tedy se pfibéh
jeho Zivota stale jevi jako jakési tajemstvi, jeZ si vyZaduje vysvétleni.



Exordium Cistercii je ohledné ného uplIné strohé a Exordium Parvum jde jen trochu nad
kopirovani dopisu Huga, papezského zmocnénce, pro arcibiskupa z Langres, v némz se
nachazi nasledujici hutny pokyn: ,My jej (Roberta) vracime k Vam, aby jste jej znovu ustanovil
opatem v Molesme. Kdyby snad se svou obvyklou lehkovaznosti (solita levitate)
znovu opustil ..."

Vyraz ,obvykla lehkovaznost" vyjadfuje pochopitelné viceméné z4porny nazor na jeho
charakter, nebot naznacuje, Zze sv. Robert byl zvykly Cinit rozhodnuti nejen s klidem, nybrz i
s jistou zndmkou nezodpovédnosti. Ba jesté trpci je ve svém pohledu na sv. Roberta
autor Exordia Magna, ktery jej vini ze ztraty feholni horlivosti. Jak uz jsme ale zminili vySe, sv.
Robert byl vroce 1220 - kratce poté, co bylo sepsano Exordium Magnum - kanonizovan
(pokud je ndm znamo, kanonizace byla prosazovana cisterciaky) a tak ty kapitoly, které jej
posuzovaly zaporné, byly odstranény ze vSech pozdéjSich kopii. Az vroce 1908 se vynoril
jeden rukopis s plvodnim textem.

Uéel a vyznam zaloZeni Citeaux

TrebaZe si spletitost této otazky zasluhuje samostatny ¢lanek, o jednom hlavnim bodu
tykajicim se role prace v mniSském dennim fadu zde prece jen mlizZzeme pojednat. V nynéjsi
dobé je zvykem citovat heslo ,Ora et labora“ coby program Rehole sv. Benedikta. Nicméné
méné znamou je skuteénost, Ze tento obrat se nenaléza v Reholi a nebyl dokonce ani
zformulovan az do konce 19. stoleti, a to Maurem Wolterem, zakladatelem némeckého
benediktinského opatstvi Beuron. Sv. Benedikt sam hovofi o télesné praci ve 48 kapitole své
Rehole a jeho zakladni pougkou je, Ze ,zahélka je nepfitelem dude®. Pozdé&ji pak pfidava:

.Kde mistni poméry & chudoba vyZaduiji, aby se bratfi postarali o sklizen plodin sami, at
se nermouti. Vzdyt pravé tehdy jsou skute€nymi mnichy, kdyz Ziji z prace svych rukou jako
naSi Otcové a apoStolové. Presto at se vSecko déje s mirou z ohledu na malomysIné.“

Sv. Benedikt si byl zajisté védom uceni sv. Pavla, Zze ,kdo nepracuje, at neji“ (2Sol
3:11). Presto vSak pravdépodobné téz pfijal zvyky a nazory své doby, jez nepovazovaly praci
na poli za patficné zaméstnani pro mnichy. Ve skutecnosti je velmi zajimavé se podivat, co
pravi o praci na poli soudoba Rehole Mistrova (Regula Magistri), tedy text, s nimz byl sv.
Benedikt dobfe obeznamen a opakované jej pouzival pfi sestavovani své fehole. Nazory
Rehole Mistrovy nepochybné& odraZeji mentalitu mnicht v 6. stoleti v Itali. Tak podle 86.
kapitoly Rehole Mistrovy by méli mnisi své pozemky pronajimat, aby je netrapily starosti
ohledné jejich obdélavani.

Dale jsou v jedné dlouhém nésledném oddilu textu dale rozvedeny dva argumenty, jez
nelze jen tak prejit. Za prvé, pravi autor, prace na poli se jako zameéstnani patfi pro lidi, ktefi
se nemohou zaobirat duchovnimi zalezitostmi, a za druhé, mniSi se maji postit, a z toho
divodu se od nich neda ocekavat télesna prace vyzadovana pro praci na poli. Struéné
feceno, u tohoto pohledu 6. stoleti nemuzeme ocekavat nastin ,teologie prace” tak, jak by se
rozvijela v nasi dobé. Ve skute€nosti byl dan navic k témto dvéma duavodim vyjadfenym
v Regula Magistri jeSté jeden treti, zaloZzeny na pfevazujicim socialnim pozadi raného
mniSstvi. Nechat svét za zady a stdhnout se do klastera (recessus in monasterium) se délo
v obdobi pozdni antiky po vzoru bézné praxe Slechty, kterA se stahovala do svych
venkovskych statku (secessus in villam). A mimoto, stejné jako to byl pfipad jakéhokoli statku
té doby, i klaStery byvaly provozovany za pomoci sluzebnikd najimanych na fyzickou dfinu.

V pozdéjSich dob&ch prodélalo postaveni prace znacné zmeény. Napf. sv. Bonifac
ocekaval od svych mnichl misionafskou c¢innost, zatimco Karel Veliky ve své ,obecné
smeérnici* (admonitio generalis), kterd byla ur€ena vSem kl4Steru jeho fiSe, nafidil vynosem, Ze
kazdy kldSter musi provozovat Skolu. Takto tedy se praveé v karolinském obdobi klaStery staly
stfedisky intentivni duSevni prace, a mnisi se zacali povazovat za strazce kulturniho dédictvi.
V dobé sv. Benedikta z Anianu se mniSsky Zivot stal vice zaméfenym na liturgii.  Toto nové
zaméfeni prispélo k rozhodnuti Cluny vyloucit déti ze svych klaster(, tfebaze déti se
opakované zmifiovaly v Reholi sv. Benedikta. S tim jak liturgické ginnosti zabiraly &im dal tim
vetsi ¢ast dne, nezustavalo dost ¢asu na poradnou télesnou &i duSevni praci. Cluny nejen ze
zavedlo instituci laickych bratrd (a navic mimo né& bylo pfipraveno zaméstndvat rovnéz



vypomoc za mzdu), ale o¢ekavalo i ode vSech svych mnichl, Ze stravi znaénou dobu denni
praci.

A na zavér. nesmime si predstavovat, Ze v roce 1098 Zila prvni komunita v Citeaux
timtéz zpusobem jako sv. Benedikt na Montecassinu v 6. stoleti. Uz kvuli jediné véci, nebot
Citeaux, stejné jako Cluny, vylougili déti z klaStera. A navic i instituci konvrsa tak, jak byla
ustavena v Citeaux, nelze dost dobfe vsadit do usporadéani Zivota, jenz si sv. Benedikt v duchu
predstavoval. A pfece navzdory tomu, Ze si Citeaux podrzelo hodné zvyklosti z doby sv.
Benedikta z Anianu, uspélo ve znovuzjednani nové harmonie mezi spoleénou modlitbou,
duchovni &etbou a rozjimanim, a denni praci jakoZto jednou ze svych vyraznych uspéchu
Vv 0Ziveném Zivoté mnisstvi.

Pomysleli vibec zakladatelé Citeaux na ,zaloZzeni“ nového feholniho Fadu?
Nejpravdépodobnéji ne. Takovy cil by totiz byl pro jejich dobu prezitkem. Kromé toho byli
sami pravé dost zaméstnani zitim svych zivotu.



