Formujici sila mnisského conversatio
(zpitsobu zivota)

Uvod

Svaty Benedikt koncipoval mniSsky den tak, abyfoyich formovan kazdou
jednotlivou ¢innosti, celym pibéchem dne a jeho atmosférou. Co je v
osobnosti jako celku kalné a dvojZna (tedy nejen v jedné z vlastnosti dané
osobnosti), &je praisténo, co je nemocnéf’ge uzdraveno, co je rozpolcené,
at’ je sjednoceno. Tato koncepce je zcela prost&kie@anska! Vzdy nase
vira ma takovou hloubku, dosah a silu, ze se v&inpe lidské, ba dokonce se
vSim, co existuje, seidne vyrovnat a nabidnout pro vSechn@ klipochopeni

- a to ne ki¢ abstraktni, ani stranicky, ideologicky, ani natak, nybrz ki
podivuhod® harmonicky.

Kdo chce vzdlat a vychovat mladé lidi, musi byt v prvfaick sam peswdcen

o sile keg’anské viry a o tom, Ze agoby vyjadeni, které v Zivat uplatiuje,
jsou &innéjSi nez vSechny lidské techniky. Toto musi tetitweék mladym,
ktefi jsou mu s¥reni, zprostedkovat a pomoci jim, aby sami dldli tuto
zkuSenost. Jedna se zde o stejnéinnost, o stejnou schopnost formovat a
utviet, jez byla darovana celé cirkvi. V benediktinshniSské cirkvi v
malém, domaci cirkvi, nese conversatio, klastephsab zivota, v sahtutéz
schopnost zprosgdkovani milosti, ktera je vlastni i ,svatostinangomoci
sily ukonu viry, kterou &fici klade do svatostin, jsou svatostingininymi
cirkevnimi znamenimi a jednanimi, které by vSakylygz uzitkuci dokonce
Skodlivé pro toho, kdo by je uzival bez véiypro jiné (Eely.

Den mnicha

Vyvazenost mnisského fadku dne psobi formané uz tim zgisobem, jak po
sobké nasleduji roztiné ¢innosti - osobni a chérova modlitba, lectio, prace,
stolovani a odp#inek. Tato vyvazenost vydava g ve svém celku a
jednot:

ve svém byti jakoZto existence vaiah

ve svém byti jakoZto niternost sestavajici z chag@vrozumu, pasti, vile a
pocitd

ve svém byti jakoztala v €lesnosti.

Vzdycky se to dotyka celéhtlovéka ne pouze v tom, jak po sohasleduji
okamziky acinnosti, jak se $tdaji aclovéka jako celek obklopuji, nybrz také
v kazdém jednotlivém konani, které obsahuje vSedmayery. Tak vede
kazdé konani k jedn®tosoby. Kuli ,svatostné® kvalit mniSského
conversatio obsahuje kazdénost mnicha v gibéhu dne silu, jez {sobi



ozdravig a @ispiva ke sjednoceni osoby.

Ve spol€nosti, v niz jsou jednani lidi rozcupovana, protsgejejich smysl
vyprazdnil, a jez plodi jeStvice roztiStnosti, se dnes klaster @skuje tak
jako i pred staletimi jako misto praveého lidstvi.

Kdo vstupuje do klastera, nebere hned tento sjegiwdbdaktor vazg: ma
zvyk neklast mezi &ci zadnou spojitost, ale vSechno &tich cElat izolovarg.

A tento zvyk se neztraci okamzit Naopak ma spiSe tendenci k tomu, aby i
¢innosti mniSského zivota zapojoval do tohoto schémaak bude nowiek
nag. Tihnout k tomu, aby své&ipomnosti v chéru daval vyznam, ktery nema
nic docinéni s lectioci s jeho praci.

Kdo uvadi lidi do mniSského Zivota, musi vyslévabjasnit keg’ansky a
cirkevni vyznam jednotlivyclEinnosti s jejich sjednocujicim potencialem a
musi mladym lidem pomoci, aby s timélali viastni zkuSenost. To je vyzva
a narok na nas vSechnyedevsim musime my sami toto vSeckiira dal tim
vice odhalovat a Zzit! Protoze ,smysl®* nebo ,vyzfiamejsou r¢im
abstraktnim a statickym, aflovék musi pochopit a podrzet v higvnybrz
¢imsi nezndfitelné velikym (prae tak velikym jako Nejs#téjSi Trojice), co
¢lovek za-ziva. Je to Bozi plan, ktery ndm vychazi velg a fedchazi nas,
Zivot, ktery nas tahne k séla sdili se s nami a do toho musime my sami jako
prvni vstupovatim dal tim hloubji.

V nasledujicim textu bych rad uvedijaké giklady, jejichz zfisobem fsobi
jednotlivé¢innosti mniSského zivota vycho¥a formane.

I. Formujici sila Opus Dei

Svaty Benedikt chape Opus Dei jako srdce benedikimo dne a jako vrchol,

k némuz kazdé konani sffuje. A to po pravu, protoze bohosluzba neni
prosg jednou ¢innosti mezi ostatnimi,igbaze tou nejdezitéjSi, nybrz je
syntézou. Je okamzikem, ¥mz se vSechny ostatni napji ve své nejplgsi
praviE. Porgvadz mnisska liturgie sbira plody osobniho leaiasobni
modlitby a klade ji na oltdmodlitby celé komunity, ziskava tim gvplny
smysl. Jak jerasto se to ge, kdyz seflovek snazi zit liturgii hodin dale,

Ze slova, je£lovek prijal behem lectio, Bhem ednesu Zaliin vyzaovala a
oswtlovala v obsahlejSim a glsim smyslu! Komunitni modlithje vilastni
milost, kter4 neni nikde jindetippmna. Clovék musi mladym lidem tuto
milost pomoci rozeznat: ,Kde jsou dva nelbiove jménu mém, tam jsem i ja
uprosted nich®, pravil Pan - a toigobim zde svou modlitbou.

Jevi se mi to tak, zZe jedna z milosti Opus Deiejeojsila schopnatipobit
vnitini jednotu osoby, fiedevsSim jednotu konani. A myslim si, Zze dnes
stojime ped vyzvou pijmout liturgii pro nas opt za vlastni, a to zcela



osobrg. Setkavame se seda postoji, jez jsou vSak v zasadentické:

Bud’ se chape Opus Dei jako stroj, jenzijgbt i dobe namazany achi bez
zadrheh, stroj vkici dokonalosti, v niz vSak ma jedinec podil pouze
vngjskowe. Vnitiné se v upimné modlitk citi blokovan bliznim, ktery zpiva
faleSr€, nebo blokovan jinym bliznim, ktery je nachlazealmem, ktery
neodpovida jehos tavu duSe atd. Wslddku toho je nucetekat na to, az
slaveni dosgje ke konci, aby se mohl odevzdat bezpeximu kontaktu s
Bohem, aby se ,skuta¢ modlil“.

Nebo se ma za to, ze v liturgii musi jedinec jakgihkzpisobem
spolupracovat a konat, aby se moti, Ze ji zazil do hloubky. Z toho plyne
pozadavek, Ze kazdému se musi dat prostaro;hkonat (v tom smyslu, Ze se
muze v rk¢em vyznamenat -tauz ve zgvu, jenz se spoteé zpiva a zaziva,
nebo v pozorném naslouchagteni atd., nic by ne#o bliz k osobnimu
jednani nez fedstoupit ped mikrofon).

Dnesni mladez neni vychovavana k niternosti a neehachvatit vigsim
zjevem. Tento postoj je typicky pro naSi sgolest. Proto se lehce stava
obkéti téchto skicovitych postdj jez oboji jsou povrchni a nepronikaji k
vlastni podsta&t Opus Dei. Vzdy ono to neni ve skutaosti lehké a nejde to
samo od sebe vstoupit do liturgie: Opus Dei je éémzdy nar@nou
modlitbou, jez si zada do ni uveést, a pro lidi iddlly mozna jestvice nez
pro lidi minulosti.

Mimoto poctujeme jistou neskitelnost, jistou protikladnosti ptinejmensim
silné napti mezi komunitni a osobni dimenzi: tu prvni vningajako jisty
utok na tu druhou - a druhou chapeme v pojmechuséda ¢i autonomie,
namisto pinalezitosti - jako by se ,j&" ut¥@lo svym vlastnim konanim
namisto pijimanim sebe od Boha a od ostatnich. Ale prle spoiva vyzva
tohoto ,konani“, Opus Dei, kterétB Wwinil srdcem naseho dne. Tato vyzva
spaiva v postehnuti toho, jaké nové smysSleni a jaka hlubokadgenaseho
.Ja“ nam pritéka kanalem Opus Dei.

1. Jednota mysli - padti - afektivity

Liturgie zcela vyjiménym zpisobem formuje mysSleni a afektivitu:

slavit ve spoléenstvi @jakou pravdu otevira naSe mysleni, takzézen
pojmout jeji krasu. Yle ji zakouSi a je ji upokojena. Pravda nehaj
pouze mysl, nybrz také citovost, afektivitu.

okolnost, ze se slavi dohromadyjspbi, ze se pospolitost Zgswdceni a
lasky rozSiuje a prohlubuje. VSe, co je krasné aéplidské, se sdili, a to
nejen proto, Ze sdileni krasného je osobnigbau, poZzadavkem ,ja“, nybrz
také, protoze sdilena radost se rozmnozuje.

Pravda, kterou slavime, neni Zzadnou abstraktniuidagbrz osobou, je to



M s

JeziSi Kristus, s nimz se v liturgii setkAvame,réte se tim &ime lépe
poznavat a milovat. Mysl musi byt napjata na ,jiczajima a co se ji
dotyka, pak se ji dostane odgdv na to, co se tie milovaného, co se &g
jeho zgisobu jak jednat, jak vnimat jeho druh a jakévigci. Afektivita tim
bude upoutana.

Pravda, kterou slavime, nam odhaluje nagmyla jejich vyznam. V liturgii
objevujeme, jaky smysl &a néktera zkouska, t&i ona udalost ... NAasS Zivot
se no¥ sklada: mysli se dauspdadat zazité a rozezn&trvenou nit, kterou
Pan vetkal, past si vzpomene na minul&ei, jejichz smysl té¢ probleskne.
Afektivita uckla zkuSenost s naf, davérou a v@dénosti.

2. Jednota mysli &la

Nechci se zastavovat obf@vanim toho, Ze i nasélésnost je zcela vtazena
do zpivani, do gest a do asketického r&izmjez v modlitls hodin nechybi.
UZ mnozi o tom psali. ,,Chci jen vyzdvihnout, jalkesny aspekt liturgie vede
k jistému realismu a jemu samotnému v Ustrety: melesi v¥domi naSi
ubohosti a naSitgtojnosti.

Jsme vskutku uboha sttemi. To se stavargimym nejintenzivéi v tom
okamziku, kdy chceme prokazat Gctu NejvysSimu. s8duktery kycha, nebo
nékdo druhy, ktery fale&hzpiva, by ndm neéhjit na nervy, nybrz nas vést
zét k védomi naSi bidy - s jistym soucitem i humorem takeéi \nam
samotnym. Kdo se k¥ takovym wcem nenize modlit, ma trochu potize se
sebou samym (sebe poznatigap) a s Bohem (kterého nepovazuje za tak
dulezitého a ptazlivého).

Zarover nam nic neukazuje vice nez liturgie &iwasSi vzneSenost coby
podstatu, jez je za&wena Bohu tim Ze nam daruje vybranou ladnost gest,
postofi a odvi. Liturgicka gesta nas mohou rd@upravému ocetni a
respektovani fgd nami samotnymi. V pbéhu dne pak toto sebehodnoceni
muzeme klast i do velmi zanedbatelnyaktiv Kdo vstoupil do klasteraigd

20 lety, byl tvdi v tvar gestim, jimz nerozundl, bezradny a zmateny, kladl
otazky nebo se proti tomu postavil. Dnes odpovidady ¢lovék na tyto
obtize jistym pasivnimigjetim: v jadru se jenifpojuje a fizptisobuje. Gesta
a olfady osvobozené od svych hlubokych a obsaznych aeatskych”
vyznanii se nyni nepozorovarplni jistym jinym vyznamem, a sice v tomto
piipact vyznamem sétskym. S¥tskym duchem, ktery naptlaci ¢loveka k
tomu, aby se jen nic neéldlo chybré, nybrz aby se vzbuzovalo zdani
snhazivosti. To znamen4, ze p¥dw, co nas o privest k \&tSi prava o nas
samotnych, nas od pravdy odvadi. Jednim zultainace je dnes to, ze se
objasiuje, co znamena obsah a dale smysl liturgickych gjesrad, jak se to
kdysi cElavalo s katechumeny.



3. Jednota liturgie a lectio divina

Liturgie je okamzikem, v &mz jsou pardt, srdce i pedstavivost vystaveny
nazirdni tajemstvi Zigobem pim¢jSim a celistgjSim nez v lectio divina.
Toto nazirani se stava&em a je ze své strany &em uleldeno. Toceho
nebylo lectio s to dosahnout, je dilem Bozim (Opes dovedeno k dovrSeni.
Zivotopisy nasich cisterciackych mystk nam ukazuiji, Zze ony liturgii timto
rozjimavym zgisobem zily, bez ohledu na to, zd&lynvize v uzkém slova
smyslu, coz je ostadrve skuténosti druhdadé.

Avsak je zjevné, ze se nam taipe podat jen tehdy, totiz Zit liturgii timto
naziravym zfisobem, kdyz jsme prodchnuti touhou a é¢ewsti ducha, jez
ob¢ vyrastaji z lectio a osobni modlitby. Protoibe byt ponickou proti
rozptyleni Bhem chorové modlitby chodit do choru §akou otazkou: a sice
s otazkou dlezitou pro nas osobni zivot, otazkou, kterou ndadé lectio a
pro niz ma Pan v liturgii fpravenou specialni odpé&¥ pomoci sveho
svatého Ducha. Je ulohou vychovatele, aby #levaavedl k otazce, jez je
pro rej v kazdém okamziku vitalni, zivotrdulezita.

Opus Dei je stegtak i okamzikem lectia v tom smyslu, Ze se&mnime
pochopit nas konkrétni zivot. Ja&sto nam jen mysl ve &le verSe zalmui
lectia brevis pedklada tva onoho bratr&i sestry, s nimz nejsme v pokoji,
vniting pred @i - vedle tvde Kristovy, ktery na nas klade znovu pozadavky!
Jestlize byla liturgie hodin nebo mSe svata si#tezitA a ne pouze
provedena, to se pak ukaze tehdy, kdiijdeme z kostela: jsme konkrétn
proménéni ve vztahu k problému, ktery jsme¢in pii vstupu do kostela?
Jestlize uz sami takto liturgii Zileme, budeme tak&t ocekavat od druhych
stejnou cestu acinit je k tomu pozornymi. To neznamena, Ze bychom
museli byt dokonali a nikdy nemit okamziky roziosti, ochablosti a starosti
béhem Opus Dei. To pouze znamena, abychom bez uspihinalézali
védomi naSi vlastni nedostat®sti a wdomi milosti, kterou nam B daruje:
V téchto @ipadech by to mohla bytdbas ona milost odpust a ,zasluh®
komunitniho zivota, ktera se k nam vrati coby pozeti.

4. Jednota liturgie a prace

V liturgii se predstavuje v ryzim stavu onen aspekt nevipwé a velkodusné
sluzby, ktera také vyt¥aneprongiujici se hodnotu prace. PriEsinictvim
Opus Dei bude @Sténa naSe Zizepo moci, NS egoismus, nase seieestost
a zapomsitlivost, kterd neustale poskiuje naSe snazeni. V choru jdot
povolano slouzit gistou nesobeckosti gest a Ukorez nemaji ibec zadnou
zjevnou uziténost a tim davaji nastoupit jediné opravdové uddisti, tomu
unicum, tomu ,jedinému ptgbnému”“ pro nas i cely 8« Kdo gichazi do



klaStera nov, je obvykle pekvapen, Ze komunita je schopna opustit p¢aci
naléhavy rozhovor, aby pima zcela vstoupila do liturgie. V liturgiglo uci
mysl| hodnog poslusnostitlovék musi nasledovat rytmus & a ton hlasu a
v soulEznosti gestlovék poznava, Ze ,spot@é konani“ se podoba spise tanci
nez pohybu stada.

Nicemu nedavatiednost ped Opus Dei, protoZze Opus Dei je smyslem vSeho.
Kdyz tedy se bohosluzba provatiste formalré nebo se zakaluje Usilim o
moc (kdyz napp Chce nastolit sy hlas ¢i svoje citni) nebo je oslabena
negitomnosti, ziskava cely dne mnichiny barevny ton: onen nejsvitny
ton zvykovosti, onen z&tujici seberealizace. Musime vSak zatopipoijit,

Zze milost plg zit Opus Dei nestoji na patku mniSského zivota, nybrz na
jeho konci: mnisi, ktd tam dospli, jsou uz gipraveni pro liturgii nebe! Z
tohoto divodu musi cesta formace dbat na toto zakladmi wlaSeho zivota, na
liturgicka gesta a dlady jako na h&zdu Severku, podle niz sdoveék ridi.
Clovek musi rezkouset, jak je liturgie Zita, a musi pomoci dilstvice Zit.

[ll. Formujici hodnota Lectio divina

1. Pravda mysli

Nase mysl ma zap@bi solidniho obsahu, proto je nutnd zdraefba o
pravdach viry na jisté intelektualni drovni. Taftpljak pro jednotlivce tak i
pro komunitu. Jedinec si musi osvojit schopnosizasgat a uréni rozliSovat,
aby se mohl orientovat v praktickém zigrokomunita si musi vychovat jistou
identitu a pivlastnit si jistou spoknou vizi. Neformuje nas coby mnichy
Cetba kazdé oblibené spirituality, nybrz $t&vani u cirkevnich ofca nasi
vlastni tradice.

NaSe vira nesmiustavat na arovni pocit Musi si klast otdzky, nalézat
odpowdi a rist v pochopeni toho, co si vira zada. V tomt@rsnstoji za to
¢ist apostolsky list Fides et ratio. Navazuje mgaym na nauku sv.
Augustina, ktery hledal pravdu a nikdy by se nedspokojit obnoSenou
odpowdi. Tuto Zizé po pravé je ttreba v mladych lidech, ktejsou ve
formaci, vzbudit. Mladez se ma pro sebe mogitat tim, co ji popravu
prislusi (pravo, které jim nas &vodpira kazdym myslitelnym #sobem):
obdobi zakladnich otazek a z¢zp0 pravd. Zde musi navazat lectio.

2. Setkani s osobou Krista a se sebou samotnym

Ostate vime sami doie, Ze vyuka nezémi ani osobu samotnou ani jeji
zpasob zivota, pokud obsalistane jen na abstraktni Urovni.

Ty tzv. Meditaceci rozjimani jsou podle mého pohleddeprg o tomto:
polozit si otazku tvé v tvar objektivnimu obsahu, kteréndlovek porozungl,



a to tuto: ,Co to ma ddinéni se mnou, co mi timh 1ika?* Jedné se o to
piejit od vztahu k textu (a s jeho pomoci) ke vzt&hosolg, ktery nam
skut&nost nikdy neobjasni ryze intelektualnimagpbem, nybrz bude néas
vzdy konfrontovat s Bozimi naroky. Kazda pravdaelbyt, nakolik jen je
pravdou, objevena, tj. poznana, a to také vyzabyfestr# prontnu v nas
samotnych: ona z#éna k lepSimu, oneniast k WtSi lidskosti, ktery Bh -
pravda vSech pravd - od nage&ava. Zde vSak dnes maldi lidé narazeji na
opravdovou obtiz. ,Sam sebe &mit* neni vyrazem, ktery se soudobé kitu
zamlouva! Clovék stida Saty, bydleni, fatele, manzelku a zasstnani, ano
ale pra¥ proto, aby se sam nemuselém.

Kristus od nas zada, abychom riirdadny strach fed tim vidit sebe tak, jaci
jsme. Mladyclovék ma o sob obrazek, jehoz tahy se s nejistotou gest
posiluji. Kdyz objevi, Ze neni ani pracovity a &krasny, vyvstava nebezpe
Ze se zahrabe do sebe neplodnyrisepem, Ze upadne do deprese ailet
nebo Ze sebe odmitne a vSe bude promitat na ostdémii snadné vést mladé
lidi tim smérem, aby se postavili vlastni prave oteveli osvobozujici cestu
litosti. Spontané& budou davat j@dnost cestuznani a potvrzeniied cestou
milosrdenstvi. Eesré tady spdiva vlastni vyzva, pobidka nejen lectia nybrz
stejnym zfisobem i spokného Zivota, ba celého mnidstwilovek musi @lat
vSe, aby je pvedl k tomuto momentu, vémz se musi rozhodnout: du
pokratovat a pait na Kristovy @i a nechat si odpoudt nebo utikat pry.
Ale kdo neumi nic jiného nez od toho utikat, moZadro nas zivot nehodi ...

3. Zniterreni

Faktick& promina osoby sede v té mfe, jak:

text dosahl toho, Zze mysl| je osvicena a f@ea pro nové objevovani (pro
pravdu tajemstvi a pravdu vlastni ubohosti).

text dosahl toho, Ze afektivitaigla do vztahu s osobou Pana.

slovo od Panaifjaté se uchova v patti a stane se kritériem, aby v konkrétni
zkuSenosti vSedniho dne afekty posoudilo a vedlo.

Nejde jen o to, &init béhem lectia ,dobré fedsevzeti a pak se snaiistat
mu wrnym, nybrz naopak o to, uviticelou realitu v novém sgtle tohoto
zakuseného setkani #jptého slova. To je to, co nazyvame zniteim.

Kdyz ¢lovek vidi, neni lectio pouze intelektualni zalezitpstitaké ne pouhou
véci pociti, nybrz je ve skutaosti nastrojem k formovani a w#édvani celé
osobnosti, kterdfpce Astava bez ustani v dynamice wniho pokroku a
duchovniho mladi a ktera uz nechape vlastni zaka mnohodznych slozek
vV patitagi (tady moje prace, tu sluzba v komunittady jesk veérnost
bohosluzk, jiz je tteba uvést do souladu&rti obéma Fedchozimiinnostmi
atd.), nybrz jako jednotu. Tato osobnost se bgite dal tim vice G&it



naslouchat tomu, co drufikaji (a co ji feba hned nesedne) a bude & u
dosgEt s nimi o tom k dialogu.

To naslouchani a dialog s druhymiiegevSim s fedstavenym, a pak s
kazdym bratrem, s kazdou sestrou, &stpji ze své strany v osobnosti hovou
otevfenost, aby se slySelo Bozi slovo.

IV. Formujici sila prace

Prvni charakteristika mniSské prace &pgéa v tom, Zze mnich nepracuje pro
sebe. Vyzek své prace nedostava do rukou. Mzdu, jiz lmgatil na viastni
pést obstarat to, co pi@bujeci co si geje.

Na této rovir ,smi vSechno ¢ekavat od otce klastera“ (RB 33,5). Prace tedy
neni zadnym zakladnim prvkem osobni jistoty, nyt@gtrojem, jimzlovek v
klaStee predava sveé ruce a svou inteligenci Bohu, aby jejigtézek byl
spravovan &kym jinym a aby se celé spoknstvi mohlo dSit z toho:
,~wsechno & je vSem spokné.”“ (RB 33,6). Renechat se Bohu v komu&it
nesobecké iimaseni vlastni prace v dar, spwié jmeni a nadje, Zze vSechno
potrebné pijmeme od Boha v komurit to je to, co mnich svou praci zaziva.
To & neznamena, z&ovek by proto smil - protoZze se nepracuje pro sebe,
nybrz pro celou komunitu - pracovat s minimalnimsamenim své
odpowdnosti! U mnicha, ktery si nenigdom smyslu své prace, seire
vplizit pokuSeni dat jen to, co je bezpodmi&éi® nutné. Co jsme diekli
vySe o0 vzdani se mzdy, o spaiém jnEni a o nadji, to pro osobu povySuje
smysl| prace a neumensuje jej v Zadnéipazk.

Exordium parvum a zivot naSich zakladatekazuji, jaky vyznamijsuzovali
byt zaopateni z vlastnicinnosti, tim Ze zili bez ijyjma z pronajni, z droki a
odvodi zvrejSku. Toto nélo pro mnicha velkou vychovnou hodnotu, nekled
uz vibec ke vSem itsledkim ve spolénosti, u nichZz se nechci zastavovat,
trebaze jsou wezite. Toto tedy fivadi mnicha k tomu koncipovat
zodpov¥dnym zmisobem nejen svou vlastni praci nybrz i své Zivotni
rozhodnuti k zivotu zcela a uglrzas¥ceného kontemplaci. Musime térd
pracovat, abychom mohli pro nas nasisqb zicita chranit a zajiévat. To
nam dava vnimat modlitbu samotnou a celé povokko jEco hodnotného,
jako réco drahoceného a jak@ao, n& vérime celym svym nasazenim.

Dnes vstupuji do klaSteraétéinou mladsi, kié jeSt€ nezakusili, co to
znamena zaslouzit si zivobytiebaze snad uz i pracovali a neabsolvovali
pouze ®jaké studium. Obvykle jsou je&Spodporovani rodinou, ktera jim
zaji¥uje nizné sluzby. To platifmejmensim pro italskou mladez. ¢leri
vstoupili, aniz by znali, jak stlovék ustele posteti jak se vezme do ruky
koS€: mozna nikdy samostatmevyplnili zadny @edni formuld ¢i daiové



pfiznani. Pro & neni zodpo#dna prace samoégimosti a musi se jim pomahat
ji objevovat. Ti, kdo jsou zodpeédni za tizné pracovni oblasti, a ti, kfe
pracuji spolu na dité pozici, mohou byt velkou pomocfiwedeni novid. Je
velmi dilezité, aby nikdo nemuseéasto pracovat o santot

Pracujeme nejen pro komunitu, ale také abychom inpdporovat chudé,
hosty, Usilitadu a cirkve. Toto roz$ije duchovni horizont a velikost srdce.
Casto prag ty nejmaterialgjsi véci predstavuji nastroje, kteréfigpivaji
nejiinngji k tomuto "rozsfeni"! To mize mit velkou vychovnou hodnotu jak
Vv noviciatu tak i v komund, kdyz totiz brat ¢i sestry mohou dat viditelne
znameni, jimz se&eho vzdavaji nebo sié¢fakou wc odeknou, aby z toho
ucklali dar pro druhé.

Dimenze daru, odevzdani se, ikt tak osobni, je nutno znovu objevovat a
ukazovat z hlediska neziStnosti: mit radost z radirsihych, soucitit jejich
strasti. Komunita, ktera je uz@na sama do sebe, ztrati v delSim horizontu
svij cirkevni duch -febaze mize byt velmi gkna.

Swét dnes uz nezpragtdkuje mladym lidem poselstvi krasyétib v nasich
evropskych spolaostech vladne sobectvi. Nejedna se jenom o sthbrou
hamiznost v klasickém slova smyslu, nybrz o mettapodle niz se realita
musi adaptovat nam a nikoliv my na realitu, nikatly se odevzdat. S touto
odrazujici, obrannou a sebe samu £agti mentalitou astavaclovek po cely
zivot infantilni, détinsky. Sice existuje i riziko aktivismu, ale taastoji proti
vySe uvedenému egoismu, geadz je téZ neagtelem odevzdani se. V tomto
kontextu nihilistické mentality je fkeg'anskd pokora poSetilosti: kdo je
protiely, jedna pece podle jinych gtitek! Takovou optikou nelze usili o moc
nejen zatratit, ale je naopak tim jedinym "normaletim, o vSichni zdravi
lidé v jadru taj@ usiluji. Tvai v tvat tomuto cynickému pohledu lidi se jevi
pokora prosté prace, ktera nema zadny jiny, skeytyba ani cil dosahnout
svatosti, jako pramalo hodn&wa.

Lidé nam s¥ieni nam budou it jen tehdy, kdyz jim to budemeaqukladat
zivotem. Kdyz pra¥ vstoupili do klastera, budu se s Uzasem divat, ze
novicmistr¢i novicmistrova vykonavaji stejné pi@diné prace jako oni. A co
vice, budou v pokuSeni si myslet, Ze je mohetsivinteligenci pekonat.
Budou mit vice uctyied tim, kdo je postaven vySe ve sgeleské hiearchii
klaStera, nebo bifpact Ze budou povazovétoveéka odpoedného za noviciat
hned za dlezitéjSiho nez celetanebo nez fedstaveniitznych Usek prace,
budou se snazit seippusobit jeho vzoru. Jestlize jsou pracoviti, ochani
poslusni, nerizeme z toho je&todvodit, Ze si ceni pokory. Mozna dokonce
ten, kdo vykazuje intenzi¥fi sviij odpor proti poslusnosti a poke k nim
nakonec najde cestu snaze.

Vidét praci mnichi jako sluzbu a ne jako kariéru figt vécem, které dopadaji



naclovéka v klastée nejtizigji - a sokasré nas nejdinnéji formuji. Zda je
tento postoj sluzby opravdovy, to se dé&itv

o na pozornosti ke skuteosti a na spojeni hlavy, srdce &atv tomto
se skuteénosti). V naSem ¥ Unika a virtualni, zdanlivé skuteosti
muze byt tako b&8ost pro mladé lidi opravdovym aienim, jez je
zahodno praktikovat, pravou askezi, ktera o to vexe k jednat

© Nna vynalézavosti a zodp&iné poslusnosti, jez nejenze nejsou zadnymi
protiklady, nybrz jdou vzdy ruku v ruce, pokud jsopravdové. Kdo
umi poslouchat, umi také lépe #idskut&nost. Stejd je tomu i s
poslusnosti, ktera je schopn&ichazet s vlastnimi mysSlenkami: je pak
schopwjSi osobnich vztaha opravdového naslouchani.

o na spolupraci, bez niz by takova vynalézavost bykn
individualistickou  seberealizaci a poslusnost jenasiynim
vykonavanim. Ve spolupraci nachazeji poslusnostofivost své
nejbohatSi napkmi. Byt schopen pracovat spolu s druhymi je
jedingnym zpisobem chovani, jez odpovida lidské podstat

o na schopnostiigimat své vlastni pochybenitippraci tim, zec¢lovek
rozliSuje, nakolik byla fitom ve Ke nedbalost a kde se tedipvek
musi zngnit, nebo zda to byla pouze iaStha nahoda, kteratlovek
na sebe musi v pokoji vzit. To je jedna z nejgangjSich zkousSek, id
nichZz se Mze rozeznat, zdackdo Zije pro idol sebe samého nebo zda
pii tom lIze zniternit nabozensky smysl| toho, co déoy¢k vykonava.

Lidé, ktei krok za krokem vstupuji do radost praci jako u Syna tesava,
se budou "citit" usggnymi, & uz claji cokoliv, porévadz to d@laji tvorivym
zpisobem, ktery jim umaitije se v tom vyjékit. V protikladu k tomu budou,
jak ukazuje zkuSenost, nespokojenci uhampied, aby usilovali "o vzneSené
ukoly" a Zistavali vzdy nespokojeni, zvia&dyz se jim tyto ukoly s#i. To
"ja" nebude ve skutmosti ani tak formovano tim, adovek déla, jako spise
tim, jak to @la. Jestlizetlovek kona svou sluzbu s nakonnosti a inteligenci, v
duchu poslusnosti, v duchu spoluprace a otcovskostierou niize Zit i
postulant -, pak ma toto konani podil na milogkeg, ktera ma co déinéni s
Zzivym vanutim Ducha JeziSe Krista, ktery cirkvi @daivot. A On to "ja"
bude moci prornit a upevnit tak, jak toho zadna vykonavana praad jinak
schopna.

Timto zpisobem uskutgiované jednani pomahdist ve vilastni identit a
stavat se stale apobilejSim se chovat motala tak, jak to odpovida redlita
to prav nakolik jen jsoudmi jednanimi, jez utvd komunitu a komunikaci.

V této perspektitr se stava jasnym to, Ze pedagogika represivnitho, $tiera
znehodnocuje jednotliva nadani, aby vedla k pekge pl& negimérena.



Cirkev zajisté znala takovou pedagogiku ukghu svych dji, predevsim v
dobach prodchnutych intenziggim individualismem. Ale spirituadit
communio, kterou Duch svaty daroval cirkvi nasiydgb takova pedagogika
cizi a je také cizi cenobitskému charismatu cigi&tic Chybnym na tomto
mis€ je vSak roviz moderni individualisticka mentalita, ktera powiv
psychologické prostdky k nadhodnoceni jednotlivce a k posileni pocitu
sebejistoty, coz je v protikladu ke communio.

A jako musi zdrava teologie vzdy drzet pohrogédstvi a bozstvi JeziSe
Krista, tedy skuténosti, které se nedaji navzajem bezpemh€ sjednotit,
nebo ok pravdy o spoléenstvi (communio) a o rozdilnosti v Nej&ysSi
Trojici, tak se musi zdrava pedagogika snazit dppgtromad obé dimenze
jednotlivce a komunitniho byti, jez jsou vlastnizéa osob, i kdyz je to
namahavé pro naSe lidstvi, jez je uz odgbku porkud rozpolcené. Vime
vSak, Ze tyto d¥ dimenze nejsou ve skdteosti ve vzajemném protikladu,
nybrz Ze se doplji takovym zfgsobem, Ze jedna skudteost je pravdou
druhé, Ze je prubskym kamenem jeji autenticity, opravdovosti.



