GREGOR DER GROSSE (540 — 604)
BIBLISCHE MYSTIK UND MISSIONARISCHE AKTION

Gregor, Monch und Papst, Biograph des heiligen Biébhend Promotor seiner
Regel, steht wie Benedikt an der Schnittstelle ewefeitalter, der unter den
verschiedenen Schlagen der Barbareneinfalle ihremergang entgegensehenden
spatantiken Kultur und der sich allmahlich entwiokien frihmittelalterlichen Kultur
der bekehrten Barbarenvoélker, die immer noch dien@lage des christlichen Europas
bildet. Die Klammer zwischen beiden Kulturen ab#ddi das Christentum, dessen
hohe Humanitat die Schriften Gregors wie auch @iednsweise Benedikts bezeugen.

Wahrend die fernen Iren und Germanen sich mit ihrews
Huttenansammlungen und geschnitzten Holzkirchetebeaden Klostern sich ihres
Barbarentums nicht schémten, sondern sich voll emaiBegeisterung Uber
phantastische Tiergebilde und bunte Ornamente dglels neu gewonnenen
Christentums freuten, litt man in der Weltstadt Rechwer am Niedergang der alten
antiken Kultur. Das alte Rom mit seinen 1000 Palésind 40000 Wohnh&usern sank
langsam in Trimmer, einige Gebaude standen nodtgranwvaren eingestirzt, die
Stadt war entvolkert und die alten Lebensaderrstigftischen Lebens, die Aquéadukte
waren seit den Langobardenkriegen gekappt undérer3trotzdem brachte das alte
Rom, der einstige Mittelpunkt der zivilisierten Wammer noch Manner hervor, die
ihre Tatkraft und Weisheit die Welt in Ehrfurchtduim Staunen versetzten: Einer von
ihnen war Papst Gregor der Grosse, ein Monch anf Hapstthron. 590 schrieb er
diese grol3e Klage Uber die Langobardenkriege niédiethn Vorboten des Endes der
im Greisenalter stehenden Welt:

Uberall sehen wir Krieg. Uberall héren wir das Vatkbhnen. Unsere Stadte
sind zerstort, unsere Felder sind verwistet, dagdliat zu einer Wiste geworden. Der
kleine Uberlebende Menschenrest wird ohne Untehwneg unterdriickt. Doch die
GeilRel der gottlichen Gerechtigkeit findet kein E&ndSieh, in was fir eine
erbarmliche Lage Rom, einst Herrin der Welt, vaasetorden ist. Ausgemergelt durch
seine grol3en und unaufhorlichen Leiden, durch derust seiner Birger, durch den
Ansturm des Feindes, durch die Haufigkeit der Bewstg..?

Die Stadt Rom war damals schon weitgehend klegikati Die Papste mit
ihren 400 Landgutern, dem ,Vermachtnis des heiliBetrus* erndhrten die Stadt, sie
bezahlten die Auslésung der Gefangenen der Landebasie bezahlten in gleicher
Weise den Sold der kaiserlich-ostromischen GareisoMeben ihnen gab es immer
noch die Kaste der Senatoren, die einst unenddicin r sich dem MifRiggang und der
Bildung hatten widmen konnen. Nun waren sie veraaber sie hatte immer noch
eine lebendige Erinnerung an die einstige Grol3e.
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Aus einer dieser Familien entstammte Gregor I., geewdhnlich der Grosse
genannt wird. Sein Ururgrof3vater war Papst Felix (483 — 492) gewesen, Papst
Agapitus (535 — 536), der Freund Cassiodors, wean &rol3onkel gewesen, sein
eigener Vater Gordianus wdefensorundregionariusder rémischen Kirche gewesen
und hatte damit das héchste Staatsamt bekleidegidam Laien in Rom offen stand.
Nach der Tradition der rémischen Patrizier erhiglegor sicherlich eine gehobene
klassische Bildung, wobei er stets eine gewissgS&alen rémischen Dichtern und
Philosophen gegeniber wahrte — zu sehr war errichttestlichen Glaubenstradition
verwurzelt. Obwohl er es spater vermeidet, die f@ickles klassischen Altertums zu
zitiereg, scheint er sich doch mit Vorliebe stiish an Seneca und Cicero orientiert zu
haben:

Wenn auch die Bildung Gregors klassischen Mal3stasracht wurde, so
erhielt er doch von seiner Mutter und von seinentd&ia noch etwas anderes mit: Die
Liebe zum verborgenen religiosen Leben. Seine Mudbte nach dem Tod ihres
Gatten in der Cella Nova bei San Paolo, einem Nokinster, in dem einige
Mitglieder der Familie begraben waren. Seine drent&€n hatten in ihrem grof3en
Stadthaus ein Kloster gegrindet, wobei aber eimeilmoen die strenge Askese nicht
aushielt und sich in eine Ehe flichtete. Moglicheisg ist Gregor schon in seiner
Jugend des Ofteren in einem Kloster zu Gast geweseselbst sagt, dass er von dem
Abt Konstantin von Monte Cassino die Geschichte Benedikt gehort habe. Damals
muss er noch jung gewesen sein, denn als Abt Kiinsta60 starb, war er gerade 20
Jahre alt.

Zunachst einmal schlug er eine offentliche Karrigire Schon als junger Mann
wurde er Praetor, 573 mit 33 Jahren war er sogar Kaiser zum Stadtprafekten von
Rom ernannt. Als dieser war er der hochste Bearateethstigen Welthauptstadt,
Vorsitzender des Senats und der Gerichte und sagsstandig fur die
Verteidigungsanstrengungen. Aber inmitten der G&sehund der Pracht der
Repréasentation (laut Gregor von Tours kam er wiekginig gekleidet in Seide und
Gold daher) tberkam ihn die Sorge fur sein Seelenined er glaubte, dass es nicht
maoglich sein werde unter all den 6ffentlichen Sarge religioses Leben zu fihren.

Nachdem sein Vater 575 gestorben war, fihlte dr fiei genug, sein Amt
seinem Bruder Palatinus zu tbergeben und einerfldeguals Monch zu folgen. Zur
Vorbereitung lebte er einige Zeit als privater Asl&eine Mutter Silvia soll ihm jeden
Tag etwas gekochtes Gemuse in der einzigen vednlaab Silberschiissel gebracht
haben. Diese Umbruchsphase beschreibt er spatékniehnung an Augustinus
Confessiones seinerMoralia:

Ich habe bereits erklart, dass ich die Gnade demuBmg lange Zeit aufschob.
Sogar nachdem ich von himmlischer Sehnsucht esfidh, legte ich das weltliche
Gewand nicht ab. Die Liebe zur Ewigkeit, die meioten leiten sollte, war mir zwar
schon offenbar, aber meine alten Gewohnheiten ltessmich...Schlie3lich floh ich
bekiimmert und gelangte in den sicheren Hafen desté¢s. Nachdem ich die Belange
der Welt hinter mir gelassen hatte — wie ich irrtibmerweise dachte — entkam ich
nackt dem Schiffbruch dieses Lebéns.
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Monch geworden grindete er mit seinem ihm eigenega@isationstalent auf
den vaterlichen Besitzungen in Sizilien sechs KBsnd in dem elterlichen Palast auf
dem Clivus Scauri in Rom ein weiteres Monasteridas, er dem hl. Andreas weihte.

Dieses durchaus prachtig mit Mosaiken ausgeschmitddtkloster leitete er
aber nicht selbst, sondern er war klug genug, distehende Gemeinschaft dem
erfahrenen Monch Valentius zu unterstellen, deeiteiAbt eines Klosters gewesen
war, bevor er vor den Langobarden hatte fliehenseriisValentius war wiederum ein
Schiler des Abtes Equitius gewesen, der eine Artadter des heiligen Franziskus
gewesen sein muss. Equitius Auftreten muss so #igrgewesen sein, dass ihn die
Leute fur einen armen Bauern und nicht fir einebhé\ber bedeutenden Kongregation
hielten. Selber nicht Priester reiste er mit seiBéchern am Sattel und predigte auf
dem Land, wobei er sich selbst auf einen himmlischaiftrag berief. Als der
Defensor des Papstes (wahrscheinlich Agapitus 35 5 536, der gegen die
Laienpredigt einschritt) mit Namen Julianus ihn@akbur Rechenschaft ziehen wollte,
fand er den Abt des Klosters gerade bei der Headvaschaftigt. Mit der Gabe der
Prophetie ausgestattet, sagte ihm Equitius sogldam Verlauf der Untersuchung
voraus, wie es sich am nachsten Tag auch bestaigtein Freibrief des Papstes fir
Equitius eintraf.

In diese franziskanisch einfache Schule ist Greglso zunachst einmal
gegangen und dies wird ihm nach all dem Luxus daisdfpalastes auf dem Palatin
gut getan haben. Das Klosterleben in Andreasklosteerschied sich allerdings
erheblich von einem Landkloster: Gregor jedenfalisrbrachte seine Zeit in
angestrengtem Studium: Insbesondere liebte er dak \des Wistenvaters Cassian
und des heiligen Augustinus. Auf der anderen Seittete er sich aber eine strenge
Askese zu. Von all den Entbehrungen scheint abee £e@esundheit erheblich gelitten
haben.

Es ist dabei durchaus mdglich, dass damals bedetsBenediktsregel im
Andreaskloster befolgt wurde, auch wenn der AbteWals einer anderen Schule
entstammte. Die Monche stammten jedenfalls ausGagiend von Subiaco. Gregor
selbst muss allein vier Schiller des heiligen Bektagikannt zu haben, die spater Abte
geworden sind und schlieBlich rihmt er die Regehdslékis wegen ihrer weisen
Unterscheidungsgabe — ja es scheint sogar so mu asi hatte er selbst oder einer
seiner Schiler sich bemuht, die Sprache des heiBgmedikt in korrektes Latein zu
kleiden. Auch wenn Gregors Lebensstil im Klostegr thauptséchlich den Studien
gewidmet war, sich etwas vom einfachen Landleben BEnche Benedikts
unterschied, er selbst muss sich stets als Montithigenaben, denn noch als Papst
spricht er immer noch von ,wir‘ und ,uns*, wenn\en den Ménchen handélt.

Schon 579 soll sich Gregor mit dem Gedanken getrababen, als
Monchsmissionar nach England zu gehen, wie es @ighinte Anekdote von den
Angli — Angeln auf dem Sklavenmarkt beschreibteAblnstatt ihn, wie Gregor dies
wunschte, zu den Barbaren als Glaubensbote zuseedischied sich Papst Benedikt
l., ihn zum Diakon zu weihen und ihn als Apokrigiduntius) an den Kaiserhof nach
Konstantinopel zu schicken, womit Gregor mit delitmech verantwortungsvollsten
Position der Kirche belastet wurde. Trotz der Adldgn der p&pstlichen Diplomatie
scheint Gregor aber recht unbekiimmert sein M6nbhslenit einigen Geféahrten aus
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Rom in Konstantinopel weitergefihrt zu haben. Heettstanden seine bertihmten
Auslegungen Moralia in Hiob, ein Trostbuch, das im gesamten Mittelalter viel
gelesen wurd& Dieses Werk, gewachsen in 12 Jahren zwischen 88%86 und mit
35 Bichern eines der umfangreichsten Werke derspathen Literatur tGberhaupt,
fand bald auch auf Griechisch eine begeisterte &uime, zugleich gab es aber auch
verschiedentlich Kritik, weil das Griechisch in d@hren mancher hoher Literaten als
unschon empfunden wurde. Gregor war genoétigt, sidh seine fehlenden
Sprachkenntnisse zu entschuldigen. Nichtsdestotgalang es ihm, ein guter
Brickenbauer zu Kaiser Maurikios (582 — 602) undamem Patriarchen zu werden.

So wurde er 586 nach Rom zuriickbeordert, wohl arelon Papst Pelagius Il.
bereits als ein moglicher Nachfolger angesehen evu@degor hatte dabei die Freiheit,
wieder im Andreaskloster zu wohnen. Mit dieser anderen Freiheiten war es aber
bald zu Ende, als er 590 einstimmig zum Papst géwslrde. Gregors Bruder
Palatinus, Stadtprafekt von Rom, sorgte fur dasaAgén eines Briefes Gregors, in
dem er Kaiser Maurikios dazu bewegen wollte, seiahl nicht zuzustimmen. So
blieb Gregor nichts anderes ubrig, als die Birde Bapsttums anzunehmen. Am 3.
September, seinem heutigen Festtag empfing eridan&sweihe.

Gregor hatte bei seiner hohen Auffassung lber digliche Sendung der
Kirche sich einen gesunden Realismus bewahrt, Har die Bedrangnisse der
katholischen Kirche in diesem ,Tranental” nicht igehen lie3. Einen Monat spéater
schilderte er seine Empfindungekin altes Schiff habe ich, der ich personlich
unwirdig und schwach bin, dbernommen. Denn vom dleiten dringt das Wasser
herein, und die Planken, vom taglichen Unwettercleiittert, verkiinden schon
dchzend den Untergarig.

Trotz aller politischen Bedrédngnisse durch die tdmischen Attacken der
arianischen Langobarden, der zermirbenden Ausesnsetdungen mit dem
Patriarchen von Konstantinopel, den Spaltungsteretemn der Kirche Italiens und
Nordafrikas und der Pflichtvergessenheit seine®reg Presbyteriums, gelang es
Gregor durch seine kluge Diplomatie und sein geemmies Wesen doch in einigen
Bereichen wieder festes Land zu gewinnen — dieauisiindest die einhellige Meinung
der Historiker.

Literarisches Schaffen

Neben allen Belastungen, die mit der Verantwortteg Papstamtes verbunden
waren, scheint Gregor noch gewisse Reste seineastisohen Askese hinibergerettet
zu haben, denn er verfasste gerade in dieser #eitnenenses schriftstellerisches
Werk, das mit der eventuell schon friiher begoriRegula Pastoralisiiber geistliche
Begleitung und Hirtensorge (581und den vier Biichern debialoge iber die
italischen Moénchsvétefca. 592 — 594) zum klassischen Bestand der kirchlichen
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Literatur zugezahlt wird. Beide Schriften wurdefibfrin andere Sprachen Ubersetzt
und gehorten zu den am meisten verbreitetesten édfidm Mittelalter, ja Gregor
erhielt wegen seinen Dialogen im Osten den Ehreendiagolos.

Aus den Aufgabenstellungen seines papstlichen ameewuchsen die
Evangelienhomilien zu den Sonn- und Feierta@®1/592)!° da sich Gregor teilweise
aufgrund seines Gesundheitszustandes darauf bektdra seine sorgfaltig
vorbereiteten Predigten von einem Diakon mit la@@mme vortragen zu lassen und
diese Predigten bald unter der Hand weitergegehedem. Noch einmal von Gregor
redigiert, wurde dieser Predigtzyklus so populagssd in der Karolingerzeit
verschiedene Synoden forderten, alle Pfarren soli@ Exemplar dieser Homilien
besitzen.

Ganz in der Tradition dekectio Divina sah Gregor sich als Exeget. Seine
allegorischen Auslegungen waren fur ihn eine ggastiatigkeit, die ihn offensichtlich
entspannten, andererseits aber auch die Moglichkeitdie Hand gaben, andere
Menschen spirituell weiterzufiihren. In diesem Sinmerfasste er in diesen
anstrengenden Papstjahren, die von vielen pol#giscbhnd religiosen Konflikten
gekennzeichnet waren, mehrere exegetische Komneeridares bei der allegorischen
Methode nicht so sehr um eine Texterklarung, sonden eine Darlegung des
Glaubens anhand aufgefundener Allegorien geht, watie Werke fur Gregor
offensichtlich vollstdndig, auch wenn sie nur dieskegung weniger Verse umfassten.
Das Ganze im Fragment, so kbnnte man seine Intatneskunst der letzten Werke
umschreiben. Hierzu sind di¢omilien zum Buch Ezechigd93)" zu zéhlen, die wie
auch seine zwischen 594 und 598 entstandenen undb0® von Claudius von
Ravenna redigierteRredigten zum Hohenliédund seinKommentar zunBuch der
Konige® vor seiner halbklsterlichen Hausgemeinschaft im Lateran inmRo
vorgetragen wurden.

Diese Arbeiten fuhren uns in Gewisserweise zurigk zlem Monchsvater
Gregor, der unter der Burde der vielfaltigen Aufgalseines Amtes tief in sich selbst
die Sehnsucht nach der Kontemplation verspirt. ikesain Sinne ist es auch
anzunehmen, dass er sich nach Moglichkeit weiteaimnChorgesang beteiligte, was
insbesondere leicht mdglich war, weil die Monchen vidlonte Cassino nun im
Lateranpalast selbst einquartiert worden waren mumal dort auch Funktionen der
papstlichen Verwaltung tbernommen hatten, was rgehz ohne Spannungen blieb,
aber eine klosterliche Atmosphére ermoglichte.

Die Frage nach dem ,gregorianischen Choral*

Eine schwierig zu beantwortende Frage ist die naemen liturgischen
Reformen: Es steht mit grof3er Sicherheit fest, asgor neue Gebete formuliert hat,
dass er Kurzungen im romischen Kanon vorgenommegrdaa Vaterunser verlegt und
das Alleluja vor dem Evangelium eingefuhrt hat. eWds aber mit dem neuen
Messbuch, dem Sacramentarium steht, ob Gregor chel& fir den Gebrauch des
Gottesdienstes eingefuihrt und ob er tatséchlicheestes Antiphonar herausgegeben
hat, ist umstritten. Es deutet einiges darauf dass Paulus Diakonus Gregor |. mit

103.: M. Fiedrowicz (Hrsg.)Gregor der GroRRe, Evangelienhomilidrat. — Dt., 2 Bde (FC 28).Freiburg 1997.
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Gregor Il. (715 — 731) verwechselt hat, denn Phljasirian I. (772 — 795) schreibt das
réomische Antiphonar Papst Greganior zu.

Es gibt hdchstens einen indirekten Hinweis auf diseondere Musikpflege
unter Papst Gregor dem Grof3en: Gregor ordneteaas, die Diakone nicht mehr die
musikalischen Teile des Gottesdienstes Ubernehnuditers Daraus kann man
schlieRen, dass es von nun an eine Schola von d&sogeschulten Sangern gab, die
den Gottesdienst mit entsprechend kompliziertena@gesn verschonerten. Wie man
annimmt, Gberdeckte und bereicherte nun eine geteoberm des Choralgesangs aus
Konstantinopel die einfachere Form des stadtromisciChoralgesangs. Somit
gelangten die sich auftirmenden Notengebirge desidwzantinischen Gesangs in
das Repertoire der westlichen Kirche, um mit dderalmonastisch-liturgischen
Tradition Roms zu verschmelzen. Zu den Bewahreesati alten Tradition scheint
Papst Gregor noch gehort zu haben. Er erscheintdaufListe der Forderer des
stadtrémischen Chorals, die mit Papst Damasus apdtR.eo beginnt und bis zu den
Papsten Martin I. ( 649 — 655) und Vitalian (65872) reicht, deren GroRen aber die
drei Abte Catolenus, Maurianus und Virbonus gewesesein scheinelf.

Christianisierung Englands durch Missionsménche

Wie wir sehen erreichte die monastisch-liturgisklwtur trotz einer politischen
und 6konomischen Krise unter Papst Gregor eineremedddhepunkt. Zu Papst
Gregors Genialitdt gehort auch, dass er erkanrgghe Chancen in der Faszination
dieser Kultur verborgen waren und welche Chanceriisidie Mission bieten konnte.
Dies zeigte sich insbesondere in der Englandmissi@nnach Paulus Diakonus schon
eine Jugendidee des Papstes gewesen war. Englandirwbereits christianisiertes
Land gewesen, bis es schrittweise um das Jahr 420 -den heidnischen Angeln und
Sachsen in die Hande fiel, die nun mit all ihrerffeEdas Christentum verfolgten.

Ein Fund dieser heidnischen Kultur ist das Konigbgvon Sutton Hoo mit
seinem 26 m langem Schiff, seinen reichen Waffed @thmucksticken, mit
Silbertellern aus Byzanz und Seidenstoffen ause8y+ dabei nicht zu vergessen die
Skelette der zahlreichen Menschenopfer, die dagfSohsaumten. In dieser Kultur
war fur das Christentum anscheinend kein Platz.

Wie aber zuerst die Iren und dann auch die Schottas Christentum
annahmen, begegnete das Christentum zunehmenderaskg auch bei den Angeln
und Sachsen selbst, die aber zu stolz waren, ch,barbarischen® Missionaren
taufen zu lassen. Ein willkommener Ausweg schieh durch die Kontakte nach Rom
zu erdffnen: Als ,neue Romer*, eingeweiht in dieldd der klassischen lateinischen
Sprache und Kultur, hatten die Konige Englands cham die Chance, ihre
frAnkischen Konkurrenten in Paris, in der sog. Ei@au Ubertrumpfen.

Nachdem Gregor nach ersten Versuchen einer Konfg@dhme 597 eine
Einladung von Konig Ethelbert von England erhidfissionare in sein Konigtum zu
senden, entsandte er etwas uberstirzt den Prioesséindreasklosters, Augustinus,
und eine ungewohnlich starke romische Mission. @nchsgemeinschaft, die zuerst
erschreckt von den Horrorgeschichten, die in Frackr im Umlauf waren,

143, auch: H. Huckéloward a New Historical View of Gregorian Chairt: Journal of the American
Musicological Society 33, 1980, 437 — 467.
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zurtickkehren wollte, musste er ein zweites Mal miigustinus an der Spitze

aussenden. Auf einer Insel unter freiem Himmel fdred erste Begegnung mit dem
Konig statt, der immer noch Angst hatte, von demisghen Monchen verhext zu
werden. In der koniglichen Hauptstadt Canterbury @& sogar schon eine alte
romische Kirche, die fur die Konigin Bertha, einatholische frankische Prinzessin,
wiederhergestellt und den heiligen Martin geweitldraen war. Dort richtete der

inzwischen zum Bischof geweihte Augustinus daseeBischofskloster” Englands

ein, das bis heute Sitz des Primas der anglikaerstteltkirche ist.

Schon ein Jahr spéater, 598, schrieb Gregor anrsé&ireund, dem Patriarchen
von Antiochia in SyrienDa das Volk der Angeln, das am anderen Ende det Wel
wohnt, bis zum jetzigen Zeitpunkt bei der Verehramig Steinen und Baumen stehen
geblieben ist. Unterstiitzt von Deinem Gebet halbe emen Monch aus meinem
Kloster zur Predigt des Glaubens ausgeschickt...Upeh getzt haben uns Briefe
erreicht, dass sowohl er als auch die, die mit igeschickt wurden, mit solchen
Wundern leuchten, dass in den Zeichen, die siendelssen, die Wunder der Apostel
wieder aufzuleben scheingh.Zehntausend Angli seien zu Weihnachten getauft
worden, ein erstaunliches Ereignis, das aber zedgss es wohl einige
,Kryptochristen* gegeben haben muss, die sich mudia Offentlichkeit wagten.

601 schickte Gregor noch einmal eine groRe Gruppe Monchen nach
England, diesmal unter der Leitung des gallischeteé Mellitus, dem er auch einen
groBen Schatz an Kirchengerat, Messgewandern uncheBidi mitgab. Voller
Enthusiasmus wollte Gregor bereits die alte hidéiaohie Ordnung Englands mit York
und London als Metropolitansitzen mit jeweils einéfrebischof wiederherstellen
wollte, aber die politischen Verhdltnisse hattechsigegeniber der Romerzeit
erheblich verandert.

Nachdem man frankische Monche fir das Missionsoatenen gewinnen
konnte, dachte man auch daran, irisch-britische diénin die Glaubenverkiindigung
miteinzubeziehen. Es ist bezeichnend, dass diedg&ymon 602 mit den walisischen
Bischéfen an der Frage der Tonsur, der Taufformetl wles Osterfesttermins
scheiterte. Dabei bemuhte sich Gregor soweit wiglitid um Toleranz: Er gestattete
Augustinus alles an Riten zu akzeptieren, was ®gat empfand, ja sogar dass man
heidnische Tempel in Gotteshéuser des christli€lanbens umwandelte.

Man muss dabei bedenken, dass es bei der germanigebfolgschaftstreue
selbstverstandlich war, dass das Volk in allemeseinlerrscher nachahmen musste.
Ethelbert galt als Nachkomme des Gottes Wotan wamditdselbst als Halbgott. Ein
Widerspruch gegeniiber einem Halbgott war nicht lmbgWenn also der Herrscher
seine Religion wechselte und das Christentum anpdlam mussten alle Tempel in
Kirchen umgewandelt werden. Ob dies tatsachlicktggtunden hat in dem Sinne,
dass sich Ethelbert offentlich taufen liel3, ist tritien, denn Gregor tadelt in einem
Brief Konigin Bertha, dass sie ihren Gatten immech nicht bekehrt habe. Trotz
alledem jubelte Gregor in sein&foralia (827,21):

Seht, die Zunge von Britannien, die bisher nur badzhe Laute aufRern
konnte, hat jetzt angefangen, Gottes Lob mit debrdiszhen Alleluja erténen zu
lassen...Derjenige, der sich als Heide vor den kangae Truppen nicht flrchtete,
furchtet sich jetzt als Glaubiger vor den Zungen@emdtigen.

16 7it. nach P. BrownDie Entstehungl75.



Die Bekehrung Englands machte mit der Zeit langBamschritte, wie Gregor
vorausgesehen hatte: Wenn auch der Sohn EthelBadbald noch einmal die
heidnische Reaktion beglnstigte, so heiratete deckatholische Tochter Ethelberts,
Ethelburga, den Oberkonig von Nordengland, Northuenh Edwin, der sich nach
neun Jahren Ehe 628 mit aller Feierlichkeit 6ffiehttaufen lie3. Er begrindete diesen
Schritt damit, dass man nun Uber das zuklnftigacsal des Menschen bescheid
wisse und dass man daher diese Religion annehmssemii

In dem ehemaligen keltischen Tempel Yeavering faimd36 Tage dauerndes
Tauffest statt, bei dem der italische Benediktin@moh Paulinus in Beisein von Kdnig
Edwin die Massen taufte. Doch schon finf Jahreesp®&33, fand Edwin auf dem
Schlachtfeld den Tod. Damit brach das Christentochreinmal zusammen. Paulinus
und Ethelburga mussten fliehen.

Die Haltung der englischen Klein- und Oberkonige Beginn des 7.
Jahrhunderts war gespalten: Eadmer brachte wiegieinische Opfer dar. Andere
heidnische Kdnige meinten auch ein Anrecht aufkKbenmunion zu haben. Wieder
andere meinten, Christus sollte sich doch mit deteeen Gottern einen Tempel teilen.
Trotz alledem glich die Kirchengeschichte Englaetem Triumphzug.

Gregor war 604 im Vatikan verstorben und im Petamsth einem Grabmal vor
der Sakristei bestattet worden, das die Inschufj:tDem KonsulGottes Dem war ein
ehrendes Epigramm beigefligt, das Gregors unernhigdli¢Virken fir das Volk Gottes
verewigte:

Den Hunger besiegte er durch Speisung,

Kalte durch Kleidung. Seelen schiitzte er

Mit heiliger Weisung vor dem Feinde.

Handelnd erflillte er, was er verkindigend lehrte,
um ein Beispiel zu sein, das in

mystischen Worten sprach.

Von Barmherzigkeit geleitet, bekehrte er

Die Angeln zu Christus, und gewann

Fur den Glauben neue Scharen aus jenem Volk.
Darauf zielte deine Mihe, darauf dein Einsatz,
darauf dein Sorgen als Hirt, dass du

dem Herrn der Herde reichsten Gewinn brécHtest

Es ist bezeichnend, dass die Verehrung Gregors sickehr von Rom, sondern
vielmehr von England seinen Ausgang nahm, wo zwiscii04 und 710 ein
unbekannter Monch des Doppelklosters Straneshaglhtlyy) den ersten Versuch
unternahm, aus den Angaben tesr pontificaliseine Vita zu komponieren. Dies war
maglich, weil Monche dieses Klosters wie WilfriedduBenedikt Biscop einen Tell
ihrer Studien in Rom absolviert hatt!thDas romische Christentum hatte sich als
tragfahig fur ein werdendes christliches Europaesen.

17'7it. nach: M. Fiedrowiczyon der Sehnsucht der Kirche
183, : B. ColgraveThe earliest life of Gregory the Gredity an anonymous monk of Whitby. Lawrence 1968.



Gregors Mystik und geistliche Lehre

Als die Grinder von Citeaux auszogen das Monchsleleerneuern und auf
der Basis einer moglichst reinen Befolgung der Bésregel einen neueordo, die
Zisterzienser schufen, beseelte sie auch die roschst ldee einer wahren
Renaissance des spatantiken Monchtums. Wenn diedg€eiheiligen Bernhards als
Renaissance des 12. Jahrhunddrézeichnet wird, so bedeutet dies auch, dass durch
die Wiederentdeckung und Wiedergewinnung der Ceast# der Antike eine
ungeheure Produktivitat im Sinne einer Weiterentliiicg antiker Ansatze im
Zeitalter der Theologie der Liebe erméglicht wurDabei sollte aber nicht Gbersehen
werden, dass es Bernhard und den anderen VateriCiteaux keineswegs um eine
schongeistige Wiederbelebung antiker Klassik ginig, sie etwa von Cicero, Virgil
und Ovid vertreten wurde, sondern eher um eine Nfettichung ihres Denkens und
um einen Uberstieg durch das unterscheidend Qbhistl das dem Heidentum nach
ihrer Meinung unendlich Gberlegen war. Wenn alse Bionchsvater von Citeaux
Trager eines Renaissancegedankens waren, dann ibtard eine Renaissance der
christlichen Spatantike vor Augen, nicht des Heiders der Philosophen.

Vor diesem Hintergrund gewinnt die Beschaftigung \dater von Citeaux mit
der Gestalt des heiligen Papstes Gregor erst ible Bedeutung. Sicherlich war
Gregor der letzte groRe Kirchenschriftsteller voemd allgemeinen geistigen
Zusammenbruch, der mit dem Niedergang der spatantikelt durch den Siegeszug
des Islam und andere Faktoren ausgeldst wordenSwawie bei der Philosophie der
Ruckgriff auf Boethius, so war es in den dunkleno@en des Mittelalters
naheliegend, sich auf Gregor als auf eine ausgeweod®ynthese der Lehre der
Kirchenvaterzeit zu stitzen, die zudem viel Lebegisheit zu bieten hatte. In diesem
Sinne durfte auch die hohe Wertschatzung Gregorshddie Geistesmanner der
karolingischen Periode wie Alkuin und Konig Alfreder auch spater noch durch Abt
Odo von Cluny zu erklaren sein.

Dennoch durfen wir die Hypothese aufstellen, ddass\brliebe flr Gregors
Schriften, die Stephan Harding und die Grindervéber Citeaux an den Tag legten,
nicht eine bloRe Verlegenheitslésung war, weil rabar Gregor sich alle Schétze der
patristischen Literatur auf einfache Weise zuga@hgthachen konnte. Vielmehr drfte
eine wahre Begeisterung flr eine Renaissance detarggken christlichen
Geisteskultur, von der man sich Inspiration flureeimeue Epoche der Geistigkeit
erhoffte, ausschlaggebend gewesen sein. Es entsprelterlich dieser Absicht der
Grunder von Citeaux, dass die ersten Handschriftenjn ihrem Skriptorium nach
dem Erstlingswerk der Stephansbibel von 1109 he&tliesvurden, die Dialoge und
die Moralia Gregor des Grossen waren. In diesemeSist auch den Satz von P. Catry
zu verstehenDer heilige Benedikt gab den Mdnchen des Abendkrmte Regel,
Gregor aber die Mystik:

Theologie als Weisheitslehre

19p, CatryL Esprit-Saint et la connaissance de Di@u: Ders.Parole de DieyAmour et Esprit-Saint chez
Grégoire-le-Grand, Bellefontaine 1984, 214.



WennPapst Gregor nach dem Urteil von Jean Leadtkengghweg mystischer als
der heilige Augustinu® so impliziert dies auch, dass er zwar wie Augustiseinen
Glauben mit den Mitteln der von Gott erleuchteternunft durchdringen will, um zur
wahren Einsicht zu gelangen, dass aber die gdistlierkenntnis nur als Gabe des
Geistes von Gott geschenkt wird.

Die rein menschliche Vernunft ist letztlich nur 8py die Weisen dieser Welt
sind wie unverninftiges Zugvieh, erst durch denuGéa wird der Weizen zugénglich,
der eine wahre Nahrung fur den Geist des Menschsstallt. Dem Verstand, der Gott
sucht, zeigt sich Gott umso herrlicher, je genauwet tiefer er aufgespurt wird, unter
der Hillle des Buchstabens offenbart sich die gefigtIErkenntnis’

Theologie setzt einen neuen Anfang im Denken voraes nicht Produkt
unserer eigenen Reflexion ist, sondern aus der @rgg mit dem Wort kommt, das
immer grof3er ist als wir selber. Wie wahre Erkermtithne Glauben nicht méglich ist,
so gibt es sie nicht ohne Bekehrung des eigenekddandie den schmerzhaften, aber
zugleich fruchtbaren Prozess innerer Verwandlurgjtidt. Die Verweigerung dieser
inneren Bekehrung stellt den Vorwurf dar, den Greden Philosophen seiner Zeit
machen muss:

Die Weisheit dieser Welt ist gleichsam ein Wein:berauscht namlich den
Verstand, denn er nimmt dem Verstand den BegnifDégnut. Durch einen solchen
werden die Philosophen gewissermalRen berauschsiaaich durch die weltliche
Weisheit iiber die Masse der Menschen erhében.

Diese Art von Weisheit soll die Kirche verachtemgria der Weisheit ist
vielmehr der menschgewordene Gott, wie es spaterhaed von Gregor tbernehmen
sollte. In diesem Sinne ruft Gregor audie ganz demutige Verkiindigung deiner
Menschwerdung tbertrifft alle Weisheit dieser Welt

Gregor halt ostentativ am unterscheidend Chrisglichest: Wenn die Weisen
dieser Welt sich um Tugenden bemihen, so sindtdi¢z aller Anerkennung ihres
guten Willens keine wirklichen Tugenden, weil esah letztlich darum geht, vor den
Menschen gut dazustehen, nicht aber darum, Gagetfallen und ihm zu dienen.

Ganz in der Linie deiSynode von Orang¢529) unter der Agide des hl.
Caesarius von Arles festgestellt, dass die Tapitedez Heiden von der Leidenschaft
fur Weltliches bewirkt sei, die Tapferkeit der Gitein aber durch die Liebe Gottdge
eingegossen ist in unsere Herzen, nicht durch @fileensentscheidung, die von uns
kommt, sondern durch den Heiligen Geist, der unigeben wurde®*

Den Akt des Glaubens zu wagen, bedeutet das JoastiGuf seine Schultern
zu nehmen. Das Anerkennen der Erhabenheit Got@isdiezunachst eine Haltung
der Gottesfurcht, die gute Werke aus dem Verlanganchtet, vor Gott Gnade zu
finden. Mit dem Voranschreiten auf dem geistlichéeg geht diese Furcht aber in
eine wahre Sehnsucht tber, Gott zu suchen. Hidregiinnt eine eigene Dynamik, die
aus der Erfahrung der Liebe gespeist WirdDer Bekehrungsprozess, der mit dem

% jean Leclerd.,a spiritualité du moyen aga5

“ Hoheliedkommentar.4, 95.

*2Ephd.,c.16, 106.

> Ebd.,c.16, 106.

242, Synode von Orang&an. 17 (Denzinger-Hiinermann ¢.387, 181).
% Hoheliedkommenta.18, 107; ¢.31, 127.



Glaubensakt begonnen hatte, mindet hier in einghErhg des Gutsein Gottes, der
Freundschaft mit Gott:

Was ist das alles..., das er seinen Knechten offenbapllte, um sie zu seinen
Freunden zu machen? Nichts anderes als die Freutininneren Liebe (gaudia
internae caritatis), als jene Festlichkeiten demhlischen Heimat, die er unseren
Herzen taglich durch den Hauch seiner Liebe einprégdem wir ndmlich das noch
tber den Himmeln Liegende, von dem wir gehort haleloen, kennen wir schon das
Geliebte, da die Liebe selbst Erkenntnis bedeatab( ipse notitia esty’

So bezeichnend fur Gregor der Schritt zurtick zereimegativen Theologie ist,
indem er Gottes Verborgenheit hinter den unernassti Dimensionen des Himmels
betont, so folgenreich ist seine Verbindung vonatgbergenden Liebe mit einem zur
Einsicht gewordenen Glaubenswissen, die VerketiiorglLiebe und Wissen, die fir
die Zisterzienservater grundlegend werden sollte.

Neuwerdung des Menschen

Grundlegend fir das Bild vom Menschen ist fir Gregoe die gesamte
Patristik, dass der Mensch nach Bild und Gleica@tes geschaffen ist. Hieraus
ergibt sich, dass dem Menschen aufgegeben ist,Gidsiche in sich selbst zu
entdecken:Jede Seele muss sich um nichts mehr sorgen, afs siassich selbst
erkennt. Denn wer sich selbst kennt, erkennt, dassch dem Bild Gottes geschaffen
ist’. In diesem Sinne wird das Sokratische ,Erkenne diefbst* von Gregor
christlich interpretiert und zu einer Grundaufgales geistlichen Lebens erhoben.

Kennzeichnend fir Gregors mystische TheologieisKabnsequenz, mit der er
seine Folgerungen aus der ursprunglichen Gottbeajiedes Menschen zieht: Wenn
der Mensch als Bild Gottes geschaffen ist, dannlimmpt dies auch, dass er dazu
bestimmt war, Gott, das Urbild abzubilden, Gottesrkthkeit zu schauen und daran
Anteil zu empfangerDer Mensch wurde zur Kontemplation des Schopfesstgdfen,
so dass er immer dessen Schénheit sucht und iBrlabenheit seiner Liebe weft.

Die Folgen der Ursinde wirken zerstérerisch aufselieHarmonie des
Schopfungsplanes. Durch den Verlust der urspriinghcstabilitas durch die der
Mensch in sich selbst wohnte, ohne festen Stand, etgenen mutabilitas, der
Unberechenbarkeit der eigenen Unbestandigkeit wohénhaftigkeit ausgeliefert, hat
der Mensch den inneren Frieden verloren und leriespalt mit sich selb$?.

In sich selbst verfinstert und abgestumpft, nimeat Mlensch kaum noch wahr,
das in sich selbst die Flamme eines ubernaturlidhentes brennt, ja — noch weit
schlimmer — er hat es selbst aufgegeben, nach @idM¥ahrheiten zu suchen und sie
in die Praxis des Lebens umzusetzen. Und dennaebe aghnere Finsternis ist nicht
undurchdringbar. In seinen Evangelienhomilien de@tegor den Blinden von Jericho
als die abgestumpfte Menschheit nach dem Fall Adderser Blinde ist ja die ganze
Menschheit, die in ihrem Stammvater aus den Freutks) Paradieses vertrieben

% Evangelienhomilienll, Hom. 27, c.4, 504/505.
2" Hoheliedkommentac.44, 126.

2 Moralia 8, 18, 34.

2 Moralia 8, 10; 8,6.



wurde und — ohne die Herrlichkeit des himmlisché&hies mehr zu kennen, an der
Finsternis ihrer Verdammnis leid&t.

Erstaunlicherweise in dem eher volkstimlichen Wabek Dialoge gibt Gregor
seine Version des platonischen HoOhlengleichnissasdes, das er aber an
entscheidenden Punkten verchristlicht. Es gehttmiedhr um eine Riuckerinnerung an
eine durch die Verbindung mit der Materie verlorememalige Gottlichkeit, sondern
um die Erkenntnis eines Heilsweges, der sich unshddie Kirche ertffnet: Die
Menschen sind wie Kinder einer gefangenen Mutter,nie das Tageslicht gesehen
haben, sondern nur von dieser, gemal ihren Eringery davon héren. Weil sie die
Erfahrungen, die ihrer Mutter, der Kirche, geschiemlorden sind, nicht teilen,
zweifeln sie an der Wahrheit der unsichtbaren Watilange wir also noch keine
Erfahrung des Heiligen Geistes gemacht haben ur@laaben noch nicht fest stehen,
mussen wir den Worten der ,Vollkommenen* Glaubemesiken, die den Weg fur uns
vorangegangen sird.

Es besteht aber nach Gregor Hoffnung, wenn der dhesgh von der Gabe
und dem Ubernattrlichen Licht des Glaubens erlenclésst, sein Herz von den
dunklen Leidenschaften reinigt uradif dem Weg des Lebens mit den Schritten guter
Werke voranschreitéf.

Zu Gregors Lehre von der Notwendigkeit der Askedie, auch diecarnis
mortificatio, die Abtdtung des Fleisches mit einschli&ist zu bemerken, dass der
Korper grundsétzlich als gut geschaffen gesehed umd als solcher ein Bestandteil
des erlosten Menschen darstellt. In Anlehnung anBad Platos spricht Gregor von
dem Leib als dem Instrument der Seele, ja sogardemn Instrument des Herzens
(organum cordis}*

Carole Straw wagt sogar die These, dass der LeiGtegor einen Mittelpunkt
seiner Spiritualitat darstefft. Das Wunder der Vereinigung von Sichtbarem und
Unsichtbarem, von Geist und Materie, hat zur Foligss beide Dimensionen eng
miteinander verkntpft sind. Der durch die Ursunidésthlich gewordene Geist, der
sich weigert, sich der Stimme Gottes zu unterwerfieggt im Kampf mit den
Begierden des Fleisches. Dies ist ein Ort, an demdse Siinde in besonderem Mal3e
manifestiert. Trotzdem hat Gott seine Weise, den dgen fleischlichen Begierden
gejagten Menschen, der das Sehnen nach héhereerDargcheinend begraben hat,
wieder zu sich zuriickzurufen. Die Widrigkeit die$®elt ist dabei sein Medium, das
er in seiner Padagogik einsetzt, um den MenscheBrleben des Scheiterns wieder
nach der groReren Liebe fragen zu lassen:

Sie versuchen, zeitlichen Ruhm zu erlangen, uraffeches nicht; und wenn sie
uber das hohe Meer sozusagen zu Uubergrof3en Ziaigem in dieser Welt
hinausfahren wollen, werden sie stets durch widiyende an die Kisten ihres
Scheitern zurtickgeworfen...Denn so manche, die natthclem Ruhm trachten
wollen, siechen haufig in langer Krankheit dahineopdbrechen, von Unrecht
heimgesucht, zusammen oder werden durch schwehes¥éegetroffen; so sehen sie

%0 Evangelienhomilienl, Hom. 2, c.1, 67.

1 Dialoge, IV, c.1, 185/186.

32 Evangelienhomilienl, Hom. 2, c.1, 67.

33 Evangelienhomilienl, Hom. 10, c.6, 175.

S. auch: R. GilletSaint Grégoire le Grandn: DSp 6, 871 — 910, 881/882.

34 Moralia, Brief an Leander, c.5, 121/122.

% C. StrawGregory the GreatPerfection in Imperfection. Berkley 1988, 127.



am Schmerz, den die Welt bereitet, dass sie nightdaren Vergniigen vertrauen
durften; so halten sie sich in ihren Begierden zlriind wenden ihr Herz Gott u.

In seinem etwas wehmiutigen Blick auf die Schwacties Menschen gelangt
Gregor zu einem sehr viel realistischeren Ansatzegéber den Aufstiegsmodellen,
die die verschiedensten Meister des geistlicherehglyor ihm entwickelt hatten. Bei
ihm steht in der Mitte des geistlichen Weges deera Reinigungsprozess, dem der
Mensch von Gott her unterworfen witt Dieser Reinigungsweg fordert den ganzen
Menschen, der am Anfang und in der Vollendung déesehwenderische Fille der
Gaben Gottes erfahrt, sich zu bewahren, indem eidngeschehen lasst, was ihm
zum Heile dient:

Es gibt drei Weisen der Bekehrung: eine anfanglichmttlere und eine
vollendete. Am Anfang finden sie den Reiz der [&stjgn der Mitte den Kampf der
Versuchung und am Schluss die Vollendung in deteF@uerst empfangen sie
Beseligendes, das trostet, dann werden sie durtérdis getbt, und am Ende starken
sie selige und erhabene Dinde.

Welch ein Unterschied etwa zu Dionysios Aeropagities in seinem Buch der
himmlischen Hierarchien das optimistische Schenma Reinigung, Erleuchtung und
Vollendung entwirft, einen Aufstieg, der kein Zukiimehr zu kennen scheint. Gregor
wird hierin mit seinem nichternen, aber dennochuéigenden Realismus auch zu
einem Lehrmeister der Zisterzienservater, die deistlichen Weg wie Aelred von
Rievaulx in Bekehrung, Reinigung und Erwartungeilan >

Heilende Sehnsucht

Was aber lasst den Menschen im Prozess seineemigifung auf dem Weg
der Vollendung voranschreiten? Es sind dies nagg@rvor allem zwei Faktoren: die
Sehnsucht nach wahrer Liebe, die Gott dem Mensaiemerz gelegt hat und als
Antwort des Menschen der Akt seiner heroischen sHeilhgabe. Das Liebesstreben
des Menschen (amor desiderii) versetzt ihn in beilsame Unruhe:

Der Geist eines Menschen, der nach der Schonhegs&chdpfers nicht fragt,
ist schlimm verhartet, weil er kalt bleibt. Begirertaber zu erglihen im Verlangen,
ihm, den er liebt, nachzufolgen, dann taut er autd das Feuer der Liebe. Der Geist
wird unruhig vor Sehnsucht; was ihm bisher gefiels wird ihm belanglos; es gibt
nichts, das ihn erfreut auRer dem Schopfer, undg®irdie friher die Seele froh
machten, werden alsdann bedriickend...VVon derartiyesta Feuer wird am Geist der
Rost der Schuld ausgekocHt...

Der Mensch wird der Lebensliige gewahr, mit deri@r selbst getauscht hat.
In ihm spricht aber die Stimme der Wahrheit nocimen, die ihn auf die Wahrheit
Gottes verweist. Instinktiv weil3 der Mensch, damesd=xistenz nur gelingen kann,
wenn er Uber sich selbst hinauswachst, indem brsathst ganz dem Guten, d.h. Gott
zur Verfugung stellt.

% Evangelienhomilienll, Hom. 36, .9, 727 — 729.

373, auch: A. Ohlmeyer, Gregor der GroRe, Kraftén 8chwachheit, Textauswahl, Einsiedeln 1982.
* Moralia 24, 11, 28.

39vgl.: Sermao24, ¢.10 (CCM 2A, 192).
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Sein freier Wille, die Gabe, die den Menschen gezadgottéahnlich werden
liel3, ist zugleich auch das Gro6R3te, das der Me@sath ilbergeben kann. Die Hingabe
seiner selbst lasst ihn zutiefst mit Gott eins imnkieln werden, der nun seinerseits
angesichts des guten Willens des Menschen unmégdbainge moglich werden lasst:

Auch wenn ich aulRerlich keine Gaben besitze, umasimubringen, so finde ich
doch in mir selbst, was ich auf den Altar des Ldbgsn kann; da du dich von unserer
Gabe nicht nahrst, wirst du durch das Opfer deszdas angemessener verséhnt.
Nichts Kostbareres wird ja Gott zum Opfer gebraalst der freie Wille. Ein guter
Wille bedeutet aber...einen Freund nicht der Weltemegondern Gottes wegen zu
lieben, einen Feind sogar in Liebe zu erduldenm@aieden etwas zu tun, was man
nicht erleiden méchte?!,

Innerlich verwandelt beginnt im Menschen eine nEwestenz. Gregor scheut
sich nicht, von einem Einzug Gottes in das Herz Messchen wie vom Eintritt des
Brautigams in das Brautgemach zu sprecfidis ist dies ein Reflex auf die Lehre der
Kirchenvéter von der Gottesgeburt im Herzen des ddeen, das nach biblischem
Denken die Mitte der Person bildétDer Geburt des Logos aus dem Vater und
nachfolgend der Geburt aus der Jungfrau korrespandie Geburt Christi in den
Herzen der wahrhaft Glaubenden. Bezeichnend flig@rest allerdings, dass er diese
Lehre vor allen gnostischen Missverstandnissen bewandem er sie in einen
kirchlichen Kontext einbettet und herausstellt,sdas die Kirche ist, die durch die
Taufgnade Christus in den Herzen der Glaubigenaiestinehmen lasst. Als Glieder
der Mutter Kirche kann der glaubende Mensch Mutker Gottesgeburt im anderen
werden, wenn er diesen durch eine ,geistliche Msitteaft* im Glauben gebiertir
mussen wissen, dass wer Bruder und Schwester Gtursh den Glauben ist, durch
das Verkindigen zur Mutter wird. Er gebiert ndmlsgzusagen den Herrn, dem er im
Herzen des HoOrenden Zugang verschafft. Er wird ednes Mutter, wenn die Liebe
zum Herrn im Herzen des Nachsten durch sein Waeugt wird**

Die Mystik Gregors: Schriftbetrachtung

Ausgangspunkt der Mystik Gregors ist die Uberzegguaass das Studium der
Heiligen Schrift den Weg zur Kontemplation ermopti€ Die Suche nach dem
tieferen Sinn der Schrift heil3t, die ewigen Guterbetrachten (contemplari)n der
auf das sittliche Handeln und die kontemplative &nsion ausgerichteten Methodik
seiner Schriftauslegung ist Gregor weitaus kreatived wirkungsgeschichtlich
bedeutsamer als Augustintfsder mehr die Kirchlichkeit der Exegese im Zentrum
seiner Uberlegungen sieht. GemaR der von Origenegribdeten Tradition
interpretiert er in seinem Kommentar zu Ezechielgimnen 593) die vier Gestalten
der Berufungsvision des Propheten mit dem vierfaclsehriftsinn (historisch,

*1 Evangelienhomilienl, Hom. 5, ¢.3, 107.

“*2Hoheliedkommentag.9, 102.

*33.: H. Rahnemie GottesgeburtDie Lehre der Kirchenvater von der Geburt Chasts dem Herzen der
Kirche und der Glaubigen, in: DersSymbole der KircheDie Ekklesiologie der Vater. Salzburg 1964, 18/~
17/18; 65.
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moralisch, allegorisch, anagogisch). Der anagogiscBinn soll dabei zur
Kontemplation anleiten:

Die Lebewesen erheben sich vom Boden, wenn sichedigen Manner in
Beschauung erheben. Und wie viel ein jeder derigt=il aus der Heiligen Schrift
gewinnt, so gewinnt die Heilige Schrift bei ihmbsel..Und du merkst, dass die Worte
der Heiligen Schrift einen himmlischen Sinn hakeohald du, von der Gnade der
Beschauung entflammt, selbst zu dem Himmlischemrstrgbst. Die wunderbaren
und unaussprechlichen Vorzige der Heiligen Schwvdtden dann wahrgenommen,
wenn die Seele des Liebenden von der LIEBE VON QX durchdrungen iéf.

Da bei der Schriftbetrachtung der Buchstabe tdatet, Geist aber lebendig
macht, soll der geistliche Mensch lernen, den wegdaen Weizen hinter der Spreu
des Buchstabens zu entdecken, er soll seine Vdrmatirauchen und hinter die
Hullen des Buchstabens vordringen. Dies gilt fim danfachen Glaubigen ebenso wie
fur den scharfsinnigen Denker, denn die Heiligerfichls Wort Gottes ist solcherart
beschaffen, dass sie das geistliche Leben allewdigkn kann. In diesem Sinne
gleicht die Heilige Schrifeinem Fluss, der einerseits so seicht ist, dassLamm
darin4gvaten kann, andererseits aber auch so tiagsdein Elefant darin schwimmen
kann:

Das Werkzeug fur den Beter aber ist Aleegorie, die uns wie gleichsam durch
ein Hebewerk (machina) zur Weisheit Gottes empdrhBhrch die geistgewirkte
Assoziation erkennen wir die Wahrheit Uber uns sellum zugleich aus den
lebendigen Wassern der Gotteserkenntnis zu schogieminserem geistlichen Leben
Schwung und Kraft verleihen. Derjenige, der diesgh® scheut, scheitert schon im
Umkreis des Heiligen Berges der Schrift, den manbaireten darf, wenn man sich
grindlich von den fleischlichen Leidenschaften gege hat, denn sonst besteht die
Gefahr, dass wir alles nach unseren Launen undemggyoismen ausdeuten wollen:

Jeder Ubermiitige oder Denkfaule wird, wenn er siclden Umkreis dieses
Berges zeigt, durch schreckliche Satze wie durein&getotet?

Die Erarbeitung eines Zugangs zum inneren Gehalthd#éigen Schriften ist
durchaus mit einiger intellektueller Mihe verbundbenseinem Widmungsschreiben
an Leander, Bischof von Sevilla (598)versucht Gregor einen systematischen
Zugang zu den Geheimnissen des Wortes aufzuze@yegor unterscheidet in Folge
der exegetischen Tradition seit Origenes drei Ebemen Schriftsinnen, dem
historischen Sinn, dem moralischen Sinn und demgatischen Sinn, den er auch
mystischen Sinn nennt, weil er in die Mysterien @Gdsubens einfluhrt, was auch auf
den anagogischen Sinn verweist. Hierbei lasst Gregh selbst aber grol3tmdgliche
Freiheit: nicht immer ist es sinnvoll, jede Passageald allen drei Schriftsinnen
auszulegen, vielmehr geht es um die Frage, weknmepassendsten zur Interpretation
geeignet erscheint:

Zuerst tragen wir den grundlegenden historischem &fundamenta historiae)
vor, hierauf errichten wir mit Hilfe des allegorisen Sinnes (per significationem

*"Ezechielhomilier,7, 8, 122f.

*® Moralia, Brief an Leander, c.4, 128/129.

*9 Hoheliedkommentag.5, 97.

* eander war Bruder und Nachfolger des heiligetiolisivon Sevilla, der 585 den Sohn des arianischiamidé
des westgotischen Spaniens Hermenegild zum kathelisGlauben bekehrt hatte. Leander hat auch eine
Monchsregel verfasst.



typicam) in der Werkstatt der Seele eine FestursggGlaubens; schliel3lich bekleiden
wir die Werkstatt mit Hilfe der sittlichen Gnadedalitatis gratiam) gewissermaf3en
wie mit einer Farbschicht:

In der Praxis geht Gregor Uber die fiur ihn verwiden historischen
Spekulationen, widersprechende Meinungen verschedgidischer und christlicher
Schulen, moglichst schnell hinweg, um zu der ihepaechenden allegorischen und
moralischen Ausdeutung zu gelangen. In dem ersteh Ber Moralia sind die Kapitel
1-14 der historischen Einordnung des Buches Joldgest, Kapitel 15 — 33 dem
allegorischen Sinn gemafld dessen Job Christus uadKdche prafiguriert und
schliel3lich Kapitel 34 — 56 der moralischen Sinmeheauf der Gregor der Frage
nachgeht, wie sich der Glaube in den Werken marefésDennoch sind diese Ebenen
nicht streng getrennt gedacht, wie auch die Fauset der Exegese in den Moralia
zeigt : Die Auslegung des Schrifttextes geschitgliiiveise durch den Dienst der
(wortlichen) Auslegung, teilweise durch die geh@®&weutung der Kontemplation,
teilweise durch eine moralische Belehruig.

Der Symbolismus der Allegorese, wie sie Gregor diety ist sich durchaus
bewusst, dass er nicht beanspruchen kann, eingilkige, unabanderliche Auslegung
einer Stelle vorzulegen, vielmehr geht es ihm w@ter Bernhard und den
Zisterzienservatern um Samenkorner fur die Meditatowie um Bilder, die geeignet
sind eine systematischen Lehre zu illustrieren. eédsBeispiel hierfur sei der fur uns
gewagt erscheinende Zahlensymbolismus Gregors @mgetier die Siebenzahl der
Sohne Hiobs mit den sieben Gaben des Heiligen &ejstrallelisiert:

(Job) wurden sieben Sohne und drei Tochter gebdvses.aber werden sieben
Sohne geboren, wenn durch die Empfangnis eines gigelankens in uns die sieben
Krafte des Heiligen Geistes aufbrechen. Es ist rdmtliese innere, vom Heiligen
Geist befruchtete Nachkommenschatft, die der Propb&tahlt: Auf ihm wird ruhen
der Geist des Herrn, namlich der Geist der Weisf@pientia) und des Verstandes
(intellectus), der Geist des Rates (consilium) ded Starke (fortitudo), der Geist des
Wissens (scientia) und der Zuneigung (pietas), eridllen wird ihn der Geist der
Gottesfurcht (timor domini)...Es haben aber ohne #lé uns die sieben Sdhne ihre
drei Schwestern bei sich, weil sie alles, was di@asben Kraftvolles bewirken, mit der
Hoffnung, dem Glauben und der Liebe verbintfen.

Die Gabe der Zerknirschung (compunctio)

Auf einer existentiellen Ebene ist die geistlicheesung (lectio divina)
Begegnung mit dem lebendigen Gott, zugleich eirir&i@n in diecompunctio cordis,
die Gnade des zerschlagenen Herzens, die man deteGlesPenthosbei Johannes
Klimakos vergleichen kann, der mdglicherweise ne@dr in Briefwechsel stand:

Trotzdem wird mit der Gnade des allméchtigen Gattes eine oder andere in
der Rede des Propheten oft besser begriffen, weatmdas Wort Gottes allein liest:
Die der Sunden bewusste Seele, die erkennt, wasesimmmen hat, wird von
schmerzlichen Pfeilen getroffen und vom SchwerReere durchbohrt, so dass sie nur

*1 Moralia, Brief an Leander, c.3, 118, zit. nach K. RGeschichte der abendlandischen MystjMiinchen
1993, 149.

*2Ebda., ¢.2, 123, Zit. nach Kessl@regor der Grosse und seine Theorie der Exegg8®.

*Moralia I, 27, 27, 38, Zit. Nach K. Ruh, 150.



noch weinen und ihre Makel mit Tranenstromen abhasckann. Wéahrenddessen
wird sie bisweilen zur Schau erhabener Dinge erriind in der Sehnsucht von
siiRen Tranen gepeinitt.

Der Mensch, der sich der Mihe der inneren Reinigumgrzieht und sich vom
Schwert des Wortes Gottes treffen lasst, wird umigelt von Gott berihrt und in die
Geheimnisse des Glaubens eingefiihrt. Gregor, der bakonderer Lehrer der
Sehnsucht gilt, nimmt den Leser an der Hand ungt z@m die wahre Gottesliebe, die
ganz Feuer ist:

Die Stimme des Heiligen Geistes zu héren, heidfy siurch die Kraft
ureigenster Schuld in Liebe zu verzehren nach dwsichibaren Schopfer.

So hat diecompunctio cordis die Herzenszerknirschung, eine zweifache
Funktion: Sie stellt uns unsere siindige Natur vogen, als auch die Grof3e unserer
Sehnsucht, ganz von Gott erfillt zu werden. @ampunctiogehéren die Ehrfurcht vor
dem gottlichen Gericht, die Weltabgewandtheit, kilmtemplative Selbsterkenntnis
und die Sehnsucht nach dem himmlischen Vaterland.

Eine Lehre der griechischen Vater wie etwa Markos »ncyra aufnehmend,
hatte bereits Benedikt seinen Ménchen geschrieddech missen wir wissen, dass wir
nicht durch viele Worte Erhérung finden, sondernder Aufrichtigkeit des Herzens
(puritate cordis) und in den Trénen der Zerknirsegycompunctione lacrimarumy.

Gregor aber entwickelt eine ausgestaltete Lehre diee Zerknirschung des
Herzens, die ihm den Beinamdactor compunctioniserliehen hat’ Die Tranen der
BuRR3e sind ein wichtiges Element goéttlicher Padagagid sollen dem Menschen
helfen, den Weg der Neugestaltung zu gehen. DiaaritZerknirschung verbundene
Trauer hat nichts LA&hmendes an sich, sondern s@&tzt Dynamik frei, die die
Aufarbeitung der Schuld weiterfihrt und zu einemhdr@&n MalR der Hingabe
hinfihren soll. Daher kann Gregor die Zerknirschyogmpunctio) einetfresttag fur
den Herrn nenner?

In diesem Sinne entwickelt Gregor in seinen Dialogén 4-faches Schema,
nach dem die Tranen der Zerknirschung von der waBrdie bis hin zur Vorfreude
der Kontemplation fiihren kénnen:

Zuerst namlich vergiel3t (die Seele) Tranen, weilbsi der Erinnerung an ihre
Siunden sich wegen dieser vor der ewigen StrafentéircWenn aber durch lange
Trauer und Angst sich die Furcht verloren hat, &ttt aus der zuversichtlichen
Annahme der Verzeihung ein gewisses Sicherheitdgefid die Seele wird ganz von
der Liebe zu den himmlischen Freuden erfullt. Wadrsie friher trauerte, um der
Be559trafung Zu entgehen, vergiel3t sie nun Traneth sieevom Himmelreich getrennt
Ist.

Die Gabe der Kontemplation

** Ezechielhomilien2,2,1, 282.

* Moralia 27,21,41

*° Benediktsregelc.48.

>’ B. McGinn,Die Mystik im Abendland6.

8'3.: C. BenkeDie Gabe der TranerZur Tradition und Theologie eines vergesseneritékspder
Glaubensgeschichte, Wirzburg 2002, (Studien zuesyaischen und spirituellen Theologie 35) 109/110.
*vgl.: Dialoge I, c.34 (BKV 2,3, 171).



Gregor ist sosehr von der Sehnsucht nach eineesawfahrung erfasst, dass er
nicht anders kann, als anzunehmen, dass dieses&#tiWWahrheit entsprechen muss.
Gott hat den Menschen geschaffen, um ihm in detekoplativen Schau mit seiner
Liebe zu beschenken. Die Menschen, die bereit geraugn, sich Gott zu 6ffnen, sind
nun bestimmt, den anderen Menschen Wegweiser au sei

Der hauptsachliche Wegbegleiter zu den Hohen dertdfoplation ist aber
Christus selbst, der uns in seine selbstlose Leshkéihren will. Je mehr wir Christus
hierin nachahmen und je mehr wir in der Liebe zm Wwachsen, desto mehr werden
wir von dem Hohenflug der Gnade erfaddénn umso héher werdet ihr zum Anblick
des allmachtigen Gottes gelangen, je einzigartiperden Mittler zwischen Gott und
den Menschen liel5t.

Dennoch ist unser begrenzter Geist unfahig, denstGeder in sich
uneingrenzbar bleibt, zu fassen. Sein unendliclhgd# blendet uns, wenn uns auch die
Liebe nach oben zieht. Die negative Theologie hedgti das Werk der
Kontemplation, die das Wagnis des Uberstiegs aech siimmt, sich Gottes
Unsichtbarkeit durch die Sehnsucht, die die Lietheenkt, zu ndhern.

Auf einer unteren Stufe, die wir vielleicht analmif demGebet der Ruheder
der Sammlung zusammensehen wirden, ist dies s@Basdhenk der Gnade als auch
Belohnung fir die eigene Anstrengung der Sammlubigegor gibt hierzu in den
Predigten zu Ezechiel recht praktische Anweisundgenpetonen, dass der Geist sich
zuerst von allen sinnlichen Vorstellungen irdischend himmlischer Dinge
verabschieden misse, um zur Sammlung in Gott zingeh:

Der erste Schritt besteht daher darin, dass dideSgeh in sich selbst sammelt,
der zweite, dass sie sich in dieser Sammlung waimj der dritte, dass sie sich tber
sich selbst hinausschwingt und sich unverwandteak®& der Schau des unsichtbaren
Schopfers hingibt. Doch kann sie sich auf keineséViai sich selbst sammeln, wenn sie
nicht zuvor gelernt hat, die Vorstellungen irdisched himmlischer Bilder vom Auge
des Geistes zu entfern&n.

In diesem Sinne ist der Zugang zur Gnade der Kopitgion des Himmlischen
mit anstrengender eigener Arbeit des Geistes vedmunAlle gedanklichen Bilder
anschaulicher oder abstrakter Dinge missen von dege des Geistes entfernt
werden — ein Bild, das letztlich von Plato herrlimtd eine Empfanglichkeit fir eine
hohere Wirklichkeit ausdriicken will. Auch wenn didesn menschlichen Verstand
Uberfordert, der es nicht gewohnt ist, gefessett angebunden zu werden, so wird
doch die Muhe des Geistes reichlich belohnt, dedigé hohere Dimension der Seele
steht, der mit dem Gaumen des Herzdpsalatum cordis¥ in der Lage ist,
Wunderbares zu verkosten:

Denn nur wer sein Herz innerlich gesammelt haltp&mgt auch das Licht der
Kontemplation. Wer noch immer ohne Einschrankungiadere Dinge denkt, weil3
nichts von den Ritzen der Kontemplation, durchddie ewige Licht einfallt. Auch wird
die EingieBung des korperlosen Lichtes nicht zusammmmit den Vorstellungen

€0 Evangelienhomilien2, 26, 12
®1Ebda.,2, 5, 9, 343 (SC 360, 242).
%2 Epda.,1, 12, 4, 201.



korperlicher Dinge aufgenommen, und wenn man nuSightbares denkt, findet das
unsichtbare Licht keinen Zugang zum G&ist.

Gregor verwendet hier das Bild der abgeschragtestEeschlitze, die zwar von
AulRen nur einen Teil des himmlischen Lichtes dwaséén, aber durch ihre innere
trichterformige Abschragung die Weitung der Hersgmbolisieren. Es ist nach ihm
zur nur geringfligig, was der in der Kontemplationgewisser Weise ,Schauende*”
von der Ewigkeit zu sehen bekommt, aber dieses §éebewirkt eine erhebliche
Mehrung des Eifers und der LieBe.

Die mystische Erfahrung selbst ist eine ungefahmmulhg der Herrlichkeit
Gottes. In sie wird der Mensch gleichsam wie irenmitiefen Schlaf hineingeftihrt. Der
~Schlaf‘ der Ekstase ist ein dreifacher: Tod desidélhes, Verachtung des Fleisches
und schliel3lich ein friedvolles Leben, wo der Mdnsdittels der liebenden Sehnsucht
zu verstehen beginnt. Dieses innere Wissen dereLieird im Schrecken des
Nachtgesichtes der Ekstase erworben, wo der Memsahie HOhe gehoben wird,
wobei ihn grofRe Furcht GUberkommt. Was aber dorsgeéa der Verstrickungen der
aulReren Sinne geschieht, bleibt Geheimnis. Gregachs daher gerne von dem
secretum contemplationiSo schreibt Gregor tber David:

Erhoben in der Verzickung (excessus) sieht er asich den Augen Gottes
entschwunden. Nach der Schau des INNEREN LICHT&Sddrch die Gnade der
Kontemplation in seine Seele strahlt, kehrt eriah zuriick. Mit dem Wissen, das er
erhielt, unterschied er die guten Dinge des Himmdis ihm abgingen, und die
schlechten Dinge der Erde, die ihm abgin§en.

Aktion und Mission

So von himmlischem Licht erleuchtet, ist der begtadMensch mit der
Fahigkeit der Unterscheidung der Geister ausgestatie es ihm nun gestattet, wie
einst die Aagyptischen Waistenvéter geistlicher Rmgeflr seine suchenden
Mitchristen zu werden. So kommt Gregor in zu dem die westliche Spiritualitat
folgenreichen Grundsat&rs artium regimen animarum die Kunst aller Kiinste ist
die Leitung der Seelefi. Dies ist der Tenor seines beriihmt gewordenen Aimkt
Regula Pastoralis- Hirtenregel. Von diesem Werk, das kurz nachesaifErscheinen
nicht nur in Rom, sondern auch im fernen Franciass wurde, kam sogar bald in
einer griechische Ubersetzung heraus. Nach demildates Apostels Paulus, der sich
nicht scheute, die Hohen der mystischen Versenkungerlassen, um alltagliche
Dinge zu ordnen, die das Leben der Gemeinde batrafe etwa das Verschleiern der
Frauen fur den Gottesdienst, so soll der geistliétilerer sich auch zu den Menschen
mit ihren Alltagsproblemen herablassen.

Der Schlusselbegriff fir Gregor ist hierbei di€ondenscensjy das
mitfihlende Sichhinunterneigen in einem guten Siidie Condenscensict hierbei
wie ein Echo auf die Herablassung Gottes von sainendlichen Hohe, der in der
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®Ebda.,2, 5, 17, 351.

® Moralia 23, 21, 41.

¢ pastoralregell, 1, 64.

7S, P. BrownpDie Entstehungl67.



Gestalt seines Sohnes Jesus Christus durch seingchMeerdung die Erde berlhrt hat
und sogar wie ein Sklave geworden ist.

Dieses Hinunterneigen Uberbriickt die Kluft zwischdem kontemplativen
Leben und der durch Stirme geschittelten Welt hrign Sorgen. Solche Sorgen
sollten nicht langer tragische und beeintrachtigemblenkungen sein, die das
geistliche Leben schwéachen und letztlich ruiniergomdern ein Anlass sein, die aus
dem Verkehr mit Gott und dem Umgang mit der Heilig8chrift gewonnenen
Weisheit, mit den Ratsuchenden Menschen zu tdilabei war noch nicht einmal die
Ausibung von Macht ausgenommen, denn diese kommtasketischem Umgang zur
Forderung des allgemeinen Wohls der Menschheieseigt werderGott verwirft die
Machtigen nicht, denn er selbst ist méchtig (Jop338).

Einschrdnkend muss man allerdings hinzufiigen, dig#sseine Kunst darstellt,
die keineswegs allen verliehen ist, so dass manindest mihsam um sie ringen
muss, bis man die Anfangsgrtinde hierin erlernt hat:

Wie grol3 ist der Leichtsinn, wenn Unerfahrene delsramt tlbernehmen, denn
die Kunst aller Kiinste ist die Leitung der Seeldfer wisste nicht, dass die Wunden
der Seelen tiefer liegen als die Wunden im Inneim Menschen? Und doch scheut
man sich oft nicht, sich als Arzt der Seele audzeige®®

Ein geistlicher Fihrungsmann sollte nach Gregoredale wahre Askese des
Herzens praktizieren:

Ein solcher Mann muss in allen Situationen ein giMerbild werden, indem er
allen Leidenschaften des Fleisches abgestorbernwiektiches geistliches Leben flhrt,
den Komfort dieser Welt verachtet, vor keinem Vi@derd zurlickschreckt und sein
Verlangen nur aufs Innerliche richtet. Er lassthsinicht von dem Begehren nach
fremdem Gut verfihren, sondern er gibt von demigain Mitleidsvoll ist er schnell
zum Verzeihen bereit, lasst sich aber gleichzeitig durch allzu leichtfertiges
Vergeben von der Héhe seiner Grundsatze ziéhen.

Gepréagt von der Tradition der Ménchsvater, glbhsﬁregor Uber jede seiner
Handlungen genauestens Rechenschaft, denn er mussirie Uberlegung stets
miteinbeziehen, wie seine Gesten, AuRerungen umenTauf die AuRenwelt wirken
maogen.

In der Nachfolge der agyptischen Wistenvater bi&etgor nun fir jeden
Fehler ein entsprechendes ,Heilmittel“ an, fur HBigensinnigen, die Wankelmdatigen,
die Schweigsamen und Hochmitigen und Stolzen, abeh fir die depressiv
Veranlagten, die Gutmitigen und die Bescheidenaar. deistliche Mensch hat den
Auftrag zu verwirklichen, jedem seiner Schiler fmise Fihrung und Leitung zu
geben. In diesem Sinne wird die Aktion, digéa activa auch zu einem fruchtbaren
Teil des kontemplativen Lebens, das fur Gregor esigth den Inbegriff seiner
Sehnsichte darstellt, das er aber bereitwillig digiszu stellen bereit ist, um dem
jeweiligen Ruf Gottes zu entsprechen:

Das aktive Leben besteht darin, dem Hungrigen Brot reichen, den
Unwissenden das Wort der Weisheit zu lehren, desnden zurechtzuweisen, den

% pastoralregel,1,1, 64.
* Ebda.,1, 10, 80.



stolzen Nachsten auf den Weg der Demut zurtickzoyrdie Leidenden zu pflegen und
fur die uns Anvertrauten...zu sorgén.

War auch aufgrund der Tradition der antiken Phiidge Platos und Aristoteles
das aktive Leben nur als eine Vorbereitung des &vatlrebens, der Lebens der
Kontemplation gesehen worden, so christianisiertd Worrigiert Gregor diese
Auffassung, indem er von den zwei Augen des Memsdmicht, dem Auge des
aktiven und des kontemplativen Lebéhgin Bild, das vor Einseitigkeiten bewahren
will. In diesem Sinne gelingt es ihm, eine am VbiChristi geschulte,
ausgeglichenere Lehre Uber die Verbindung beidpeke des christlichen Lebens zu
entwickeln’? auch wenn dem kontemplativen Dasein als Vorgesckrdar Ewigkeit
seine besondere Sehnsucht gilt. Sein Ideal ist ab&tes miteinander zu verbinden:

Es soll uns also das aktive Leben zum kontemptatvefihren, doch immer
wieder das kontemplative aufgrund dessen, was mvirGeist in unserem Inneren
geschaut haben, zum gréRReren Nutzen ins aktivenlzbéckruferf?

Das Werk Gregorsdie Bricke vom patristischen Zeitalter zur monabies
Kultur des Mittelalters? war in der Tat geeignet, den Vatern von Citeawne ei
unibersehbare Fille von Anregungen fur ihre smeri@ Auspragung der
monastischen Theologie zu geben, ausgewogen, rarerkl Grundsatzen in der
Heiligen Schrift verankert, mystische Tiefe mit &mm wachen Auge fur die Anliegen
der Welt verbindend.
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