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POCATEK CITEAUX (PRVOTNIHO KLASTERA)
EXORDIUM CISTERCII

. O odchodu cistercidckych mnichti z Molesme
. V biskupstvi langreském se nachazi klaster jménem Molesme, slavné povésti a vynikajici zboZznosti. Tento

klaster se od svého pocéatku boZzskou dobrotivosti proslavil béhem kratkého ¢asu velkymi dary BoZzich
milosti, skvélymi muZi a vydal mnoho vzneSenych statkti i zafivych ctnosti.

. Ale protoze statky a ctnosti nemaji byt ve zvyku byt dlouho pospolu, vybrali si néktefi moudii muzové

z tohoto svatého spolecenstvi, ktefi méli hlubsi vhled, Ze se budou zabyvat spiSe nebeskymi vécmi neZz se
spoutdvat pozemskymi zélezitostmi.

. A odtud hned zacali tito milovnici ctnosti uvazovat o plodné chudobé muzéi. A zarovemn na tomtéz misté

postiehli Ze, pfestoZe se tam Zilo svaté a pocestné, je fehole mnichy méné dodrzovéna nez je jejich touha a
predsevzeti.

. Mluvili spolu o tom, co kazdého z nich pobizi, a zdroveri mezi sebou hovotili, jak by naplnili onen vers:

,Splnim Ti své sliby, které vytkla ma asta”. A co vic?

. Dvacet jedna mnichii vyslo spolu s otcem tohoto klastera, totiz Robertem blazené pamatky, aby se poté, na

¢em se spolecné uradili, spole¢né snaZili dokoncit, co spolu jednomyslné zacali.

. Tedy po mnoha pracich a mnoha téZzkostech, které musi snaset vSichni, ktefi chtéji v Kristu zbozné Zit,

napojeni touhou kone¢né dosli do Citeaux, totiZ mista to strasné a prazdné pustiny.

. Ale vojaci Kristovi se nenechali od pevného timyslu, ktery uz méli v dusi, odradit drsnosti mista. Usoudili,

Ze toto misto je jim od Boha pfipraveng, a tim tak milé, jak mily jim byl jejich tmysl.

. O pocatku cisterciackého klasterniho Zivota
. Vroce 1098 od Vtéleni Pané, opfeni o radu a upevnéni autoritou ctihodného Hugona, arcibiskupa cirkve

v Lyonu, tehdejsiho legata Apostolského stolce, zbozného muZze biskupa Waltra z Chalonu, a také
vzneseného kniZzete Odona, burgundského vévody, zacali nalezenou pustinu preméniovat v opastvi. A to
se stalo poté, co zminény opat Robert pfijal od biskupa oné diecéze, totiZ chalonské, pastyiskou péci a hiil,
a ostatni na témzZe misté podtidil pod négj stalosti.

. Zanedlouho se stalo, Ze byl onen opat Robert nalezen svymi mnichy z Molesme a z piikazu papeZe Urbana

II. a s dovolenim a souhlasem chalonského biskupa Waltra se vrétil do Molesme. A Alberich, muz zbozny a
svaty byl dosazen na jeho misto.

. Aby byla uchovéana milost pokoje, bylo mezi obéma klastery stanoveno, a apostolskou autoritou potvrzeno,

aby zadny z nich nepfijal k pobyvéani zddného mnicha bez fadného doporuceni.

. KdyZ byl starosti a pili nového otce postaven novy klaster, zacal nikoliv nepatrnou Bozi pomoci prospivat

ve svatém souziti, skvél se povésti a rostl v nezbytnych vécech.
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. Ale Bozi muZ Alberich obdrZel desatého roku odménu nejvyssiho povolani, k niz tamtéz po devét let ne

nadarmo bézel. Na jeho misto nastoupil pan Stépan, ¢lovék ptivodem Angli¢an, vrouci milovnik a
nejvérnéjsi horlitel v naboznosti, chudobé a feholni kézni.

. Vonéch dnech se stalo skute¢né zjevnym, co je psano: ,Oc¢i Pané shliZzeji na spravedlivé, a Jeho usi

naslouchaji jejich prosbam”. KdyZ totiZ mali¢ké stado oplakdvalo pravé to, Ze je malé, a pravim, Ze pravé
toho se bali, a bali se malem k uzoufani, tehdy Kristovi chudi nemohli opustit své dédictvi chudoby.
Ovsem okolni lidé pak, prestoze v nich ctili svatost Zivota, odvraceli se od jejich pifisnosti a tak byli
odrazovéni od nésledovani téch, k nimz je ptitahovala zboZnost.

. Bth, jemuZ je snadné c¢init znepatrného velké a zmala mnoho, navzdory nadé&im povzbudil srdce

mnohych, aby je nasledovali, takZe v celach ke zkouméni novicti jich bydlelo pospolu tficet, jak klerikt tak
laikd, a ti byli podle svéta urozeni a mocni.

Z tohoto nebeského navstiveni, tak nahlého a tak bohatého, se uz kone¢né mohla zacit - ne bez zasluhy -
radovat neplodnd, ktera nerodila: ,Jak mnoho synt ma opusténa”.

10. Ani ji Bih nepiestal béhem dnfi rozmnoZovat pokoleni a zvétSovat radost, dokud &tastna matka

neuvidéla dvacet otcti klasterd jak ze svych synt, tak ze synt svych syni jako vyhonki oliv kolem svého
stolu. Nepovazovala to vsak za nevhodné, kdyz tak napodobila pfiklad svatého otce Benedikta, k jehoZ
ustanovenim se pfimkla.

11. Hned na zadatku, kdyZ zacaly ragit nové vyhonky mladych vétvi, ctihodny otec Stépan, s bdélym

davtipem predpovédél, ze staly rtst bude potiebovat listinu podivuhodné vyvazenosti jakozto nezlomny



nastroj k odseknuti roubti nejednoty, které, kdyby vzrostly, mohly by zadusit vzchazejici plod vzajemného
pokoje.

12. Proto chtél tuto listinu vhodné nazvat Listinou lasky (Carta Caritatis), jejiZ cely obsah ma vonét jen tim,
co patii k lasce, a to tak, Ze nikdo z ni nebude moci vyvodit nikdy nic jiného, neZ Ze nikdo nema dluzit
nikomu nic, nez vzajemnou lasku.

13. A tato listina, uspofddana onim otcem a potvrzend zminénymi dvaceti opaty, a také opatiena peceti
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apostolské autority, Sifeji obsahuje to, co jsme fekli, ale my se zde kratce dotykdme pouze toho
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SUMMA CARTAE CARITATIS (VYTAH CHARTY LASKY)

[11. O generalnim statutu mezi opatstvimi

2. Tedy podle zékladniho ténu této charty bylo mezi v8emi cistercidckymi opatstvimi stanoveno, Ze matefsky
klaster nemtize ukladat zadné davky kviili svétskému pohodli. Otec opat pfi vizitaci dcefinného klastera
nema piijimat novice za mnicha ani odtud odvadét jeho mnicha a zvat ho k sob¢, ani jiného uvadét, aby
zde piebyval, zkratka nic tamtéz stanovovat nebo nafizovat proti vili opata, kromé toho, co nalezi ke
starosti o duse.

3. Jestlize se stane, a na tomto misté se zpozoruje néco, co se protivi feholi nebo fddu, mizZe se to po poradé
s piitomnym opatem laskyplné napravit. Ale i kdyby snad pfitomen nebyl, presto at je napraveno, co bylo
nalezeno pokfivené.

4. Nejen v kapitule, ale i na vSech mistech klastera spada syn pod otce. Piece vSak v refektafi ji otec se syny
kvali kazni, pokud opat onoho mista neni pfitomen. At podobné jednaji i vSichni kolem prochézejici opati
naseho fadu. JestliZe jich prochazi vice, a opat mista neni pfitomen, at ji v mistnosti pro hosty ten, ktery je
z nich nejpfednéjsi.

5. Dale minimélné jednou do roka at kterykoli opat navstivi s otcovskou starostlivosti opatstvi, zjehoz
spolecenstvi vzesla. Kdyz pfijde do matefského spolecenstvi opat dcefiného klastera, vzda vhodnou tctu
jeho opatovi.

6. Za jeho nepfitomnosti pak zaujme misto opata ve vSem a jen tak, jak nalezi podle fadu. Jestlize je
pfitomen, jde mezi ostatni otce. At neji s hosty, kdyz se opat vrati, ale v refektéfi s bratry.

V. O kazdoro¢ni kapitule opatit

2. Zdravé si to podrzel prvni ze vSech - matet'sky klaster cisterciakd, totiz aby byl jednou do roka vizitovany a
napraven fad, upevnén pokoj, uchovana milost lasky a vSichni opati tam spolu piisli.

3. Aby doslo k nadpravé nepravosti, maji jednotlivi opati cisterciackému panu a jeho svatému konventu
s tictou a pokorou naslouchat, a obvinéni maji zadat pokani. Toto obvinéni vznasi pouze opati.

4. Ale i toto dobré bylo v onom konventu pfedvidano, Ze jestlize snad vejde ve znamost velka chudoba
nékterého opatstvi, pak v nedostatku bratra se vSichni staraji o to mu ulevit, jak jednotlivé opatstvi k tomu
nabada laska a dovoluji moznosti.

5. Zadny zdravy davod nedovoluje chybét na ro¢ni kapitule nez dvé ptic¢iny, a to bud’ z déivodu t&lesné
nemohoucnosti nebo z divod pfijimani novice.

6. Jestlize se nékomu toto pfihodi, pak at posle misto sebe pfevora jako vikate. Jestlize se nékdo rozhodne
nékdy zistat ve svém klastefe z jiného diivodu, na nésledujici kapitule pozada o pokani a zadostiu¢inéni
podle asudku opatti, a bude to brano jako leh¢i provinéni.

V. O provinénich opati

2. Jestlize nékdo z opatti pohrdne pravidly nebo nafizenim, anebo byl shleddn ve starosti o jemu svéfené
blahosklonny a nedbaly, a je svym opatem at uz osobné nebo skrze jeho pfevora nebo dopisem az ¢tytikrat
napomenut a odepre se polepsit, pak ma byt timtéz opatem biskupovi oné diecéze a klerikiim ozndmena
vina prestupnika, aby snad neztistalo na nich neuvedeni nedbalosti do potfadku.

3. Tehdy onen opat vezme s sebou nejméné dva své spoluopaty a spolu pfijdou na misto véci, kde se to stalo,
sesadi nepolepsitelného z jeho tifadu a vyzve k okamZzité volbé jiného, ktery by byl vhodny. Jestlize by se
mnisi proti pfitomnym opatiim vzboufili a nechtéli, aby prestupnik odesel ani nechtéli volit jiného, tehdy
at jsou jimi exkomunikovani.



Jestlize v8ak nékdo z téchto zvracenych jde do sebe a lituje a nechce rozsudek smrti pro svou dusi, at
odejde do klastera, z néhoz vysel, a at je pfijat jako syn a jako mnich onoho spolec¢enstvi, dokud jej jeho
napraveny klaster jednou nepfijme zpét.

Opat matetského Cistercia jakozto hlava vSech nema nad sebou jiného opata, ktery by u¢inil to, co je psano,
Ze se ma délat u jinych, kdyz prestoupi nase zakony. KdyZ zhtesi on, postaraji se o to spole¢nou radou
opati z La Ferté, Pontigny a Clairvaux. Tato starost je ulozena kazdému jednomu a vSechno v tom potadji,

jak bylo feceno, na ném peclivé vyplni.

. A pfece je zde vyjimka, nebot ti tfi sami o sobé nemaji na misto toho, co padnul, ustanovit nékoho jiného,

ani jej nemaji exkomunikovat, kdyby v odporu setrvaval.

Ale pfevor onoho mista obezndmi tfi nebo vice opatstvi naleZejici zvlast pouze pod Cistercium skrze posly,
skrze néZ jsou jejich opati svoldni, nakolik béhem 14 dn mohou piispéchat, aby odvratili to nejhorsi,
vyzvou mnichy, aby si v jejich pfitomnosti zvolili jiného otce, nebo, jestlize pohrdnou uposlechnout, at jak
je, tak i opata, uvrhnou do exkomunikace.

. JestliZe by si to nékdo z nich prece jen rozmyslel a touZil spasit svou dusi, at se utec¢e do jednoho z vyse

zminénych opatstvi, totiz do La Ferté nebo Pontigny nebo Clairvaux. At ho tam pfijmou jako bratra a
¢lena klastera, dokud se nebude moci z Boziho slitovani vratit do vlastniho klastera. Mezitim se vSak
kazdoroc¢ni kapitula opatti nebude slavit v matefském Cisterciu, nybrz tam, kde to urdi tfi vySe zminéni
opati.

At je znamo, Ze kdyZz kdykoliv a jakymkoliv zpGsobem zbaveno vlastniho otce osifi spolecenstvi
v matefském cisterciu, jeho misto prozatimné zaujme opat z La Ferté. A pfi volbé opata v matefském
Cisterciu at’ se pak vzdy zachova tentyZ vyse popsany poradek a zptisob.

10. KdyZ v ostatnich klastefich zemie néktery jeho opat, at je pfivolan na misto opat, jemuz zvlast nélezi

starost o klaster zemfelého, aby za jeho pfitomnosti a rady bratti provedli volbu.

11. At uz pak vyberou jakoukoliv osobu z kteréhokoliv cisterciackého klastera, bez odporu ji pfijmou.
12. Avsak brat si opata zjinych klastert, nebo dévat své mnichy k témuZz Gcelu jinym, to cistercidkim

neprislusi.

VI. O tom, jaky zakon ma byt mezi opatstvimi, ktera nevzesla jedno z druhého.

2.

Mezi opatstvimi, kterd nevzesla jedno z druhého, at je tento zdkon. Kazdy opat na vSech mistech svého
klastera at ustoupi svému spoluopatovi, ktery piisel, aby se tak naplnilo ,navzajem se predchazejte
v uctivosti”. Jestlize se sejdou dva nebo vice, pak ten, ktery piiSel pod feholi diive, zaujme vy$si misto.
Presto vsichni, kromé opata daného mista, jedi v refektafi.

Jinak kdyz se kdekoliv sejdou, zachovavaji pofddek podle vzniku opatstvi, aby ten, jehoZ klaster je
nejstarsi, byl prvni, kromé pfipadu, Ze je nékdo z nich oblecen v albé. Pak at stoji prede vSemi, ve vSem
prevezme sluzbu pfevora klastera, i kdyby byl ze vSech nejmladsi. Kdekoliv pak sedi spolu, ukloni se sobé
navzéjem.

USNESENI KAPITULY RADU

VII. At nikdo nepfijima konvrse, ktery by chtél jit do jiného klastera.

2.

At nikdo z nas nezrazuje zadného ¢lovéka, ktery chce jit do nékterého z nasich klastert, ani ho nestahuje
k sobé. Jestlize chce svobodné a s nezménénym tmyslem zistat, pak at zastane.

3. Tam, kde ptijde na ur¢ené misto, a lituje toho tmyslu, dfive nez byl vyzkousen a pfijat, a odejde, at ho

prijme ten, kdo chce.

4. Jestlize odejde po pfijeti, at neni nikdy pfijat bez souhlasu onoho klastera.

VIIl. O mnichu nebo konvrsi, ktery utekl.

2.

3.
4,

JestliZze néktery mnich nebo konvrs tajné utece z nékterého z nasich klasterti a prijde do jiného, at je
pobadéan k navratu.

JestliZe odmitne, at se mu nedovoli ziistat tam déle neZ jednu noc.

A tomu mnichu at je odniat habit, jestlize ho mé, ledaze by byl mnichem uz dfive, neZ ptisel do naseho
radu.

IX. O uspofadani opatstvi.
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Je nafizeno, aby vSechny nase klastery byly zaloZeny ke cti kralovny nebe i zemé.

3. Zadny klaster nesmi byt zbudovan ve méstech, na opevnénych mistech a ve vesnicich.

Novy opat se nema posilat na nové misto bez méné nez dvanécti mnicht, ani bez téchto knih: Zaltate,

hymnare, kolektare, antifonafe, gradualu, fehole a misalu, a ani diive nez jsou postaveny tato zafizeni:

oratof, refektar, dormitaf, dam pro hosty a vratnice, tak aby mnisi mohli hned slouzit jak Bohu tak i Zit

podle Rehole.

Mimo branu klastera at se nestavi zadny piibytek, leda pro zvifata.

6. Aby se mezi opatstvimi zachovala ustavi¢né a nerozlu¢na jednota, je ustanoveno predevsim, aby byla
Rehole blazeného Benedikta stejné chapana ani aby se v jediné ¢arce neodchylila.

7. Aby také byly stejné knihy, které nalezi k bozimu oficiu, stejny odév, stejné jidlo, a kone¢né at je shledani,

Ze ve véem jsou stejné mravy i zvyklosti.
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X. Které knihy se neslusi mit rozdilné.

2. Texty misélu, epistolare, kolektare, gradudlu, antifonate, hymnarte, zaltare, lekcionére, fehole a kalendate
at jsou vzdycky jednotné.

XI1. O odévu.

2. Odév at je jednoduchy a levny bez kiizi, bez podsivek, jaky zkratka popisuje fehole, ale o kukulach at je
zachovano, aby nebyly zven¢i marnivé, a o pracovni obuvi, aby byly z kravské usné.

XII. O pokrmu.

2. O pokrmu, kromé toho, co ¥ikd fehole o libie chleba, o mife napoje, o poctu jidel, ma byt také zachovano, Ze
chléb ma byt hrubozrnny, to jest pfipraveny s pouZitim reSeta.

3. Kde je v8ak mélo p3enice, at se dél4 se zitem. Tento zdkon se nemocnym neuklddd ani hostiim, jimz je
uloZeno predkladat bilé pecivo a stejné tak slabym v oslabeni pokaZzdé jednou libru kynutého bilého
chleba.

XI11. Ze nikdo v klastefe nepoziva maso nebo sadlo.

2. Pokrmy v klastefe jsou vZdy a vSude bez masa a bez sddla, leda kviili zcela nemocnym a piivolanym
femesIniktim.
XIV. Ve kterych dnech pozivame pouze postni jidlo.

2. Postni jidlo jime v posté, pfed narozenim Pané, v pfedposti a o vSech patcich, kromé nemocnych,
v postnich kvatembrech, v zaf1, o vigiliich sv. Jana Kittitele, Petra a Pavla, Vaviince, Nanebevzeti P. Marie,
apostolit MatousSe, Simona a Judy, V8ech svatych, apostola Ondieje.

3. Kvili hostiim at’ se nic nekupuje, leda by byl nemocny.



