KRITERIA PRO ROZLISOVANI VE STARE MNISSKE TRADICI
Adalbert de Voguié

RozliSovani mniSskych povolani je jen zvladStnimhdm rozliSovani duch a toto druhé ma gy
pocatek v Pismu sv., jako ostétmSe ostatni v mniSstvi. Taktodrgme letmym pohledem na NZ a na
zpasob, kterym jej uzivali prvni mniSi. V jeho &le porozumime lépe metodam péeavani, které
pouZzili nejprve sv. Basil, pak i egyptské mniSstviakonec i latinsti pisatelé az po sv. Benedilkeha
Zivotopisce svRehae.

RozliSovani a pra##¥ovani u sv. Pavla a sv. Jana

»RozliSovani duch” se objevuje ve dvou uryvcich 1. listu ke Kai@mim, a to: seznam projév
Ducha a pokyny pro sbor¢kicich. V obou fipadech je rozliSovaniédrg spojovano s dalSim
charismatem: s prorokovanim. K vzbuzovani prorokdvmiinuje sv. Pavel ve svém &y duchovnich
dari ,rozliSovani duch” a opst pak, kdyz stanovi, Ze ,dva neldogroroci maji mluvit* ve sboru Cirkve,
pridava hned: ,A ostatnitaozliSuji“.

RozliSovani (diakrisis) je tudiz darem Ducha swerk je poskytovan gitym charismatickym
¢lenam Cirkve, ale ktery je vlastnictvim celého sgelestvi. V jeho s$edu je tento dar vykonavan
v ramci shromazhi cirkevniho razu. RozliSovanitqupoklada prorokovani stéjnjako vyklad jazyk
zase dar mluveni jazyky. RozliSovat znamena poznada prorocké slovoifghédzi od Ducha BozZiho
nebo od Bjakého jiného ducha.

Pavlovské rozliSovani ma teds tharakteristické rysy. Zaprvé: zalezitost, ktesmirozliSovani
zaobird, je v&Skova a ustni - tedy slovo druhé osoby. Za drufuéec, ve kterém se rozliSovani provadi,
je rdzu spoléenstvi, totiz shromazdi cirkevni obce. A kori@¢ je zde kriterium rozliSovani dogmatické
a kristologické: slova ,Jezi§ je Pan“ je jeho raam@vacim znamenim. Prorokovani jeba posuzovat
virou v Krista a kdzanim Cirkve.

Pojeti pro¥iovani u sv. Jana odpovida tomuto paviovskému paetiSovani. Janova slova jsou
duveérné znameécten& RM a RB, jeZ na nich zakladaji svaiizeni pro pijimani postulant: ,Milovani,
newite kazdému duchu, ale zkoumejte duchy, aby jstengdpzzda pichazeji od Boha“. Tak jako
v druhém oddilu Listu ke Koritamim tak i zde se toto dopafeni obraci na celou obec. Tak jako u sv.
Pavla je i zde fedmétem posuzovaniiejmé prorokovani: pokud je nezbytné ,zkoumat duchy“tgeak
proto, Ze ,mnozi faleSni proroci se rozmnoZili p&t&*. A opét, jako u sv. Pavla,istava kritériem vira
v Krista, nebo fesrgji fe¢eno ve wleni Boziho Syna. Totiz ,vyznani JeziSe Kristarkiaisel v €le, je
znamkou Ducha BoZziho, zatimcog)eni Krista“ je znamkou Antikrista. Pouze podobarg@i. Namisto
vymezovani rozdil a odalovani jde o ¥c zkoumani,ifbeni a prozkuSovani kovu (dokimazein) pomoci
prubirského kamene.

Toto vyrazivo tibeni a neni specifické pouze pro janovské spigysu Pavel jej pouziva ve
svych nejragjSich dopisech: ,NezhaSejte Ducha, nepohrdejte opkymi projevy, ale vSe podrobte
zkouSce (dokimazete). Drzte se p&wnho, co je dobré, a drzte si odstup ode vSeabnforla.” Zde
nahrazuji kategorie dobra a zla protiklad mezi imje od Boha a co ne. Ale tak jako u sv. Jandist
Korintamim mé& byt i zde fedmétem pgezkoumani prorokovani a &pjsou zde vSichni vyzyvani
k bcklosti.

Speciftnost této druhé metafory spea vtom, Ze jak wecting tak i v latirg a francouzsti&
neznamenda slovpodrobovat zkouScpouze prowiovat, fibit ¢i zakusit, ale téZ tii a byt suzovan.
Trebaze ten posledrjmenovany vyznam nem&ejmg nic do ¢inéni s prorokovanim ale spise s jinymi
situacemi, Mizeme kupodivu posthnout, Ze jak sv. Pavel tak i sv. Jakub Hbwotéchto strastech a
pokuSenich, které&ini kiet’anskou cnosti viru cnosti ,vytibenou“ a ,prozkousenou”. A nestanovi snad
i sv. Benedikt, Ze novic méa byt ,zkousen ve véliyosti“?



Od NZ k Zivotu Antoninév

Podivejme se nyni, jak tato pojeti bylgeyedena do raného mnisstvi. V prvnim spisu mniSské
literatury, vZivote sv. Antoninahraje rozliSovani duéhklicovou roli. Celd druh&ast dlouhé asketické
rozpravy, ktera je s@asrt i tou vibec nejdelSi, se ¢okolem tohoto tématu. Antonin zahajuje rozpravu
slovy: ,Hodre modlitby a askeze jedba pro kazdého, kdaijpma skrze Ducha charisma rozliSovani
duchi, aby se stal schopnym se v nich vyznat. Ne Zemtptvelky poustevnik tim zamyslel podat obSirny
vyklad o hiearchii zlych dudha jejich rozdilném za#teni, ale aspp nékdo musi ¥dét jak odrazit
kazdého z nich.

Mrivrw s

diagnozy uvadi sv. Atanas - ktery hévadsty sv. Antonina -ffznaky gitomnosti kazdého z nich. Zly
duch se poznava podle hluku, obtizi, Spatnych mg&lea Uzkosti a strachu, které je doprovazi. Dobry
duch se pozna podle #vosti, jemnosti, radosti atérnosti, které vzbuzuje v dusi. Tato kritéria, jez
vychazeji z neoplatonismu, budou p&tpiedavana vieganské tradici az po prosluRravidla pro
rozliSovani duch pripojenych keCvicenimsv. Ignace. Po jejich vyloZerini pak sv. Antonin z&y
slovy: ,Je absoluth nezbytné se modlit, jak jsefakl, abychom obdrzeli charisma rozliSovani dych
tedy, jak je psano, nepivejme sluchu kazdému duchu®.

Kdyz Otec mniSstvi takto spojil ve spontani syatpaviovské rozliSovani a janovské piwani,
vzdalil se tak sdm ziegji do NZ, neZ by se zdaloi&dmet rozliSovani nebo pra¥ovani jiz pro ®&j neni
vngjSi a ustni, ale vnihi a zalezitost mysli. Misto prorockého poselstyiceného skym jinym jsou to
vidéni a zjeveni, ktera sestoupi na samotnéhoc¢déhyo dohromady s hnutimi, ktera &m vyvstala.
Ramec rozliSovani uz neni spi&dastvi ale soukromi: namistéel’anského shromaédi je zde cela, kde
kazdy jednotlivec Zzije osamoc&nKritérium uZz neni naukové nybrz mravni a duchoudamisto
vyluénéhotizeni se virou zde nastoupily positivhi nebo negatdopady hlubocefpozenych jew na
hledani Boha.

Takto se §i prechodu z NZ Kivot® Antonino¥¢ stava rozliSovani vriim, soukromym a
duchovnim. Kazdy poustevnik by k ovladnuti sebeé&ammel veédét jak cist ve své vlastni duSi. A i
nadéle je to pravtato linie tohoto niterného rozliSovani, v niz éntonin nasazuje své charisma pro
druhé a tak se stava ,|éemn Egypta“ jako celku. Jestlize v tomto duchovnideni druhych osob vezme
rozliSovani na sebe¢oo z vrejSkovosti, je tomu tak - jako u askeze v odieosti - nicméa jen kwili
posuzovani, kterérpslo k vnitnim hnutim dusi.

Cnost soudnosti (lat. discretio) u Kasiana

Po Antoninu nalézame téma rozliSovani znovu uPschomia a zvlaStpak u Kasiana. Podle
jistého koptského zlomku rozliSoval sv. Pachomals ljdi, ktefi k ému @isli, tak i zjeveni, kter4d sam
prijal. U téch zjeveni mu jako #fitko slouzilo Pismo sv., tak jako dogmatické kritér u prvotni cirkve.

U Kasiana je to pak prosluggraphon ktery mu poskytuje ramec pro Uvahy o rozliSovétime, Ze Jezis
pravil: ,Bud’te zkuSeni simérnici“. Toto pro¥rovnani minci snarnikem, které je blizké janovskému
.prozkusovani“, znamena pro Aba MojziSe, Ze mnighni&l nejprve vyseit své myslenky ve sile
Pisma sv., aby odstranil vSechno, co by mohlo it Bismu sv., nebo co by bylo proti zdravému
vykladu. KdyzZ je si pak takto jist, Ze nesklouza@ Zidovstvi, rozumitvi ¢i bludu, konfrontuje tato
vnitini vnuknuti s tradici askeze, aby tak jako nevhafirémat&né odstranil ty napady , které nejsou
v souladu s fikladem Otd. Nakonec pak mnich zvaZuje své pohnutky a davé@mpaby marna slava
nezbavila jeho skutky svych zésluh. Toto térmezkRusovani myslenek, které je rozvinuto Aba MojxiSe
na konci prvni Kasianovy Konference, nas uvadi dmatu rozliSovani, jez vyjalje nasledujici
Konferenci De discretiong Tentokrat je vyklad zaS& bezprosedre osobnosti sv. Antonina, kteini

z cnosti soudnosti Kiovy bod mniSského Zivota. Pouze ona je s toctawydrZ v askezi a jeji uspi.
Jednim z nejpozoruhod8ich bodi této nauky, kterd mimochodem odkazuje na pavloyskdiSovani*,



je zpisob jak obdrzet milost soudnosti. Jediny piedk, jak k ni dosi, spa@iva v pokorném padzeni
mySlenek Usudku starSich #jgti Gsudku tradice, jejimiz jsou oni tdem, a sudku o tom, co je dobré
nebo Spatné. Na z&vuplatiuje Kasian teorii rozliSovani na specifickiedn®t: totiz na spravnou miru
jidla. V této zalezitosti sgiva zlatd sedni cesta soudnosti vzdalena stepal nedostatku i odifhis
mnohého v tom, Ze vezmeme kazdy den dva malé boclohieba a ani vice ani m&na tato davka
denniho pokrmu pak zajisti jak zachovani mnichiaj rvladnuti jeho sexuality.

Tato cnost soudnosti ve vztahu k jidlu, jez je&gbha dlouhym z&vem, se jevi velmi vzdalena
zawretnému bodu vykladu, kterym bylo ,rozliSovani dathu sv. Pavla a sv. Antonina. Nic neni
charakteristitéjSim pro mniSstvi nez préavtoto zakokeni velmi obecné duchovni nauky, a to velmi
piesnou konkrétni sémici. Zde poukazujeme nailéZitost tlesné askeze pro naSe Otce a zvlast
laéneni.

RozliSovani povolani: u starych @ta u nas

Usili starych mnich rozliSovat a zkouSet zajemce o mnissky zZivot $ézday samém &tdu viech
téchto Gvah o rozliSovani a o podrobovani zkouScé&tolgsou zajemci dath nebo Spatni, jsou puzeni
Duchem BoZim nebo jinym duchem. Hned aledme, Ze tato problematika je zcela odliSna od té nas
Nesngfuje snad u nas ,rozliSovani povolani“ k vedeni Kaadoby k druhu Zivota, ke kterému je doty
uréen Prozetelnosti? A to jak ifirozenosti tak i milosti? Tato ciled&nost pak péita s existenci celé
fady ,povolani“ pos¥cenych Bohem: tedy s manZzelstvim ifeRolnim Zivotem, s aktivnimi i
kontemplativnimi spok&enstvimi, seholnimi domy téci oné observance. ddce - ehmm, pronite
spoleénik - chce pak pomoci datgému ,odkryt jeho povolani* uprdastd €chto rozdilnych cest, mezi
kterymi si musi dot§ny zvolit.

Z pohledu davné tradice, ktery jsme grénirtli, existuje spravéieceno jen jedno povolani: a to
vyzva Krista k Jeho nasledovani, vyzva evangel@gohkonalosti. Co se pak & tohoto jedinéného
povolani, ke kterému existuje jako protiklad posx&t v negativnim smyslu slova, je pramalalefité
znét, kde a jak se povolani uskirite Reholni Zivot méd rozlenény nez dnes iedkladal v zasadna
kazdém mist stejnou podobu.

Mimoto pradavné texty sty tuto otazku ne z hlediska toho, kdo je povolavale z hlediska
domu BoZiho, ktery jejiijima. Neba problémem je fijimat pouze ty uchaze, ktéi jsou poslani
Bohem, a odmitnout ty, kiiejsou pod&covani jinymi duchy. Svatoseholniho Zivota je totiZ to, co se
nesmi zesutstovat. Ceho seclovék pak konkrétd obava nade vse ostatni, je odpadnuti od viry.dTakt
v celém tom progfovani je prveéada jedna paiva starost, totiz zajistit, Ze uch&zeydrzi. Kritériem
Ducha BoZziho je ®e a mit vlastnosti k tomu, aktjovek vydrzel.

Dobrym gikladem této soustavy probléne RB a RM. OB cituji, jak jsme jiz uvedli, vyzvy sv.
Jana k ,pro¥rovani duch“, ale zatimco Mistr odkazuje na prvéast verSe, sv. Benedikt se obraci na
druhoucast. Oba se nade vSeclpee staraji, aby do klaSteraijali pouze toho, kdo autenticky hleda
Boha, kdo je puzen Jeho Duchem. Vzhledem k tomiliteecnebude i@zkoumavat ani tak, ddkaji, jako
spise co daji. Véci rozlidovani uz neni prorocké slovo jako v NZ mefmitini hnuti duse jako ¥ivot®
Antonino¥, nybrZ jsou jiciny uchazéu jako vyraz &ch vlastnosti, kterymi jsou odudawani. ,Poznate
je po jejich ovoci“,tika JeziS ohlednfaleSnych prorok Tento vyrok, citovany Mistrem, je v tomto
piipact uplatren na faleSnd povolani. Zatimco veécw rozliSovani panuji rozdily v jeho biblickych a
poustevnickych podobach, nachazi rozliSovani mimetevém nasazeni na uch&ee cenobitstvi znovu
znamky odliSnosti a wjgkovosti, jeZ nilo na p&atku Keg'anstvi.



Metoda sv. Bazila

Pred Mistrem a Benediktem to nicm&meni ,zkoumani“¢i ,rozliSovani NZ, na &z by se
mniSské texty o vyid'ovani povolani vyslowh odkazovaly. Jen ffezitostné uziti slovesa ,podrobit
zkouSce" (dokimazein, probare) upomina na tyto geéichidce z Pisma svatého. Jisdésti Pisma sv.
slouzi jako modeti autorita.

Takto - abychom z@li nejstarobylejsimi latinskymi texty, které znam®&ehole sv. Basila se
obraci viceti mére zietelrg na ti Uryvky evangelia: na umyvani nohou, na povolatddého bohatého
muze a na uz zméné varovani JeziSovaqd faleSnymi proroky. Ten prvni a posledni z Gdyykou
jednoduse narazkami, zatimco ten druhy aryvek fjevan formalg. Sv. Basil poté, co stanovil za
pravidlo, Ze Kristus vola vSechny ty, Ktse namahaji, jeStlodava:

.Nikomu neni nicmé# dovoleno vstoupit do svatyruceni se Spinavyma nohama, ale gréak
jako nas Pan Jezi$ Kristus se vyptaval toho mladéibe, ktery k &mu piSel, na jeho minuly Zivot, a
cekal, aby se dozdél, Ze ten mladik vedl poctivy Zivot, &qutim neZ mu nakézal, aby splinil to, co mu
jeS€ chybi, a nez mu nakonéekl, aby jej nasledoval, tak i my se mame vyptatnirauly Zivot a chovani,
a to z obavy, Ze uchazby k nAm mohl fichazet v duchuigetvaky a s amyslem nas oklamat.”

Ve s\tle téchto odlesk evangelia je pak wv§en troji poZadavek: ryzost, nasledovatikdwani a
poctivy umysl. Prvni kritérium povolani je takovéivéjSi Zivot, ktery byl ryzi a peestny alespo
obecr, a to jako znamka poctivého umyslu. Ale mimo tohkritéria braného z minulosti jde autor jest
dale a nasazuje ostatni kritéria tykajici H#eopnosti a budoucnosti slovy:

.Mame pozorovat tyto pohnutky tak, Ze se budematdzda uchazeze svého vlastniho popudu
snasi veSkerowlesnou dinu na & naloZenou, a zda ochétriihne k gisngjSimu Zivotu, kdyZz byl
dotdzan na spachané chyby, zda neutfed prizndnim a pijimé s povdkem pokani k napravna rg
uplatréné, zda také tihne bez jakéhokoli studu k tomyewoto jej pokéovat, a zda toifjima bez toho,
Ze by se vyhybal pgddnym a dopuzujicim Ukioin, ke kterym byl fitazen, pokud ma jejich vykonani
davod ¢i smysl.*

Je pak &lesnou dinou®, o niz hovei sv. Basil na z&tku, tou manualni praci, ktera je Azmwvana
na konci? Mozna je to spiSe askeze, kterou ma dékazripad ten tzv. ,FisnjSi zivot" ziejme¢ na
mysli. Mnohé z nasledujicich ,Otazek* se budou Zeadbstravovacim rezimemgfipnémz se rozliSuje
podle moZnosti a pib kazdého jednotlivce, a pak odivanim, které nigpbkorné, jednotné a omezeno
na to, co je vylozehnezbytné. Zde ma sv. Bashiepre na mysli zvlastni rezim, kterému se uchiaizsi,
piicemz se od uchaze atekava velkorysé a dychtivéijeti této askeze.

Pak nasleduji vyznani minulych selhaniigepi nabidnutych progtdki k ndpra¥, jeZz se budou
sestavat pravghodobré téZ hlave z omezeni ve stravovani a z jinyadlesnych omezeni. Nakonec
piedepisuje sv. Basil padhto spiSe jen pasivnich zkouskach zkousku, ktpoéivea v skutku: a to
v souhlasu k poniZujicim sluzbam, jez nicthéryZaduji poteby komunity. Poznamenejme jen, Ze tyto
.podiadné a opovrZzenihodné ukoly" nejsou v Zadnétipaot unmglymi pokorovanimi. Tyto Ukoly
odpovidaji ®gkterym skuténym potebam a tak se vyhybaji nebeZpsadomasochismu, ktegiha
v jakémkoli pouze ugém snazeni se v této oblasti.

Na konci hovei sv. Basil o gijimani a vraci se k pr@yovani speéivajicimu v konani: ,Kdyz se
tedy zjistilo pomocidchto ffiznych zkouSek, Ze je (uch&@evre rozhodnut, Ze jeho zamje ustaleny, a
Ze jeho duSe je dob disponovana, pak je spravnym jéjjmpout. Ale pedtim, nez se uvede do sboru
brati, je nezbytné ulozit mu ty tvrdé prace, které Igil€ta pokladaji za potupné (quae videantur
opprobrio haberi a saecularibus), aby selvidzda je zvlada s jistou nenucenosti, veimnisvobod a
s divérou, bez toho, Ze by siipousel pohorSeni kiuli zmatku, jenZ tyto prace apobuji, a téZz zda je
nadSeny a horlivy k praci.”

To, Ze jsme uvedli uprastd citovaného textu latinskou verzi jednoho z vyioje proto, Ze
zahrnuje slovmpprobrium na &z opet brzy narazime u sv. Benedikta. V tomto okamzZigungmeér
omezme na poznamku, Ze sv. Basdjmk priklada této provrce pokdujici prace obzvlastniutezitost,



neba’ na ni trvd na konci. Zthto ti kritérii, jez se uplatnila po zkoumantepleSlého Zivota, tedy
z askeze, zkrouSenosti Higravenosti pro jakoukoli sluzbu, se n&gi vyznam fpiklada tomu poslednimu
z nich. Na to neni nic udivujiciho, nabKristus sam je mistrem pokory. gté se ode & nebd@ jsem
tichy a pokorny srdcem'ikd hned po slovech, §pdte ke mi“, coZ sv. Basil cituje na Zatku svych
,0tazek". K tomu, abychom se n&li slouzit takovému mistru, neslouzi nic lépe npdkaeni se
manualni praci, coz je sotva &helné s distojnosti svépravnéhdoveéka staroeku.

Sv. Basil pechazi po tomto vSeobecnim vykladu i@zkuSovani na specialnfipad dti, které
byly swieny komuni¢ svymi rodti. Nemusime se ale zabyvairtito malinkymi oblaty, pro & sv. Basil
v hlavnich rysech nastinil program vychovy, kteeyzakowuje bul’ slibem panictvi nebo navratem do
swta. Sv. Basil se ale vraci na konci této nove ,®yak tém uz odrostlym:

,U téch, kdo vstupuji do sluzeb Bozich jako dé&ispse musime obsahle informovat o jejich
predesSlém Zivat, jak jsme uZekli piedtim. Dostattnym pak bude prastovat, zda vyhledavaji svatou
sluzbu hodd neochabujicy zda maji nefalSovanou a horouci touhu pro dildiB®oto zkoumani je
nutno provadt skrze ty, kdo maji velkou bystrost, ktera jim utingje podrobs prozkoumat povahy a
podrobit je proséeni.”

Poté, co vzpomenul pravidlo zjgvani minulosti, pedklada zde sv. Basil éekaré novy giznak
povolani. Ty fi dispozice vypoétené v pedchazejici ,Otazce" nahrazuje jedinou, kterou oajeajako
.dostat&nou”, totiz touhou. Tento dodatek ukazuje jistéytgiénia. Tento velky Kapadan zde totiz
vyzdvihuje to, co je bez pochyby podstatou kazdgtavého povoléani. Yeholnim Zivot je touha po
sluzk® BoZi a touha po Bohu to, caildZitosti gekratuje cokoli jiného. Prvni &ci, kterou mdl davny
mnich - obratny v ziskavani dusi - zkoumat, bytta novic ,,opravdu hleda Boha“. Ale tento Usek taxtu
sv. Basila zanechal jeéSpresrjSi otisk v textu sv. Benedikta. Sv. Basil pravlioyzit po dilu Bozim*.
Sv. Benedikt opakuje: ,Byt horlivy k dilu Bozim“.efhto obrat sv. Benediktapus Dej je bezpochyby
ozwenou basilidnskéehole prag tak jako slovapprobria na coz jsme ukézali préaved'.

Nicmére tento vyraz ma wthto dvou dilech rozdilné vyznamy. VSude po cidBoli sv.
Benedikta znamena slovo ,dilo Bozi* officium s chlem, prost modlitbu hodin. A nic nas u toho
nenechava pomyslet na jakykoli jiny vyznam. U sasia znamen&pus Deizcela naopak cokoli, co
¢loveék kond pro Boha, tedy ne pouze modlitbu ale téZzzsk praci. Tento souhrnny vyznam, ktery
ostatr zachovava nahled NZ, se stal specializéjgm v dolg sv. Benedikta, kdy byl upkabvan vzaca
na réco jiného nez na officium. Tento proces speciabzags nema nechat zapominat, Ze cely mniSsky
Zivot a ne vyldn¢ spol&éna modlitba je vprawd ,dilem Bozim“. Na konci vyhrazuje sv. Basil
prozkuSovani povolangém, kdo jsou schopni toto konat s rozvahou. Poznajmes Ze jde o mnozné
¢islo. Jest jsme nedosyi ke specifickémuseniorurehole sv. Benedikta. Mimoto po tomto senioru se
nezada ani tak bystrost isudku jako spiSe ,schomisisdvat duse” - tedy Uloha novicmistra je pojiaa
spiSe jako spovajici v konani. Nicméh powieni jednoho bratra specialni funkci, kterd cp@d
v dohledu nad Zadateli o vstup, je vyjingm rysem mezieholemi. Vidime v tom nové pojitko, které
spojuje sv. Basila a sv. Benedikta.



