SMERNICE O FORMACI

1. Tato sngrnice o formaci byla vydanRadovou synodou z pékeni Generalni kapituly jako
ramcovy zakon pro specifické pravo kongregaci (s&i 1990 a GK 2000).

2.V predlozené pravni Upréwspadaji pod oziani ,Snernice o formaci* pedpisy o mnisSské
formaci novi@ a bratfi s¢asnymi sliby, neustald dalSi formace stejako i filosoficko-
teologické studium v Cisterciackéiddu.

3. PredloZzenou sirnici o formaci je teba seridit pri formaciieholniki v celém Cisterciackém
faddu, tebaze jednotlivé kongregace a klastery, jez nejstorporovany do Zzadné
kongregace, musi vyhotovit viastni specifickowsriti o formaci (viz kan. 65081 a 88659-
661 CIC &. 85 pokynu Potissimum Institutioni).

4.VSe, co se v této stmici o formaci stanovi o mniSich, plati rovhym ygén pro mnisky,
ledaze by obecné cirkevni pravéawalo jinak nebo bydto jiného plynulo z povahyeei.

5. Dosud platné oleje, které jsou v rozporu $qulpisy této sirnice o formaci, se zcela rusi a
nesmi se v budoucnosti&@mbnovit.

6. Formaci musi fedstaveni afeholnici v Cisterciackéntadu \&novat nejétSi pozornost,
porgvadZ o ni se opirRad v zivot i ¢innosti a na p#ivé formaci se zaklada prospivani a
budoucnosRadu.

CAST PRVNI
MISTA FORMACE

7. Kanonicky zizeny samostatny klaSter ma z tradice pravo samdeat své novice v klaske,
vacéi némuz se skladaji sliby.

8. Podle¢lanku 11 této skrnice o studiu je mozno,iipzachovani pravnichipdpisi, ztidit
zavisly klaster jako misto formace.

9. Kongregace nebo klast®adu je opraven zidit filosoficko-teologickou vysokou $kolu,
piicemz se zachovaji pravni pokyny vydané biskupskafdtenci dané zednvztahujici se
na vzalani krézi i ostatni pravniiedpisy (kan. 242 CIC).

10. Ri zachovani pedpisuclanku 7 je dovolenoidit formani dim nebo pokréovat v jeho
¢innosti jen tehdy, pokud budou spihy nasledujici poZadavky:

a) dany formani dim musi slouZzit ku progghu formovanych a byt #gobilé k duchovnimu
Zivotu a studiu.

b) musi tam byt odpovidajici a tgobilé spoléenstvi, v &mz Ziji schopni a zkuSeni
vychovatelé a titelé, kt&i i co do p&tu dost&uji na vlastni ukoly form&iho domu.

c) k dispozici musi byt knihovna a ostatriiebni ponicky a pomocné prosdky, které jsou
podle druhu studia a oboru studia fiebiné k osvojeni si a odpovidajicimu prohlouber
obsahu tiva piiméierg k opravénym narokm a poZzadauvkm soutasnosti.

11. Je nutno -ip zachovani fedpisuclanku 27 - aby #izeni nového formmiho domu, jeho
preneseni a zruseni bylo provedeno pisemni§gdnim vynosem:

B Ufedni vynos fedsedajiciho opata kongregace v navaznosti naaoigtio rady u klaster
které paiti do réekteré kongregace.

B Uiedni vynos generalniho opata v ndvaznosti na ssyékeo rady u klastér které nejsou
inkorporovany do zadné kongregace.



Jedno vyhotoveni vynosurgqisedajiciho opata je nutno bez zbyé&ho odkladu zaslat

generalnimu opatovi.

12. Redstaveny, odmz se hovti v ¢lanku 11, nesmi dat souhlas pisemnyedaim vynosem,
pokud gedtim neni feswdcen, Ze podminky vyZzadované pravem bylggm splreny.

13. Pokud v skterém klasStee nejsou zajishy predpoklady uvedené &lanku 10, je nutno
novice, ffipadré studenty, poslat k formaci datkterého jiného klasterRadu, aby tim bylo
ucinng postarano o jejich solidni formaci, jez zde muginejvyssSim zakonem.

14. Provadni této smirnice o studiu se preyi obvykle @i radné visitaci. Proto musi visitator
této otazce &novat nejétSi pozornost a vSe, co se tyka formades@g zaznamenat ve
zvlastnim oddilu.

15. Visitator je povinen zaslat samostatnou zpi@iormaci bez zbytého odkladu po visitaci
piedsedajicimu opatovifipadré generalnimu opatovi.
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16. VSichni ¢lenové spol&enstvi musi p formacnim Usili spolufisobit kazdy podle svych
moznosti progednictvim gikladu Zivota a proggdnictvim modlitby (srov. kan. 652 84 CIC).
Proto jsou pedstaveni povinni, nakolik se to da poznat, neghabyvat v noviciatu nebo
studijnim dond jen takovéreholniky, ktéi davaji dobry fiklad prostednictvim své horlivé
snaze o &rny feholni zivot (srov. kan. 55483 CIC 1917).

17. VSichni pedstaveni, o nichZ se nize héive jednotlivostech, podléhaji povinnosti meed
dbat o formacteholnilé pii zachovani pravnichipdpidi, podporovat jejich uti&ni a @inné
mu napomahat.

18. Generalni kapitulRadu nebo - pokud tato nezaseda - generalni oatseradou ma pravo
dbat moude o dodrzovani této stmice o studiu adinné napomahat jejimu provaui.

19. V kazdém jednotlivé kongregaci ma kongeegakapitula nebo - pokud tato nezaseda
piedsedajici opat se svou radou povinnodhng napomahat formacieholnilka ve své
kongregaci a dbat o prov&d snérnice o studitRadu i snérnice o studiu kongregace.

20. 81 Opat, ktery podle naSi viry zastava v kiéStaisto Kristovo, je otcem celé klasterni
rodiny a prvnim mezi svymi spolusluzebniky. Pratdaké zodpo¥dnym na prvnim mistza
jejich duchovni a duSevni formaci. Jeminglezi prvotni pravo a povinnost Wavat své
syny.

82 Co opat neni sto vtéto souvislosti sam vykonad za povinnost bez vahani¢sy
davéryhodnym osobam, které jeho dilo pod jeho vederapird.

83 Ri vybéru pomocnik pro formaci ma opat za povinnost hiedi predevsim toho, aby
vybral nejlepSi mnichy, kié jsou wrni feholnim slithm, dolie poweni v oborech posvatné
nauky, ktéi jsou horlivého ducha a obigni i piirozenymi talenty.

Formace novig

21. Novicmistrem je bratr se slavnymi sliby, ktet§emi silami usiluje o to, aby novicové hlas
Bozi, ktery je pived| k jejich klaSteru, lépe poznali, aby sedtvive zpisobu zivota svého
kldStera a v jeho duchu utedi srdce a smysleni. S timto jelha prozkouSet jejich motivaci
a zpisobilost.



22. Smysl noviciatu vyzaduje, aby novicové byli iggavani pod vedenim magistra, jemuz je
pod opatovou autoritou vyhrazeno vedeni novic

23. 81 Co se te predntta vyuky v noviciatu, jeieba zachovat nasleduijici:

B Uvedeni do mystéria Kristova.

B Uvedeni do Pisma sv., zvl&§tak do vykladu zalin

B Uvedeni do liturgie.

® VVyloZzeniRehole sv. Otce Benedikta.

B VVyloZeni konstitucR&du a kongregace nebo klastera.

B Teologie duchovniho Zivota (asketika a mystika).

W Dgjiny a spiritualita nasehRadu.

W Liturgicky zpev.

82 V tchto oborech jeféba dodrzet alespdl2 hodin za tyden, pokud noviciat netrva déle ne
jeden rok.

24. Vyuku v novici&t je nutno vykonavat pomoci dfb pipravenychélend Radu, kterym
v tom nebrani jiné uUkoly. Odtud tedy tito majitlsyto vykonavat svou sluzbu plada
pravidelrg.

Formace bratfi scasnymi sliby

25. 81 Magistrem brairscasnymi sliby je bratr se slavnymi sliby. On zdo&lue ducha
brati s¢asnymi sliby pomoci vhodnych nabadani a qgemii v mniSském Zivét a jeho
ctnostech. Vede bratryéasnymi sliby v mezich vymezenych meéeadpatem.

26. Funkci magistra brdirs casnymi sliby Ize spojit s jinym Ukolem, jen kdyZurle dostatek
¢asu k dobrému spéni obou zavazk

27. Po prvnich slibech se musi zdokonalovat forme®ech bratr séasnymi sliby, a to
ve zpisobu Zzivota, ktery je klaSteru vlastni, aby bytivadéni k pIngjSi (iCasti na Zivod
kldStera a mohli se |Iépe podilet na jeho posl&roto je nutno vydat konkrétntgdpisy pro
tento Usek formace ve gmicich o formaci v jednotlivych kongregacich adt&rech.

28. Drdha klaSterni formace do prvnich az do slelinglibd se sice mize ubirat fiznymi
cestami, musi se vSak dovrSit getelem ke svému cili. KlaSter sam je tou Skolonja/se
¢lovék wei slouzit Panu, a celé spoenstvi @i utvareni spolufisobi, kdyZz bere vaén
klaSterni a bratrsky zivot.

Trvala formace

29. Po cely Zivot jsoueholnici povinni se pdivé vénovat své duchovni, intelektualni a
praktické neustalé formaci. Podléedpisu pokynu Potissimum Institutiodi 66-71 maji
jednotlivé kongregace a klastery, jeZ jsouRfmu inkorporovany iimo, zavazek stanovit a
uveést do praxe vlastni, pro sebe vhodnéraeioe o neustalé formaci.

30. Redstaveni musi ip zachovani klasterni ka&Znposkytnoutieholniliim zasStigni a cas
k jejich trvalé dalSi formaci.

Filosoficko-teologicka studium



32. 81 Bezprosednitizeni studia je sifeno studijnimu podtenci (prefektu). Tento prefekt je

zodpowdny za jeho usgadani a kazea je vcele profesalr a student vtom, co se tyka
studia, pednasek a cveni.
82 Prefektem je bratr se slavnymi sliby, u ktergghepolehliva nauka a obsahlé #hi. Je
treba, aby ve vSem, co se studia tyka, byl maxigahthly, aby se vyzn#&val dobrym a
spravedlivym usudkem, napomahal pokoji a svornadty, ugimne poslouchal vli opata a
aby laskyplg zachazel se studenty.

33. Duchovni utvieni a intelektudlni vadani student je tr‘eba uvadt harmonicky vzajemh
v soulad. Oboji se musi tak usadat, aby studenti podle svych vioh désk Zadouci lidské
zralosti a sotasré aby viistali do ducha evangelia a Uzkého spojeni s Kriggnov. kan.
244 CIC).

34. Vdem ki&zim naSehdRadu se po dovrseni teologického studia naléhdoporwuje rok
pastorace. Vdém se pod odbornym vedenimigravuji na specificka apostolska dila svéhc
klastera.

35. Za uitele ve filosofickych, teologickych a cirke¥mpravnich ¥deckych disciplinach smi
opat po vyslechnuti své rady jmenovat jen takovéchyn ktei vynikaji svymi ctnostmi a
ziskali doktorat nebo licenciat nakteré z universit nebo fakult uznanych Sv. stol¢erov.
kan. 253 81 CIC).

36. Je teba se postarat o to, aby byly v nasledujicich etforjmenovani vzdy jini ditelé:
Pismo sv., dogmaticka teologie, moralni teolodiardika, filosofie, cirkevni pravo, cirkevni
déjiny a dalSi obory, jez jed¢ba vywdovat vzdy jim gisluSejicimi metodami.

37. 81 Opat se podle moznosti postara o to, abialpggisobilé mnichy na vyssi studium, tak
aby klasteru nikdy nechgb ucitelé, ktgi dosahli zadouciho akademického titulu
k schopnosti fevzit Wwitelské ukoly (srov. kan. 253 82 CIC).

82 Fedstavenym se dopamje, aby posilali zfisobilé mnichy do Mezinarodni koleje sv.
Bernarda WRim¢, aby odtamtud mohli studovat na papezskych uritéets

83 V pipack, ze v klaSterech neni mozn#dit samotny studijni @m, musi se fedstaveni
postarat o to, aby biatzvlase brati urceni ke krtzstvi, byli poslani do vadavaciho Ustavu,
u kterého je znamo zdravé katolickeeni.

38. Ostatni pdebna n&zeni a ustanoveni o0 jmenovani novicmistra, magistatti sc¢asnymi
sliby a prefekta studeitmusi provést zvlastni pravo kongregaci nebo ktaSpEimo
inkorporovanych d®adu, a to i zachovani pravnichrpdpisi.

39. Tato zde f@depsana s¢mice o formaci se musi ve vSech svych fazich dplatt u vSech
novich plné a bez vyjimky. Zadny fedstaveny si nesmi dovolit od ni dispenzovat nébo
zkracovat, & uz kvili hrozici nebo tisnivé nouzové situg&ckvali nabizejicimu se uzitku.

ZAVER
40. Se retelem k této s#mnici o studiu Cisterciackéhiadu musi kongregace a klastefynmo

inkorporované d&adu vypracovat sinnici o studiu dopiujici specifické pravo, ktera téZz musi
pevre stanovit konkrétni prové&di pokyny.



