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Predmluva

Na Reholi Benediktové udivuje to, Ze tento svaty a Otec zépadntho mnigstvi —
patron Evropy — nebyl teoretikem, profesorem duchovniho zivota. Byl vychovate-
lem, praktikem. Nabizi mnichu, aby vysel z jeho zkusenosti, aby porozumél. Sva-
ty Benedikt nenapsal pouze néjaké pojedndni o mléeni, o pokote, o poslusnosti,
ale nabidl prostiedky, jak tyto ctnosti #it. Sila Benediktovy Rehole spocivd v tom,
ze nabizi zptsob chovdni ve vztahu k Bohu a k bliznimu. Nabizi postoj otevieni
sebe sama, ktery znamend ocekdvdni néceho ze strany Nékoho: Krista, ktery nds
syti chlebem a slovem. Zndmy benediktinsky opat Ildefons Herwegen nds v tom-
to svém dile uvddi do smyslu a ducha Rehole dosud neptekonanym zptisobem.
Vzidyt mnisstvi je pfedevsim zivot, ve kterém jde o co nejuzsi sjednoceni s Bohem.
Mnisi musi zndt a péstovat nejen ducha Rehole, ale i jeji litku, tedy jeji zdklad-
ni instituce a observance, jimiz tento duch pfichdzi k Zivotu. A proto je ndm ta-
kového vykladu — jakym je ,Smysl a duch Benediktovy Rehole® od Herwegena
— zapotiebi vice nez kdy jindy. Vidyt spravné zachovavini fehole je tim nejlepsim
prostiedkem, jaky mdme, abychom si zachovali spojeni jednak s tradici a jednak s
zivotem v této moderni dobé, ohrozované agresivnim sekularismem. Ma-li ¢etba
Benediktovy Rehole ptinést uzitek, a to zvldsté mnicham (ale nejen jim), je tieba
osvétlit dobu i atmosféru, v niz vznikala. Pravé pak vynik4 jeji nad¢asovost. Nasim
pranim je, aby se tato kniha spolu s Benediktovou Reholi v ruce stala vynikajicim
pravodcem kazdého, kdo Zije v mni$ské komunité, ale i toho, kdo hledd cestu k
intenzivnimu spojeni s nasim Mistrem — Panem Jezisem Kristem.

Mnisi Cistercidckého kldstera Vyssi Brod, L.P. 2008



Prekladatelskd pozndmka

K Reholi Benediktové vznikaly a vznikaji jednak komentéte a jednak vyklady,
tedy interpretace pro konkrétn{ mnisskou komunitu %ijici podle Rehole. Zatimco
komentdf se Reholf inspiruje a volné rozviji nékteré z myslenek v ni obsazenych,
vyklad aplikuje obecné piedpisy Rehole na konkrétnt situaci. Nésledujici kniha je
zevrubnym vykladem Rehole od opata Ildefonse Herwegena pro jeho mniskou
komunitu na konci 30. let 20. stoleti. Jde pfitom o zdpis jeho kapitulnich pfedni-
sek, ktery byl vyddn piimo z rukopisu a neprosel redakci. Moznd proto neni né-
kdy myslenkovy sled vykladu zcela konsistentni a opakuje se jinymi slovy, jak je to
vsak vlastni dstnimu projevu.

Vzhledem k nedostupnosti uvddéné literatury v knize a cilovému ¢tendfi toho-
to ¢eského prekladu, kdy nelze prepoklddat znalost fectiny a latiny, neuvddime po-
zndmky a prekldddme dusledné vSechny pouzité cizojazy¢éné (predevsim latinské,
fecké a italské) terminy, jimiz se original takika hemzi. Pro ¢tendfe je téz vhodné
mit pfi éetbé k dispozici oficidlni ¢esky preklad Rehole Benediktovy z r. 1998, kre-
ry je snadno dostupny prostiednictvim Bfevnovskych benediktint (viz www.brev-
nov.cz). Z tohoto prekladu je také témét vyluéné citovdno v tomto prekladu kviili
unifikaci, a¢koli na nékolika mistech bylo nutno preklidat Reholi doslovné znovu
ptimo z latiny pro zachovani smyslu textu knihy. Ostatni pteklady cizojazy¢nych
citaci v této knize jsou vlastni. Opat Herwegen ve svém vykladu cituje z Rehole
rozdilné nez jsou roz¢lenény moderni pieklady — uvddi kapitolu a fadek, a nikoli
verse, jak je pouzivaji soudobé pteklady Rehole.



Smysl a duch Benediktovy Fehole
Prolog 1

Ptedmluva k Reholi (Prolog)

Rehole svatého Benedikta sestavend ze samostatnych ¢&dsti, mnohdy
vlastné z odpovédi na uréité otdzky, neni ndhodnym dtvarem, ktery ddvd
piileZitostné pokyny pro kldsterni zivot. Rehole, jez sama sebe oznacuje
jako celek (zdkon — lex), je literdrni jednotkou, knihou. To potvrzuje zfetel-
né predmluvou (prolog), kterd predpokladd uz ukoncené dilo. ,,Pfedmluva®
jakoZto literdrni forma chce usilovat o uzndni skutkového stavu, o pfijeti
uréité nauky nebo v naSem ptipadé o prevzeti jistého zptsobu Zivota.

Je tieba mit na zieteli, Ze pojem ,predmiuva (prologus)“ oznatoval pu-
vodné pouze bdsen, kterd uvddéla drama, tragédii ¢i komedii. U proslovu
nebo v nau¢ném spise se pak Gvod nazyval slovem proemium (fec. prooimi-
on), principium, exordium.

Domnénka, Ze oznaleni ,predmiuva (prologus)“ nepochizi od svatého
Benedikta samého, ale od rané stfedovékych opisovact, je velmi pravdépo-
dobnd, i kdyz se dosud nedd z rukopist dokdzat. N4s$ prolog je vSak kom-
paktnim tvodem a sdili s antickym proemiem pavod ze soudni fedi, kterd
méla pfipravit posluchacstvo na kauzu, jez se pfed soudcem méla projed-
ndvat. Soudni fe¢ se stala vychozim bodem antické rétoriky obecné a tim
i vychodiskem teoretického fe¢nictvi, uméni promlouvat (ars dicendi). Pred-
mluva chce vzbudit u posluchacde sympatie, pozornost, vnimavost. Tyto zd-
kladni pozadavky (ucinit naklonénym, pozornym, ulenlivym — benevolum,
attentum, docilem facere) zdtiraznuje jak Cicero, tak i Quintilian.

Uvod md v jédru obsahovat vée podstatné z véci, o niZ se bude pojed-
ndvat, a md ddt vyniknout jejimu velkém vyznamu. Reénik si musi podle
Aristotela uz zde ziskat ,, fecnickou obratnost (fec. techné rhetoriké)”, tedy re-
spekt a pfizen poslucha¢t a doporucit sebe samého jako ¢lovéka s dobrymi
Gmysly a pocestného. K tomu patii, ze prévé pro ivod mé byt uzito opti-
mistické a krdsné feci, aby totiz pro proslov ziskala divétujici souhlas a fe¢-
nikovi ziskala uzndvanou autoritu.

Pokud pfistoupime k prologu nasi Rehole s témito struénymi znalostmi
o charakteru antické predmiuvy (proemium), ptijdeme nejprve na to, ze se
prolog vydava za ,,promluvu (sermo)* a ze mé vSude silné rétoricky raz, ddle,
ze se jeho autor nabizi jako duvéryhodny vidce, a konec¢né, Ze zdkladni ob-
sah celé Rehole je patrny u? z ptedmluvy.



Smysl a duch Benediktovy Fehole
2 Prolog

N4s prolog md kromé toho podstatné rysy i jiného fe¢nického zédnru
nez je promluva pied soudem, totiz rysy ,nabddavé promluvy (fec. logds
protreptikds), jiz pobizeli jako prvni sofisté své ucedniky ke vedélivini (tec.
wpaideia“) a k recnickému uméni (tec. ,deindtes hé en tois légois®) a pak s6kra-
tici ke crmosti (fec. ,areté”) a k uceni o moudrosti (fec. ,filosofia“). O. Ca-
sel presvédcivé prokdzal, Ze prolog Rehole co do formy a obsahu odpovi-
da typu promluvy (protreptikds). Zdtraznuje také, ze helénistickému typu
stylistiky je vdechnut duch mnisstvi, ktery zve k moudrosti (tec. , filosofia®)
a ke ctnosti (fec. ,areté”) kiestanské dokonalosti.

U2 zde je tieba fici, Ze u prologu k Reholi nejde o fe¢ ve vlastnim smys-
lu, kterd byla kdysi pronesena, nybrz o pfedmluvu pro étendre, kterd se ve
stylu fec¢i pohybuje. Tim snad mizZeme pfedem odmitnout pojeti, podle
n¢hoz je prolog sestaven ze dvou riznych promluv. Uvidime, Ze pfedmlu-
vu k Reholi Ize bez problémi chépat jako jednotny celek a tudiZ je nutno
jej také jako takovy hodnotit.

Tak jako svaty Benedikt ve Reholi velmi ¢asto pravi v prvni véeé kapito-
ly — zcela obecné pronesené — vechno, co by rdd probral v podrobnostech,
takze jednotlivd véc vypadd pouze jako odvozenina ze vSeobecné platného,
tak také uz prvni véta prologu obsahuje zdkladni principy celého mnis-
stvi. V jistém, omezenéj$im smyslu lze totéz fici o prvnich slovech: ,,/Na-
slouchej, synu! (Obsculta, o fili)“. Misto slova ,naslouchej (obsculta) preja-
tého z pozdni latiny ¢i z jihoitalského dialektu, které se v celé latinském
pisemnictvi objevuje jen na tomto misté, se dlouho pouzivala forma ,aus-
culta“. Jak vsak doklddaji nejlepsi rukopisy, Benedikt sdm napsal ,,0bsculta“.
Znamend to ,naslouchat®, ne pouze je obecné ,poslouchat, slyset”. Umét
naslouchat, tj. poslouchat v odevzdanosti je jednim ze podstatnych pfedpo-
kladt stdt se mnichem. Byt poslusen, co? je blize vymezeno pneumatickym
otcovstvim a synovstvim, je zde jiz naznaceno jako zékladni prvek celé Re-
hole. Naslouchat (obscultare) v sobé od pocatku skryvd vuli k ¢inorodému
kondni. Vypovidd o postoji, ktery md zaujmout vii¢i mnisstvi ten, kdo nové
vstupuje. V ném je zahrnuto setkdni existujici hotové nauky i zptisobu Zi-
vota s pfichozim, ktery prahne po poudeni a potiebuje byt formovén. Sva-
ty Benedikt pfichdzi svym slovem naslouchajicimu v dstrety: ten mu vsak
musi projevovat diivéru uplnou otevienosti celé své osobnosti. Tento mys-
lenkovy postup Zivé vyvoldvd piedstavu starokiestanskych scén o setkdni,
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v nichz pfed ndmi stoji jedna osoba jako zprostfedkujici spdsu a druhd jako
spdsu pfijimajici, tak napt. Kristus se svitkem knihy pfed Petrem a s pfipis-
kem: ,,Pin ddvd zdkon (Dominus legem dat)“.

Pojem ,,naslouchej (obsculta) jesté zesiluji, prohlubuji a objasnuji slova

Jnaklo ucho svého srdce (inclina aurem cordis tui)“. Vyraz ,ucho srdce (auris

cordis)“ je vyjadiovaci formuli, keerd se v latiné vyskytuje Casto, avsak pre-
sto neni pouhou frazi, ale spiSe shrnutim $irstho pojmu. Uz vyrazem ,na-
slouchej (obsculta)” se pravi, ze slySeni pouze vnéj$ima usima nestaéi. Vyra-
zem ,ucho srdce (auris cordis)” se jesté jednou silné zdiraznuje, jak nezbyt-
né nutné je naslouchdn{ srdcem ochotnym k ¢intim. Slova svaté Rehole se
maji pfijimat s ldskou.

Jestlize svaty Otec Benedikt oslovuje ihned posluchace jako svého syna,
tak tim projevuje, jak znaéné mu vychdzi vstfic s otcovskou autoritou. Je
ndpadné, ze toto osloveni je v jednotném disle. Tim je zvldst emociondlné
zdiraznéno. Zatimco jinak Benedikt piSe chladné a vécné a téméf nikdy
neodvraci pozornost od spolecenstvi, obraci se zde ne na neuréity celek, ny-
brz pojima kazdého jednotlivce osobné. Tim svym sloviim doddva o to vét-
$i naléhavosti. Nikomu nemiize pfijit na mysl, ze by svatému Benediktovi
s ohledem na komunitu leZel jednotlivec méné na srdci. Vzdyt Benedikt si
je védom, Ze jen tehdy, kdyz kazdy jednotlivy mnich bude naslouchat slo-
vim otce a plnit je svym osobnim zpisobem, miize vzniknout skute¢né vy-
bornd komunita.

Vedle pojmu ,otec stavi Benedikt pojem ,mistr a ,ucitel (magister)®,
a navazuje tim na nejstar$i mnisstvi. Zde byl uditel a mistr povoldn Du-
chem svatym, byl obdafen pneumaticky a byl ucitelem vystupujicim ne
z vlastni vile. Stejné jako stafi Otcové mnisstvi zde ddvd svaty otec Bene-
dikt na srozuménou, ze se neucinil uéitelem (magister) sim, svévolnou opo-
vézlivosti, nybrz ze byl povoldn za ucitele mnichtt Duchem svatym. Zde
m4 kazdé slovo zdvazny obsah. Ucirel, mistr (magister) je zvlastni osobnost
utvdfend z tradice. Neni pouze ucitelem, ale také piikladem. Jiz svym pii-
kladnym Zivotem pieddvd Zivotni moudrost zdédénou od Otcit. V feckém
svété byl filozof nejen ucitelem, ale vzdy i vychovatelem. Jeho tGlohou bylo
vyskolit ,,nejlepsiho muze” (tec. dristos anér). Tento obsahové bohaty pojem
musime zndt, abychom pochopili, z ¢eho Benedikt odvozuje zivotoddrny
pramen mnisstvi. Vychova pfedev$im vyzaduje zprostfedkovéni tradované
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moudrosti pomoci vlastniho Zivota. Kdo tuto tradici zil, byl u¢ednikem.

Jestlize do sebe pojal vSe, co mu ucitel nabidl, tak byl mistrem (dokonaly,
tec. téleios). Tradice vSak v zddném pripadé nevylucuje zménu, zlepseni, no-
vou adaptaci na dobu a misto. Benedikt sim jednal v tomto smyslu, jisté

jakozto vérny uéednik starych Otcli mnisstvi. Jeho mistrovské dilo spoci-
v4 v tom, e jako obyvatel Zdpadu, jako Riman, tradici vychodntho mnis-
stvi pochopil, 7l ji a ve své Reholi dotvotil. Tak se stal ucitelem ( magister).
To je tfeba mit na zfeteli, kdyZ chceme sprdvné porozumét jeho pojmu /as-
kavy otec (pius pater). Uz to, ze klade pojmy ucitel (magister) a otec (pater)

vedle sebe, zejména s ohledem na 2. kapitolu: ,,tu af ukazuje ucitelskou pris-
nost, tu dobrotivou otcovskou ldsku (dirum magistri, pium patris ostendat af-
fectum)“, by mélo odradit od toho, aby se pojmy ,ucitel a ,otec” stavély

na roveil. Bez pochyby jsou uditel a duchovni otec v nejuzsi souvislosti. Ale

pravé proto, ze Benedikt oba pojmy oddéluje, je tieba jeho ,otce® odlisovat

od ,ucitele®. Zatimco ndzev ucitel (magister) zastavé bez ptivlastku, hovoii

Benedikt o laskavém otci (pius pater), coz je typicky fHmsky pojem. Otcov-
skd moc musi spocivat v laskavosti (pietas), a ne v tvrdosti. Laskavost (pie-
tas) je vSak laska, k niZ zavazuji pouta pfirozenosti, pfedev$im pouta otcov-
ské ldsky. Ortec rodiny, pospolitosti (pater familias) znamend u Rimant toho,
» kdo md v domé moc a prdvem je timto jménem nazjvin, i kdyz nemd syna (
in domo dominium habet recteque hoc nomine appellatur, quamuvis filium non

habeat).“ Otcovstvi u Rimant je tedy takovou autoritativni nadfizenosti,
kterd je vykondvéna s otcovskou ldskou. Laskavy otec (pius pater) se mohl
rozvinout v kiestanském Rimé k dokonalosti. Svaty Benedikt, jak to fikd L.
Diirr, ,ptipojil k ¢isté pneumatickému otcovstvi vychodniho mnisstvi fim-
skou komponentu, takZe u néj mdme Gplny obraz opata ze strinky pne-
umatické i autoritativni.“ Tak Benedikt spojuje oboji dohromady: ucizele
(magister) a laskavého otce (pius pater), tedy duchovni otec, ponévadz oslo-
veni se obraci na syna. Jakozto vyucujici (praecepror) déva ponauceni (prae-
cepta), a jakozto otci, ktery je vnitiné spojen se synem, mu staéi psobit na
synovské srdce nabdddnim (admonitio). Ponauceni (praecepta) jsou vieobec-
né platné poucky a predpisy. Nabddini (admonitio) je individudlni povahy,
je ur¢eno dané osobnosti a pro jednotlivy ptipad. Vieobecnému ponaude-
ni musi ¢lovék poprét sluchu a jeho obsah pfijmout za vlastni, pouceni pro
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jednotlivce pak ¢lovék musi ptijmout do svého srdce 7dd, radostné, svobodné
(libenter) a realizovat ve svém zivoté skutky.
Stylisticky se toto projevuje jako ndsledujici paralelismus:

O, synu (O fili)

naslouchej (obsculta) naklon své wucho (inclina aurem
tuam)

ponaucent (praecepta) nabddini (admonitionem)

mistrovu (magistri) laskavého otce (pii patris)

rdd (libenter) prijmi (excipe)

tcinné (efficaciter) naplis (comple).

Stejnd konstrukce vsak umoziiuje rozpoznat i syntaktické postaveni
dvou protikladnych slov:

naslouchej ponauceni (obsculta praecepta) — a naklor ucho srdce (et incli-

na aurem cordis)

a prijmi nabdddni (et admonitionem excipe) a icinné naplii (et efficaciter

comple).

,Praecepta“ a ,admonitio® sleduji stejny cil:

abys k tomu ((ut ad eum) od néhoz (a quo)

v poslusnosti ( per oboedientiae) neposlusnosti (per inoboedientiae)
ndmabu (laborem) zahdllu (desidiam)

aby ses vritil (redeas) vzddlil ses ( recesseras).

Cilem je poslusnost. Vsichni mdme podil na neposlusnosti vici Bohu
prvotnim hfichem nasich prarodica i vlastnimi htichy. My vichni tudiz
mdme zapotiebi ndvratu k Bohu ndmahou poslusnosti. Labor je ndmaha,
préce, ale také utrpeni a tézkosti. Jako je neposlusnost lenivosti, tak je po-
slusnost namdhavym usilim. Ale pravé v této ndmaze, v boji, se zivot stdvd
G¢innym, zac¢ind obrat, realizuje se vzestup k vy$$im vécem. Antitezi ,,aby-
chom se vrdtili k tomu, od néhoz jsme se hiichem odyritili (ut ad illum redea-
mus, a quo peccando recesseramus)* nachdzime uz u svatého Augustina, kte-
ry uz ale také poukdzal na obzvlstni cestu poslusnosti. Tak uz v prvni vété
prologu dostdva celd svatd fehole sviij zdsadni charakter. Poslusnost Ize po-
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klddat za Benedikttv tmysl. To vypovidd ndsledujici véta obrazem ,nejsil-
néj$i a nejzarivéjsi zbrané®.

Literdrni pfedmluva rdda vénovdvd ndsledujici knihu konkrétni osob-
nosti. Tak lze také ve druhé vété prologu hovofit o jistém vénovani: ,0b-
racim se nyni na tebe (ad te ergo nunc mihi sermo dirigitur).“ M4 fe¢, viech-
no, co chci fici, je urceno tobé¢, kdokoli se odiikas vlastni vile a chdpes se
mocnych a nddhernych zbrani poslu$nosti, abys vykondval vile¢nou sluz-
bu Kristu Pdnu, pravému kréli. Zbrané prechdzi jakoby na osobnost vojéka,
jsou jeho souddsti. Proto jsou také ,srdnati a prosluli. Vystupovani vojdka
md v sobé vzdy cosi slavnostniho. Tipyt zbrani na nich spociva jako odlesk
krilovského majestitu, krerému slouzi. Rimané to uméli ocenit. Ale tento
vnéjskovy zjev je pouze smyslovym odrazem vnitfni podstaty vojenské sluz-
by. Vojék nalezi zcela svému krdli, uz nema svou vlastni vili, je muzem po-
slusnosti, ktery pro splnéni povinnosti nasazuje své sily az do krajnosti.

Ve stejném smyslu vykondvd mnich pro nejvyssiho Pdna a pravého kréle
Krista vale¢nou sluzbu, jemu je odddn dokonalou poslusnosti. Podruhé se
tedy poslusnost oznacuje za zdklad celého mnisského zivota, keery je vojen-
skou sluzbou Kristovou (militia Christi). Zde se zaclenuje ucednik a syn opa-
ta zbranémi poslusnosti do véle¢né sluzby pro Krista kréle a tak je uvddén
z osamoceni do spolecenstvi.

Tento tvod do Prologu — prolog Prologu — obsahuje tedy jadro celé Re-
hole. Ob¢ véty maji doslova klasicky styl. To, co pfitahuje, coz md mit kaz-
d4 antickd pfedmluva, zde dosahuje svého dokonalého vyjidreni.

Slovy ,predevsim (in primis) se svaty Benedikt obraci k jddru Prologu:
»Predevsim, kdykoli za¢inds néco dobrého, co nejusilovnéji ho pros, aby to
sdm dokon¢il, aby se pak ten, jenz nds uznal za své déti, se pak uz nikdy ne-
musel hnévat pro nase $patné ¢iny. Obdaroval nds, a my ho mdme vzdycky
poslouchat tak, aby nds jako rozhnévany otec své déti nejen jednou nevydé-
dil, ale aby n4s ani jako obdvany pdn nevydal, rozhof¢en nasimi htichy, véc-
nému trestu jako ty nejni¢emnéjsi sluzebniky, ktefi ho nechtéli ndsledovat
ke slavé.“ Do ¢ela vseho (predevsim — in primis) stavi svaty Benedikt modlit-
bu. Pocdtek i dokonceni ddvd pouze Bih. Nebot my dokdZzeme zalit s dob-
rym jen proto, protoze ,jeho dobro® (dobra — bona) je v nis: jeho milost,
jeho Duch, jehoZ vnuknuti musime poslouchat. Tato vnitini poslusnost je
nasi odpovédi na povoldni za ,syny Bozi, jez ndm bylo ddno uz z milosti
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(,uznal za hodna — dignatus est*) ve svatém kitu. To ,,0d néj (ab eo) se vzta-
huje na Krista Pdna, pravého krdle, pro né¢hoz chceme vykondvat vale¢nou
sluzbu, a ktery jediny mtze to dobré, co v nds svou milosti vzbuzuje, do-
vi$it. Zlymi skutky (,malis actibus“) jej budeme zarmucovat, kdyz nebude-
me poslouchat jeho svatého Ducha v nds. Pak rozhnévany otec své milosti-
vé povolané syny nejen ze nevydédi, ale pfistoupi k ndm jako ,,P4n" — jako
dominus v fimském slova smyslu —, aby ndm odebral své otcovstvi a nalozil
s ndmi jako s nicotnymi otroky. Vééné zatraceni stihne ty, kdo jej nechteéli
ndsledovat do jeho sldvy.
Stylisticky se tento oddil pohybuje v paralelnich pojmech:

otec (pater) pdn (dominus)

syn (filius) otrok (servus)

vydédil by (exheredet) trest (poena)

nermoutit se pro Spatné &iny je tieba poslouchat z jeho dobra

(de malis actibus non contristari) (de bonis suis parendum est).

Kdyz zdaraznuje tyto protiklady, poddvd Notker Wiirmseer toto pozo-
ruhodné vysvétleni: Mnich neni pouhym ,synem®, ale i ,,otrokem“ Krista
(stovnej sluzebnost — servitium, tikol sluzby — servitutis pensum etc.). Jako syn
nemusi podle antickych ptedstav pracovar (operari), jenom nesmi otce ne-
gativné (zlymi skutky — malis actibus) trépit. Jako otrok vak musi se statky
Péna pozitivné, takiikajic za kazdou cenu ziskové hospodatit (jako sluzeb-
nik s hfivnami). Jinak nebude jen vydédén podobné tak, jako syn podle
fimského prdva, nybrz potrestdn jako nedbaly otrok.

Svaty Benedikt zde podle mého minéni v jistém smyslu slova predklddd
teologii mni$stvi. Mni$stvi je rozvitim milosti kftu. Rozhodnuti stdt se mni-
chem je Gsilim o zachovdni a rozvinuti toho, co kiest daroval dusi. Mnich
je kfestanem usilujicim o dokonalost. Co se v$ak stane, kdyz by misto toho,
aby dé¢lal pokroky v dobrém a ndsledoval povoldni milosti (,,dobrem v nds
— bonis in nobis*), konal zlo? Mnich, Bohem pfijaty, jako syn bude vydédén,
zbaven svych synovskych prav, degradovin na otroka a s hanbou potrestdn.
Benedikt ziistdvd u predstavy timského orce pospolitosti (pater familias), kte-
ry mize svého syna ucinit ve vlastnim domé otrokem nebo jej jako takové-
ho prodat. Tak se stane ,,laskavy otec (pius pater) ,rozhnévanym otcem (ira-
tus pater)* nebo dokonce ,,0bdvanym panem (metuendus dominus).“ Vinni
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jsou tim pouze synové, ktefi jej nechtéli ndsledovat do sldvy. Odtrhuji se
tedy od otce. Mnich se oddéluje od nédsledovéni Krista (,,nechtéli ndsledovat
— sequi noluerint”). Vydavd vsanc cil mni$stvi, které zde Benedikt ukazuje,
sldvu (gloria) ve starofimském smyslu, véény zivot u Boha v kfestanském
smyslu. Mnich, jenz bojuje ve sluzbdch nejvyssiho krdle, ma také dosdh-
nout nejvyssi sldvy, mad se stdt Gcastnikem krélovské fiSe a stanku.

Stfedem a dusi tohoto rozpéti od pocdtku dobra az k dosazent slivy (glo-
ria) — je ,dobro“ Bohem do nds vloZené, Bozi pneuma. Z néj vychdzi po-
¢étek a konec vSeho dobrého v nds. To se uchovévd a je ziskdvdno neustd-
vajici modlitbou, kterd udrzuje a prohlubuje nase spojeni s Bohem, to, Ze
jsme Bozimi détmi. Jednou vétou zde dal Benedikt mnisstvi teologickou
zékladnu a podtrhl jeho pneumaticky charakter. Obsahovd plnost predne-
send vzruSenymi slovy nebyla stylu ku prospéchu. Zde se jasné projevuje, ze
svatému Benediktu jde v prvni fadé o obsah a ne o formu. S vybrousenou
fe¢i tvodnich vét Prologu je konec. Zdmér fici ty nejpodstatnéjsi véci da-
razné rozbiji formu podobné jako tomu je u svatého Pavla.

Na tomto misté si vSak vyzaduje nasi pozornosti jind stylistickd otdzka.
Posledné probirand véta obsahuje ponaucenti, je uréitou Gvahou, nazvéme ji
>rozvazovanim®. To je v ndsledujicim textu vysttiddno slovy ,,povstarime tedy
(exurgamus ergo), vybidnutim ¢i rozhodnutim k urcitému skutku.

Rozvazovani a rozhodnuti v neustdlé ndslednosti se od nynéjska stavaji
stylistickym principem struktury vystavby celého prologu, uchovavaji mu
fe¢nicky rytmus a tim i zdjem étendre.

Toto ,,Povstarime tedy uz jednou (exurgamus ergo tandem aliquando)® je
energickou vyzvou k vili, kterd je pomoci ,tedy (ergo)* charakterizovdna
jako zdvér z pfedchdzejicitho vykladu o poslednim rozhodnuti: ,,ndsledovar
ke sldvé (sequi ad gloriam)“, a kterd je zvyraznéna slovy apostola: ,uz je cas
probrat se ze spanku (hora est iam nos de somno surgere)”.

Zde se setkdvdme s prvnim uvedenim Pisma svatého, které od nynéjska
bude ve svaté Reholi zaujimat $iroky prostor. Sotva se v ni nalezne myslen-
ka, kterou svaty Benedikt mohl dolozit z Pisma svatého, a neudinil by tak.
Ale myslenkovy svét Bible, v némz svaty Benedikt ocividné Zije, neni snad
jakoby fasddou umeéle piedsunutou pfed myslenkovy systém jiného pivo-
du, nybrz Reholi napsal ze slov a ducha Pisma svatého samotného.
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»Pismo (Scriptura)” je pro svatého Benedikta Stary a Novy zdkon jako ce-
lek: jedno jediné slovo Bozi k lidstvu, zjeveni Boha v jeho ekonomii spdsy
prostfednictvim Ducha svatého. StéZejni rozdil mezi texty Starého a Nové-
ho zédkona Rehole neznd. Z verse 7almu odvozuje stejné tak naléhavé pfi-
kézani Bozi jako ze slova Pdné v evangeliu. Nad kazdym slovem Pisma sva-
tého vlddne tentyz Duch svaty. Proto Benedikt neztidka spojuje slova Sta-
rého zdkona se slovy Nového zékona do jednoho citdtu a ukazuje tak, ze
mu u zddného z obou bezprostfedné nezilezi na smyslu, ktery dané texty
mély pfed svym vynétim ze svych ptivodnich souvislosti. Z hlubokého, in-
tuitivniho pochopeni Pisma jim svaty Benedikt v jedine¢ném splynuti ddvd
smysl naprosto v souladu s Pismem a pfesto také adaptovany na své vlastni
myslenky. Toto uspordddni vsak neni nikterak svévolné, nybrz je prevzato
zcela z tradice Otct, v niz byl zbéhly. To je napf. patrné v nézorném pou-
ziti obrazu Dobrého pastyte, pficemz se projevuji souvislosti s Origenem,
kapadockymi otci, Ambrozem, Lvem a jinymi latinskymi Otci. Kdyz se
lovék pokousi nejprve pochopit slova Pisma ve svaté Reholi z jejich biblic-
kého kontextu a pak pozoruje, které myslenky Benedikt ptevzal z kontextu
slova, které pominul a které obménil, aby zapadly do jeho myslenkového
pochodu, zjisti, Ze se taktka pfemistil do duchovni dilny tohoto mnisské-
ho otce a vidi, jak vznikd jeho mistrovské dilo. Pokazdé zjistime, Ze aplika-
ce Pisma se opird vérné o piivodni smysl slov Bible, i kdyZ z bohaté ndplné
daného mista je zdliraznén jen diléi obsah, aspekt. Svaty Benedikt nikdy
nepropadd obrazné aplikaci, kterd by neodpovidala myslenkdm Pisma sva-
tého a jeho slova by pouzivala jen jako ozdobu. Svatého Benedikta od toho
zdrzuje jeho bohabojna tcta vidi slovu Boziho zjeveni. Tento postoj bdzné
se projevuje pfedevsim i ve zpusobu, jakym Benedikt svaté texty vetkdvd
do svych vlastnich slov. Se zvldstni radosti vyzdvihuje slova Pané: ,,0 kterych
Pin rikd — de quibus Dominus dicit®, ,skutky ndsleduje hlas Piné — vocem il-
lam Domini factis imitetur dicentis, ,, jak pravi nds Pian — sicut ait Dominus
noster*, ,aby uslysel od Pdna ro, co dobry sluzebnik — audiat a Domino quod
servus bonus®, ,Kristus, ktery iekne — Christus, qui dicturus est”. Na jiném
misté se s jistou monumentalitou ki prosté: ,,Pismo — Scriptura®, , Pismo
Bozi — Scriptura divina®, ,, Bozi hlas — divina vox*, ,at si vzpomene, co je psdano
— meminerit scriptum”, ,,podle slov Pisma — dicente Scriptura®, ,pamétliv Bozi-
ho viroku — memor divini eloquii“. Uz téchto pér piikladtl ukazuje, vSechny
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tyto slovni obraty vyjadfujf jen jednu myslenku: autor se mize odvolat na
slova Pisma a ddvd tim svému vlastnimu slovu autoritu a posvéceni. Z Cet-
nych uvedeni textd Pisma neni Zddné plné stejné jako druhé, a pfece neni
v tomto stiiddni nic hledaného nebo vyumélkovaného. Toto stfiddni vice
méné vyddvd svédectvi o pfirozeném bohatstvi ducha a o vskutku Zivém
vztahu k Pismu svatému.

Principidlni rovnost hodnoty vsech biblickych knih se vyjadfuje i tim,
ze slova evangelia a Starého zdkona byvaji uvozovdna stejnym zptisobem
citace.

Jako citdty nelze hodnotit a pfece je tieba povazovat za dulezité ony
drobné nardzky na Pismo svaté, které nepoddvaji Gplnou vétu, ale vpléta-
ji jen jedno slovo nebo zndmy pojem z Cetby Pisma, napt. ,,Pin hledd své-
ho sluzebnika (quaerens Dominus ... operarium suum)“ upomind na Mt 20,
Lcesta spdsy na zaddtku musi byt izkd (angusto initio incipienda est via salutis)*
pak na Mt 7,14, déle: ,,af ustanovi spravce hodného pro diim Bozi (domui Dei
dignum constituant dispensatorem) obsahuje dokonce dvojitou nardzku na
Lk 12,42 a na zalm 104,21.

Zalrny jsou Casti Starého zdkona, kterou Benedikt s oblibou pouziva.
Kazdy vers, ktery uvadi, vypovidd o tom, jak je Benedikt diivérné obeznd-
men s témito liturgickymi poklady modlitby a jak hluboce miloval privé
tyto biblické zpévy. Nepomijejiciho, prorocky povzneseného ducha, ktery
promlouvd ze zalma, Benedikt napodobil zvldst silné. Proto také jejich ne-
ustdlé uvozovani jakozto slov proroka: ,,jak ndm to ukazuje prorok (demon-
strans nobis hoc Propheta)®, ,,co ¥ikd prorok (quod ait Propheta), ,co prorok
nazgnacuje, kdyz iikd (quod Propheta indicat dicens)”.

Zcela obecné lze Fici, ze slova Pisma svatého vplyvaji svatému Benedik-
tovi zcela nehledané do Rehole jako slova jeho vlastni. Mnoho z toho nej-
dulezitgjsiho, co chtél fici svym mnichtim, nemohl fici diiraznéji, nez to
vypovida slovo z Pisma, které zvolil. Nadto vyvoldvd, jak uz bylo zminéno,
u starokfestanského ¢tendie, zvyklého na slySeni Pisma, kazdé biblické slo-
vo dalekosdhlé souvislosti a proptjcuje uz kazdému ndznaku Zivou atmo-
sféru. Pravé to bohaté pouzivini Pisma svatého dévd Reholi Benediktové
nejvyssi daraz a duchovni pomazdni a ddvd zdroven zazafit hluboce uloze-
nym rysim duchovni podoby svatého Benedikta, jako je mirnost, dobro-
tivost a soucit.
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Ono ,povstarime k Pinu (exurgamus Domino)“ nds silou vytrhuje k ob-
ratu v naSem zivoté smérem vzhiiru. Pokud chceme dosihnout svého cile,
sldvy (gloria), pak musime procitnout k uvédomélému ziti, musime vzhlizet
Siroce rozevienyma oc¢ima ke svétlu, jez nds zbozstuje, ke svétlu milostipl-
ného osviceni, a musime naslouchat ,ohromenyma usima“ Bozimu hlasu,
jenz nabddd denné pfi zpévu invitatoria pii vigiliich: ,Zaslechnete-li dnes
jeho hlas, nezatvrzujte svd srdce!® Slova ,je cas (hora est)*, ,dnes (hodie)*
naznaluji, Ze Zijeme v nadpfirozeném vesmiru, ktery neni omezen ¢asem,
v némz mizeme v kazdém okamziku pfijit s novym zacdtkem.

V niésledujicim slovu Pisma se pfipominka Mt 11,15 spojuje s tajem-
nym Zjevenim: ,Kdo md usi ke slySeni, at poslouchd, co fikd Duch cirkev-
nim obcim®, a tim také hovoii k nasi mnisské komunité. Hovori Duch sva-
ty, a co fikd? Netikd viubec slovo z Apokalypsy, nybrz slovo zalmu spojené
s verSem Janova evangelia (zalm 33,12 a Jan 12,35). To je ptiklad oné apli-
kace Pisma, jez ¢erpd tplné z hloubky a déje se uplné pfirozené. To vstou-
pi jesté vice do povédomi, kdyz si uvédomime, ze sedmeré opakovéni slo-
va: ,kdo md usi, slys (qui habet aurem, audiar) v 2. a 3. kapitole tajemného
Zjeveni je pokazdé proklamaci viiéi kultické obei (,ecclesiis®). Pritom nelze
prehliZet, Ze v kapitole 14,7 je fe¢ o andélovi, ktery leti sttedem nebes, ma
vééné evangelium a vold hlasitym hlasem: ,Bojte se Pana!“ (srov. ,,naucim
vds bdzni Bozi — timorem Domini docebo vos®). V promluvéch adresovanych
sedmi obcim nevidi nic jiného nez pobidku k bazni Piné a uplatiiuje ji na
svou cirkev (ecclesia), na svou mnisskou obec, na své duchovni syny (filii).

Je udivujici strhujici ohen, s nimz se nese tato vyzva k mnichovi. S ode-
vzdanosti svych o¢i a usi vici Bozimu hlasu md mnich pfijmout slovo Du-
cha svatého. Jako ucednik chtivy bdzné Bozi md spéchat v dstrety svétlu —
»pobézte (currite)“ misto Janova , krdcejte (ambulate) — aby usel temnotdm
smrti. Janovy pojmy svétla a temnoty, jez jsou pro celé étvrté evangelium
charakeeristické, zde znamenaji milost a Zivot z Ducha svatého, hfich a od-
klon od Boha. Také zde se od mnicha opét pozaduje definitivni rozhodnuti.
Po této vyzvé, kterd tak silné odhaluje fe¢nicky temperament svatého Bene-
dikta, nésleduje pak opét poklidné uvazovdni nad onim ,pravym a véénym
zivotem", ktery Benedikt ukdzal v pfedeslém textu jako cil (,svétlo Zivota —
lumen vitae®). Z velkého zdstupu si Pan vyhleddvd svého délnika uprostied
hluku na trhu a z ruchu a tladenice mnozstvi lidi se pozvedd Bozi voldni
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(vold — clamat). Buh hledd délnika. Kazdé oznaceni mnicha: ,syn®, ,vojdk®,

y2ucednik®, ,délnik“ naznacuje vynalozeni vSech sil k naplnéni velké dlohy.
Stét se mnichem neznamend jen naslouchat a udit se v kldstefe, ale zname-
nd to také konat. A sice vSechno to, aby byl ziskdn ,zivot“ (viza). ,Kdo je
ten ¢lovék, keery si pieje zivot?“ To je rozhodujici otdzka. Zde muze jit jen
o vy$si Zivot nez je ten pozemsky. Je to pravy a vécny zivot, ktery je posta-
ven na roven ,pokoji“ (,hledejte pokoj — inquire pacem™), o néjz usilujeme
a ktery nemdme uz nikdy vydat vsanc. Tento pokoj je vnitini harmoni, vy-
rovnanosti se sebou samym, s Bohem a s bliznim. Pokoj (pax) je jednotou,
vyfeSenim véech protiklad. Jen ten, kdo usiluje o tento pokoj, se hodi pro
povoldni mnicha. Pokoj (pax) je vibec tim nejzaz$im cilem mnisského Zivo-
ta. Cilem vicho bojovani byl pro Rimany neustale mir (#msky pokoj — Pax
Romana). V tomto smyslu jako koruna vseho zdpoleni se pokoj (pax) stal
Lmozaikovym kaminkem (fec. tessera)” veskerého benediktinského mnisstvi.
Pro mnicha zijiciho ve spolecenstvi, je nutnym predpokladem toto: ,,Chran
svlyj jazyk od zIého a tvé rty at nemluvi klamavé.“ Jen tak lze ve spolecenstvi
udrzet pokoj. ,Jestlize budete toto konat, mé oci na vds spodinou a mé usi
se nakloni k vasim prosbdm (zalm 33,16) a jesté¢ nez mé zavoldte, promlu-
vim k vim: Hle, zde jsem (Iz 58,9).“ Toto slovo zesiluje velkolepym zptso-
bem to, co bylo dosud feceno. Vyse jsme fekli, Ze nase o¢i a nase usi majf
byt nasmérovdny k Bozimu zjeveni; zde jsme ujisténi, Ze se s ndmi Bozi oko
a ucho setkd, jestlize ho budeme hledat. Ba jesté predtim nez jej zavoldme,
ndm fekne: ,Hle, zde jsem.“ Toto slovo Piné poddva odpovéd, kterd pre-
chdzi nasi pozornost: ,otevienyma ocima (apertis oculis)*, ,,ohromenyma usi-
ma (adtonitis auribus)®, ,nezatvrzujte svd srdce (nolite obdurare corda vestra)*.
Milost je onou jednotou, v niz se setkdvd Biih s ¢lovékem.

Toto setkdni, za néz vdé¢ime jen predchazejici (,diive nez — antequam®)
otcovské dobroté Bozi (,ve své dobroté — pietate sua®), je charakteristickym
vyrazem kiestanstvi, milostivého synovstvi Boziho vibec. To ,,Hle, zde jsem
(ecce adsum)“ md byt pro mnicha neustdlym stvrzenim spojeni s Bohem,
k némuz jej zve hlas Pdné. Velikosti ,pravého a ustavi¢ného Zivota® je sva-
ty Benedike tak uchvécen, ze na své Zdky vold z hlubokého vnitiniho dojeti
novym fe¢nickym oslovenim: ,,Co je pro nds, milf bratii, slad$i nez tento
hlas Pané, ktery nds zve? Hle, ve své dobroté ndm Pdn ukazuje cestu tohoto
zivota“ a — coz je totéz — cestu ke slavé.
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Jestlize clovék cestu poznd, musi ji nastoupit, proto to rozhodnuti z roz-
jimdni o ,cesté. ,Opdsejme si tedy bedra virou a nadto (,zebo — vel) ucho-
vanim viry v dobrych skutcich.“ Kdo se ve starovéku vypravil na cestu, vy-
kasal si tuniku (,zvednour — succingere®).

Slovy ,,opdsejme tedy svd bedra (succinctis ergo lumbis nostris)“ Benedikt
navazuje na list Efesantim 6,14 a myslenkové setrvévd blizko u tohoto mis-
ta: ,Stijte tedy opdsdni kolem beder pravdou, obrnéni pancitem spravedinos-
ti, obuti k pohotové sluzbé evangeliu pokoje (state ergo succincti lumbos vestros
in veritate, et induti loricam iustitiae, et calceati pedes in praeparatione Evan-
gelii pacis.)“. V Prologu je stejnd myslenka formulovana slovy: , Opdsejme
si tedy bedra virou a kondnim dobrych skutkii a pod vedenim evangelia se vy-
dejme po jeho stezkdch (Succinctis ergo fide vel observantia bonorum actuum
lumbis nostris, per ducatum Evangelii pergamus itinera eius)“. Zde si odpovi-
daji ,pravda (veritas) a ,vira (fides)*, ,spravedinost (iustitia)“ a ,kondni dob-
rych skutkii (observantia bonorum actuum)*, ,priprava evangelia (praeparatio
Evangelii)“ a ,,pod vedenim evangelia (per ducarum Evangelii)“. Pravda (veri-
tas) je Bozi autoritou, vira (fides) ptitakdnim této autorité virou. lustitia je
starozdkonni souhrnny pojem pro uskute¢néni pravdy ve ctnostech, jako
je i kondni dobrych skutkii (observantia bonorum actuum) — kondni dob-
rych skutkt uskute¢nénim viry v ¢inném Zivoté. Kdyz tedy Pavel déle du-
chovné interpretuje vyzbroj fimského legiondie a Benedikt — rozchdzejici se
s Pavlovou linii — vykldd4 cestu ke krdlovskému stanu, tak to snad spocivd
v tom, Ze vidi pro mnicha Zijiciho daleko od svéta na Monte Cassinu jiny
zpusob Zivota nez Pavel pro mladého kiestana, ktery musi Zit ve svétském
mésté, keeré je kvili své modlosluzbé démonicky ovliviiovdno. Pokojny vy-
stup ke krdlovskému stanu na svaté hote je pfijemnym obrazem vzhledem
k efezskému kfestanu vystrojenému k boji. Zde Benedikt o¢ividné necht¢l
opét pouzit diivéjsiho obrazu zbroje, ktery by mél snadno po ruce. Podob-
né zachdzi se slovy prevzatymi z prvniho listu Solunantm 2,12: , ktery nds
povolal do svého krdlovstvi (qui nos vocavit in regnum suum)“. Zde Benedikt
vynechavd ,,a sldvy (et gloriam)*, ponévadz sldvu jakozto konec¢ny cil zdu-
raznil jiz v zdvéru Gvodni &sti. Benediktovo premysleni se tedy ubird zce-
la samostatnym smérem, at uz bylo Pavlem jakkoli intenzivné podniceno.
Pfipravme se tedy na pochod, urazme spé$né kus cesty, denni pochody vy-
znalené cesty, abychom si zaslouzili patfit na toho, kdo nds povolal do své-
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ho kralovstvi! Vira (fides) se vyskytuje u vSech starych uditelt mnisstvi, jako
u Evagria a Kasidna, v nejuz$im vztahu k ,bdzni% a to jak k ,bdzni Bozi*
coby zdkladu vsi dokonalosti, tak i zvlasté k bézni pred budoucim soudem
a véénym trestem. Kondni (observantia) je proménovanim viry (fides) v dob-
7é skutky (bonorum actuum). Vira a kondni z viry se realizuji pod vedenim
evangelia. Cesta Zivota (via vitae), jez vede k patfeni na Pdna, musi byt tou-
téZ cestou, kterou kricel Pén. Jednd se tedy o ndsledovani Krista ruku v ru-
ce s evangeliem.

Toto ndsledovéni neni v$ak v zddném piipadé spravné pojimat pouze
jako mravni napodobovdni Krista. Je spiSe na misté¢ pomyslet na ndsledo-
véni ve starokfestanském smyslu, jak je mél pfed o¢ima svaty Pavel: ,,Budte
mymi napodobovateli, jako i jd jsem napodobovatelem Kristovym.“ Evan-
gelium predklddd v pavlovském smyslu celého Krista, nejen jeho zjeveni na
Zemi, ale i jeho oslaveni coby vyvys$eného Pdna (Kyrios). Nejen jeho mrav-
ni priklad, ale také a predev$im jeho ¢in obéti Zivota z ldsky. Podstatnym
na tom, jak se Kristus jevi, je jeho obét a jeho vykupitelsky ¢in, a ne jeho
mravni prikladnost. Kristus je rovnéz ptikladem; Gcelem Vieleni bylo vsak
vykoupen{ Kristovym ¢inem usmifeni v jeho obéti. Kone¢ny smysl evange-
lia spocivd v tom, aby bylo lidstvi zahrnuto do tohoto Kristova ¢inu obéti
a vykoupeni: ,, Toto vsak bylo zapsdno, abyste véfili, Ze Jezi$ je Kristus, Syn
Bozi, a abyste véfice méli Zivot v jeho jménu.“ Aby se vsak cerpal zivot z vi-
ry, je zapotiebi spole¢né zit s Kristem ve kitu, ve svaté eucharistii a ve vech
svatych tajemstvich Cirkve, jez se pfedev$im v cirkevnim kultu stdvaji sku-
tecnosti. Z toho tak vyplyvi, ze etika kiestanstvi je ve velké mife podminé-
na kultem, a Ze eticky postoj kfestand je sluzbou Bohu. Jednota kultické
bohosluzby a mravni sluzby Bohu v jediném svatém pneumatu vytvarti tedy
ndsledovéni Krista, Krista Zijictho na zemi a umirajiciho, zmrtvychvstalého
a v nebi oslaveného. O tom svédéi Pavlovo hldsdni evangelia v jeho listech.
Pavel nazyva své kdzdni: ,ucinit zndmym tajemstvi evangelia (notum facere
mysterium Evangelii)* a stejnym zptsobem hovolii o ,evangeliu sldvy blaze-
ného Boha (evangelium gloriae beati Dei)“.

, Vedeni evangeliem (ducatus Evangelii) je tedy vedeni Kristem samot-
nym v napodobovéni jeho osobnosti ve svatych tajemstvich cirkevné-li-
turgického Zzivota a tajemstvi pfipravujici ndsledovani Krista a pusobici
v mravnim postoji.
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Timto ,vedenim evangeliem (ducatus evangelii)“ je tedy ddn zdklad bene-
diktinského mnisstvi, podle néhoz je pak tfeba posuzovat vsechna nésledu-
jici ustanoveni svaté Rehole v celkové sestavé i v uspoidddni Zivota, a v ne-
posledni fadé také primdat bohosluzby (Opus Dei). Cilem tohoto vedeni je
patfit na Boha (pazit, vidér — videre), coz je fecky pojem, ktery byl u mnis-
stvi bézny coby dédictvi Otcti. Prédvem to bylo vysloveno v jedné ponékud
exkluzivni formulaci: ,,Vychod je janovsky, je cirkvi patieni. Zdpad je sy-
nopticko—pavlovsky, je cirkvi naslouchdni... Extrémni Vychod je charakte-
rizovdn horou Athos, extrémni Zdpad Wittenbergem, onen coby ryzi patfe-
ni a tento coby ryzi naslouchdni. Mezi témito extrémy stoji celkovd podoba
katolické Cirkve coby Cirkve naslouchajici a patiici.“ Odtud dopad4 jasné
svétlo na prvni slovo svaté Rehole a na pozdéjsi vybidnuti, abychom méli
odi a usi otevieny pro zbozstujici svétlo (vychodni) a pro Bozi hlas (zdpad-
ni). Naslouchdni je tedy u svatého Benedikta cestou k patfeni.

Patfeni se uskute¢nuje ve stanu kréle, tedy ne z délky, nybrz z nejbliz-
§f blizkosti. KdyZ jsme povoldni do stanu kréle, mdme se stdt jeho domd-
cimi druhy. Spatfit tvaf krdle bylo pro orientdlce nejvy$sim prdnim, byt
povoldn do stanu cisate jako pritel cisare (amicus Caesaris) bylo nejvyssim
vyznamendnim f{mského duastojnika a Gfednika. Do stanu nejvyssiho kra-
le v§ak nedospéjeme, jestlize si tam nepospisime dobryjm zpiisobem Zivora
(bonis actibus). Od svého dtrazného vybidnuti, abychom ke krdlovskému
stanu spéchali dobrymi skutky, pfechdzi svaty Benedikt k detailnimu pfe-
mitdni o duevnim postoji mnicha coby nutném piedpokladu jeho spoje-
ni s Bohem. Toto pfemitdni uzivd formy kladeni otdzek a md opét fecnicky
styl pfiméfeny pfedmluvé. Vypjaté shrnuti tohoto zdsadniho pokynu, jez
zacind slovy ,opdsejme se tedy (succinctis ergo)”, je zde vSak zmirnéno zesi-
roka za¢inajicim zvazovanim: ,Zeptejme se viak (sed interrogemus), ale aby
se to fe¢ené blize vylozilo: ,chceme se spole¢né s prorokem zeptat Pdna:
Pane, kdo smi prebyvat ve tvém stdnku a kdo smi spocinout na tvé svaté
hote?” Nauka o ctnostech, jez pak ndsleduje, vytvdii cestu ke krdlovskému
stanu a je uréena pro toho, kdo po této cesté putuje. Piebyvdni a spocinu-
ti je kone¢nym cilem. Cesta Zivota (,via vitae®), cesta krdlovskd (tec. hodds
basiliké) méla ptivodné za zdklad zcela redlnou skute¢nost. Byla oznacenim
pro cesty v Egypté, dldzdéné cedicem, po nichz clovek dorazil do ,,hlavniho
mésta (metropolis)“, kde ptebyval krdl. Uz u Filéna, v jehoz nauce kralovskd
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cesta tvoii Ustfedni bod, md tato cesta vyznam povy$eny na duchovni dro-
ven, a odtud plisobi jeji symbol vyrazné i na predstavy kfestanského své-
ta. Z hlediska déjin ndboZenstvi je tedy s timto symbolem spojen uz ddvno
pfed Benediktem stan, spocinuti a pfedevsim patfeni na Boha coby konec-
ny cil, a rovnéz tak ttoky démoniti na cesté ndvratu k Bohu. Pro svatého
otce mnisstvi bylo toto vSechno jiz dédictvim Otctl, ale presto stoji za to se
podivat, jak Benedikt v prologu do jisté miry své celé zivotni dilo na ceszé
Zivota (via vitae) buduje a tim ddva nejzdkladnéj$imu pojmu lidstvi, jimz je
hleddni Boha, opét nové zformovany obsah. Cesta a putovéni se vsak rea-
lizuj{ pro mnicha v kldstefe. Ony tvofi mnissky Zivot: ,,Vejde tam, kdo Zije
bez vady a kond spravedlnost, kdo upfimné smysli ve svém srdci, kdo svym
jazykem nepomlouvd, kdo necini ptikofi svému bliznimu® (Zalm 14,2 a né-
sledujici). Nevinnost, spravedlivost a pravdivost jsou vychodiskem pro ryzi
zivot ve spolecenstvi a pro co moznd nejvétsi ohled na blizniho. Tento po-
stoj je vSak nutno neustile obhajovat proti ttoktim Zlého. ,Kdo od svého
stdce odvrhne zlomyslného débla, kdyz mu néco naseptdvd, a i s jeho na-
Septdvanim jim Uplné pohrdne (zalm 14,4), uchopi jeho myslenky jesté
malé a roztiisti je o Krista (zalm 136,9).“ Jakmile oko srdce (,pohled srd-
ce — conspectus cordis“, stov. ,usi srdce — auris cordis“) zpozoruje v pocdtcich
malé a zddnlivé bezvyznamné piedstavy, at mnich zmaii ZIého véetné jeho
naseptdvani a rozdrti je o Krista. Tento odvdzny obraz je vypujcen ze zal-
mu 136, v némz se vyhlaSuje odvetnd vilka proti Babylénu. Pro kiestany
je tento Zalm v duchovnim pfeneseném smyslu vyzpivinim stesku po do-
move, po nebeském Sidnu, po stdnku (tabernaculum) na svaté hote. Vy-
klad zdvére¢ného verse je pfevzat spolu se samoziejmym zminénim Krista
jako ,skaly (,skdla pak byl Kristus — petra autem erar Christus“, 1Kor 10,4)
od Ambroze, Jeronyma a Augustina, ale pfesto je svou prostotou na tomto
misté obdivuhodny. Od zalmi az k Pavlovi neexistuje pro kfestansky staro-
vék a tudiz ani pro Benedikta, Zddny odstup.

Naseptdvdni ddbla je tfeba pfemdhat neustdle pfitomnymi myslenka-
mi na Krista. Na misto ,,zlovolny duch (spiritus malignus)* musi nastoupit
wduch Kristiiv (spiritus Christi)“. Tim se Zly znicotni (,k nicemu — ad ni-
hilum®). Tak se bojuje dobry boj proti lupi¢im u cest pfi spésném pocho-
du (,b¢zi se — curritur) do krdlovského stanu. Ale soucasné s tim vyvstdvd
nové, vét$i nebezpedi, totiz pripisovat vitézstvi a ispéch sobé.
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Mnisi se tedy nemaji ,,povySovat pro své dobré chovdni, ale uznavaji, ze
dobrého nejsou schopni sami od sebe, nybrz skrze Pdna, Pdna, ktery v nich
pusobi.“ Dobry zplsob zivota patti k oném ,jeho dobriim v nds (bona eius
in nobis)“, k tomu, co v nds Duch svaty plisobi. Od mnicha se nezdd4, aby
popfel dobro svého vlastniho zpasobu Zivota, smi je uznat, ale musi je pfi-
pisovat ,,v bdzni Bozi“, v zdkladnim postoji pokory, tomu, od koho vpravdé
toto dobro pochdzi, totiz Pdnu. Tak se dobry zpusob Zivota stdvd oslavou
a chvdlou Pdna podle pfikladu svatého Pavla. Tento apostol ndrodd ozna-
¢il toto plisobeni Bozi v nds na vSechny ¢asy nepomijejicim slovem milost:
milosti Bozi jsem to, co jsem (gratia Dei sum id, quod sum)* (1 Kor 15,10).
Milost ptindsi sldvu (gloria) tomu, kdo ndm milost propujéil: ,kdo se chiu-
bi, at se chlubi v Pinu (qui gloriatur, in Domino glorietur)* (2 Kor 10,17).
Vsechno oslaveni, kterého se nasi dusi dostdvd, vsechna nase sldva plyne jiz
do nebeské sldvy (tec. ,doxa)“, kterd byla zvéstovdna jako prvni nad jesle-
mi nové narozeného Vykupitele: ,,Sldva na vysostech Bohu (Gloria in excelsis
Deo)* (Lk 2,14).

Mnich tak vnim4, Ze je postaven pred tii tkoly: Zit pravdé a ldsce ve
spolecenstvi (,vildi svému blignimu — adversus proximum suum®), vchdzet
svym vnitinim bojem proti Zlému do Kirista a pfi tomto postupovani ve
spojeni s Kristem vzddvat ¢est pouze Bohu.

Tato zde predlozend nauka o cesté¢ ke stdnku neni v zdsadé ni¢im jinym
nez naukou Pdna samotného, kterou Pdn shrnuje v evangeliu jako zdvér
svého velkého horského kézani. ,Kdo tato m4 slova slysi a podle nich jed-
nd, ten se podobd rozvdznému muzi, ktery postavil sviij dim na skdle: pfi-
Sly zdtopy, boutily vétry a opiraly se do onoho domu, a on se nezfitil, po-
névadz byl postaven na skile.“ Re¢nicky obrat: ,Pin to fekl a olekdvd (haec
complens Dominus exspectat) 1ze moznd vztdhnout na Mt 7,28: , Kdyz Jezis
dokondil tato slova (Cum consummasset Jesus verba haec)®, tedy jako odkazu-
jici na obsah horského kézini, které bylo pro Matousovo evangelium v jis-
tém smyslu prologem, zahdjenim JeziSovy ucitelské ¢innosti (,zdstupy Zasly
nad jeho ucenim — admirabantur turbae super doctrina eius”). Svaty Benedikt
by tak poslednim Jezisovym podobenstvim o domé a skile pfipomnél mni-
chiam celé horské kdzani. Na to by pak navizalo o¢ekdvani, abychom denné
svymi skutky odpovidali na nabdddni, kterd Pdn udélil v horském kdzdni.



Smysl a duch Benediktovy Fehole
18 Prolog

Naslouchdni nauce md nésledovat skutek v zivoté. Onen rozvdzny muz
odpovida zde tomu, kdo praktikuje spravedlivost. Tak jako ve stoicko—fim-
ském smyslu je dokonalym mug moudry (vir sapiens), tak je jim ve staro-
zékonnim pojeti muz spravedlivy (vir iustus). Boufe Zenouci se proti do-
mu koresponduje s ttoky Zlého, Nepfitele. Moudry a spravedlivy vitézi,
diam preckdva boufi, protoze je zaloZen na skdle, tou skilou je vsak Kris-
tus. Kdyz Pdn dokondil svou nauku, kterou Benedikt pfedndsi svym uded-
nikiim, ,,0éekdvd, Ze budeme odpovidat na tato jeho svatd nabdddni (,kdo
slyst — qui audit”) skutky (,déld — facit®). Proto ndm budou prodlouzeny
dny zivota k polepseni se z chyb na urcitou vyckdvaci lhutu.“ Nase dny Zi-
vota, nas pochod na cest¢ ke stanu jsou tedy velkou zkouskou na zkusebni
silnici. Je ndm ddna doba ke vnitinimu obriceni (,,0bract se — convertatur®)
a k pozndni nasi tlohy. ,,Laskavy Pin (pius Dominus)“ je sice Pinem a kré-
lem stdnku, ale vii¢i ndm je pln otcovské dobroty. Nechce nasi smrt, nybrz
nasi proménu (conversio) a tim nds$ vé¢ny zivot. On nds tedy postavil, jak uz
bylo ozndmeno, na ,cestu Zivota (via vitae)“.

Kdyz se ohlédneme na tuto velkorysou nauku o ctnostech na cesté ke
stanku, nemiZeme si neodpustit poukdzat na vynikajici biblickou mlu-
vu, jiz Benedikt vyslovil své monumentdlni poucky. Verse z ruznych zal-
mi, slova z riznych Pavlovych listti a dokonce markantni misto z evange-
lia, jako takové vyrazné zdiiraznéno, se fadi jedno za druhym a splyvaji do
sebe v tchvatnou jednotu. Skoro jesté vice jsou hodné povSimnuti ony ne-
vyslovené myslenky, jako Kristus skdla, které jsou posluchaci davérné znd-
my i beze slov.

Slovy ,tedy (ergo)* a opétovnym feénickym oslovenim ,brati (fratres)”
se zac¢ind posledni ¢dst Prologu, kterd obyvatele stinku klade na roven tém,
kdo jsou na cesté. Na zdklad¢ svého dotazu poslechli piedpisy pro prebyva-
ni. Prebyvat budou, jestlize splni povinnosti ptebyvajicich. K tomu je ted
tedy tfeba podniknout pfipravu, k niz se v ndsledujicim ,rozhodnuti® di-
razné vyzyva: ,Musime tedy pfipravit svd srdce i téla pro vojenskou sluz-
bu ve svaté poslusnosti pfikdzdnim.“ Télo a duse jsou pro Benedikta neu-
stdle vzdjemné pusobici jednotou. Pro vzneSenou, duchovni (pneumatic-
kou) tlohu, kterou md mnich plnit, mysli svaty Benedikt pfedem na pfi-
rozeného ¢lovéka v jeho celistvosti a m4 tak na zfeteli nejen t¢lo a dusi, ale
i pfirozenost a nadpfirozenost v harmonické jednoté. Vzidyt i pfirozenost
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je Bozim vénem ¢lovéku, ktery ji md za predpokladu spoluprdce s milosti
zuslechtit a dovést k dokonalosti. Télo i dusi je nutno cviéit, ne tedy pou-
ze ducha samotného. Benedikt je zna¢né vzddlen jakéhokoliv spiritualis-
mu. Pfirozenost, télo a duse, je stvofenim Bozim. I jako pfirozeni lidé jsme
uskute¢nénim bozské myslenky, které je nutno pritakat a kterou je tieba
dovést k dokonalosti. Uzndni pfirozenych dard, keeré ndm Buah propujéil,
vyplyva ze toho, Ze stvofeni ¢loveka predchdzi posvéceni Duchem svatym.
LPrst Bozi“ miize dovést k nejzazsimu nadpfirozenému dovrseni pouze to,
co uz vyslo jako pfirozené stvofeni z ,,ruky Otcovy®.

Jako na jedné strané puisobi duse na télo formacné, tak na druhé strané
télesnost a jeji Casoprostorové prostiedi utvdii z jednotlivého ¢lovéka indi-
viduum. Na tomto predpokladu stavi ona zdkladni teologickd poucka: mi-
lost predpoklidd prirozenost (gratia supponit naturam). Prirozenost je proto
nutno uznat, starat se o ni a rozvijet ji, aby byla stdle vy$si mérou schopna
pfijimat milost. Pfirozenost je ve kftu posvécena, v mnisstvi ma byt dale-
kosdhle zuslechténa Duchem svatym, ale v Zddném pfipad¢ zlomena nebo
zcela znicena. Milost m4 doplnovat to, ¢eho se pfirozenosti nedostdva (,v
Cem nase prirozenost zmiize méné — quod minus habet in nos natura possibi-
le). Tim je uzndn predpoklad ptirozenosti jako zdklad pro pusobeni mi-
losti. Mnich tedy musi neustdle za podpory milosti pracovat na zdokonalo-
vani své pfirozenosti. V této ¢innosti uz také spocivaji kofeny vsi pozdéjsi
kulturni aktivity dusevni a télesnou praci. V podstaté vsak jde o vnitini-
ho ¢lovéka, ktery md pro Boha vykondvat vojenskou sluzbu. A tato vojen-
skd sluzba si vyzaduje cviceni podle piikazu poslusnosti. Poslusnost je sva-
té (,svaté poslusnosti — sanctae oboedientiae®): posvécena realizovinim Bozi
vile, posvécujici jakoito vyzva Bozi autority. Timto siln}'fm zdliraznénim
poslusnosti se Benedikt vraci opét k Gvodnim sloviim prologu. Tento tsek
prologu, kterym se zde zabyvime, mizZeme zfejmé oznalit jako epilog, kte-
ry se znova chdpe prvnich myslenek predmluvy, aby je pak dovedl zhusté-
nou formou k poslednimu zdvéru. Tim se dd vysvétlit, Ze paralelné k Gvo-
du (,prede viim — in primis“) se opakuje vyzva k modlitbé. To, co se vyse
nazyvé ,,Bozi dobro v nds®, zde vystupuje pod starokfestanskym oznacenim
jako ,,milost“. Vedle protikladu trestu a oslaveni podaného tivodem zde na-
stupuje na zdvér dvojice strachu pred trestem pekla a ziskdni vé¢ného zZi-
vota. Obé tato zdiivodnéni mnisského Zivota pochdzeji od Kasidna. Podle
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jeho uceni se strach pfed peklem rodi z viry a z néj vznikd bezprostfedné
Lnadéje Zivota véiného (spes vitae perpetuae)”, krilovstvi nebeského. Oboji
v nds vyvoldvd vnitfni rozhodnuti k poslusnosti. Jestlize tedy chceme ujit
pekelnym trestim a dospét k vé¢nému Zivotu, pak musime také pro to ko-
nat a naplnovat véechno potfebné, dokud k tomu madme cas a nachdzime
se v tomto zivoté. Proto plati, ,2e se md bézet i konat (currendum et agen-
dum)“, tedy musime nejen konat (,, agendum®), ale také si pospisit a béZer
(» currendum®). Ono ,,béZeni (currere) — tak Casto pouzivané svatym Bene-
diktem — klade ddraz na napnuti vSech disponibilnich sil, jimiz se mdme
obétovat nasim povinnostem. K tomuto rozhodnuti je nutno dojit kon4-
nim poslusnosti ve svétle zivota, dokud nés jesté ¢as nechdva chvatat na ces-
t¢ cili v Ustrety (,béZet — currendum”).

Po tomto tvahovém vykladu ndsleduje posledni , zedy (ergo)*. Ono zaha-
juje vSezahrnujici shrnuti dosavadnich vykladi: ,,Chceme tedy zaloZit skolu
sluzby Pdnu.“ Timto rozhodnutim je benediktinskému mnisstvi ddn jeho
zékladni program: Je to $kola sluzby pro Pdna.

Vyraz ,$kola (schola)* neni jednoznalny. Oznaluje pavodné (fec. scholé)
volny ¢as. Volno od stdtnich zélezitosti a tudiz ¢as na duchovni otdzky, pre-
dev$im na védeckad studia. Schola tak na sebe vzala vyznam uceného zkou-
mdni, pfedndseni a vyucovdni. Brzy byl vyznam tohoto slovo pfenesen na
misto, kde se vyucuje, a kone¢né na spolecnost zdki ve smyslu pospolitosti,
korporace, spolec¢enstvi. Tak se ,,uz hned na za¢dtku otevird dulezité pocho-
peni zékonitosti pedagogického Zivota: Zivotni idedl mize vznikat pouze
v mezich tésné spojeného stavu.“ Tento korporativni pojem rozpracoval M.
Rothenhidusler specidlné na benediktinskou feholi. V' souvislosti s ostatni
obraznou fe&i Rehole: ,sluzebnost, vojenskd sluzba, uredni sluzba, vykona-
vatel (servitium, militia, officina, operarius) vyjadiil domnénku, ze by zde
u Benedikta mohlo jit o analogii k pozdné fimské profesni korporaci, v uz-
sim smyslu k profesni korporaci vojenské. Ve prospéch tohoto pojeti hovoii
mnohé, nicméné se nabizi — i s ohledem na brzy navazujici , ucitelskd sluzba
(magisterium)“ — nejprve pomyslet na naukovou $kolu, v niz se ma ¢lovék
naudit uréité sluzbé. Obraznd fe¢ svatého Benedikta je i pro zdkladni véci
ostatné tak zna¢né proménlivd, ze programovému slovu skola (schola) mu-
zeme pfisoudit veskerou plnost, kterou do sebe pfi zméndch svého vyzna-
mu pojalo. Toto slovo oznacuje tudiz: svobodu od vefejnych zdleZitosti své-
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ta, aby mnich mohl vénovat cely svij cas feholnimu dkolu, znamend misto
innosti (,vytrvdvajic v kldstere — in monasterio perseverantes®) a predevsim
oznacuje spolecenstvi, které se jednotné ve skole schizi. Toto spolecenstvi
je naznaceno plurdlem na konci Prologu: ,,nikdy se nerozchdzejic (nunquam
discedentes)”, vytrvdvajic (perseverantes), ,méli podil (consortes)”.

Antickd $kola (schola) znamend vidy uzavienou jednotku pro realiza-
ci specidlni price pod predstavenym. At uz je to tedy vykonnd elita voj-
ska nebo skupina délnika seskupend pro urcité femeslo (délnici — operarii)
nebo koneéné zéstup ucednikt v uéeni néjakého mistra, vzdy je schola sko-
lou praktického Zivota. Vyuka a ptiklad, pozndvani a kondni v ni tvofi jed-
notu.

Co se ve skole svatého Benedikta vyucuje a cvidi, se vztahuje ke sluz-
bé Pédné. Nepiedndsi se jen uceni o sluzbé Pané, nybrz cely zptisob Zivota
je touto sluzbou Pdné. Tato sluzba je orientovdna pouze na Pdna a tim na
Otce a na vélny Zivot. Prestoze spolecenstvi skoly (schola) je co do své ide-
je né¢im uzavienym, hotovym, zlistdvd ve skute¢nosti né¢im, co se neustd-
le vyviji a roste. Je ¢imsi zivoucim, jez se vyviji a usiluje o vyzrdlé zavrseni,
neni ni¢im hotovym, co odpoivd ve strnulosti a nehybnosti. Skola udriuje
své zaky vidy v napéti. Svaty Benedikt nepravi, ze by chtél ,zalozZit kldster®.
To by neodrézelo ani zdaleka onen obsazny pojem schola. Jakkoli je tento
pojem ohranic¢en navenek, pfesto je tolik bohaty a hluboky dovnitf. Bene-
dikt nechtél tedy zalozit ,jen tak né&jaky® kldster, jakych uz bylo ve vSech
podobdach dost. Jeho kldster ma byt skola (schola) ve vii plnosti jejiho teh-
dejsiho vyznamu. Blize je charakterizovdna ptidavkem: ,sluzby Pdané (domi-
nici servitii)“, tedy jako komunita, kterd vidi svou tlohu ve sluzbé Pané.

To dvakrdt se vracejici ,,z7dit, zaloZit (constituere) (,,md se zaloZit — con-
stituenda est”, ,hodlajici zaloZit — constituturos®) mé zabarveni zaklddajici
uréité prévo. Oznaluje zaloZeni, zfizeni, které md definitivni, zdvazny cha-
rakeer. ,,Ustaveni (institutio)“ — dnes jesté ve slové institut — je rovnéz usta-
novenim se silnym charakterem vychovného ovliviiovdni, je ptibuznym slo-
va ,,zbéhlost, vzdélini (eruditio), ve smyslu vyuc¢ovaného uvddéni do néja-
kého védniho oboru nebo metody. Prévé tento posledni vyznam by opét
odkazoval na skolu (schola) jako na vzdéldvaci zatizeni. V kazdém piipadé
chce dét tato formulace na srozuménou, ze ve slové schola jde o zdvazny,
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pfesné stanoveny zivotni fdd. Proto je také slovo ,md se zaloZit (constituen-
da)* s dirazem umisténo do ¢ela posledniho oddilu Prologu.

Skola Benediktova chce vychovéavat a formovat pro sluzbu Péné. Domi-
nus je pin domu, tudiz i otrokd, ktefi v domé konaji sluzbu. Benediktova
formulace je tedy nejprve paralelou k fimské domdcnosti. To v zddném pri-
padé nevylucuje analogii k cisafské sluzbé. Antické vyznamy klasickych slov
se v kfestanstvi proménovaly vlivem novozdkonni feétiny smérem k nadpfi-
rozenému. Pomysleme na ,den Piné (tec. heméra kyriaké)“, ,stil Piné (tec.
trdpeza kyriaké)“, ,velere Piné (fec. deipnon kyriaké)“. Tyto pojmy nezna-
menaji panovac¢nost, ale maji spise smysl vzdani tcty, davéry, bezpedi, lds-
ky. Tak je tomu i se ,,sluzbou Piné (dominicum servitium)“. Je to laskyplnd,
obstastiiujici sluzba pro Pina, ,jemuz slouzit je panovat.“ ,Skolou® sluzby
m4 byt misto, kde mnisi potkdvaji Pina. Nejde o néjakou skolu, kterd pre-
davé pouze naucné, intelektudlni pozndni. Zajisté, kazd4 je sluzba zalozena
i na teoretickych védomostech, ale v podstaté je tato sluzba cvi¢enim, pl-
nénim, kondnim. ,,Sluzba Piané (dominicum servitium) je sluzbou, kterd se
kon4 bezprostiedné Pénu, Kristu, Bohu. Cim bezprostednéji se vztahuje
na Pdna, tim vyse je tieba si ji cenit, tim vice bude také pfedmétem cviceni
ve Skole (schola). Jak se pozdéji v Reholi ukazuje, Benedikt neznd 74dné vys-
${ zaméstndni mnicha, které by stdlo nad bezprostfedni sluzbou Pdné/Pénu,
nad bohosluzbou v nejuzsim slova smyslu: ,nicemu neddvat prednost pred
sluzbou Bozi (nihil Operi Dei praeponatur). Ale i kdyz mdme pred o¢ima
cil cesty, stdnek krdliiv (tabernaculum Regis), nemuze zidnd sluzba vyzado-
vat vice pozornost skoly (schola) nez ta, kterd se uskuteciiuje pred tvafi Bozi
a jeho andélt: ,In conspectu Divinitatis et angelorum eius. Toto slouzeni
Bohu (servitium Dei) je tedy tieba v nejhlub$im smyslu postavit naroven
sluzbé Bozi (Opus Dei). Toto dilo je tak velké a vznesené, ze predpoklddd
vSechna praktikovdni ctnosti, jez oznac¢ujeme jako asketicky Zivot mnicht.
Slaveni liturgie pfedpokldda askezi, musi byt zalozeno na ctnostném zivoté.
Tak bude tedy schola svatého Benedikta také skolou ctnosti asketické pova-
hy, v niz se mnissky Zivot formuje a utvati ve vech svych oblastech. Tato
skola ctnosti se musi logicky uplatnit i v celé konstrukei této ,skoly kldstera
(schola monasterii)“.

Ponévadz vsak skola (schola) predstavuje uréitou komunitu, musi jeji
uspofddani Zivota a cviceni kldst takové pozadavky a uklddat takové povin-
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nosti, které zarucuji uspéch jejiho usili. Presto nemél nds svaty otec mnis-
stvi v umyslu nafidit védomé a chténé néco tvrdého a tézkého. Miize tomu
ov$em byt tak, Ze ten ¢i onen bude pocitovat néekteré jednotlivosti jako tvr-
dé a tézké, tudiz i to jednotné ¢islo ,neopoustéi (ne refugias)“. Nasledujici
Rehole se viak obraci na komunitu, do ni¥ se jednotlivec musi v¢lenit a jiz
se musi podridit. Proto také uvedené duvody pro jisté diisledné uspordddni
a omezovani (,prisnéjsi — restrictius ) jednotlivce zohlednuji potieby komu-
nity: spravnou vyvézenost (,smysl pro sprdvnost — aequitas‘) mezi zdkonem
a zivotem, zlep$ovdni vseho chybného, zachovévdni lasky. Tato tii hlediska
maji nejvétsi vyznam a jsou pro udrzeni plodného zivota v komunité za-
sadni.

,Dictante aequitatis ratione” znamend doslova ,urovdno normou smys-
lu pro spravedlnost®. Zde tedy setkdvd i zdkonoddrce samotny se zdkonem,
bez jehoz dodrzovdni by existence komunity byla ohroZena. Formdlni prin-
cip spravedlnosti prdva v uzsim smystu (ius strictum) je jak ve vefejné spra-
vé, tak i v soukromém prévu nahrazovan principem toho, co se uvdzi jako
spravné (aequitas). Pouze toto uvdzeni spravného dobrym spravcem prisou-
di kazdému, co mu patfi. Jen diferencovany piistup k individudlné raznym
ptipadim pomoci sprdvy umozni pouzit princip mirnosti. Tak jako prdvo
a zivot, tak i napéti mezi komunitou a jednotlivcem se uvddi do vyvézenos-
ti pomoci smyshu pro sprdvné (aequitas). Starotimsky pojem spravného cho-
véni, spravedlivosti je tim, co udrzelo fimské prévo po celd ta staleti Zivou-
cim a schopnym adaptace pfi ménicich se pomérech. Tento pojem také ne-
dovoli pevné danému zékonu Rehole ustrnout, nybrz povede Reholi k %i-
votaschopnému pfizptsobovani vyvijejiciho se Zivota mnis$ské komunity.

Pi vsi neochvéjnosti a velkoleposti, jez je zfizent (institutio) svatého Be-
nedikta vlastni, m4 piesto Rehole charakter mirnosti a smyslu pro miru.
Slova ,tvrdé (asperum) a ,tézké (grave)* nam privadéji na mysl tvrdosti
a drsnosti starych Otcli pousté. Benedikt je nechce. I kdyz je mnissky Zivot
slouzenim (servitium), nemd z nikoho délat otroky. Pfesto bude komunita
s sebou vzdy pfindset jisté obtize, protoze mezi mnoha silnymi existuji i sla-
bi. Ve schole svatého Benedikta se ma uskutecnovat normadlni kondni sluz-
by, jez mohou vsichni splnit. Ale i tak se néco bude muset vii¢i jednomu
praktikovat tvrd$im, pro druhého lehéim zpiasobem, jak si to ziddd dobfe
odvazovany smysl pro spravedinost (aequitas). Vidyt on je aplikaci formalni-
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ho préva na zivot, to znamend na okolnosti konkrétniho piipadu. Sprave-
dlnost (aequitas) je vychozim bodem pro zohlednéni psychologickych da-
nosti pfi nalézdni prva tim, Ze se viici zédkonu zvazi vSechny vécné a osob-
ni polehlujici okolnosti. V kldSternim Zivoté muze tato vyvdzenost s se-
bou pfindset pro jednoho urcité zatiZeni, pro jiného pak znamenat nemalé
ulehéeni. Jestlize se tedy néco stane pro jednoho trochu ndro¢néji a Gzeji
praktikovatelnym (,zrochu prisnéjsi — paululum restrictius®), ponévadz se md
podilet na vykondvdni né¢eho, ¢eho jiny neni schopen, tak to muze tento
¢lovék pocitovat jako jistou tvrdost. Miize tomu vsak byt také tak, Ze stej-
nou véc bude jeden pocitovat jako lehkou a druhy jako tézkou. Tento jev
se objevi v§ude tam, kde primér spole¢ného zivota sméfuje k nécemu vys-
simu. Tam pak jeden pfindsi obéti, které pro druhého obétmi sotva jsou.
Pro viechny to ale znamend se prizpisobovat a vydrzet i v obtiZnych situa-
cich. Tato obét slouzi totiz k ndpravé chyb. Kazdy, kdo vstupuje do kldstera,
piindsi s sebou chyby: né¢eho piili§ mnoho nebo pfilis malo. Usporddany
kldsterni Zivot m4 za kol tyto chyby napravovat vyvézenosti, kterd je usku-
te¢novana spole¢nou Zivotni normou. Jen tak se zachova ldska — duse spo-
le¢enstvi a pouto jednoty. Jisté neni vzdy lehké sndset ve spolecenstvi kaz-
dého, ale presto je nutno pfistupovat s ldskou ke véem. Od zacdtku musi
mit ¢lovék na paméti moznost, Ze takovy milujici postoj si mize zddat obé-
ti. Jestlize jeden md toho nést vice nez druhy, jestlize jednomu se néceho
pfidd a jinému nééeho ubere, tak to prosté znamend progresivni vyvoj spo-
le¢enstvi v pokojném vyrovndvini. Z Benediktovych slov zde promlouvd
velkd zivotni moudrost. Benedikt vi, Ze k udrzeni a rozvijeni spolecenstvi je
nutno piivadét chyby a ctnosti, lisku a sobectvi k vzdjemnému vyrovndva-
ni. Pokud se na jedné strané vyskytuji chyby, tak na strané druhé musi byt
o to vét$i ctnosti. Pokud je u jednoho nedostatek ldsky, musi ostatni vyna-
loZit o to vétsi miru ldsky. VSude, kde néktefi selhdvaji, musi ostatni vyko-
nat vice. Ono ,zachovdni ldsky“ vyzaduje tudiz nikdy neprestdvajici bolest-
né obéti. Tyto obéti se stanou plodnymi tehdy, kdyz je nebudeme pocitovat
jen jako tvrdost na sobé¢, ale i jako silu, jiZ se celd komunita povznasi a ros-
te. Kdo bere v ivahu ty tfi pohnutky, které Benedikta opraviuji k urdité
pisnosti — spravedlivd vyvdzenost (aequitas), napravovani chyb a zachovdni
ldsky —, ten se tedy nedd zastrasit po¢dte¢nimi obtizemi nebo dokonce od-
vést uplné z cesty spdsy.
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Uz od prvni &sti Prologu hovofil Benedikt vzdy v mnozném disle. Zde
nastupuje néhle jednotné &islo (,neopoustéj — ne refugias”). Diivodem této
zmény je okolnost, ze spravedlivd vyvigenost (aequitas) se uplatiuje vzdy na
jednotlivci. Kdyby se celd komunita pfi pfipadnych tvrdostech odtahovala,
pak by $kola (schola) byla rozbita. Jsou to vidy jen jednotlivci, predev$im
zatdtecnici, kdo jesté nechdpou onen velky smysl tézkosti, jak byl vyse na-
znalen. K novéckovi se tedy obraci varovdni, aby se neodtahoval od cesty
spdsy, pfedtim neZ se sezndmil s celou velikosti jejtho vyznamu.

Benedikt ziistdvd pfi svém symbolu ,cesty” Zivota, kterou zde oznacuje
jako ,.cestu spasy“, a o niZ se jiz v evangeliu pravi: ,,Uzkd je cesta, kterd vede
k Zivotu.“ Ale i tato cesta Bozich piikazi se stane pfi pokroku v mnisském
gpiisobu Zivota (conversatio) a viry (fides) Sirokou, a to tim vic, ¢im vice se
roz$iti srdce. Strach, ktery je vzdy omezen na maly, tésny kruh vlastniho j4,
miize zmizet teprve tehdy, kdyz ¢lovék poznd velky smysl komunity a je-
ji ideové zdjmy. Nesobeckost ve sluzbé vSem je zdroven také velkodusnos-
ti a pripravenosti k obéti pro celek. Tak se pak stane pokrok na cesté spdsy
béhem v ,nevyslovné sladkosti l4sky.*

Zde se vyslovuje nauka starobylého poddni, ze totiz z mni$ského zpii-
sobu Zivota (conversatio) a z prohloubené viry, kterd se v ném stdvd viditel-
nou, vykvétd oblazujici ldska k Bohu. Bdzen, kterd vychdzi z rozméru viry,
proméfiuje Zivot vérny Reholi pomoci ¢inné promény Zivota (actualis con-
versatio) (fec. praktiké) v lasku. V ni nalézd mnich svobodu od pozemskych
vasni (fec. apdtheia). Kasidn a Evagrius se shoduji v tom, Ze gpiisob Zivota
(conversatio) je cestou Bozich ptikdzan{ a tim cestou Kristovou. Clovék ji
musi probéhnout, aby dospél k rozjimdni (teoretiké), které ma svij cil v so-
bé samém. Naplnuje se v nazirdni (contemplatio). Toto nazirdni (contem-
platio) je tieba postavit na roven ,krdlovstvi nebeskému®. Z ného proudi
i ,sladkost®, jak pravi Kasidn slovy: ,,a pravé kralovstvi Bozi je spravedlivost
a pokoj a radost.*

Zatimco tedy zpiisob Zivota (conversatio) a vira (fides) jsou jesté tésné spo-
jeny s bdzni a tvoii pocdtek cesty do krélovstvi Boziho, pak liska, milovini
(dilectio) je pokrokem a dovr$enim v nazirdni spojujicim s Bohem. Ona je
uz predchuti krdlovstvi Boziho (regnum Dei) v pneumatickém zivoté klds-
tera. Tato dusevni zkusSenost nds natolik obstastni, Ze se uz nikdy nevzd4li-
me od formujiciho vedeni Mistrova a ze pod jeho vedenim vytrvdme az do
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smrti. O té ,nevyslovné sladkosti (inenarrabilis dulcedo)” netusi zacdreénik
jesté nic. Je tfeba uz velké zralosti, aby ji ¢lovek zakusil. Teprve v, postupu
promény (processus conversationis), v pozvolném pokroku vnitintho pretvé-
feni, pochopi mnich to, Ze jeho cil, o ktery se snazi, neni nic jiného nez
laska, které lze dosdhnout pouze prostiednictvim lasky. Ona , sladkost ldsky
(dulcedo dilectionis)* je plodem ¢im dal tim hlubsiho pronikdni do podstaty
kiestanstvi, do ,,vedeni evangeliem (ducatus evangelii), do plnosti bohatstvi
Boha. Proto je také ldska jiz tim prvotnim, podstatnym pozadavkem hned
na zaldtku cesty. Vile k pouhému plnéni povinnosti nedostac¢uje. Dodr-
zovani Bozich piikazii musi samo o sobé byt samozfejmou odpovédi na
milujici ocekdvdni, s nimz k ndm Buah pfistupuje. Jestlize Benedikt vnim4
BoZi prikdzdni( mandata Dei), jez pro ptirozeného ¢lovéka vzdy znamenaji
z4téZ a ndmahu, zcela samozfejmé jako ldsku, radost a obstastnéni, pak se
zde opét ukazuje jeho hluboké porozuméni pro skutecnost cesty spdsy (via
salutis), kterému ho naudila vlastni zkusenost. Pokud i mnich poklddd svd
naméhdni za obstastnéni, pak nasel pravou radost. Ne$tastny mnich — to je
nesmysl. O¢ vice rosteme, rozvijime se v bytostném kiestanstvi, v opravdo-
vém mnisstvi, o to vétsi je nase Stésti, nase radost — z ldsky Kristovy. Ldska,
ale i jeji protiklad nendvist, jsou zdkladnimi motivy lidského jedndni. Lds-
ka je vychodiskem pro vznik Zivota, pro zuslechténi ¢loveka, pro kazdé vel-
ké rozhodnuti ve svété. Ldska je to nejcennéjsi, co miize clovék ¢lovéku da-
rovat, a tak bude i nejvytecnéjsim darem cloveka Bohu ldska. Jestlize jsme
toto nejcennéj$i jméni darovali Bohu a stdle znovu je poskytujeme, pak se
i v nds dovrsi ta nejzaz$i a nejhlubsi rozhodnuti v ldsce a v jeji ,,sladkosti®.
Pouze pokud mdme toto pred oc¢ima, jsme s to plné interpretovat pojem
wSkola sluzby Piné (schola servitii Dominici)“. V této skole neztstdvd clovék
stat na za¢4tku. Clovék musi délat pokroky a radostnym napliiovanim Bo-
gich prikdzdni (mandata Dei) dosahovat ,nevyslovné sladkosti ldsky (inenar-
rabilis dilectionis dulcedo)”.

Vedeni a nauka (magisterium et doctrina) jsou patrné ve vnéj$im uspord-
dani Zivota, ale pfesto spocivaji jejich nejhlubsi kofeny a podstatnd plod-
nost v nitru. Ono ,mit podil na utrpeni Kristové® je tieba kldst na roven
cesté prikdzini Bozich (via mandatorum Dei)“. Nemuzeme krdcet Zddnou
jinou cestou nez cestou Kristovou, cestou utrpeni v trpélivosti, abychom se
tak také jako obyvatelé (comsortes) Jeho kralovstvi stali Gcastnymi na jeho
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slavé navéky (,ndsledovat ke slivé — sequi ad gloriam®). V tomto slavnost-
nim zdvéru Prologu rekapituluje Benedikt jednotné podstatné znaky své
Skoly (schola): vedeni a nauka (magisterium et doctrina) jsou nositeli autority
a zavazuji mnicha k poslusnosti. Vedeni (magisterium) je ptedkldddno Bo-
hem (jeho — eius), Buh je hldsd v nauce (doctrina) prosttednictvim dst opata.
,»Vytrvat v kldstete az do smrti“ ddvd najevo dvoji stdlost (stabilitas). Vytrvat
znamend: Casové setrvat az do smrti v mnisském povoldni, prostorové vy-
drzet v kldstefe a tim ve spolecenstvi na uréitém misté, na némz se jeho po-
volén{ napliiuje. Ucast na utrpeni Kristové v trpélivosti ukazuje smérem na
ctnostny zpiisob Zivota (conversatio morum), ktera se praktikuje bojem, utr-
penim a odfikdnim. Z tohoto sestaveni zdkladnich pilifd, jez nesou zdpad-
ni mnisstvi, vyplyvd, Ze mnisstvi neni nic negativniho, v Zddném piipadé
ttek ze svéta. Opusténi svéta je nutnym predpokladem pro zacdtek mnis-
ského Zivota. Tento Zivot sdm je v$ak uspordddn naprosto pozitivné: jako
neustdle se prohlubujici spojeni se spolecenstvim domu Krdle krala v Bo-
zim kralovstvi. Tudiz do kléstera nepatii Zddni lidé, ktefi by ve svété nena-
8li své uplatnéni, a uz viibec ne existence zkrachovalé ve svété. K naplnéni
tlohy mnisstvi jsou zpusobili jen ti v pravdé Bohem povolani.

Pfi vyhledu na podil na krélovstvi Kristové se Benedikt opét vraci k poj-
mu oslaveni (gloria), jez se dd jako koneény cil rozpoznat uz v prvni &sti
Prologu. Zde se oslaveni ukazuje jako definitivni naplnéni mnisského zpu-
sobu Zivota.

Jestlize jsme jiz v celém Prologu mohli obdivovat jeho do hloubky za-
lozeny zdklad a monumentédlni konstrukci, pak je posledni véta zvlasté da-
lezitd proto, ze klade jasné pred odi i pojeti a cil ndsledujici Rehole. Proto
jsou tedy zde ty tii zavazujici sliby zfetelné vyznaceny v obrysech jako jédro
Benediktovych pokyni. Prolog tim plni i tlohu, ddt poznat zékladni obsah
ndsledujici knihy a d4t vytusit jeji vzneseny vyznam: Rehole chce byt ces-
tou spdsy k vé¢nému krélovstvi Bozimu. Jako z vysin Hory proménéni se
ndm nabizi ze zdvére¢nych slov svatého Benedikta vyhled zpét na cely Pro-
log. Ukazuje se ndm ,,cesta“ ndvratu k Bohu pomoci poslusnosti, jako va-
le¢né nasazeni pro Krista. Usilovné spéje vzhiru ke stdinku Krdlovu a tdhne
se v stdlosti (stabilitas) a v bojovém sili (ctnostny zpisob Zivota — conversa-
tio morumy), a nésleduje tak trpictho Krista, aby skoncila ve vé¢nosti vyvy-
$eného Pana. Uast na Bozim kralovstvi (. byt tiéastnymi — consortes esse”) je
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dovr$enim. Poslouchajici syn bude pfijat spolu s otcem a bratiimi (,,b7az-
71 nejdrazsi — fratres carissimi) — abychom byli hodni (mereamur) — ptisobe-
nim Bozi milosti na cesté spolecenstvi (schola) mezi spolu—icasmiky (,,con—
sortes) krélovstvi Kristova. Slovo #éastni (consortes) je postaveno oclividné
s dirazem na z4vér.

Slovo ,,Amen®, dolozené cdsskym praptivodnim exempldfem a téméf
vSemi rukopisy, pochdzi z Benediktovy ruky a doddvd Prologu v jeho celist-
vosti slavnostni charakter homiletického zptisobu modlitby, tedy promluvy
k mnichtim, jimz se otevird vyhled na zdvaznou podobu uspofddani jejich
zivota.

Konstrukee Prologu proto tedy vypadd nésledovné:

A. Uvod: ~Naslouchej (obsculta) — ke sldvé (ad gloriam)* (1-21)
1. Prolog Prologu: ,,Naslouchej (obsculta) —chdpes se zbrani (arma su-
mis)“(1-9)
2. Uvaha: ,, Predevsim (in primis) — ke sldvé ( ad gloriam) (10-21)
(Potifeba modlitby).

B. Hlavni oddil: , Povstarime tedy (exurgamus ergo) — povinnost prebyvdni
(habitatoris officium)“ (22—104)
L., Povstarime (exurgamus) — na cestu k Zivotu (viam vitae)* (22—51)
1. Rozhodnuti: ,,Povstarime (exurgamus) — zastibla (conprehendant)”
(22-35) (Provoldni k pospolitosti)
2. Uviézent: ,A hledd Pin (et quaerens Dominus) — cestu k Zivotu
(viam vitae)“ (36-51) (Pozvani od Pdna, povoldni).
I1. , Opdsejme se tedy (succinctis ergo) — aby se zménil a byl Ziv (conver-
tatur et vivat)“ (52—100)
1. Rozhodnuti: ,,Opdsejme tedy (succinctis ergo) — vidét jeho krdlovstvi
(regnum suum videre)“ (52—56) (Cesta Zivota)
2. Uvézent: ,,V jeho krilovstvi (in cuius regni) — aby byl ziv (vivat)*
(56-100)
a) ,,V jeho krdlovstvi (in cuius regni) — na skdle (super petram) (56—
91)
(Povinnosti obyvatele)
b) ., 1oto naplnic (haec complens) —b yl by Ziv (vivar)“ (91-100)
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(Odpovéd na pozvéni).
L. ,,Kdyz jsme se tedy zeptali (cum ergo interrogassemus) — je ndm uziteiné
(nobis expediar)“ (101-115)

UvézZeni: posledni pofizeni, shrnuti.

C. Zavér: Doslov Prologu: ,, Cheeme zalozit (constituenda est) — Amen™ (116—
131)

Rozhodnuti: zalozeni scholy a jeji dovrseni.

Toto rozdéleni Prologu na B 1, 2 a 3 md oporu v rukopisech Rehole,
které pisi ¢ervenymi pismeny zaldtky vét:

»Povstarime tedy (exurgamus ergo)

»Opdsejme tedy (succinctis ergo)

»Kdyz jsme se zeptali (cum ergo interrogassemus)*.

Tento sufikovy (oranzovy) odstin naznacuje zfejmé pavodné oddily pro
denni pred¢itdni v kapitulni sini. Jak plyne z pfedchoziho, rozdéleni ve
sttedovékych rukopisech je ve velmi dobrém souladu s myslenkovym sle-
dem Prologu. To dotvrzuje i Cervené psané slovo ¢tent (lectio), jez zduraz-
nuje jmenované oddily v jedné némecké Benediktové feholi z Engelbergu,
kterd byla napsdna pro mnisky.

Stylisticky je fe¢ zdvérecné ¢dsti od B IIL. stdle plynnéjsi. V poslednim
oddilu C je zvld$té vybrousend. Prolog chce ocividné skoncit libozvuéné,
jak to odpovidd klasickym pozadavkim fe¢nictvi. A dosahuje toho ve vy-
sokém stupni. Jestlize uz cely Prolog md pres padesdt celych a polovi¢nich
zakondeni véty mimo citdtt z Pisma, jez pouzivaji prozaicky rytmus tzv. 7ok,
plynuti (cursus), pak jsou tato zakonceni véty zvlasté hojnd a diiraznd v po-
slednim oddile. Zakonceni pouzivand svatym Benediktem jsou volného ply-
nuti (cursus tardus), napt. ,schola servitii“, ,caritatis processerit*, ,habitatroris
officium® a jiné. Nejcastéji pouziva piimého plynuti (cursus planus), asi pa-
desdtkrat v celém Prologu, napf. jenom v posledni &asti: ,,constituturos spe-
ramus”, ,initio incipienda”, ,monasterio perseverantes”, ,participemur”, ,esse
consortes“. K tzv. pohyblivému plynuti (cursus velox) 1ze uvést devét piikladt
a k t#imérnému plynuti (cursus trispondiacus) osm ptikladu. Toto rozsihlé
pouziti jazykovych forem, majicich sviij pocdtek az u Cicerona, doklddd,
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jak Benedikt mél velmi zazitou fimskou uméleckou prézu. Projevuje zde
jemny cit pro latinskou kulturu, ktery si Benedikt zfejmé pfinesl uz z rodi-
¢ovského domu a ktery déle rozvinul béhem studia v Rimé. V kazdém pii-
padé Prolog ukazuje, Ze je uméleckym dilem jak po cisté formdlni strdnce,
tak i svou fe¢nickou konstrukei ve stiiddni pfemitajici Gvahy a umirnéné
volniho rozhodnuti i ve zvldddni jazykového rytmu. Prolog rovnéz svédei
ve prospéch nezanedbatelného duchovniho vzdéldni svatého Benedikta.

Prolog uzavirany slovem ,Amen® pted ndmi vystupuje jako celistvé sa-
mostatné dilo, jako uceleny naucny vyklad. Vychdzeje z liné neposlusnos-
ti vedené pobloudilymi cestami déld Benedikt z ¢lovéka hledajiciho Boha
vojaka Kristova a povoldvd jej jako délnika z davu lidi. Stavi jej na cestu
uzdravujiciho Zivota z milosti a vede jej vzhiru ke krdlovskému stdnku Bo-
zimu, v némz mé pfijmout misto svého pfebyvani. Odrazem tohoto krd-
lovského stinku je skola (schola), v niz jsou shromdzdéni ti, kdoz jsou po-
voldni k Bozi sluzbé. V ni md mnich vytrvat v poslu$nosti vii¢i nauce az do
smrti, mit Gc¢ast na trpélivosti Kristové v zdpase o zuslechténi mravi. Takto
pak dozraly k dokonalosti si mnich zaslouzi vejit do spojeni s Bohem v ne-
beském krélovstvi.

Jakkoli se vsak Prolog jevi uzavien ve zhusténosti svého zdkladniho uce-
ni, o to vice vyzaduje vykladu a zivého rozvijeni tohoto ndc¢rtku mnisského
7ivota naznateného pouze programové. Skolu (schola) je viak nutno vysvét-
lit po vsech strdnkdch pro denni prakticky zivot. Jeji podstata, jeji korpora-
tivni konstrukee, jeji ucebni kurz, jeji Glohy a povinnosti je nutno vylozit
v detailech. Vzneseny a rozsdhly pojem musi na sebe vzit Zivotaschopnou
a zivot ptsobici podobu. Proto musi byt Benediktav idedl nejprve vyclenén
z podobnych nidbozensko—sociologickych ttvarti a pak charakterizovin ve
svém specifiku.

Prafez svatou Reholi

Ve své architektonické kompakenosti uvddi Prolog z predsiné piimo do
stavby Rehole (Regula). Rehole md svd vlastni stylovd pravidla, keré se sil-
né odlisuji od pravidel Prologu. Re¢nicky prvek je zcela vyloucen nehledé
na nékolik malo slabych ndznaki. Celek je ovliddn nau¢nym a tfednim
charakterem. Myslenkovd souslednost neni vdzdna na jeden systém, nybrz
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vyvstdva ze zivota tak, jak se md zivot v kldstefe realizovat. Jednotlivé kapi-

toly jsou tedy seskupeny do Sesti skupin. Formalné ddvaji seznat jasnd sty-

lové pravidla.

Kazdd skupina — s vyjimkou tfeti skupiny — za¢ind zahdjenim, které se

zaobird jednim v$eobecnym hlediskem, a konéi zakoncenim, ktery obzvlds-
t¢ klade diraz na jednu jednotlivost. Toto formdlni pravidlo vyzdvihuje kaz-

dou skupinu v jejim vlastnim obsahu, aniz by v§ak ohrozovalo organickou
souvislost celého dila. Nevyumélkované, logikou Zzivotni zkusenosti vnuk-

nuté tiidéni litky s dalekosdhlym Gvodem a s charakteristickym doznénim

oddilu ¢ini dobfe promyslenou vnitini jednotu tim spise zietelnou.

Jako zdklad celé stavby Rehole miizeme uvést ndsledujici hlavni ¢dsti:

1. Zakladni ztizeni: kap. 1.-3.
Zahidjeni: vSeobecné: kap. 1 Druhy mnichii (genera monachorum,).
Zakonéent: jednotlivosti: kap. 3 O radé starsich (de Seniorum consi-
lio).

2. Cviceni se ve ctnosti: kap. 4.—7.
Zahdjeni: vseobecné: kap. 4 Nistroje dobrych skutkii (instrumenta
bonorum operum,).
Zakonéent: jednotlivosti: kap. 7 Pdn se uz na svém sluzebniku ... mi-
lostivé projevi (Dominus iam in operarium suum ... dignabitur de-
monstrare).

3. Bohosluzba (Opus Dei): kap. 8.-20.
Bez zahdjeni.
Zakonceni: jednotlivosti: kap. 20 Uctivost p7i modlithé (reverentia
orationis).

4. Trestni rad: kap. 21.-30.
Zahdjeni: vSeobecné: kap. 21 Pisobnost dékanii (decanorum sollici-
tudo).
Zakonceni: jednotlivosti: kap. 30 Napravovini chlapcii (puerum co-
rreptio).

5. Spravovéni: kap. 31.-57.
Zahdjeni: vSeobecné: kap. 31 Celerdr (Cellararius).
Zakonéent: jednotlivosti: kap. 57 Odbornici (artifices).

6. Obnoveni: kap. 58.—66.
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Zahdjeni: veobecné: kap. 58 Zpiisob ptijimdni (disciplina suscipien-
dorum,).
Zakonéent: jednotlivosti: kap. 66 Vidiny (ostiarius).
Na to se pak napojuje
Dodatek: kap. 67.-72.
Doslov: kap. 73.

V tomto prifezu md kazd4 kapitola své misto. Na ném vyvstdva pri-
v D, 7 . 7 v v 7 Yoy v . 7
fez svatou Reholi v jasném ¢lenéni, pficemz vystupuje od mocného funda-
mentu zdkladniho zfizeni az k vysokému hfebenu Duchem naplnéné do-
konalosti.

I
KariTOLA 1
Druhy mnichia

Piipravu ke svému celému dilu provddi svaty Benedikt tim, Ze z riz-
nych realizaci pojmu mnicha zdtraznuje to pojeti, které md mit platnost
pro jeho vytvor.

Mnich (fec. monachds) znamend samotné zijici. Odlouden od lidi Zije
sam pro Boha. Negativni myslenka odlouceni od svéta vede k pozitivni-
mu obsahu mnisstvi, k odevzdanosti Bohu beze zbytku. Byt sdm s Bohem
je pro mnicha tak zdsadni, Ze to nesmi chybét ani ve spolecenstvi téch, kdo
ziji v kld$tefe. V jistém smyslu z0stdvd i cenobita poustevnikem. Neni ne-
sen bez vile spolecenstvim, které jej obklopuje, ale musi se védomé zasa-
dit vSemi svymi silami o naplnéni svého povoldni. Pindarovo slovo: ,Stan
se tim, ¢im jsi“ md svij plny vyznam i pro mnicha. Spole¢nd existence ve
spolecenstvi ru$i samotu pfed Bohem ve vlastni osobni odpovédnosti pred
Bohem. At je tedy smysl mnisstvi jakkoli jednoznacny, piesto se jeho rea-
lizace projevuje rtiznorodé. Uz Jeronym a Kasidn a také dilo Rogpravy Za-
cheovy a Apolloniovy (Consultationes Zacchaei et Apollonii), které Morin pfi-
pisuje Firmicovi Maternovi, vypoéitdvaji razné druhy mnicha. Ukazuje se
vsak, ze ani tak neukazuji rtizné projevy cistého mnisského idedlu, jako
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spise pranyfuji zneuziti zdkladni my$lenky mnisstvi. Stejny kriticky postoj
zaujimd i svaty Benedikt, a to ne bez pragmatického tmyslu. Predpokls-
d4 obezndmenost se ¢tyfmi riznymi druhy mnicht a oznacuje jako prvni
kategorii cenobity (fec. koinds bids — spolecny Zivor). Jsou to mnisi slouzici
Bohu v kldstefe pod néjakou feholi a pod opatem. Cenobitskd forma mnis-
ského zivota neni z historického pohledu ta prvni. Predchdzelo ji poustev-
nictvi. Kdyz Benedikt uvddi kldsterni mnichy jako prvni kategorii mnisstvi,
tak je tim chce umistit v hodnoceni na prvni misto. Pro néj je jejich druh
zptisobu Zivota idedlem. Ziji v jednom kl4stefe, tedy ve spolecenstvi na pev-
ném misté. Konaji duchovni vojenskou sluzbu na zdklad¢ fehole a nadto
wvel* — zdiiraznéné ,a“) se podiizuji vedeni opata. Zatimco Rehole zakli-
d4 pevné stanoveny porddek, ktery plati pro véechny a navzdy, od vedou-
ci osoby opata se ocekdvd, ze bude uzivat tento zdkonity pofddek jak pro
spolecenstvi, tak i pro jednotlivce zptisobem odpovidajicim proménlivym
poméram doby a okolniho svéta. Vedle zdkona nastupuje jeho vykonavatel,
ktery ddvd sloviim zdkona zivot a adaptuje zdkon Zivotu konkrétniho spo-
le¢enstvi jako jeho vidce.

Zde opét tedy zietelné vystupuji tii zdvazky sliba u svatého Benedikta.
Zivot ve spoletenstvi a vizanost na misto (,kldsterni — monasteriale®) vy-
zaduje stdlost (stabilitas). Usilf o stav ctnosti podle néjaké fehole (,bojuji-
cf — militans*) je stanoveno ctnostnym zpiisobem Zivota (conversatio morum,),
a nésledovdni prokazované opatovi podmirnuje poslusnost. Pojem ,kldster-
ni“ se zdiiraznénim spolecenstvi odtvodiiuje stélost a tradici. Rehole za-
jistuje usporddany zivot, opat vede Zivot dopfedu v proménlivém proudu
Casu. Pri vi zdvislosti na svych vyse zminénych predchidcich je vSak Bene-
dikt samostatny v troj¢lenném formulovdni cenobitského povoldni: véza-
nost na kldster, na feholi a na opata. Uz touto prvni vétou Benedikt vytvorfil
mnisstvi Zdpadu a dal mu rovnéz zédklad jak pevné spojeny, tak i schopny
rozvoje. Jeho dilo bylo s to udrzet se po ¢trndct stoleti az dodneska.

Jako druhy druh mnicht vystupuji anachoreté (fec. anachoréo — it stra-
nou, v odloucenosti) neboli eremité (fec. érémos — poust). Oni zacali mnis-
sky Zivot v pousti jako poustevnici a jsou tudiz povazovdni za vzor pravé-
ho mnisstvi. Svaty Benedikt se nedotykd této vysoké tcty, keerd této formé
mnisstvi byla prokazovdna v celé Cirkvi, ale spojuje ji s podminkou, kterd
déjinny vyvoj mnisstvi pro jeho dal$i pokracovani naopak pfimo obraci.
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Pavodné vychdzel cenobitsky Zivot z poustevnictvi. Benedikt v$ak vyZzaduje,
aby opravdovy poustevnik nehledal v novickovské horlivosti zacdte¢nika
v mni$ském Zzivoté samotu, nybrz aby ji vyhledal teprve pak, kdyz se osvéd-
¢il po dlouhou dobu v komunitnim Zivoté kldstera. Poustevnik budoucnos-
ti md tedy vyjit z cenobitstvi. Zde hovofi zdkonoddrce z vlastni zkusenosti.
On sim se v mladistvé prvotni horlivosti utekl do pustiny Subiaca. Zivot
jej naudil, Ze tato cesta je plnd nebezpedi a Ze ji neni mozno doporucit. Be-
nedikt dukladné odtivodnuje své uspofdddni a srovndvd poustevnicky zivot
s osamocenym bojovdnim v bitvé, zatimco cenobitstvi je podobné dobte
vycvicenému boji pevné semknuté bitevni fronty vojenského télesa.
Poustevnik opousti mimo obcanské pospolitosti i spolecenstvi cirkevni,
pfinejmensim podle vnéjsiho Gcastenstvi. Motiv k poustevnickému Zivo-
tu musi byt zcela pozitivni. Neschopnost Zit ve svété nebo prohra utrpénd
ve svété, tedy negativni Gték pied svétem, tu tedy Benedikt nemd na mysli.
Pocitd spiSe s horlivosti, pochopitelné ne s mladistvym poc¢dte¢nim vzpla-
nutim. Takovd horlivost jesté nepostacuje na zaldtek osamoceného Zivota,
protoze je neujasnénd, nevyzkousend a novd. Benedike, ktery sém v novac-
kovské horlivosti odesel do samoty, musi védét, zda samota pro mladého
¢lovéka je ddna ¢i neni. Jestlize ji zamitd, pak hovofi z osobni zkusenos-
ti. Podle n¢j prichdzi poustevnictvi v tivahu jen pro lidi zralého charakte-
ru a véku a teprve po dlouhém provéteni (,probatione diuturna®). Teprve
po dlouhém sebeptezkousenti je clovek schopen k hrdinstvi boje jednotlivé.
Hrdinstvi ztstdva vzdy ve svété stejné jako v Cirkvi zdfnou vyjimkou. Pous-
tevnik se musi nauéit bojovat. Bojujicim (,militans*) je v$ak kazdy mnich.
Kdyz se tedy zde ptedpoklddd provozovéni boje zvld$tnim zplisobem, musi
se pfedtim naudit. A to tim vice, kdyz se jednd o boj proti Odpiirci (,,con-
tra diabolum®). Jestlize v poddni starych mnichti vystupuje boj s démony
tak silnou feci, je v tom tfeba vidét obrazny zplisob vyjadfovdni a symbo-
licky jazyk pro to, co ze zlych pudu a citovych pohnuti proti Bohu je v na-
sem nitru. V nds ptsobi zly démon, v nds chce dosdhnout svého cile, kte-
1y je namifen proti Bohu. Co se v nds stavi proti Bozim vécem, chce nds
ovlddnout. Poustevnik je osamoceny sim se sebou, jeho boj je tedy také
v ném samotném. Proto je pochopitelné, Ze stafi Otcové povazovali poust
za misto, na némz se zdrzuji démoni. To se stdvd jesté zietelnj$im, kdyz se
v dal$im poukazuje na to, Ze poustevnik md bojovat zcela osamocené, bez
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Gtésné opory jiného ¢i mnoha druhych, proti nefestem smyslt a myslenek.
Vlastni rukou v lehéim boji, vlastni pazi v zufivéjsim boji se musi ten, kdo
zdpasi jako jednotlivec, naudit val¢it v bitevnim $iku bratfi. A je zapotfebi
silny Zivot z viry navykly ve spoleenstvi bratii a v ném také vypéstovany
vnitini zivot, aby ¢lovék stojici osamocené v tomto boji umél cerpat celou
svou utéchu z Boha. Tomu, kdo se tak osvéddi, prizndvd Benedikt boj o sa-
moté za podminky, ze nastupuje na svou cestu z ldsky k Bohu. Vzdyt to
bylo i pro n¢j samého rozhodujicim na cesté do Subiaca: totiz ldska k Bohu.
V samoté stoji ¢lovek proti clovéku ve viastnim nitru. Zddosti téla & mysle-
nek (,vitia carnis vel cogitationum*) byly i pro Benedikta samého ttoéniky.
Zde nastupujf souvislosti mezi samotou vnitiniho ¢lovéka a samotou okol-
niho prostiedi, jez ¢lovek stvoteny jako Zivocich spolecensky (animal socia-
le) zazivé stdle znovu a znovu. V samoté se véechno premysleni zaobird da-
leko vice vlastni osobou nez kdy? se setkdvd s jinymi lidmi. Samota mista
pusobi ochromujicim a tisnicim zplisobem na pfirozenou snahu — prede-
v$im u mladého ¢lovéka — vstupovat do vztahu se svym okolim. Viechno
mysleni se tedy pfirozené vraci zpét k vlastnimu byti, télesnému stejné jako
dusevnimu. Smyslovost téla a jeho Zddosti, pycha ducha v sebepiecenovi-
ni jsou nejvétsimi nepidteli ¢loveéka zijictho o samoté. Vechen tento nédpor
lze piekonat jen nejintenzivnéjsim vnitfnim Zivotem, a proto je zde Bene-
diktav pokyn: s pomoci Bozi (Deo auxiliante)“. Pouze pomoc Boha, vlitf
Jeho svétla, plnost Jeho sily, muaze ¢lovéka pozvednout nad vsechny priroze-
né tisné a nesndze. Tim se zddraznuje pneumaticky charakter poustevnictvi.
Oc¢ vzdilengjsi je cirkevni spolecenstvi s jeho slavenim a jeho zprosttedko-
vanim milosti, o to vice se musi vnimat jako nezbytné bezprostfedni puso-
beni Ducha svatého. Clovék pochopi, Ze v tomto zptsobu Zivota jde pfiro-
zené o boj jednotlivce, v némz se musi ptiklad a povzbuzeni od bratfi, sva-
té cirkevni slaveni a omilostnéni vyvdzit a povznést pomoci Ducha svaté-
ho. K tomuto bohatstvi potfebnému k tomuto pneumatickému zivotu je
bezpochyby zapotiebi pfipravné préce, s ¢imz moudrost svatého Benedik-
ta pocitd. Pii vSem oprdvnéném ocenovani mnisského prvotniho idedlu je
tedy zfetelnd zdrzenlivost svatého Benedikta, ktery postrddd u poustevniki
jedno velké dobrodini, jez je pro odevzdanost Bohu beze zbytku nepostra-
datelné: totiz poslusnost. Poustevnik si sdm voli cil a prostfedky svého boje,
na vlastni uéet a odpovédnost. Ale obecné pro vétsinu lidi a pfedev$im pro
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mlddez sebevice ovlivnénou idedly je nezbytné vedeni, ukazovani cesty, in-
struovdni a piiklad. Rozhodné vuli Ize podléhat jen v semknuté bojové sku-
piné. V nf si nemuze kazdy volit cil svého ttoku a zbrané k boji, jez pokld-
dd za vhodné. Viidce uddvi cil, vede boj, je zodpovédny za celek. Poslusnost
m4 za pfedpoklad mit ¢lovéka, ktery s autoritou ohlasuje Bozi vili a vyza-
duje nésledovnictvi. Bojovat, vilcit (pugnare, militare) mize a musi i sefaze-
ny bitevni $ik. Boj jednotlivce je vzdy velkou vyjimkou. V kldstete se tedy
musi obétovdnim vlastni vile viidci konat to samé, co na sebe poustevnik
bere z vlastniho rozhodnuti. Kdo o to usiluje veden poslusnosti, ¢ini tak
— podle Benediktova pojeti — vétsi véc, protoze se odpoutdvd sim od sebe
a v tomto smyslu je osamoceny. Poslusnost je pro mnicha v kldstefe pneu-
matickou zdstavou Boziho prispéni (Deo auxiliante).

» Ifeti, vskutku podfadny druh mnichii jsou sarabaité. Jak nds o tom po-
ucuje zkusenost, nejsou osvédéeni jako zlato v peci Zivotem podle fehole,
nybrz jsou mékci jako olovo a svym zplisobem Zivota stile jesté odevzda-
nf svétu a tak obelhdvaji zjevné Boha svou tonzurou.“ Clovék se ptd bez-
déky, jak muaze Benedikt oznadit tyto sarabaity jako druh mnichu, protoze
ocividné ve svém zivoté protife¢i myslenkdm mnisstvi a z vnéjstho znaku
svého mnisstvi — tonzury — délaji lez pfed Bohem a lidmi. Ddle slys$ime, ze
,Ziji po dvou, po tiech nebo také sami bez pastyfe ve svych vlastnich pii-
bytcich, ale ne v piibytcich Pdné. Jejich tuzby a zéliby jim plati jako zdkon,
ponévadz co si mysli a co chtéji, to nazyvaji svatym, co v$ak nechtdji, to
poklddaji za nedovolené.“ Jestlize Benedikt i pfi této charakteristice poci-
t4 presto sarabaity k mnichiim, tak museli zfejmé kdysi mit lepsi minulost.
Je tieba je vidét jako pokracovatele prvnich asket v kfestanskych spole-
Censtvich. Pavodné bydleli ve méstech a zlstdvali ve své rodiné, vétSinou
s jednim nebo vice druhy téze snahy. Pozdéji pfijali néco ze zivota prvnich
otct mnisstvi. Zatimco poustevnici se vak zcela stdhli ze svéta, udrzovali
tito asketové sviij vztah ke kulturnimu svétu. Antickd kultura byla kulturou
méstskou, a tak jsou také sarabaité ndsledovniky méstskych mnicha, kee-
fi se ¢asto usadili u néjaké baziliky. V prabéhu ¢asu a méfeno pokrocilym
rozvojem mni$ského Zivota se méststi mnisi ve 4. a 5. stoleti projevuji jako
zpatecnicti a v dobé Benedikta jsou ve stavu tipadku. Benedikt zalozil svou
celu na venkové. Jeho mnissky idedl vyzadoval ke svému uskute¢néni obét,
jez byla pro sarabaity nezndmd. To, Ze jedna z forem Zivota, jez zde vystu-
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puje jako sarabaitstvi, byla kdysi podlozena idedlem, vyplyvd uz z toho, ze
okolo svatého Eusebia z Vercelli (T 370) a svatého Augustina (T 430) se ob-
jevuje podobné volné sdruzeni mnisského Zivota ve spolecenstvi. Naproti
tomu v dobé Benediktové a v jeho ocich to bylo ve skute¢nosti odpadnuti
a popfeni myslenky mnisstvi. Ale nejen z diivodu té doby, ale i z divodu
myslenky nového zalozeni zdpadniho mnisstvi musel zdkonoddrce Rehole
dospét ke svému rdznému tsudku. Co jej nejméné uspokojovalo, byl ne-
dostatek opravdovosti a Gsili, absence skute¢ného ,,zdpoleni (militia), lpéni
na svétském smysleni misto plného nasazeni pro Boha. Pro néj jsou mnichy
muzi, keeff Ziji podle né¢jaké fehole, néjakych pravidel. Kdo Zddnou feho-
li neuznavd a voditkem svého jedndni si déld vlastni vili, ten se pfipravu-
je o zoceleni vnitfniho Zivota a zstdvd mékky jako olovo. Uz piebyvéni ve
vlastni chatr¢i je piilezitosti pro tstupky vlastni vili. Kde Ziji jen dva nebo
tii pohromadé¢, tam je potieba ohledu na druhé sotva nutnd. Tam se zdko-
nem stdva vlastni zéliba. Véechno se std¢i na to osobni a subjektivni. Tehdy
Clovék vénuje vérnost svétu. Tonzura, kterd tehdy byla odlisujicim znakem
mnicha, $dlila lidi a byla pfed Bohem lZi. Takovy sarabaita stdl se znamenim
Boha proti Bohu. Normu pro to, co bylo dovolené a co nedovolené, ani ne-
aplikoval pastyf a ani nesankcionovala néjaka fehole. Chybéla tedy poslus-
nost a nadto i ctnostny gpiisob Zivota (conversatio morum). Obriceni mravi,
z n¢hoz Benedikt uéinil sviij druhy mnissky zdvazek, je slibem stdvat se sva-
tym. A co je svaté, to urtuje svatd Rehole. Mnich uz nenf pfenechdn svému
vlastnimu chténi nebo nechténi, existuje pro néj objektivni norma svatosti:
svatd Rehole. A ona je svatd, protoze ukazuje cestu ke svatosti vyzna¢enou
Duchem svatym. Jeji vérné ndsledovéni je zkouska ohném, kterou musi
podstoupit kazdy mnich a v niz musi byt vytiiben jako zlato. Jestlize tedy
poustevnikim chybi poslusnost, tak sarabaitim kromé poslusnosti jesté
chybi ctnosmy zpiisob Zivota (conversatio morum).

,Ctvrty druh mnicht se nazyvaji gyrovagové. Po cely Zivot tthnou zemi
dokola a ztstdvaji dva nebo tfi dny v jednotlivych celdch jako hosté, po-
fad nestdli, nikdy neusazeni, otroky svych ndlad a zaludku, ve vsem jesté
daleko hors$i nez sarabaité.“ At uz to zni jakkoli pfekvapivé, také tito gy-
rovagové méli jako potulni mnisi v dfivéjsich dobédch uzndvanou a dokon-
ce cténou povést. Putovdni v cizim prostiedi predstavovalo vici usedlosti
antického ¢lovéka obdivovanou formu asketického zivota. Jestlize se tehdy
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¢lovek, ktery usiloval o dokonalost, vzdal vlastntho domova (v protikladu
k sarabaitiim) a ani v pustiné nechtél setrvat na stdlém misté, nybrz v na-
podobovini Krista a apostolt vedl putovni Zivot, pak se to poklddalo za zi-
vot obétovany Bohu. Jestlize byli tedy sarabaité usedlymi méstskymi mni-
chy, tak gyrovagové byli venkovskymi mnichy bez domoviny. Byli odkdzdni
na pohostinnost dostupnych cel. Augustin je znd pod jménem ,,kolujicich
(circumcelliones)“. A ono byt nékde hostem® (tec. ,xeniteia”) bylo uzndva-
nou formou asketického Zivota v ranych dobdch. Cheeli byt jako Kristus
coby ,cizinec (xénds)“ zavislymi na milosrdenstvi lidi nebo jim byt vydi-
ni na nemilost. Mnich unaveny a vyhladovély z putovdni byl od pocdtku
vystaven nebezpedi, ze bude vyuzivat pohostinnost jemu nabidnutou. Tak
lehce dospéje k cenéni si pohodli a dobrého stolu. Jestlize byl tento neob-
vykly idedl poutnického mnisstvi uz zdhy oslaben ve svych jednotlivych zd-
stupcich a v dobé Benediktové téméf ztracen, tak musel nutné nastoupit
rozklad vnitfnich sil ve prospéch smyslového blaha. Proto byli gyrovagové
po svém sklouznuti ze svého ptvodniho idedlu jesté horsi nez sarabaité. Po-
méfovdno Benediktovym idedlem mnisstvi stdli také kvili své neotesanosti
daleko nize nez mélo hodnotni méststi mnichové. Tito méststi mnisi byli
pfinejmens$im pramérné vzdélani lidé, gyrovagové vak byli nekultivovani
a hrubi. Clovék je vidél vSude na jejich potulkdch, byli ndpadni, lidé jich
méli dost jako néjaké morové rany. Ale nejen kvuli jeho mravni a kulturni
podradnosti musel Benedikt gyrovagstvi odmitnout. Benedikt byl presvéd-
¢en o tom, Ze k patfeni na Boha ndlezi klid, ticho a stdlost. Tak se potulné
mni$stvi ocitd v nejostiejsim protikladu ke tfetimu mnisskému slibu u sva-
tého Benedikta, totiz ke stdlosti (stabilitas). Benediktovi mnisi si méli z pri-
kladu gyrovagstvi vzit to, jak musi byt pottebnd stdlost ke svatosti, jaké vy-
znamné misto musi mit pro cely rozvoj mnisského spolecenstvi.

Navzdory vSemu Benedikt ddvd tomu politovdnihodnému zptsobu zi-
vota gyrovagll (,miserrima®) a Zzivotu znovu zminénych sarabaiti oznace-
ni ,zpisob Zivota (conversatio)®, tedy mnissky zptsob zivota. Avsak je 1épe
o takovém conversatio mllet, nez o ném hovofit. Jeho idedl vystupuje Be-
nediktovi jasné pred ocima. Jen proto, aby jej zfetelnéji ukdzal z jeho pro-
tikladu, zaobiral se Benedikt druhy mnichd, které odmitd a od nichz svij
systém pro mnichy ostfe oddéluje. V této souvislosti je hodné pozornosti,
ze Benedikt zavrhovani vypoltenych druha mnichd jistym zptsobem stup-
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nuje, a to vzdy podle absence zndmek mnisstvi, jez pokldda za zdkladni:
tedy poustevnici neznaji poslusnost, sarabaité neznaji poslusnost a cznostny
gpiisob Zivora( conversatio morum,), gyrovagové se odchyluji od poslusnosti
i ctnostného zpiisobu Zivota (conversatio) a nad to od stdlosti (stabilitas). Ve
stovndni s poustevniky, kterym jesté za urcitych predpokladii patii uzni-
ni, jsou sarabaité jiz ,zpustlym rodem®. Vici nim pak jsou gyrovagové pro
n¢ho v kazdém ohledu jesté podradnéjsi. Proto také Benedikt nepomyslel
na to, ze by zreformoval poustevniky, méstské mnichy ¢i venkovské mni-
chy do jejich pivodniho zpisobu Zivota a privadél je opét k idedltim jejich
pocdtka. Tyto druhy mnicht jsou pro néj prekonané. Obraci se k uspors-
ddni (,ad disponendum*), k novému budovani nejzdaméisiho drubu (,for-
tissimum genus*) mnisstvi, ke kldSternimu uspordddni cenobiti. Tim Be-
nedikt pro sebe vyzaduje autoritu zdkonoddrce, kterému piislusi provést
novou Upravu cenobitského zpusobu Zivota. Podle néj je mnisské spole-
enstvi podminéno poslusnosti, cznostnym zpiisobem Zivota (conversatio mo-
rum) pod pevnou normou a pod osobnim vedenim i pevnym postojem ve
stalosti na misté jakozto predpokladu ke stdlosti ducha. S jeho ,nechejme
je tedy (his omissis)“ kresli tedy délici ¢dru mezi druhy, které vyjmenoval,
a svym vlastnim vytvorem.

Kdy? svaty Benedikt psal na Monte Cassinu Reholi, vyhlésil (r. 529) ci-
saf Justinidn sviij kodex fimského prava a dovrsil tim znovuzrozeni starého
fimského ducha, o néz cisaf usiloval. Soucasné zvefejnil fimsky mnich Di-
onysius Exiguus sbirku kdnont a dekretl od papeze Siricia aZz po Anasti-
zia I1. V souvislosti s touto kodifikaci svétského a cirkevniho prdva se opat
J. Chapman z Downside pokusil ukdzat, Ze Benedikt sestavil svou feholi
jako oficidlni mnissky kodex pro zdpadni cirkev z povéfeni papeze Hormid-
sa. Ale ani v zivotopise svatého Benedikta, ktery napsal papez Rehot Veliky,
ani v Reholi pro to nenajdeme nejmensi oporu. Zmocnéni pro jeho dale-
kosahlé zikonoddrné dilo je obsazeno v onéch pir slovech: ,.s pomoci Pana
(adjuvante Domino)“. Boii pomoc v tak dulezité dloze nemiize byt nic jiné-
ho neZ osviceni Duchem svatym. Pneuma je tou autoritou, ze které Bene-
dikt ¢erpd. Prokazuje to mimortddné silného ducha, kdyZ Benedikt prebird
zodpovédnost za zivotni cestu Bohu zasvécenych muzi s takovou jistotou.
Benedikt byl opatem (abbas) ve smyslu starych otcit pousté, byl vyttiben
svym vlastnim mni$skym Zivotem, jasné vidél vysoky idedl, z ného? si bere
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svatou povinnost, aby vedl k Bohu duse la¢nici po spdse. Pro néj nastal ten
velky okamzik ddt mniSstvi na Zdpadé pevnou formu, kterou mnisstvi po-
tiebovalo, a to podobné onomu uspordddni Zivota, které zavedl svaty Bazil
na Vychodé. Ze nemohla vzniknout Z4dn4 prostd kopie tohoto vychodntho
mnisstvi, ale Ze muselo jit o podobu pfiméfenou zdpadnimu ¢lovéku, tedy
o fimsky zptisob Zivota pro cenobity, bylo ovSem takové osobnosti jako Be-
nedikt jasné. Z vlastni zkusenosti védél, co Zdpadu chybi a ¢eho je mu vel-
mi zapotiebi. Védél, ze jde to zalozit mnisskou pospolitost. Pohlizel na stav-
bu, kterou budoval, jako architekt, pro néjz je tim podstatnym ptidorys.

Benedikt chtél zalozit vojensky tibor pro nejudatnéjsi rod mnichi (,for-
tissimum genus ). Udatnost a neochvéjnost maji byt charakteristickym ry-
sem jeho mnicht. Neochvéjnost (fortitudo) je silou, jez uplatiujeme vici
tomu, co se stavi proti ndm. Je ctnosti pfemdhat prekdzky. Zde vystupuje
jeden vskutku fimsky rys. Benedikt ztstavd v predstave ,.zdpoleni (militia)*.
Neochvéjnost (fortitudo) je odezvou a ozvénou slovesa ,bojovat (militare)®,
o némz uz Benedikt hovoti v prvnich slovech Prologu. , Bojovat (militare)“
neoznac¢uje néjakou neustdlou valku. Vilka je vyjime¢nym stavem. Postoj
a ochota k boji vSak musi byt zralému muzi vlastni. Takto neni idea zdpo-
lent (militia) viibec néé¢im vyzyvajicim a ndsilnym. Kfestantim je boj vice-
méné vnucen, ponévadz ,smyslovd Zddostivost bojuje proti dusi (carnalia de-
sideria, quae militant adversus animam) a apostol Pavel Z4dd prvni kfestany,
aby na sebe vzali vyzbroj Bozi, ,,aby mohli obstdt viici ndstrahdm diablovym
(ut possitis stare adversus insidias diaboli)“. Benedikt tedy pojimal své mnis-
stvi jinak nez jeho uditel Bazil. Bazil byl muzem studia, filozofem a vedl
mnichy k velkému pozndni Zivotniho ducha lidi zasvécenych Bohu. To od-
povidd feckému svétu. Benedikt stdl v bouflivé a proménlivé dobé st¢hova-
ni ndrodu. Pocitoval nutnost nastolit bratrsky bitevni Sik (,acies fraterna*)
pro udatné muze, ktefi se méli stdt nositeli pokoje, pfipravenymi k boji.

Tak je i prvni kapitola, jez vychdzi z obecného pojedndni o tehdy zni-
mych formdch mnisstvi a jez kondi , nejudainéisim rodem cenobitii (coeno-
bitarum fortissimum genus)“, opétovnym tvodem do Rehole, ktery chce
fici, ze ikolem a cilem nésledujiciho bude toto: popsat a ustanovit instituci
cenobitskych kléstera.

¢
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KaritoLra 2
Jaky mad byt opat

Benedikt zcela zfetelné nastinil sviij dkol, chce totiz ,statecné druziné
cenobittl® ddt uspofdddni pfiméfené pro Zdpad. Nezadind vsak vseobec-
né¢ hned formovdnim mnisského spolecenstvi, ale obraci svou pozornost
nejprve na hlavu duchovniho spolecenstvi, vytvdfeného spole¢nym povo-
ldnim. Z historického pohledu stejné jako ideového je prvnim predpokla-
dem cenobitstvi mistr, ktery u¢i a vede. Mezi anachorety pousté si u¢ednici
touzici po uceni se vyhledali mnicha. Stavéli své chatrce v blizkosti jeho ce-
ly, az posléze spole¢ny Zivot v kldstetfe spojil ucitele a Zdka do urcité jednoty.
Benedikt sdm zazil tento vyvoj v Subiacu na sobé a na téch, ktefi mu byli
svéfeni. Ale i ideové napliiuje spoleenstvi smysl svého byti jen tehdy, kdyz
m4 jednotici princip ve svém piedstaveném. Je tudiz pfirozené, ne Ze se tie-
ba podle pravidel spole¢ného Zivota pridéli cenobiu pfedstaveny, nybrz ze
se spolecenstvi odvozuje od néjakého otce jakozto jeho duchovni rozviti,
roz$ifeni a naplnéni. Tak se spolecenstvi stévd rodinou.

Svaty Benedikt za¢ind tudiz pivodcem, udrzovatelem a naplnitelem
mnisského spolecenstvi, totiz opatem. Jeho obraz vykresluje jako vysledek
pneumatického otcovstvi.

Jak uz v nadpisu spocivd diraz na slové ,0par (abbas)®, tim silnéji je
tomu tak na prvnim slovu této kapitoly a tim na prvnim slové vlastni Reho-
le (Regula): ,,Opat, ktery je hoden stdr v Cele kldstera (Abbas, qui praeesse dig-
nus est) . Opat je tedy duchovnim zdkladnim a thelnym kamenem kldstera,
jemuz da pozdéji i své jméno: opatstvi (abbatia). Aramejské slovo ,Abba“
m4d jiz v evangeliu a v apostolskych listech posvdtny charakter. Tiikrdt zi-
stavd zachovédno vedle svého prekladu: ,,Abba, Pater. S bezprosttedné dét-
skym zvukem néZného pojmenovéni spojuje mysticko—nabozenské zabar-
veni. Staré mnisstvi ddvalo tento estny titul Abba tomu, kdo byl v mnis-
ském zptisobu zivota dokonaly (tec. téleios), kdo mohl prondset vyrok (tec.
légion) diky osviceni Duchem svatym. Slovem nauky probouzel duchovni
syny a zaklddal tim pneumatické otcovstvi. Svaty Benedike vidi v hlavé své-
ho mnisského spolecenstvi — bez dalsiho vysvétleni, prosté ptimo z tradice
starého mni$stvi — takového duchovniho otce (tec. patér pneumatikds), ktery
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svym slovem plodi syny a kterému proto ptislusi jméno Abbas. Z tohoto
jména odvozuje pak také veskeré postaveni opata v kldstefe: ,,Opat, ktery je
hoden stdt v cele kldstera, musi mit stdle na paméti, jak je oslovovédn (opat,
abba — otec) a svou hodnost pfedstaveného musi dokazovat skutky.” Zde
tedy stoji vedle sebe dvé oznaceni Uradu: opar — otec a maior — predstaveny,
nadrizeny. Opat je tedy predstaveny (maior), ale tento predstaveny nese jmé-
no opat. Pledstaveny (maior) je hlavni osobou v klédstefe, véem nadrazeny.
Tento predstaveny se vSak nenazyvd predstaveny, vrchni, nybrz opat. A pre-
ce je ptedstavenym, , ktery predsedd (qui praeest).“ V obou slovech orec (ab-
bas) a predstaveny (maior) je vyjidien rozdil mezi pneumatickym otcov-
stvim a sociologicko—prdvnim Gfednim postavenim. Byt opatem znamend
tvofivé a plodné plisobit z naplnéni Duchem svatym, byt predstaveny (ma-
ior) pak znamend vlddnout, spravovat. Ten stav byt opatem pozveda pred-
staveny (maior) na pneumatickou, sakrdlni uroven. Benediktovo slovo: ,, kze-
ry je hoden (qui dignus est)“ se v prvni fadé vztahuje na distojnost, na reali-
zaci pneumatického, sakrdlntho obsahu byti opar (Abbas). Opat at md na
paméti ,kym je nazjvin (quod dicitur)“ a ne ,,jak je nazyvdn (quomodo dici-
tur)“. M4 si byt védom celého obsahu svého jména a nejen obecné svého
pojmenovan{ svym titulem. Jestlize je hoden byt opatem v sakrdlnim smys-
lu slova, pak bude téZ toho hodnym predstavenym. Ve smyslu svatého Be-
nedikta bude tedy predstaveny (maior) cenobia napliiovat sviij odpovédny
ufad jen tehdy, kdyz si bude védom, co to znamend byt opatem. Nakolik
svaty Benedikt shleddva ve slové ,,opat® pneumatickou sféru, o tom vypovi-
da zdkladni princip: ,Vira v ném totiz vidi Kristova ndméstka v kléstete,
protoze mu ddvd jeho vlastni jméno — apostol fikd: Dostali jste ducha téch,
kdo byli pfijati za vlastni, a proto mizeme volat: Abba, Otce! Veskery
vztah mnicha k jeho opatovi je od poédtku postaven na vife, tedy na nad-
pfirozené odevzdanosti Bozimu zjeveni. Tato vira vidi v opatovi zdstupce
Krista, tedy pro mnichovu existenci Krista samého. Odtvodnéni tohoto
mnisského ¢lanku viry provddi svaty Benedikt s prostotou, k niz je ndm
pfistup obtizny. Musime zfejmé vyzvednout pfedev$im dvé hlediska. Jako
prvé toto: ,Piijali jste ducha synovstvi®, které se v listu Galatantim vyli¢i
takto: ,,Ponévadz jste vSak synové, poslal vim Biih do srdce ducha svého
Syna, ktery vold: ,Abba, pater (otce)!” Benedikt tedy nejprve zdaraziuje
pneumaticky charakter synovsti mnicha (tec. pneuma hyiothesias). Jakozto
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druhé hledisko je tfeba zdaraznit pouzivani jména ,,Abba, Paterpro osobu
Krista namisto pro osobu Boha Otce, jak by to vyzadoval smysl slov u apo-
stola Pavla. Jestlize Benedikt bez dalsiho vysvétleni oznacuje jméno otcovo
jako ,ptizvisko Kristovo®, pak toto pojeti muselo byt u mnicht jeho doby
bézné. Nelze pochybovat o tom, ze myslenka o duchovnim otcovstvi ucite-
le zde byla intenzivné ovlivnéna pasobenim alexandrijské skoly (Origenes).
Jak se zd4, udrzovala se tato linie mnisské tradice zfejmé pievdzné v feckém
mni$stvi a od néj ziskala uzndni také na Zdpadé. Druhd, ocividné vice zd-
padni linie, vidi v Kristu domdciho pdna vinice (Mt 20,1nn.) a odvozuje
otcovské jméno pro Krista odtud. Nelze v$ak ani prehlizet moment viditel-
ného zjeveni Boha v ,, jednaje v zastoupeni (vices agens)“. Jako se stévd Bah
Otec viditelnym pro celé lidstvo v Kristu, tak se mnichovi Kristus stdvd vi-
ditelnym v opatovi. On je v kldstefe ucicim a vlddnoucim Kristem, ktery
zprostiedkovdvd Bozi Zivot, protoze je nositelem Ducha svatého. Jako byl
na zemi pfinesen vSechen Bozi zivot Kristem, ,Pomazaného® plnosti Du-
cha svatého, tak v kldstefe vchdzi Bozi Zivot do spoledenstvi skrze opata.
V analogii ,jednat v zastoupeni Krista (Christi vices agere)* ke Kristovu dilu
spasy spo¢iva tudiz zékladni princip sakrdlntho postaveni opata v Reholi
(Regula). ,Zaujimat Kristovo misto“ se nevztahuje v Zddném piipadé jen na
autoritu opata vyzadujici poslusnost. Jde o mnohem vice. VSechna vyliti
milosti pro mnisskou pospolitost vychdzeji zprostiedkované nebo bezpro-
stfedné od opata. Proto sim pfijimd posvéceni a plodi svécenim k mnisstvi
své duchovni potomstvo. Od néj m4 tudiz vychdzet veskeré kondni v klds-
tefe a bez néj se nemd nic dit. Co se déje bez jeho povéfeni a schvileni, co
tedy neni dotéeno jeho duchem, to je ,,opovézlivost a touha po marné sl-
vé.“ Ale i pneumatické otcovstvi potfebuje vnéjsi podobu své cinnosti,
a srovndni kldSternich pofddka s ustanovenimi rtznych feholi ndm umoz-
nuje ihned poznat, Ze prostredi ,duchovnich otct® zapusobilo rozhoduji-
cim zpasobem na vnéj$i utvdreni jejich myslenek a imysli. Postavme jen
vedle sebe jména jako Pachomius, Bazil a Benedikt a okam?zité¢ pozndme,
jak silné byl kazdy z nich vymezen tim, odkud pochdzel. Proto nds nemiize
udivovat, 7e se v Benediktové Reholi (Regula) setkdvime s vyslovené fim-
skymi rysy, které vtiskly sviij rdz jak jeho otcovstvi, tak i jeho projevu v nau-
ce a piikdzdnich. Nakolik intenzivné ovlddal cisté po vnéjsi strance Fmsky
prévni jazyk terminologii Rehole (; Regula), ukazuje uz pohled na paralely ke
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stylu Justinidnova kodexu (Corpus Iuris Civilis), které uvddi J. Chapman.
Neni skoro ani tfeba upozornovat na to, ze fimské mysleni a citéni je po-
sttchnutelné nejen v literdrnich odezvich. Rimsky duch prostupuje celou
Reholi (Regula). Takto uz hned z prvniho pokynu, keery je uréen opatovi,
promlouvd nezaménitelné fimsky génius: ,,Nesmi ucit, stanovit nebo porou-
cet nic, co by bylo proti prikdzdni Piné (Nibil extra praeceptum Domini quod
sit debet aut docere aut constituere vel iubere)“. Tak tedy zni vlddni program
opata. Nesmi ucit nic, nic udélat duchovnim zdkladem a postojem svého
kldsterniho spolecenstvi, co je mimo Bozi zjeveni Pismem svatym a tradici.
Nemd ddle vytycovat nic jako obecné zdvazny predpis, jako statut a zdklad-
nf linii pro Zivot, co neni zalozeno na evangeliu. A kone¢né nesmi vyddvat
pospolitosti zddné rozkazy v jednotlivych pripadech nebo osobni tkoly
jednotlivci, kdyz nejsou vlity Duchem Kristovym. Tim je z celkové oblasti
otcovské pravomoci (potestas patria) vylouceno nejen pouze to véechno, co by
snad mohlo sméfovat proti ptikazu Pdné, ale i vechno to, co se vymykd
jeho Duchu. To znamend ono slavko ,exzra” (a ne ,proti — contra®). S nega-
tivnim vyloud¢enim vseho toho, ¢eho se Duch Kristav nedotkl a tudiz co je
Cisté prirozené a svétské, se thned spojuje pozitivni obsah otcovského ptiso-
beni v nauce a pfikdzdnich. Ozivujici kvas Bozi spravedlnosti v nauce a ve-
deni se md zapustit do srdci ué¢ednikd. Duch a srdce mnicht ma opat po-
bizet ke vSemu dobrému. Z toho vyplyvaji dva pély urcujici cely kldsterni
zivot: nauka opata a poslusnost mnichi. Oboji se stane pfedmétem sklddd-
ni G¢td na hrozném soudu Bozim, oboji bude pak prezkouseno. Podle f{im-
ské prévni soustavy je otcovskd pravomoc stdtnim povéienim, soudcovskym
uradem domova (domesticus magistratus). Proto padaji prestupky téch, keefi
jsou jeho, na hlavu rodu. Tyto myslenky odivd Benedikt do obrazu pastyte,
ktery je odpovédny vii¢i pAnu domu za ovce jemu svéfené. Nedostatek uzit-
ku, ktery pdn domu utrpi na svém stdd¢, jde na vrub pastyfe. Ledaze by
pastyf vénoval neklidnému a nepoddajnému stddu vSechnu starostlivost
a postaral se o v§echny chorobné projevy svou obétavou pé¢i. Pak bude
pastyt na Bozim soudu osvobozen. S prorokem se muze ujistit: ,, Tvou spra-
vedlnost jsem ve svém srdci neskryl, tvou pravdu a tvou spdsu jsem vyhldsil,
oni mnou v$ak pohrdli a zhanobili mé.“ ,, 7vd spravedinost“ (,justitia tua®)
m4 v uvedeném textu stejny vyznam jako vySe zminény ,kvas bozské sprave-
dlnosti“ (,fermentum divinae iustitiae®), tedy ptimo ,nauka“ (,doctrina*).
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Totéz vypovidd ono ,,0 twé vérnosti jsem mluvil® (,veritatem tuwam dixi*), za-
timco ,spaseni® (,salutare®) spise odpovidd ,pokyn“ (,iussio”), protoze plné-
ni rozkazi md s sebou pfinést uzdraveni nemocnych ovei. Do morku pro-
nikajici ptisobivost téchto prorockych slov zazil svaty Benedikt ve Vicovaru,
kde nepoucitelni a neposlusni mnisi jeho naukou opovrhli a nendvidéli ji
natolik, Ze chtéli svého opata otrdvit. Lze pochopit, ze Benedikt z negativ-
niho postoje onéch mnicht a z jejich uplného odepieni poslusnosti vici
zéstupci Kristovu vyvozuje nejzazsi disledek: Oveim neposlusnym k jeho
opatrovani se musi stdt trestem smrt duse, kterd je postihne.

To je tedy velky ndrys ptsobnosti opata: uskuteciovdni Boziho tko-
lu v ,,ucent, ustanovovini, rozkazovini® (,docere, constituere, iubere®) s ne-
ustdvajicim pohledem na désivy soud, ktery rozhodne o osvobozeni k Zi-
votu nebo o odsouzeni ke smrti. Je pfiznacéné, ze nejprve se bude konat
soud s opatem: jeho ospravedlnéni je rozsudkem nad neposlusnymi mni-
chy. V této souvislosti pastyte a stdda je tieba poukdzat na to, jak mylné je
ono pojeti, podle n¢hoz Benedikt vidél ve svém opatovi nikoli pfedstavené-
ho, otce, nybrz proniho mezi rovnymi (primus inter pares). Prvni tsek kapi-
toly o opatovi jasné dokazuje opak.

Z obecného zdkladniho pravidla odvozuje nyni Benedikt jednotlivé po-
zadavky a roz¢lenuje své vyvody do dvou hlavnich oddild, z nichz kazdy za-
¢ind novou pfipominkou jména ,opat”. Prvni oddil (od fddku 29) zahaju-
je vykondvdni ucitelského uradu, druhy oddil pak (od fddku 85) tkol vést
duse. Nejprve tedy Benedike z piedeslych tvah o odpovédnosti opata vy-
vozuje praktické zachdzeni s jeho ulitelskym Gradem. Opat je otec (abbas).
Jeho nauka tedy neni naukou ucence, nybrz otce domu a spojuje vzdjemné
slovo a skutek. Priklad otce ptlisobi vice nez jeho slova, jak ostatné priklad
vibec presvédéuje diraznéji nez ta nejlepsi fe¢. Piesto md slovo svou dulezi-
tost, zvldsté kdyz v komunité maze vyrtst duch spojujici véechny k jednoté
pouze na pudé nauky (doctrina). Vnimavé, oteviené duse (capaces) ptijimaji
dobré uceni a svaty zptsob zivota uz pfi vykladu jejich duchovnich hodnot
a vyplnuji piikazy Piné uz na zdkladé opatova slova.

Avsak zatvrzelé povahy a prostoduchd srdce je o vyznamu Boziho zi-
kona pro vé¢nost nutno presvédéovat piikladnym jedndnim otce. Co vsak
je proti Bozimu slovu a ptikaziim, vyplyvd od poédtku z toho, Ze opat to
odsuzuje a sdm to nikdy nedéld. Plodem nauky predndsené opatem musi
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tedy byt v prvni fadé jeho vlastni Zivot. Naukovd moudrost antiky spoci-
vajici v ptsobeni pfikladem si u Benedikta zachovéva celou svou intenzitu.
Ptiklad opata musi byt plnou a celou pravdou. Teorie, kterd by nebyla po-
tvrzovdna zivotem ucitele, by vedla k vnitfni prdzdnoté a podryti mnisské
existence. Sprdvnd nauka opata by tak byla popirdna jeho skute¢cnym jed-
ndnim. Proto je zde ta diraznd vystraha opatovi, ze Bih by k nému jednou
mohl promluvit takto: ,,Pro¢ vypocitdvd$ ma nafizeni a beres do dst muj
zékon? Ty vSak nendvidi$ kdzen a md slova hazis za sebe®, a ,, Ty, ktery vidis
v oku svého bratra tfisku, trdm ve svém oku nevidi§?“ Svaty Benedikt zde
prondsi strasnou moznost: Opat, ktery sice kdze (,praedicans®) a hlésd spra-
vedlnost, ktery vak ve skutec¢nosti h7es? (,peccanti®) tim, ze poridek vedou-
ci k Bohu (,disciplinam®) nendvidi a trdm ve vlastnim oku nevidi, zatim-
co vidi bratrovi vystupuje jako soudce kvili drobnostem. To ukazuje jasné
a vécné Benediktovo smysleni, ale i hluboky smysl pro zodpovédnost, Ze se
odhodlal tuto moznost vyslovit v Reholi (Regula) a do Rehole ji zahrnout.
V tomto zrcadle se md opat zpytovat.

Jiz na predchozich mistech zminil Benedikt rtzné povahy: vnimavé
i odmitavé. Nyni jde dél a obraci se k celku komunity. Mnisské spolecen-
stvi je v obdobném smyslu rozsifenym opatem jako i cirkev je rozsifenym
Kristem. Opat a mnisi vytvéfeji tak tésnou jednotu, ze ulitel je v kazdém
ohledu vii¢i svym ucednikiim ve stejném poméru jako otec ke svym syntm.
Jak svou moudrost ucitele, tak jim musi opat projevovat i svou ldsku, a to
vsem bez vyjimky. Nikoho nelze upfednostiiovat, nikoho odstrkovat, nikdo
nesmi byt opatovi lhostejny. Cisté lidské ohledy sympatie &i averze pro néj
nemaji zddny vyznam. Podle pfirozenosti neni tento pozadavek vidy snad-
ny, a to ani pro otce. A pfece by opusténi tohoto jasného stanoviska zna-
menalo zkdzu kldsSterniho pokoje. Upfednostnéni jednoho ¢i vice mnichi
muze snadno vést k jisté postranni vladé. Znamenalo by to rezignovat na
opatskou autoritu. Jakkoliv v§ak opat vychdzi véem mnichtim vstfic se stej-
nou ldskou, tak pfesto pfirozené bude mit vétsi ocenéni a ldsku pro ty, které
shledd jako hodnotnéjsi ve ctnosti a poslusnosti. Zde nenf urcujicim ani tak
subjektivni emoéni pocit opata jako spise objektivni zjisténi stavu jednot-
livych mnich a uréujicim je tedy pohled na spolecenstvi. Dobfi a poslus-
ni mnisi totiz nesou v podstatné mife celou kldsterni obec a zasluhuji tudiz
také vétsi ldsku toho, kterému lezi tento celek na srdci. Predevsim nesmi byt
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pro opata uréujici ¢isté prirozené a socidlni poméry: ,,Svobodny nemd mit
ptednost pred tim, kdo prisel jako otrok, neni-li pro to néjaky rozumny di-
vod. Zd4-li se opatovi, ze k tomu md spravedlivy diivod, mize rozhodnout
o postaveni kohokoliv. Jinak at bratfi zaujimaji svd vlastni mista.“ Rozum-
ny diwvod (rationabilis causa), ktery si jak v fimském prévu, tak i v kfestan-
ské mordlce ponechal svou ospravedlnujici silu, je roven vpravdé fimskému
pojmu ,, diktujici spravedinost (iustitia dictans)“ a je dostacujicim a dokon-
ce naléhavym motivem pro zménu piavodniho potddku. Porddek, idd (or-
do) je jednim ze zdkladnich prvk vsi fimské existence jak ve vefejném, tak
i v soukromém zivoté. Proto také priklddd Benedikt hodnostnimu poradi
mnichti takovou dtleZitost, e do Rehole vlozil samostatnou 63. kapitolu
o fddném portadi mnicht. Timto ponechdvd svaty Benedikt $iroky prostor
i ptirozenému uUsudku v Zivotnich rozhodnutich. Benediktova tvaha vyts-
tuje do zdkladni nauky svatého Pavla: ,UZ neni ani Zid, ani Rek, ani sluha,
ani ¢lovék svobodny, ani muz, ani Zena, nebot vsichni jste jedno v Kristu
Jezisi (Gal 3, 28), a vSichni nesou pod jednim Pdnem tutéz sluzbu a vo-
jenskou povinnost, nebot u Boha nenf zietele pro postaveni osoby (Rim 2,
11).“ Sluzba Bozi je tak vznesend a vyvoleni kitem a spole¢nym povoldnim
tak velkolepé, Ze rozdily piivodu a postaveni uzndvané u lidi nepfichdzi pro
kiestany a predevsim pro mnichy v tvahu. TtebaZe znf tato zdsada svaté Re-
hole tak prosté a urité, v germanském svété dosla sotva poviimnuti. Cisté
Slechtické kldstery svéddi o tom, jak neobvykle silny zistal po cely stfedo-
vék v némeckych zemich odpor slechty proti spolecenstvi s nesvobodnymi.
Aniz by Benediket chtél popirat, potirat ¢i odstranovat rozdily mezi svobod-
nymi a nesvobodnymi, vidi stejné se svatym Pavlem v Kiristu velkou a vse
piekracujici jednotu vSech kiestant. Benedikt znd jen jeden rozdil, totiz
v dobrych skutcich a pokofte. Proto tedy at opat vénuje vSem stejnou lds-
ku, at uplatiiuje vii¢i véem stejnou kdzen a porddek, nicméné presto podle
zdslub (secundum merita). Jak viak lze mluvit o zdsluze tam, kde v$e dob-
ré — jak je tomu u mnicha — je ulozeno za povinnost? Moznd ndm na to dd
odpoved svaty Augustin: Dokonce ani svati a dobfi lidé, ktefi se nasazujf
s celou svou horlivosti, nedosahuji stejné vysiny ctnosti, protoze jim neby-
lo ddno stejné bohatstvi milosti. Bih sim tedy zaklddd rozdily mezi dob-
rymi rozdilnym udilenim milosti a z toho vyplyvajicich zdsluh. Tento roz-
dil opat smi a md mit u mnicht na zfeteli s ohledem na uzitek celého spo-
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le¢enstvi. Zasadou vsak ziistdvd: vSechny je tfeba udrzovat ve stejné kdzni.
Kdzert (disciplina) je totéz jako nauka (doctrina). Naukou neni v antickém
smyslu pouze vyuka, nybrz také vychova, duchovni a mravni vycvik. Podle
pokynu Apostola se m4 provddét, jak piSe svému oblibenému Zdkovi Timo-
teovi :, Usvédiuj, domlonvej, napominej (,argue, obsecra, increpa®). V tom
si md opat vak pocinat obezfetné a taktné, brit v Givahu vhodny ¢as pro to
¢i ono, nekdy postupuje ostte, jindy mirné, hned dévéd prachod prisnosti
mistra, hned zase dobrot¢ otce. Pavlova slova jsou uréena biskupovi prvotni
cirkve. Jako je biskup hlasatelem nauky a otcem tém, keefi jsou jeho, tak je
téZ opat chdpdn pti vykondvdni svého posldni ulitele a vychovatele jako do-
zorce (i sprdvce kldstera (episcopus monasterii). S pastyiskou starostlivosti se
m4 ujimat vSech. Neukdznéné a neklidné lidi, ktef{ maji nevhodny vliv na
komunitu, at ptisné usvédéuje (,argue”), poslusné, mirné a trpélivé mnichy
at povzbuzuje (,0bsecra“), aby pokracovali v dobrém. Nedbalé a pohrdavé
vudi kldsternimu Zivotu af napomind (increpa”) a trestd. Tak Benedikt roz-
déluje pokyn Apostola na tfi skupiny riiznych charaktert, které ndm dévaji
poznat, ze nejvétsi ¢dst mnisského spolecenstvi je tfeba vychovévat. Jakko-
liv malo idedlni se tato skladba komunity muze zddt, opat nikdy nemad chtit
klamat sim sebe tim, Ze by prehlizel chyby, jako by neexistovaly. M4 je spise
vnimat hned na za¢dtku pfi jejich prvnim kliceni a ma je hned na za¢dtku
vytrhnout s kofeny. At si jako varovdni vyvoldvd v mysli obraz knéze Eli-
ho, jehoz synové pfivodili pohanu a zdnik otcovského domu, protoze je na
zacdtku jejich zlovolného jedndni prisné nepotrestal a nepolepsil. Jakmile
tudiz opat zpozoruje pochybeni, at dobfe vychované a chdpavé charaktery
usmérni prvnim ¢i druhym napomenutim, zlomyslné, zatvrzelé, namyslené
a neposlu$né vsak at potrestd ranami ¢i jinym télesnym trestem pfi prvnim
projevu jejich pochybeni. Pi tak zavrzitelném smyslent, jaké je svatym Be-
nediktem charakterizovdno, jsou slova napomenuti zbyte¢nd podle vyroku
Pisma svatého: ,Posetilec se slovy nepolepsi.“ Zde totiz chybi pochopeni
zévaznosti prestupku a dosahu ndsledkt. Proto Benedikt rozsifuje posled-
ni ptikdzani svatého Pavla ,kdrej (,increpa®)* na ,aby kdral a trestal® (,ut
increpat et corripiat”), tedy na citelny mrestni postup (correptio). Biskupovi
jsou v kiestanské obci pro miru trestini vymezeny uzsi hranice nez uéiteli
ve Skole (schola) a nez otci v rodiné. Protoze v kldsternim komunitnim Zivo-
t¢ dosahuje plisobeni zlych ddle, musi byt i mira trestdni vétsi. Povy$enému
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odmitdni nabddavych slov miZe ¢elit jen citelnd autorita: ,,Ukdznuj svého
syna prutem a zachrdni$ jeho dusi ze smrti.“ Zde nastupuje v platnost do-
movni pravomoc (potestas domestica). Jesté dlouho po dobé svatého Bene-
dikta si télesné ukdznovani podrzelo ve sttedovékych kldsterech své misto
pii vykondvdni trestl. Jejich dmyslem bylo neustile, aby se zachranily pred
smrti duse téch, ktefi byli nepfistupni slovim napomenuti.

Jesté jednou se Benedikt obraci s naléhavosti na opata a diirazné jej vy-
bizi, aby byl pamétliv svého aradu (,éim je — quod est) a svého pojme-
novani (,jak je oslovovin — quod dicitur®), ponévadz vzhledem k ostatnim
mnichtim od Boha pfijal ,,vice®, a tak tedy také ,vice“ se od n¢ho vyzaduje.
Toto ,vice® je vedeni dusi (regere animas). Opakované Benedikt vyzdvihuje
tuto povinnost téméf stejnymi slovy: ,, Nesnadny iikol na sebe vzal, vést duse”
(G difficilem rem suscipit, regere animas®), a dale: ,Nesmi podcenit spdsu dusi®
(wne parvipendens salutem animarum®), a dale: ,Musi mit na mysli, ze na
sebe vzal vedeni dusi (,semper cogitet, quia animas suscepit regendas”), a déle:
~Kdo na sebe bere vedeni dusi® ( ,,qui suscipit animas regendas®), a nakonec:
»Bude muset sklddat vicet Panu za vsechny ty duse® (,ipsarum omnium anima-
rum est redditurus Domino rationem ). Opat md byt podle Gfadu a jména
»Otec (Abbas)* v ptivodnim slova smyslu, tedy duchovni otec prostfednic-
tvim vedeni dusi. Tato tloha je obtiznd a trnitd, protoze vyzaduje chdpa-
vy a milujici pfistup ke zcela rozdilnym charakteram. ,Slouzir riiznym po-
vahdm* (,multorum servire moribus“) véak neznamend se stdt sluzebnikem
vsech tsudkad, pfdni, snah ¢i dokonce nélad. Znamen4 to spiSe mit porozu-
méni pro rizné dusevni postoje jednotlivet, sprévné je posoudit a formac-
né na né pusobit. Nejhlub$im smyslem opatova ptisobenti je vsak v kazdém
ptipad¢ slouzit (servire). V ném se napliuje zastupovdni Krista v kldstefe.
Sdm Pin oznadil sluzbu za svou zdkladni dlohu na Zemi a svym ucedni-
ktim ji uloZil za povinnost, kterou maji byt rozezndni jako pattici k Nému.
Milujici domlouvani, ostré ukdznéni, ziskdvajici odtivodnéni uloZenych po-
zadavkd maji tak zohlednovat dusevni stav a myslenkovou osobitost jed-
notlivce, aby nasly oteviené a ochotné ucho a aby opat nejenze neutrpél na
svém stddé zddnou $kodu, ale aby se t&il z jeho ristu v dobrém. Jakkoliv se
tedy vedeni dusi obraci ke kazdému jednotlivci, pfesto md v pokroku jed-
notlivce na mysli zdokonalovdni mnisského spolecenstvi jako celku (,zvéz-
Sovdni dobrého stdda — augmentatio boni gregis®). Vzrist ctnosti u jednotlivé
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duse slouzi prospéchu celku. Zmenseni dobra u jednotlivce znamend po-
skozeni spolecenstvi. Zde lze pochopit, co to znamend byt ¢lenem organic-
kého celku. Rust ¢i tbytek na duchovni plodnosti v mnisském spolecenstvi
je v prvni fadé radosti nebo bolem opata. Duraz jeho celkového ptsobeni
musi tedy bezpodmineéné sméfovat ke starosti o spdsu dusi, jez jsou mu
svéfeny. Od této podstatné a dulezité Glohy nesmi ani odhlizet (,dissimu-
lans*) ani ji brét na lehkou vdhu, napt. ve vztahu k povinnostem zastupovat
svtj kldster ve velkych zivotnich uddlostech doby, ke spravé rozsahlych stat-
ka ¢i k péci o velké kulturni hodnoty ve védé a uméni. Toto vSe md snad
svou duleZitost, ale patii to k pozemskosti, je to pomijivé, svétské, chatrné.
Uz v predkiestanském Rimé mély na potddku dne i ty sebeméné vyznam-
né ndbozenské otdzky bezpodmine¢nou piednost pred profdnnimi. Starost
opata vsak patii zcela dusim a jejich vééné spdse, vidyt to bude i pfedmé-
tem jeho posledniho skldddni G¢d. Vechny pozemské hodnoty maji pro
mnichy a tedy i pro opata podstatny vyznam pouze natolik, nakolik slou-
zi vzestupu dusevniho Zivota, a to jak uvnitf kldsterntho spolecenstvi, tak
i v psobeni navenek. Véda a uméni, vyucovani a duchovni spréva a viibec
cokoli, co by mohlo z kldstera vychdzet, se snazi o obohaceni hodnot vé¢-
nosti, oslavu BoZi a vé¢nou spdsu lidi. To vs$ak bude uspésné jen tehdy, jest-
lize v kldstefe samotném bude péstovan nadpfirozeny Zivot se v$§im nasaze-
nim. Nedostatek pozemskych statkd — at hmotnych ¢i duchovnich — ne-
smi nikdy poskytnout zdminku k tomu, aby se mnisi vénovali jejich ziskdn{
na tkor duchovniho Zivota. Zde plati slova Pdné: ,Hledejte nejprve Bozi
kralovstvi a vSe ostatni vdim bude pfiddno.” O tomtéZ nds ujistuje Zalmis-
ta slovy: ,Nic nechybi tém, kdo se ho boji“. Toto presvédéeni z viry bude
opatovi voditkem. Benedikt s diirazem vyzdvihuje jesté jednou svou vystra-
hu o skldddni Géth, keeré dany pastyt musi slozit ohledné jemu svéfenych
ovci a zdroven ohledné vlastni duse na soudu Pdné. V tomto pohledu je ale
zdliraznéna i myslenka vyznamnd pro celou feholi, totiz jak hluboce probi-
hd v opravdu Zitém spolecenstvi vzdjemné posvécovéni. Jak mnisi z nauky
a vedeni opata, tak i opat ziskdvd ze svého vlastniho vzdélavatelského dila
ocisténi od chyb, pozndni a ctnostnost. Toto vzdjemné posvécovdni je ta-
jemnym procesem pusobeni milosti Ducha svatého a tento proces se proje-
vi ve svém plodném ucinku az pti drubém prichodu Piné (tec. parusia).
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Celé Benediktovo pojedndni o opatovi by postrddalo své nejhlubsi odu-
vodnéni, jestlize bychom nevidéli na pozadi pneumatickou pedagogickou
moudrost jako apostoldt Ducha svatého. Odtud tedy to troji slavnostni od-
voldni se na jméno ,, Otec (Abbas)“. Jméno oznacuje nositele Ducha, udé-
lovatele slova (logion) duchovniho otce plodiciho Zivot (patér pneumatikds).
Toto pojeti je pro mnisstvi pevné ddno jako staré dédictvi a Benedikt nema
zapotiebi je néjak zvldst zdtraznovat. Zdmérem jeho vyklada zdvért je po-
dat praktickou, psychologickou metodu, které se je tfeba drzet pro Gspésné
uskutecnovani ucitelského uradu a pastyiské tlohy opata. Z tohoto hledis-
ka se tato kapitola Rehole (Regula) jevi jako mistrovsky tvod do duchovni
pedagogiky. Moudrost a autorita, nauka a fizeni zde splyvaji a spojuji se do
tvar¢tho pojmu , Otec (Abbas)®, ktery je pro spoleéenstvi zékladem, ktery
je upeviuje a vede, a ktery — jak nds uci déjiny — byl vzdy dostatek silny
k tomu, aby obnovil v ptihodnou dobu i spoleéenstvi jdouci ke dnu. Tato
kapitola svaté Rehole je nevysychajicim pramenem, ktery vyvolal a vyzbro-
jil ty velké osobnosti, jejichz jmény jsou poznamendny déjiny celého bene-
diktinského mnisstvi i déjiny jednotlivych opatstvi. Déjiny benediktinstvi
jsou déjinami jeho opatl. Autorita a zodpovédnost, kterou Benedikt opa-
tovi ulozil, jsou silou a normou, jiz probihaly osudy mnisstvi Zdpadu. Také
dnes jesté¢ ddle existuje neoslabend a klade velké pozadavky na kazdého
opata, ktery md spravovat dédictvi ddvnovéku. Mnisi ze St. Gallen moh-
li — naplnéni timto vzne$enym pojetim — napsat o Notkerovi ve své knize
»Casus®: Byl vSéemi zvolen na misto svatého Benedikta.“ Je pak jasné, ze nds
svaty zédkonoddrce, o némz napsal Rehot Veliky, ze nemohl jinak udit, nez
zil, zde ve zhusténé formé podal odraz vlastniho pusobeni a zkusenost své-
ho dlouhého Zivota. Pravé to osobni, jez Benedikt zamlcuje, se odhaluje
v konstrukei jeho nauky:

L. ,Opat ... musi mit neustdle na paméti ro, Ze je oslovovdn titulem otce,

a svou hodnost predstaveného musi dokazovat skutky (Abbas ... semper me-

minere debet quod dicitur, et nomen maioris factis implere) .

Opat je Kristiv zdstupce, je mu zodpovédny za svou nauku a odpoved

svych ucedniki na soudu, ktery bude vynesen nad nimi a nad nim (1-

28).

I1. ,, Kdyz tedy nékdo piijme titul opata (Ergo cum aliquis suscipit nomen

abbatis)“
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Slova a skutky nauky (29-45),

neseny laskou Kristovou (46-62),

zformovény podle apostolského napomenuti (63—-84).

L. ,, Opat md stdle myslet na to, éim je, pamatovat, Ze je oslovovdn titulem

otce (Meminere debet semper abbas quod est, meminere quod dicitur)*.

Nejvyssi tlohou je vychovavat duse (85-108),

z nich obohacovat spoleéenstvi

a, pamétliv soudu, naplnénim svého jména se stdvat proniknutym sva-

tosti. (109-118).

Takovy nédvod k individudlnimu pochopeni a propracovani osobnosti
v rdmci spolecenstvi, zcela rozvity ze jména a Glohy opata, je v rané mnis-
ské literatufe ojedinély. Nebyl vsak v Zddném pfipadé myslen jako literdrni
pojedndni. Pfesel z Monte Cassina do Zivota pro rané stfedovéky svét, ten-
to tvod uschopnil Benediktovy uéedniky, aby se stali vérozvésty Germdni
a prvnimi zuslechtovateli dusi novych germanskych narodu.

KariToLA 3
Svoldvéani bratii na poradu

Opat udi a vykondva dfad v kldstefe na mist¢ Kristové. Tim od néj vy-
chdzi motivovani, povéfovdni i pokyny, prosté cely Zivotni rytmus. Na
n¢j se také zpétné vztahuje vSechno snazeni a plisobeni bratfi, ponévadz
on musi uspofddat pfinos veskerého kondni do okruhu spolecenstvi, aby
véechna mnohotvirnost zistivala jednotou, celkem. Cim méné rozdéle-
nd tedy ziistdvd v jeho rukou vSechna nafizovaci pravomoc, tim bezpecnéji
a nerusenéji se bude — alespon se to tak jevi — rozvijet Zivot komunity. Be-
nedike je vSak jiného ndzoru. Vnimd bfemeno odpovédnosti za kazdého ze
svych mnicht a za celek, a to zejména v neklidné a pohnuté dobé, kterd jej
neztidka stavi pred zdvaznd rozhodnuti. Jeho zkusenost jej vSak presvédci-
lai o tom, Ze Zivéjsi zdjem o komunitu se projevuje tam, kde se uklddd po-
dilet se na odpovédnosti. Proto tedy ustanovuje, aby se k porad¢ svoldvala
celd mni$skd komunita, kdyZ se m4 rozhodnout o realizaci néjaké dulezi-
té zélezitosti. Ani starokfestanské cirkevni predpisy a ani pfedchozi mnis-
stvi takové porady celého spolecenstvi neznaji. Naproti tomu v fimském
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rodinném prévu patii rada (consilium) ptibuznych a ptitel domu k uctivé
zachovivané tradici. Rimanovi byla rodinnd porada pii véznych, daleko-
sdhlych rozhodnutich nepsanym zdkonem. Ji se téZ ,zformoval vztah stdt-
nich pfislusnika k fimskému pravu a k jeho uradum®. Je tedy tieba pred-
poklddat, Ze svaty Benedikt znal rodinnou radu ze svého otcovského domu
v Nursii. Jeho vrozeny smysl pro rodinu spatfoval v poradé vyborny pro-
stfedek k spojeni opata a mnicht v Zivotaschopnou jednotu. Ponévadz tato
jeho instituce byla pfedtim nezndmd, popisuje Benedikt priibéh porady ve
vSech jednotlivostech. Porada (consilium) se svold jen pii dulezitych pod-
nétech, tedy ne Casto ale ani ne zfidka, a opat ji svoldvd sam. Kdyby che¢l
nékdo jiny svolat poradu bez opata nebo dokonce proti nému, bylo by to
»pobufovdni“ a vzepfeni se. Pouze opat stanovuje potddek dne v kldstefe
(»sdm sdélt, oc se jednd — dicat ipse unde agitur®), protoze jen jemu piislusi
iniciativa ve vSech zdlezitostech kldstera. Opat uz predem uvazil a promys-
lel pfedmét porady, a proto jej muze jasné vylozit a osvétlit z raznych Ghla
pohledu. Rady bratii vyslechne pozorné, uvdzi si vsechna pro a proti, a co
poklddd za spravné a potfebné, to provede. Tak tomu bylo i v fimské rodin-
né radg, jejiz vyrok neni pro otce domu zdvazny. Nizory a ndvrhy, s nimiz
mnisi pfichdzeji, maji byt pro otce pomoci k nalezeni sprévného rozhodnu-
ti a maji byt ve svém soubéhu odleh¢enim pro otcovu zodpovédnost. Zde
srustd opat a mnisi pii zachovdvani spole¢ného dobra ke stejnému mysleni,
posuzovéni a chténi. Opatovy vyklady ukazuji jeho otcovskou duvéru, za-
timco vyjadfovdni ndzord mnichd dokldda jejich vérnou spoluprdci a od-
danost vidi otci a kldsteru. Tak se vSichni setkdvaji v oblazujici svornosti
spole¢ného sili. Opat a mnisi si s radosti uvédomuji svou nesobeckou pfi-
chylnost ke spolecenstvi a to je povzbuzuje. Z takové porady komunity po-
kazdé prechdzi na cely spolecny zivor (vita communis) silny impuls. Porada
bratri (consilium fratrum) je vsak né¢im vice nez rodinnou radou. To vyply-
véd z jednoho dodatku svatého Benedikta: ,,Proto jsme vsak fekli, aby se na
poradu svolali vsichni, protoze Pdn ¢asto zjevi mlad$imu, co je lep$i. ,,Pin
gjevi (Dominus revelat)“: tim Benedike fikd, ze v poradé se oéekdvd zjeveni
od Pdna, a to v tom prostém a stfizlivém presvédéeni z viry, Zze BoZi osvi-
ceni nebude chybét tém, ktefi hledaji v nadpfirozeném duchu to nejlepsi
pro spolecenstvi zasvécené Bohu. Zde se projevuje pneumaticky charakter
mnisstvi, jez si je ve vlastnim mysleni a kondni védomo ptisobeni Ducha
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svatého milosti. Proto také Benedikt zduraznuje Gcast mladsich mnicha
na porad¢, protoze v nich Duch svaty mluvi bezprostfednéji nez u starsich,
ktefi svymi znalostmi a Zivotnimi zkuSenostmi mohou silnéji tthnout k to-
mu, aby uplatniovali svijj pfirozeny posudek. Zde vykresluje Benedike krés-
ny obraz pneumatického duchovniho otce, ktery je sdm naplnén Duchem
svatym (Pneuma) a pravé proto uznavd také preuma druhych, ktery sice
rozhoduje o pneumaru 7dka, ale nejprve mu naslouchd, nebot prece privé
v ném muize hovotit Btth. Pfitom padne ta Gzasna véta: ,Bih casto odbalu-
je mladsimu, co je lepsi (Saepe iuniori revelar Dominus quod melius est)“. Po-
slednim zdrojem tohoto nazirdni je evangelium, kde Pan velebi Otce, pro-
toze Otec “toto skryl pfed moudrymi a chytrymi, ale odhalil to mali¢kym,
tj. nezjevuje se pozemsky moudrym a tém, kdo divétuji v lidskou moud-
rost, ale spise tém ,mali¢ckym®, ktef{ Boha nechaji promlouvat. Boz/ duch
(Pneuma) neni vézdn na vék, ucenost ¢i zastdvdni dfadu, nybrz vane, jak
a kudy chce; opat sém, pln Ducha Boziho, mi orgdn, jimz vypozoruje pra-
vé pneuma a zuzitkuje je pro komunitu.

Bratfi maji k pfedklidanym otdzkdm zaujimat postoj pokory vhodny
pro podfizené a maji jako dobfi synové otci poskytovat pomoc v obtiz-
nych vécech. Proto nebudou piedndset své minéni dotérné, nybrz je budou
skromné pfenechdvat opatovu zvdzeni. Jeho dsudek je smérodatny a jeho
rozhodnuti maji uposlechnout vsichni — i ti, kdo snad méli opa¢ny ndzor.
Tomuto nekompromisnimu pozadavku absolutni poslusnosti Zdktt musi na
opatové strané odpovidat proziravd a spravedliva starostlivost.

Jako druhé pojitko jednoty mezi opatem a mnichy uvddi Benedikt coby
zakladni prvek svého kldstera: Reboli (Regula). ,Ve vsem at se vsichni drzi
Rehole jako utitelky.“ Rehole je tedy domovnim zdkonem, jimz jsou vsich-
ni vdzdni a od néhoz se nikdo nesmi opovézlivé odchylit. Tim napliiuje sva-
ty Benedikt svij idedl cenobitského zivota jakozto kldsterniho Zivota ,,pod
Reholi a opatem®. Rehole (Regula) je zde oznacovina jako mistryné, ucitel-
ka a vzdélavatelka vSech. I opat vyrostl v jeji Skole a je tudiz schopen ji ted
aplikovat objasnovdnim, realizaci a uzptisobovdnim na denni Zivot. Avsak
vice nez to: Benedikt vystupuje jako zdkonoddrce, on Reholi (Regula) sesta-
vil, dal ji pfislusnou autoritu jakozto ,ucitelce (magistra)“. Viechno je tie-
ba urcovat skrze ni a nikdo se nema v kldstefe fidit chténim vlastniho srd-
ce. Ale presto prévé z té tésné provézanosti, krerou Rehole bratfim a opa-
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tovi uklddd, muze nékterému mnichovi vyvstat ziminka pfit se s opatem
o smyslu a dosahu nafizenf a o jejich souladu s Reholi. Rehole sama o so-
bé je mrtvou literou. Potfebuje zformovdni zivotem. Opat je zZivoucim in-
terpretem Rehole, na jeho osobnosti zdvisi vyklad a uzivdni zdkona. Tak se
tedy mnich, keery pfijde do kifzku s Reholi, ocitne také tim samym v pro-
tikladu ke svému opatovi. Proti Reholi se obratit nemiize, protoZe ta zlistd-
véd ve svém znéni stdld, ale miZe se obrdtit proti opatovi. Tak lze na tomto
misté vylozit souvislost odporu vzdorovitého mnicha proti jeho opatovi.
Pokud se takovy konflikt projevi mimo kldster, povede k pohorseni u li-
di ve svété. Jestlize se nékdo bude tak opovézlivé chovat, bude podléhat
trestnimu opatfeni stanovenému Reholf (,7eholni kizni — regulari discipli-
nae“), kterym se budeme jesté zabyvat pozdéji. V kazdém piipadé nemd
nikdo ddvat opatovi popud k tak bolestnému zikroku, nybrz md vse ko-
nat v bazni Bozi a pfi respektovaini Rehole. M4 si byt stale védom toho, ze
o vsech vlastnich dsudcich uslysi vyrok Boziho soudce pii skldddni svych
Gctd. Opat sdm tedy vyndsi soudy, je soudcem ve svém domé, a to tim vice,
ze sdm je zdstupcem zdkonoddrce. A md prondset své soudy v bdzni pred
nejvy$sim soudcem, pied nimz jednou bude stdt. Proto tedy at je premé-
fuje podle psaného rodinného prdva, které zahrnuje otce i syny, podle sva-
té Rehole. O Bozim soudci se nepravi, e je nejspravedlivéjsi, nybrz ze dd
v nejvys$si mite priachod smyslu pro spravedinosti (aequitas) (, nejspravedlivéjsi
soudce — aequissimus iudex*). To nesiprosné pravo (ius strictum) se citem pro
spravedinost (aequitas) kloni k vlidné mirnosti. Proto md byt i opat svym
mnicham citlivé spravedlivim soudcem (iudex aequus), ktery prihlizi ke viem
okolnostem a ktery — jak to #mské pravo (lus Romanorum) tak ¢asto opa-
kuje — spojuje navzdjem dobré a spravedlivé (bonum et aequum). Kdekoli by
pak mohlo vyvstat napéti, a pfedev$im mezi predstavenymi a podfizenymi,
m4 bazen Bozi jakozto zdkladni postoj mnicha opatovi predepisovat, jak se
zachovat, protoze to je postoj viry vitbec, a nadto slovo a duch Rehole. Tak
bude opat vzdy citlivym soudcem. I kdyby byl nedocenén lidmi, nalezne
pted Bozim soudem, ,nejspravedlivéjsiho soudce (aequissimus index)®, kte-
ry znd nejen jeho jedndni, nybrz i jeho nejvnitfnéjsi chténi a jeho dobré
Gmysly. Pln davéry pak maze slozit acty.

Zde se predklddd dalekosdhlé doplnéni k vykladum druhé kapitoly

o tfadu a odpovédnosti opata. Jestlize v ni je vykreslen v prvni fadé du-
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chovni otec (abbas) jako ulitel, vychovatel a formovatel dusi, tak na tom-
to misté je predstaven jako tviirce prava v domé, jako soudni autorita pfi
aplikovani Rehole, jako otec rodu (pater familias) 24dajici si rady, krery ma
vSechno uspordddvar (,cuncta disponere®) a ktery ma definitivni odpovéd-
nost pied Bozim soudcem. Obdobnym zplisobem pfipojuje témét kazdy
novy oddil i v dal$im prabéhu Rehole k obrazu opata, jak vyvstivd v Be-
nediktové mysli, nové rysy nebo ukazuje uz zminéné rysy v novém svét-
le. Jak Benedikt samotny, zdroj Rehole, tak je i jeho aktudlni ndsledovnik
vzdy nové vystupujicim Zivoucim vychodiskem kldsterniho proudu Zivota,
je duchovnim otcem (patér pneumatikds) v plnosti zivotaddrného otcovstvi
pro svou rodinu, které se projevuje bohatstvim vSech duchovnich Zivotnich
sil v modlitbé a préci.

Nelze ptehlédnout rovnovédhu tohoto pnuti: spoledenstvi a jednotlivec,
jez se v sobé skryva tato nase kapitola. Stanovuje, co m4 ¢init opat a co
bratii, a oboji je preklenuto né¢im tietim: Reholi (Regula), jiz viichni maji
ve véem ndsledovat jako ucitelku. V ni jsou opat a bratfi spojeni Zivoucim
plsobenim toho smyslu pro spravedinost (aequitas), udilenim a ptijimdnim
rady, a v posledku jsou odpovédni vSe urovndvajicimu nejvy$$imu soudci:
wnejspravedlivéjSimu soudci Bohu (aequissimo iudici Deo)”.

Dalsi doplujici natizeni o vyzdddni si rady uzavir tfeti kapitolu. ,Kdyz
vsak se md podniknout néco méné dulezité v zdlezZitostech kldstera, at se
pouzije jen rada starsich, jak stoji psano: Citi véechno po poradé a nebudes
po skutku litovat®. I relativné drobné otdzky, které opata kvili kldsteru za-
méstndvaji, maji sviij vyznam, protoze se tykaji celku. Pro né muze byt uzi-
te¢nd pravé rada zkusenych, vyzrélych osobnosti. Pod pojmem szars? (senio-
res) mizeme rozumét zfejmé dékany, o nichz bude jesté pozdéji fe¢, poné-
vadz oni maji nejlepsi vhled do osobnich i materidlnich poméra v kldstefe.
Chyby zptsobené neuvdzenosti a jimi vyvolané skody nelze uz nikdy na-
pravit pfili§ pozdni litosti. Proto tedy se md opat drzet nabdddni Pisma sva-
tého a nespoléhat se ani v podiadnych zélezitostech pouze na sviij vlastni
ndzor. Takto vyplyvaji dva poradni okruhy, z nichZ prvnim je plnd rodinnd
rada, jiz se ucastni vSichni ¢lenové domu az po ty nejmladsi. Druhého in-
timnéjsiho okruhu se Gcastni jen ti, ktefi stoji opatovi po boku svym vékem
¢i také zastdvanim dalezitych Gfada jakozto pfirozeni poradci.
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Vedeni kldstera se tedy vztahuje na tfi faktory: na opata, na starsi a na
komunitu. Tim se objevuje stupriovdni pravomoci, jez je paralelou ke sku-
pindm fimské stdtni vlddy: panovnik, sendt a lidové shromdzdéni. Nosite-
lem a vykonavatelem autority ztstdva neustédle vlddni pravomoc v prubé¢hu
vSech vyvojovych fzi fimského stdtu a ji je: krdl za monarchie, konsulové
za republiky, princeps a pozd&ji dominus a imperator za cisatstvi. Pouze pa-
novnik m4 zdkonoddrnou iniciativu. Jeho uZsi radou je sendt, v némz clen-
stvi uz predpoklddd zdsluhy o stdt. Sendrofi jsou strdzci Fimskych tradic.
Byli schopni podpofit fizeni stdtu diky svému $lechtickému ptvodu a di-
ky afadiim, které jiz zastdvali, a déle svym dédictvim politické moudrosti.
I kdyz za cisafstvi vyrok sendtu nabyl prévni moci, pfesto sendt zistal shro-
mdzdénim poradcii (senatus consultum), tedy ,radou starsich®. Treti institu-
ci bylo lidové shromdzdéni (comitia), jehoZ se vsak mohl ziéastnit jen fim-
sky obcan, a které mohlo vyndset jen sviij soublas &i nesoublas (placer et non
placer), ale nikdy nemohlo pfijit s ndvrhy zédkona. Drziteli moci (potestas)
jsou v fimském stdté¢ podle toho tedy: magistrit, sendt a lidové shromazdé-
ni jako zdstupci monarchického, aristokratického a demokratického prv-
ku. Vzdy vSak monarchicky princip pfevazoval nad ostatnimi. Neni vsak
ted vitbec na misté tvrdit, e Benedikt chtél védomé ve své Reholi realizo-
vat analogii k fimskému stdtnimu ziizeni. Lze v§ak mit snad za to, Ze sta-
ré fimanstvi, které mu bylo hluboce vnitiné vlastni, Benediktovi bezdééné
vnuklo podobnou fidici formu, a to tim vice, Ze tato forma vyrostla ze sta-
rofimskych patriarchdlnich rodinnych zvyklosti. U Benedikta zastdva také
moc (potestas) rodinnou, patriarchdlni a tim monarchickou. Rodinnd rada
je vyrazem synovské bdzné a ldsky ochotné pomdhat, ale neni s to vdzat otce
pravné. Az cirkevni pravo otevielo hlasovdnim pfistup do kldsterni rodinné
porady i demokratickému principu. Tim daleZitéjsi je, aby mnisi pfi vSem
dodrzovani zikonnych predpistt duchovné ukotvili fdd komunitnich porad
na pneumatickém charakteru mnisstvi, ktery Benedikt vyjadfuje jemnym
zpusobem tak, Ze se dotazuje i nejmladsich. V Benediktové osobnosti se
spojuje pfirozeny fimsky odkaz s kiestansko—pneumatickym pojetim viry
do suverénniho ztvdrnéni jeho dila. Zde je snad mozno zminit pozoruhod-
nd slova jednoho moderniho autora: ,Rimané postavili svym neomylnym
pohledem pro redlny svét vSechno na zkusenosti a osobnosti ... Dobyli svét
tim, co nazyvali auctoritas, tedy respekt spocivajici na osobnosti.“ Krestan-
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skd fimskd osobnost, jak se projevuje v Benediktovi, ziskdva svou autoritu
(auctoritas) od Boha, z milosti Ducha svatého. Pro ni je i rodinnd rada zje-
venim Bozim skrze mnichy vedené Duchem svatym.

Zékladni uspotadani klditera je v prvnich tiech kapitoldch Rehole (Re-
gula) ukonéeno:

Typ zdkladniho uspordddni: cenobitstvi (kap. 1)

Hlava pospolitosti: Opat (kap. 2)

Rada celého spolecenstvi, rada starsich.

Rehole jako vieobjimajici pouto (kap 3).

Psané pravo Rehole (zdkon — lex), které ptindlezi autorita uditelky, jiz
maji vsichni ndsledovat, se stdvd pod fizenim opatovym a za spoluptisobeni
bratii zivotni formou kld$terni pospolitosti jakozto rodiny oduseviiované
Duchem svatym, stdvd se pisobivym obrazem Cirkve (Ecclesia).

KarrtoLra 4
Niéstroje dobrych skutkd

Pii vstupu do této Cirkve (Ecclesia) (Benedikt srovndvd mnisské spole-
enstvi s Cirkvi; komunita jako obraz Cirkve) se déje néco podobného jako
na prahu kostelniho portdlu, ktery kiténec poprvé prekracuje. Knéz mu jde
vstfic s otdzkou:

,Co 74das od Cirkve Bozi?“

Kiténec: ,,Viru!“

Knéz: ,,Co ti m4 vira zajistit?“

Kiténec: ,Veeny zivor!

Knéz: ,Jestlize chce$ dosdhnout vé¢ného zivota, dodrzuj ptikdzdni. Mi-
luj Pdna, svého Boha celym svym srdcem, celou svou dusi a celou svou
mysli a svého blizniho jako sdm sebe. (Pontificale Romanum). Tento kritky
dialog je jesté slabou vzpominkou na katechezi a obsdhlé pouceni, kterého
se tehdy dostdvalo katechumentm béhem éeyricetidenni doby svatoposmi
(Quadragesima) pro svaty kiest, ktery se konal o Velikonoé¢ni noci. Poéi-
najic spisem Didache az ke kiestnimu pouceni u svatého Pirmina a sva-
tého Boniféce se zachovaly zbytky této kiestni katecheze ve formé vyroki
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a nechybély pokusy uvést tuto kapitolu svaté Rehole do bezprostfedni sou-
vislosti se spisem Didache. Ttebaze takovou souvislost asi dolozit nelze, je
pfesto tieba mit na zfeteli, Ze se zde objevuje nauka ctnosti, kterd vychdzi
z elementdrnich zdkladi Desatera a pokracuje ke kfestanské dokonalosti.
Tato nauka pak chce dovést mnicha k dokonalosti také v ctnostech povold-
ni jemu vlastnich.

V této kapitole pocitujeme néco ze proudu Zivota, jehoz nositelem byla
ve staré Cirkvi kiestni katecheze doby svatoposini (Quadragesima). Kdyz pak
Benedikt pozdéji (v kap. 49) uvadi, Ze cely Zivot mnicha musi byt neustd-
lou dobou svatoposini (Quadragesima), tak mél jisté na mysli i kfestni nauku
a jeji praktické provddéni jako pfipravu na Velikonoce vé¢ného proméné-
ni. Uz od samych pocdtka bylo pfijeti mnisského povoldni vnimdno jako
druhy kiest. Pokud si v tomto okamziku pfipomeneme, Ze svaty Bazil pfi-
jal kiest ve véku 26 let, teprve jeden rok pred svym vstupem do mnisstvi,
pak pochopime, jak Zivotné blizké musely jesté byt takovému svatému Be-
nediktovi souvislosti mezi kfestnim katechumendtem a mnisskym Zzivotem.
Zde jsme tedy naplno postaveni do duchovniho svéta obrdceni, které vede
od pohanstvi ke kfestanstvi, od svéta k Bohu a od hfichu ke ctnosti. Zde
stoji mnich pfed rozhodnutimi, kterd na sob¢ zazival kazdy jednotlivec
v prvotni Cirkvi jako nejhlubsi zdZitek a kterd ddvala celému kiestanskému
zivotu mohutny rozmach obnovujici svét. V nasi kapitole tedy nejde pouze
o obvykly katalog ctnosti, ktery je tfeba pojimat jako voditko duchovniho
zivota, nybrz je ndm zde adresovdna vyzva k obnovenému sili v plnéni po-
vinnosti, kterd vychdzi z plnosti Zivota prvnich kfestanskych staleti a kterd
jesté nijak neztratila svou silu pro toho, kdo je ochoten nasadit se pro Kris-
ta a jeho kralovstvi se zvldstni obétavosti.

Sbirky vyrokt, které byly v dobé Benediktové rozsitené po celé Cirkvi,
nebyly ani tak dogmatickymi pouckami jako spiSe mordlnimi formulemi
k zapamatovini, které aplikovaly obsah viry na Zivot. Pofadi vyroku svaté-
ho Benedikta naslo své misto bezprostfedné po vytyceni kldsterni dstavy
a slouzi jako obecny ivod do klésterni $koly ctnosti, jez konci 7. kapitolou
o pokofe. N4s katalog ctnosti je sezndmenim s mravnimi pozadavky mnis-
stvi. Spoleenstvi opata a bratfi je zformovino na spole¢né ptdé Rehole
v prvnich tfech kapitoléch, je vytvotena pospolitost (congregatio) (kap. 3),
organismus kldstera (corpus monasterii) (kap. 61). Nyni se poddvd charakte-
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ristika duchovniho Zivota, jimz musi byt tento organismus (corpus) naplnén
a prostoupen, pokud m4 zlstat zivotaschopnym.

Duchovni Zivot se projevuje v dobrém mravnim zpisobu Zivota, jemuz
m4 uspordddni Zivota v kldstefe slouzit. Usporddat zivot usilujici o kfestan-
skou dokonalost, to je duchovni uméni (,ars spiritualis®, fec. ,,techné pneu-
matiké®), k jehoz praktikovdni musi clovek uzivat uréitych néstroji. , Or-
ganon technés se u Evagria Pontika nazyva jak néstroj, tak i dilo samotné,
ponévadz jej lze pouzit podle jednoho rétorického névodu misto d7la (tec.
»ergon”). 1 Kasidn, na némz je zde Benedikt zdvisly, klade néstroje a jejich
dilo na roven: ,, Proto totiz kdo spéchd ustanovit ndstroje jakéhokoli uméni, at
nikoli prazdnym drgenim ndstroje, ale jeho uzitim dosdhne cile onoho zpiisobu
zivota (Ob hoc enim quis ferramenta cuiuslibet artis instituere ... festinat, non

. in nuda instrumentorum possessione ... sed ut eorum ministerio ... finem il-
lius disciplinae ... adprehendat). V nasi kapitole je genitiv (,dobrych skutki
— bonorum operum*) genitivem explikativnim, pfi némz je genitiv jen vy-
svétlujicim opakovdnim nominativu. Oba pojmy jsou identické, pricemz
genitiv jen bliZze vymezuje pojem nominativu. Jde tedy o vypoéitdvini dob-
rych skutkt, které jsou pro mnicha femeslnickym ndfadim ke zdokonalo-
véani. Tak nejsou podle Kasidna dobré skutky dokonalosti (perfectio), nybri
ndstroji dokonalosti (perfectionis instrumenta,).

Pii zvéstovani Desatera prikdzdni na Sinaji byl vyvoleny lid vyzdvizen
ze véech pohanskych ndrodti zdvazkem k jedinému Bohu: ,,J4 jsem Hospo-
din, tvaj Bah ... Mimo mé nebude$ mit zddné cizi bohy.“ Vira ,N4§ Pdna
a Buh je jediny Pdn“ je vSak znamenité zuslechtovdna piikazem ldsky k Bo-
hu: ,Budes milovat Pdna, svého Boha, z celého svého srdce, z celé své du-
Se a vsi svou silou.“ Kristus vsak, Spasitel, ktery pfisel, aby naplnil zékon,
k tomuto prikdzdni ldsky ptifadil jesté druhé: ,Budes milovat svého blizni-
ho jako sdm sebe.“ Ob¢ tato prikdzdni lasky k Bohu a k bliznim jsou spo-
jena v nerozlu¢nou jednotu, jsou velkym prikdzdnim (mandatum magnum),
na némz Kristova cirkev zbudovala celou svou moralni nauku, a kterou zde
svaty Benedikt s diirazem vyhlaSuje (,nejprve — in primis) za zéklad klds-
terni nauky ctnosti. Timto kiestanskym zdkladnim zdkonem, jakoz i dalsi-
mi pozadavky, které az na pér vyjimek zavazuji kazdého kiestana, zafazuje
svaty Benedikt mnisstvi dokonale do oblasti kiestanské moralky a jejiho za-
cileni. Mnich je kfestan, neni ni¢im jinym. Jeho Zivot neznd zddnou jinou
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mravnost nez mravnost véech kfestanti. V Cirkvi neexistuje zddnd dvojitd
mordlka. Co kazdy kfestan ve svété hledd na cesté svého povoldni podle Bo-
zich prikdzdni, tedy vé¢né sjednoceni s Bohem, o to usiluje mnich mimo
svétsky zivot podle tychz prikdzani, avsak bezprostfednéji, s ur¢itym dobro-
volné prevzatym odiikdnim, pod feholi a opatem. Jak intenzivné vsak pfe-
sto svaty Benedikt vidi mnicha naprosto a zcela uvnitt kfestanského fidu,
doklddd citovani témér celého Desatera, jehoz co nejdokonalejsi dodrzové-
ni vytvafi teprve zdklady kazdé vyssi kiestanské ctnosti.

At uz se proto muze zddt zbyte¢né pfipominat mnichiim Desatero pfi-
kézani, tak presto pravé ona prikdzdni vytvati zdkladnu pfirozené mravnos-
ti, a kazdy clovek je vystaven nebezpeli je porusovat — i kdyz ne v jejich
elementdrni podobé, tak aspon v jejich jemnéjsich aspektech. Jako uz v Di-
dache, tak ani u Benedikta se Desatero nereprodukuje kompletnim zpuso-
bem ani v biblickém pofadi. Svétci zdlezi na tom, aby svou nauku o doko-
nalosti podlozil pfirozenym prévem. Zakazujici pfikdzdni:

~Nezabijet,

necizolozit,

nekrdst, nebazit,

nevyddvat kfivé svédectvi®

jsou pilifi veskerého Zivota lidi ve spole¢nosti. Bez nich se pfirozeny rdd
méni v boj vSech proti véem. Konec koncii se jednd o elementdrni vd$né
lidské pfirozenosti pokazené dédi¢nym htichem, kterou je tfeba témito pfi-
kézdnimi ovlddnout a zafadit do lidského spolecenského fadu. Kazdé kies-
tanské Usili o ctnosti musi zadit bojem proti nizkym va$nim. Jak primitivné
a brutdlné se tyto vd$né vedle vnéjsi pfisnosti a odfikdni mohou vyboufit
dokonce i v mnisstvi, zazil Benedikt samotny ve Vicovaru otfesnym zpu-
sobem. Proto také chce, aby kazdy mnich mél tento zdkladni zdkon veske-
ré sebevychovy neustdle pfed o¢ima. Ptikazujici ptikdzdni: ,ctir viechny lidi
(honorare omnes homines)* (1Petr 2,17)

zni jako jisté rozsifeni ¢tvrtého prikdzani:

#Cti otce svého i matku svou (honora patrem tuum et matrem tuam)* (Ex
20,12), které se obraci na mnicha, jenz opustil otce a matku.

Bezprostfedné po Desateru je na fadé jeden vyrok, keerd se sice objevuje
jak v Pismu svatém, tak i v Didache, ale svym obsahem a formou je obec-
nym lidskym pfislovim:
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,Co nechces, aby se délo tobé samému, to necin jinému® (v Tob 4,16,
v pozitivaim smyslu v Mt 7,12). Tato Zivotni zdsada ziskand z pfirozené-
ho poznini, kterd byvd od 18. stoleti nazyvdna ,zlatym pravidlem® a kterd
byla béznd uz v antice, uzavird prvni oddil ndstroji ctnosti. Tim chce Be-
nedikt zfejmé ddt najevo, Ze mimo velkého prikdzdni (mandatum magnum)
lasky k Bohu a bliznim, které v sobé obsahuje vSechna ostatni, byla dosud
jmenovité uvedena jen takovd prikdzdni, kterd lze shrnout ve zlatém pra-
vidle (regula aurea), a jejichz cilem je zatim jen usporddané prirozené byt
¢lovéka.

Nisledujici vyrok nyni pfechdzi k nadpfirozené nauce o ctnostech se
vSeobecné kfestanskym programem:

»Zapii sim sebe, abys ndsledoval Krista.“ Odtud dal pfeddvd Benedike
vedeni Kristu. Clovék se od nyné&jska nesnazi jen se zdrzet podstatného
narusovdni pfirozeného prava sankcionovaného Bohem na Sinaji, ale spi-
Se naopak omezuje pozadavky svého vlastniho J4 ve prospéch komunity.
Povoldni mnicha ndsledovat nauku Kristovu a jeho pfiklad jej nuti k tsili
po vy$sim, lep$im. Nejprve musi své télo dostat do dokonalé poddajnos-
ti: , ukdzriuji své télo a wvddim jej do podiizenosti (castigo corpus meum et in
servitutem redigo)“ (1 Kor 9,27). Pavel napsal tato slova v tésné souvislosti
s antickymi bojovymi hrami (tec. agén), které se svym tvrdym tréninkem
opét pribliZily nasemu dnesnimu chipdni.

Ono ,zapirat sdm sebe (abnegare semetipsum)“ se tedy vyjadiuje v téch-
to vétdch:

»Drzet své télo v kdzni (1Kor 9,27),

neodddvat se rozkosim,

milovat zdrZzenlivost (nejen ji praktikovat z povinnosti).“

Toto vymezeni vlastniho J4 vidi pijemnostem télesného Ziti ndm po-
skytuje moznost, abychom pfichdzeli na pomoc potfebdm bliznich. V tom
se osvédeuje ono: ,,aby ndsledoval Krista (ut sequatur Christum)*: ,,Co jste
ucinili tomu nejmensimu z mych bratfi, mné jste ucinili“ (Mt 25,40). To
bude dokonce pfed soudnim stolcem Bozim pro nasi vé¢nost rozhodujici
(Mt 25,46):

,oytit chudé (Mt 25,35),

oblékat nahé (Mt 25,36),

navstévovat nemocné (tamtéz),
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pohibivat mrtvé (Tob 1,21 a 2,4 a ndsl.),

pomdhat v souzen,

té8it zarmoucené.”

Vsechny tyto ,dobré skutky® napodobuji Pdna, o némz pravi Skutky
apostolské: ,Prisel a udéloval dobrodini a uzdravoval® (Sk 10,38). Ti jme-
novani potiebni lidé strddaji v nejnutnéjsich zivotnich statcich. Bud ztratili
zivot samotny a lze jim jakoZto mrtvym prokdzat jen posledni poctu, kterd
nalezi kazdému ¢lovéku coby stvofeni Bozimu, anebo zdpasi télesné ¢i du-
chovné s tézkostmi, které predstavuji jisty druh smrti. Pro lidskou spole¢-
nost jsou podle pojeti svéta stavéni na rovert mrtvym, jsou z lidského spo-
le¢enstvi vytazeni. Kdo neni s to uhdjit své vnéjsi zivotni podminky, pro
svét uz nic neznamend. Témto nestastnikim se vSak bude vénovat pravé
ten, kdo chce nésledovat slépéje Kristovy. Je mozné, Ze ne kazdy mnich se
miiZze a smi vénovat bezprostfedné skutkim duchovniho ¢i télesného mi-
losrdenstvi. Mnisské spolecenstvi, kldster, to v§ak bude konat vzdy a se sva-
tou horlivosti skrze své predstavené, vykonavatele sluzeb a mnichy pove-
fené v konkrétnich pfipadech. Kazdy mnich v§ak md sdilet toto smysleni
spolecenstvi a radovat se z kazdého daru, ktery se udéli lidem potiebnym
na téle i na dusi. Duchem a vili se bude Gcastnit viech téchto skutka dob-
roc¢innosti, i kdyZ by mu bylo zabrdnéno, aby je osobné vykondval. V tom-
to smyslu i dnes na nékterych mistech zpivaji opatové pfi vyhldSeni mnis-
ského zasvéceni podle staré tradice: ,,Bud ochoten ddvat almuzny (sit in elee-
mosynis promptus)*. Kdo vsak chce obriétit svou ldsku k vydédéncim Zzivota,
ten se musi osvobodit od konini tohoto svéta, musi se v ném stdt cizincem
a neddvat uz pfednost Zddnému pozemskému statku pred laskou ke Kristu.
Oba tyto vyroky, z nichz druhy je pozitivnim vyvozenim z negativni for-
mulace prvniho, nds prevddéji k zédkladnim prvkam kfestanské dokonalos-
ti. Zde zadind uz onen vlastni mniSsky zpisob Zivota (conversatio), a to nej-
prve a zdsadné energickym uspofdddnim vnitiniho Zivota:

»Nejednat v hnévu.

Nezivit v sobé hnév.

Nemit v srdci lest.

Neddvat fale$né pozdraveni pokoje.

Neupoustét od ldsky.

Nepfisahat, aby se nepfisahalo kiivé.
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Srdcem i Gsty mluvit pravdu.

Jak uz to ve shrnuti zdaraznuje posledni véta, plati tento cely oddil uspo-
taddvajici vnitini postoje pravé proti kazdému druhu nepravdivosti. Tento
oddil obsahuje praktické pokyny k pocestnému smysleni ur¢ovanému vi-
rou.

Hnév miiZe byt podle svého motivu a cile uslechtily. Proto se bez dalsiho
nevylucuje jeho existence anebo jeho néhlé vzplanuti (,iracundia“). Protoze
se viak téméf vzdy zivi ze sebeldsky, je nutno jej v kazdém ptipadé podrobit
nadvlddé mysli. Nesmi se mu dét ¢as k neovldidanému nésilnému vybuchu.
Odhodléni klamat (,dolus), pokryteckd mirumilovnost, selhdni v l4sce, fa-
lesnd, ba dokonce piisahou podlozend tvrzeni, to vie svéd¢i o vnitini falsi
a uskocnosti, o zvrdceném zptsobu mysleni a usuzovani. Abychom tomu
vSemu beze zbytku mohli ¢elit, musi se prosadit zdvére¢nd véta: ,Srdcem
i tsty mluvit pravdu.“ Po mysleni nésleduje chténi:

»Neopldcet zlym zI¢ (1 Petr 3,9).

Nikomu nekfivdit, ale naopak trpélivé sndset bezpravi.

Milovat neptétele (Lk 6,27).

Neproklinat ty, kdo nds proklinaji, ale spiSe jim Zehnat (1 Petr 3,9).

Snéset prondsledovani pro spravedlnost (Mt 5,10).

Nebyt pysny.©

Zvricené zaméfeni vile je nutno vnitfné prekonat a zménit k dobrému
a véechnu neldsku vyrovnat obétavou a dokonce trpici liskou. Je nutno zii-
ci se touhy po pomsté a po odpliceni zlého. I nespravedlnost je tfeba str-
pét s trpélivosti. Nepfidtele je tfeba snaset podle slova Pané v ldsce, na jejich
proklindni reagovat Zehndnim a prondsledovani od nich kvili spravedlivé
Bozi véci vydrzet. Pri¢inou selhdni vii¢i celému katalogu pozadavku, kte-
1é jsou kladeny z ldsky ke Kristu jako vystup k na$i netiplatné pravdivosti
(24-30) a k nasemu kiestanskému volnimu postoji (31-38), je kofen vsech
hiichti — pycha. Préavem tedy Benedikt shrnuje cely tento oddil, ktery po-
jedndvd o vnitfnim pfestavéni naseho mysleni a chténi, do jednoho slova,
a to: ,Nebyt py$ny.“ Poté, co se dosdhlo takové vnitini pravdy a prizrac-
nosti upfimného smysleni a milujici vérnosti pokornym usebrdnim se, se
nasledujici skupina vyroki jevi téméf jako krok zpét ve srovndni s dosud
stoupajici linif:

,Nebyt pijan.
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Nepiekracovat miru v jidle.
Nebyt ospalec.
Nebyt lenoch.
Nebyt reptavy.

Nebyt nactiutrha¢ny.”

Mizeme pozorovat, ze ctnostni lidé jsou pro radosti hodovdni nékdy
jesté dost pristupni a ocenuji jisty zivotni komfort. Zatimco na sebe kla-
dou velké duchovni ndroky, v nizsich sférach zivota se nijak neomezuji. To
neplati jen pro pokrmy, ndpoje a spanek, ale vyhybaji se obvykle i kazdé-
mu vypéti sil a upadaji snadno do prostfednosti, setrva¢nosti. Jsou néladovi
a kritizuji ze svého kolisavého rozpolozeni pfedstavené a spolubratry. Ne-
radi ocenuji opravdové Gsili a uspéchy druhych. Vsechny tyto zde kdrané
chyby prameni z nedostatku sebeovldddni a ukazuji vlazny charakter, kte-
ry se ddva vést sobectvim. Bylo by hanbou, kdyby mnich nechtél bojovat
co nejopravdovéji se sklony tohoto druhu, jejichZ ndprava zdvisi na energii
mnichovy volni rozhodnosti.

Jinak je tomu s dal$im ndsledkem duchovniho uéent, které vede pohled
kfestana na ona velkd rozhodnuti, jez se v teologii oznacuji jako posledni
véci (,novissima ). Tato rozhodnuti jsou zcela vyplnéna myslenkami na vé¢-
nost. Uz prvnim vyrokem ddva Benedikt na srozuménou, Ze celd oblast nasi
budoucnosti spocivd vyhradné v BozZich rukou. Nemiizeme s ni naklddat
jako s tim, co kondme a co nekondme v pfitomnosti. Pouze divéfivé spo-
lehnuti se na Pdna, ustavi¢né spojeni s Nim ndm dévaji zdruku $tastného
dovrseni Zivota. Nakolik beze zbytku jsme v$ak zbaveni kazdého svémocné-
ho uréovdni nasi vé¢nosti, natolik ndm musi neustale v bazni a nadéji byt
pfitomna jeji budouci skute¢nost. To nés svétec udi nésledujicimi vétami:

»Svou nadéji sklddat v Boha.

Cokoliv se na nds najde dobrého, pfic¢itat ne sobé, nybrz Bohu.

Naopak si byt védomi toho, Ze zlé kondme sami a musime jej pripiso-

vat sobé.

Obdvat se soudného dne.

Désit se pekla. Veskerou duchovni touhu zaméfit na vécny zivot.

Denné mit pfed o¢ima svou smrt.*

Nase nadéje je predzvésti celé nasi budoucnosti, vseho utvifeni Zivo-
ta, nad nimz nejsme my sami pdny. Prvni vyrok obsahuje tedy vSechno,
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co v tomto oddile jesté ndsleduje. Aby si vsak nékdo nemyslel, ze ma diky
svym ctnostem a svym dobrym skutkiim jistotu nebo ndrok, zddraziuje
se vyslovné, ze dobré v nis je jen Bozi dar a milost, av$ak ze to zlé nikdy
nemuze pochdzet od Boha, nybrz je nasim vlastnim dilem stojicim proti
Bohu. Den soudu pfinese rozhodnuti. I pfi nejvétsi davére v Bozi milo-
srdenstvi jej budeme piesto vyhlizet s pokornou bdzni. Ne s beznadéjnym
strachem, nybrz se strachem ditéte, které se utikd do ndru¢i Otcova. Den
soudu je druhy, definitivni p#ichod (parusie) Krista , 0 némz On sdm pravi:
»Zvednéte své hlavy, nebot se blizi vase vykoupeni!* (Lk 21,28). Den sou-
du je tedy zavrSenim nasi spdsy. Pekla jakozto vé¢ného vzddleni od Boha se
zdésime. Budeme touZit se zanicenim po vé¢ném Zivotu jako po nejvyssim,
oblazujicim zjeveni Boha na nds. Ona tuzba po Bohu, kterd ndm byla Du-
chem svatym propujéena ve svatém kitu uz jako vécny Zivot (vita aeterna),
jako podil na Bozi ptirozenosti, je tou duchovni touhou (concupiscentia spiri-
talis), o niz zde Benedikt hovoti. Smrt je vstupni branou do vé¢nosti. Udé-
lat krok skrze tuto brdnu je pro nds tim poslednim rozhodnutim. Ponévadz
tedy smrt je tim nejdilezitéjsim okamzikem naseho pozemského byti, ale
pfitom je na ni vie — ¢as, misto a okolnosti — nejisté, vidime ji pfed o¢ima
s jistou nediwérou (,suspectam*). Vnimame ji jako ,,mzdu hrichu (soldus pec-
cati)“. A piece je zde na misté i jiny vyznam slova ,suspicere®: vzhlizet vzhu-
ru, vzhlizet s 4divem, kdyz ve smrti vidime ani ne tak zdvér naseho pozem-
ského Zivota jako spise zacdtek naseho proménéni, kdyz ve smrti vidime
Boziho andéla, ktery nds ptivadi zpét do rukou naseho stvoritele k vécné-
mu dovr$eni. Tento vyznam je v nejtésnéjsi souvislosti s touhou po véném
zivoté, o niz jsme se jiz zminili.

Z této posledni skupiny vyroki s jejich eschatologickym vyhledem
do véénosti vypovidd zietelné jeden zdvér myslenkového sledu. Je zfejmé
opravnéné vidét v dosud podaném katalogu ctnosti ony pozadavky, které se
kladou na duchovni zivot vSech kfestant. Tento katalog tedy vytvéii dany
pfedpoklad pro neustdvajici Gsili mnicha po vy$sim, lepsim. Ten nahly pie-
chod od smrti ke kondni zivota (actus vitae) zfejmé rovnéz dévéd na srozu-
ménou, Ze by zde méla zalit novd Zivotni vyvojovd fdze:

,V kazdém okamziku stiezit své skutky.

Byt presvédéen, Ze se na nds vSude divd Bih.“
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Tyto oba ,,ndstroje” jsou prechodem k jedné vétsi fadé vyroki. Zdivod-
nuji casové (,hodina — hora®) a prostorové (,misto — locus*) nikdy nepteru-
sené spojeni s Bohem, které vytvafi mnichovi duchovni atmosféru, v niz
mnichovo kondni se zzivotiiuje, a to ne pouze vnéj$im chovdnim, ale pfe-
devs$im vnitfnim postojem. Mnich kré¢i pfed Bohem, na N¢j je zaméfeno
jeho vnitini oko, a tak budou jeho zplsoby jedndni stiezeny trvale a viu-
de ldskou. Toto vnitfni usebrdni pronikne celého clovéka tak, Ze se bude
snazit zuslechtit vSechno své mysleni a chténi az do nejjemnéjsich impulst.
O tom md svéd¢it sled dalsiho pouceni:

,Z1¢é myslenky, které ndm pfijdou do srdce, ihned roztiistit o Krista a vy-

jevit duchovnimu otci.

Chrénit svd Gsta pred $patnou a zvrdcenou fedi.

Nemit zélibu ve zvanéni.

Neprondset slova pland ¢i rozpustild.

Nemilovat ¢asty a hlasity smich.

Rdd naslouchat svatym ¢tenim.

Casto se vrhat na zem k modlitbé.

Své minulé hiichy v slzdch a s ndfkem denné vyzndvat v modlithé

Bohu.

Propfisté se z téchto hfichti napravit.

Nepropadat zddostem téla.

Nendvidét vlastni vili.

Ve vsem poslouchat opatovy piikazy, i kdyby on sim — nedej Biih — jed-

nal jinak, a pamatovat na ono pfikdzdni Piné: Délejte vSechno, co vim

feknou, ale podle jejich skutkii nejednejte.

Netouzit, aby se o ¢lovéku fikalo, Ze je svaty, diive nez svaty skute¢né je

— at je napfed svaty, aby se to pak fikalo vétsim prévem.*

I do dusi usilujicich o ctnosti se tlaci zI¢é myslenky. Uz v Prologu hovo-
fil svaty Benedikt o tomto zneklidnéni duse a postavil ihned proti tomu-
to zneklidnéni neotfesitelnou skdlu, kterou je Kristus. Tak, jak se zly duch
ptiblizuje k dusi, md véfici a divétujici pohled vzhuru ke Kristu proménit
temnotu v jas a véechno zlé se md roztiistit o Vykupitele. ,,Pry¢ od néj, necis-
1y duchu, a wvolni misto Duchu svatému UtéSiteli (Ex ab eo, immunde spiritus,
et da locum Spiritui Sancto Paraclito)®, se tikd v kiestnim obfadu v Pontifica-
le Romanum. V tomto smyslu at mnich odhaluje své myslenky ,duchovni-
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mu starSimu (senior spiritalis)“. U nositele Ducha svatého at hledd/m4 hle-
dat pomoc a podporu, uzdraveni a téchu. Senior neni ,,duchovni (spirita-
lis)“ proto, protoze mé ctnost, Gspéch a moudrost, ale protoze je zvld$tnim
zpisobem omilostnén Duchem svatym, protoze je charismatikem. Z pl-
nosti jeho ducha prechdzi milost Ducha svatého do zkousené duse. Z4d-
ny ze starych vyklada¢ti Rehole od tim nerozumi svitostnou zpovéd. Aviak
tato véta svéd¢i o tom, Ze v zdpadnim mnisstvi Zije ddle zprostiedkovdni
Ducha svatého k uzdravovani hiiSnych hnuti duse jakozto zvldstni omi-
lostnéni opata a jim uznanych duchovnich otct podle staré vychodni tra-
dice. Tim zde zGstal zachovdn i vztah mezi opatem a mnichy jako mezi
ucitelem a 7dky i v nejhlubsich dusevnich vztazich projeveni nitra a pouce-
nim pfindSejicim pokoj. Zajisté se neuplatiiuje duchovni starsi (senior spi-
ritalis) jen ve zde vyslovné uvedeném ptipadé: avsak zfidka se d4 protiklad
mezi smyslové—démonickym vlivem zlého ducha a radostnym jasem Du-
cha svatého poznat tak zfetelné jako v této konfrontaci pokouseného uéed-
nika a otce naplnéného Duchem. Jak Rehole (Regula) dile ve svém postu-
pu ukazuje, prostupuje vliv duchovniho starsiho (senior spiritalis) — pricemz
tim se zde rozumi na prvnim misté opat — cely Zivota mnicha. Zajisté bude
mnich i pfi praktikovdni tohoto uceni zakouset znovu a znovu skoleni od
duchovniho starsiho (senior spiritalis ). OCisténé srdce je pramenem Zzivota,
ktery je ryzi a bohaty uvnitf i navenek.

Slova se pfi mluveni obezietné vézi, skrovné se pouzivaji a nepfechdzeji
do povrchnosti ¢ dokonce smésnosti. Clovék nechce druhé drézdic k smi-
chu a uchovévi pfi vsi vlidnosti spravné odmétenou vdznost. Ucho se rddo
nakloni ke svatému ¢teni a Cerpd z néj znovu a znovu podnét k modlitbé.
Cim vice ¢lovek déld pokroky v sebeovladani a ctnosti, tim spréavnéji se uéf
posuzovat své diivéjsi hiichy a pochybeni. Toto obrdceni se do sebe pudi
mnicha k vyzndni svych htichi v slzich pfed Bohem. V modlitbé se utikd
k Pdnu o odpoustéjici milosrdenstvi a obnovuje tim své odvriceni se od
htichu. Tak se také nenechd ovlddat ptirozenou pudovosti, kterd je svdzdna
s nasi télesnosti, nybrz v kazdém vztahu bude mit v nemilosti vlastni chté-
ni jako sviidce. Vedle téchto obecné kiestanskych pozadavki na spofdda-
ny kfestansky zivot se mnicha tykaji jest¢ zvlastni piedpisy, rozkazy a tkoly
od opata, jejichz plnéni je zna¢né ztiZzeno tehdy, kdyz snad opat sdm vede
nedokonaly zivot. Nedostatecnost predstaveného vsak ¢lovéka v zddném
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ptipadé neosvobozuje od poslusnosti. Zde ddvéd svaty Benedikt jednozna¢-
né vystoupit do poptedi povoldni opata Duchem svatym a opird se o slovo
Pané: ,,Co feknou, to konejte. Co vsak konaji, to nekonejte.“ Toto je jediné
misto v této kapitole, kde svaty Benedikt vyslovné odkazuje na Pismo coby
»piikaz Pdné“. Ocividné je to proto, aby dal této tézké zkousce viry co nej-
jist¢jsi zdklad. Co opat fikd, u¢i nebo poroudi, to vSe vyzaduje poslusnost.
Co opat kond zvricené, to odplati Bozi soud. Mnich se nesmi vypinat k to-
mu, aby byl soudcem svého opata, ktery je pro néj hlasatelem a prorokem
Boziho slova. Podle 2. kapitoly Rehole je opat utitelem dvojim zptisobem:
skutky a slovy (verbis et factis). 1 kdyby snad jeho skutky nebyly ptikladné,
pfesto zlistivaji jeho slova platnd.

Kdyz tedy ucednik svatého Benedikta vyzkousel véechny tyto ¢dsti nau-
ky o dobrych skutcich ve svém zptsobu Zivota, mohl by si myslet, ze dospél
k dokonalosti. Vzdyt byvd dokonce kvili svému stavu nazyvan: svaty, bla-
zeny, ctihodny otec. A prece by se mél prive ted skute¢né snazit dospét po-
stupné k onomu stupni svatosti ze spojeni s Bohem, kterd jej ¢ini hodnym,
aby byl takovym cestnym titulem oznacovdn. Opét je zde zfejmé naznacen
jisty zdvér. Kdo se v mysleni a cilech, srdcem, sty a usima udinil zdvislym
zcela na Bohu a dokonce na Jeho nedokonalém lidském zdstupci, ten se jevi
o¢im lidi jako dokonaly. Pfesto mu zistdva jesté jeden vystup vyse, ktery
usiluje méné o ctnost pozorovatelnou navenek, jako spise o ctnost zamére-
nou do nitra:

,Kazdy den skutky plnit Bozi ptikdzdni,“ z vnitini pravdivosti je naplno-
vat zivotem. Tato vSeobecnd poucka, kterd zni téméf jako prvni predpoklad
jakékoli ctnosti, shrnuje nejzazsi pozadavky na dokonalého mnicha:

~Milovat ¢istotu.

Nikoho nemit v nendvisti.

Nebyt nevrazivy.

Nezdvidét.

Nemilovat hastefivost.

Vyhybat se povysenosti.

Déle prokazovat dctu star$im.

Milovat mladsi.

Z lasky ke Kristu se modlit za nepfitele (Mt 5,44).

Pfed zdpadem slunce se usmifit s rozhnévanym (Ef 4,26).
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A nikdy neztrdcet nadéji v Bozi milosrdenstvi.“

Svaty Benedikt, jenz pise o Cistoté v celé své Reholi téméf jen tato zde
uvedend slova, urazil uz dlouhou cestu od $estého prikdzdni ,,Nesesmilnis®,
jez stoji Gplné na zacdtku kapitoly, az k tomuto mistu, na némz se nefikd
néco jako: zit Cisté, praktikovat ¢istotu, nybrz: ,milovat cistotu®. Za pred-
pokladu vseho toho, co bylo ddno v panickém Zivoté mnisstvi od samého
jeho poédtku jako samoziejmé, je tieba ovSem pfi jmenovaném ,ndstro-
Jji (instrumentum)“ pomyslet na posledni z dvanicti plodi Ducha svaté-
ho, ktery vyjadiuje nejvznesenéjsi zduchovnélost kiestanského lidstvi. Toto
uslechtilé proménéni celého clovéka muze vykvést pouze z nejhlubsiho
principu ldsky. Proto ten vyrok (logion) zni: ,Milovat ¢istotu®. Plody Du-
cha svatého, které zalinaji ldskou, se pozdvihuji az k distoté (castitas). Tim
se uzavird charismaticky kruh. Podobné jako pfi sedmi darech Ducha sva-
tého se posledni — bdzen Bozi — nazyva pocdtkem moudrosti, je zde mozno
oznacit Cistotu poc¢dtkem ldsky a soucasné jeji korunou. Liska a Cistota jsou
jedno. Takto nejsou ani ndsledujici véty ni¢im jinym neZ jen popisem do-
konalé lasky, kterd nikoho nemd v nendvisti, nepocituje zirlivost a neddva
se ve svém jedndni vést zdvisti. Opravdova ldska dokdze drzet vsechny tyto
projevy vé$ni na uzdé. Sporim (,contentionem*) se ovéem z vécnych diavoda
nelze vzdy vyhnout a nebyvaji také zdvislé jen na jedné strané, ale je tieba
je nemilovat, nybrz podle moznosti se jim vyhnout. Pred povysenosti, pred
zdliraziiovdnim vlastniho J4 se md prchat, ponévadz ony podkopdvaji po-
koru a usmrcuji ldsku. V Zivoté ve spolecenstvi se ¢lovék bude sklanét pred
star$imi v dcté, mladsi se bude snazit ziskat starostlivou laskou. Ponévadz
laska Kristova je prazdkladem vsi nasi lasky, bude ndm ddvat také silu spl-
nit tkol z horského kdzdni a modlit se za své nepritele a prondsledovatele.
Ba slunce nesmi podle slov svatého Pavla k Efezanim zapadnout nad na-
$im svdrem. Nakonec je zde slovo prekvapujici a prece vychdzejici z hlubo-
ké znalosti duse, slovo napomindni i Gtéchy: ,Nikdy neztricet nadéji v Bo-
zi milosrdenstvi.“ Pravé ten, kdo se opravdu snazi, kdo pfinesl velkou obét
a vSechno dal vsanc kvtli Bohu, je v nebezpeéi zhrouceni, pravé on je vy-
staven pochybnostem tvafi v it té¢zkému zklamdni, utrpénému podvo-
du, tvrdému zneuzndni dokonce od zdstupcti Bozich. Takovd krize muze
se objevit uprostfed price plynouci z povoldni a uprostied obétovani se pro
spolecenstvi. Mize verhnout i tvédii v tvdf smrti. Nikdy se vSak nesmi stdt



Smysl a duch Benediktovy Fehole
Ndstroje dobryjch skutkil 71

katastrofou: , Kdo slozil svou nadé¢ji v Boha, toho obklopi Bozi ptizen (ze
zalmu 31,10). Ponévadz BozZi zrak znd v§echna hnuti duse, vidi v nds dobré
jesté i tehdy, kde my sami uz nic netusime. On je liskou (1 Jan 4,16). Tak
za¢ind Benediktova nauka o ctnosti ldskou k Bohu coby prvotnim zdklad-
nim piikazem a konéi Gtésnym bezpecim v Bozim milosrdenstvi.

Celou kapitolu lze roz¢lenit do nédsledujicich ¢dsti:

I. Pfirozeny zdklad nauky o ctnosti.
1. Pikaz ldsky k Bohu a k bliznimu (fddek 1-3).
2. Desatero (fadek 4-9).
3. Tzv. zlaté pravidlo (regula aurea) (fidek 10).

4. Prechod k nadpfirozenému uvazovdni (fddek 11-12).

I1. Nadptirozend nauka o ctnosti
1. Télesné omezovani vlastniho ,,J4“ (fddek 13-15).
2. Utastenstvi na tézkostech ostatnich (f4dek 16-21).
3. Odklon od svéta a ptiklon ke Kristu (fddek 22-23).
4. Zdokonalovini
a) smysleni (fddek 24-30),
b) nasmérovani viile (fddek 31-38).
5. Sebeovldddni ve vnéjsim chovdni (fidek 39-44).

6. Odevzdani celé budoucnosti Bohu (fddek 45-54).

I1I. Nejtésnéjsi spojeni s Bohem
1. Prechod k vyborngjsi dokonalosti pfed Bohem v putovdni Zivo-
tem (fddek 55-56).
2. Ovlddani myslenek, slov a smysli az k upfimné poslusnosti (fa-
dek 57-78).
3. Zformoviani charakteru k dokonalé ldsce a zfeknuti se sebe sama

pro Boha (fddek 79-81).

Bylo poukdzéno na to, Ze Rehole Mistrova (. Regula Magistri) venikld v z4-
padogétské Ff$i oznatuje kapitolu prevzatou z Benediktovy Rehole nadpi-
sem: ,,Jaké je svaté uméni, kterym md opatr vyucovar v kldstere? (Quae est ars
sancta, quam docere deber abbas discipulos in monasterio?)“. Podle toho by
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byl kazdy jednotlivy ,ndstroj (instrumentum) nastrojem zvldstniho ponau-
eni, konference nebo kolokvia o pfislusnych pfedmétech nauky o ctnosti.
Ponévadz svaty Benedikt hovoti o nauce opata (doctrina abbatis) coby zé-
kladni tloze otce, lze bez pochybnosti predpoklddat, ze poucky 4. kapitoly
Rehole byly predmétem opatova vyucovéni. Presto se kvili tomu nemusf
ptedpoklddat, ze ,ndstroje dobryjch skutkii (instrumenta bonorum operum)
byly napsdny jen pro opata a dékany, ne vSak pro mnichy. Kazdy ndstroj
(instrumentum,) nabizi i jednotlivému mnichu pfedmét k vlastnimu uvazo-
véani a rozjimdni, které je rozsifovano a prohlubovino opatovymi poucuji-
cimi slovy.

Tento vzneseny cil a vécné vyvrcholeni celé té cesty ctnosti, jak je uké-
zédna ve Cevrté kapitole, odél svaty Benedike do slova apostola ndrodu: ,,Co
oko nevidélo a co ucho neslyselo, to pfipravil Bith tém, kdo jej miluji“ (1
Kor 2,9). To, co oko ani ucho — tedy cely ¢lovék — neni s to v tomto zi-
voté dosdhnout, to najde u Boha v hojnosti jako dar na opldtku za l4s-
ku. Zdénlivd obtiz, kterou ptindsi nésledujici oddil v obratu ,,ndstroji pou-
Zitymi a prokdzanymi (instrumenta adimpleta et reconsignata)®, se odstrani,
kdyz zde uplatnime identitu ndstroje (instrumentum) a dobrého skutku (bo-
num opus). Obraz je pak jasny: ,Budeme-li tyto ndstroje nepfetrzité ve dne
v noci (k plozeni dobrych skutki) pouzivat a prokdzeme-li se jimi v den
soudu, odplati ndm Buh nebeskou mzdou.” Tato mzda presahuje kazdou
lidskou predstavu, je tim, ,co Buh pfipravil tém, kdo ho miluji“. Ldska
k Bohu je tedy dovrSenim dobrych skutka (dokonalost ldsky — perfectio cari-
tatis podle Kasidna). Jako tradici pfedany pojem ndstrojii (instrumenta) vy-
ty¢il B. Capelle trojitou posloupnost: ndstroje dobrych skutkii (instrumenta
bonorum operum,) se stavaji ndstroji ctnosti (instrumenta virtutum,) (srovnej
kap. 73. Rehole) a tyto se stavaji ndstroji dokonalosti (instrumenta perfectio-
nis) (u Kasidna v Collationes 1,7). Jiz u stoikl se objevuje toto stupriovani:
skutky, ctnosti, dokonalost (opera, virtutes, perfectio). U Benedikta je pak toto
stupniovani dovr$eno v kiestanském smyslu a Benedikt ziistdvd i touto na-
ukou Kasidnovym zékem.

Jako jistou pfileZitostnou pozndmku pfipojuje svaty Benedikt ke svému
dosavadnimu vykladu zdvérecnou vétu, kterd obsahuje zcela novy prvek,
podstatny pro zdpadni mnisstvi: stdlost v kldsStefe a ve spolecenstvi bratfi.
Misto pobytu a pracovni prostor mnicha oznacuje Benedikt jako pracovna,
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sluzebna (officina): ona je dilnou, v niz provozuji jeho u¢ednici duchovni
uméni. Tento pracovni prostor se ztotoziuje s kldsternimi zdmi a se spole-
Censtvim opata a bratii (congregatio).

Jestlize uzndme, Ze ve 4. kapitole je zachycen v hrubych rysech obsah ce-
lého duchovniho Zivota, ktery se pozdéji (v kap. 58) oznacuje jako ,,ctnostny
gpiisob Zivota (conversatio morum)“, tak k tomu ptistupuje stdlost (stabilitas),
tedy nepfetrzité napliovdni tohoto conversatio, jako vlastni prvek v mni-
chové zdvazku, ktery md slibit. Misto a spolecenstvi povolané v Bozim du-
chu tedy vytvati podle Benediktova chdpdni nedélitelny celek na celé trvani
zivota. Vdzanost mnisského spolecenstvi na misto, kterou Benedikt vyslov-
né jako prvni zavddi do kldsternich sliba, aplikuje na mnisstvi stdlost (stabi-
litas), jiz byli klerikové vdzdni pfipoutdni ke své cirkvi ve svété. Stdlost mis-
ta u duchovnich v$ak byla napodobenim mistnich vdzanosti svétskych od-
bornickych korporaci, které postrddaly moznost volného pohybu. Pevnym
spoutdnim vSech femeslnikt a Zivnostnik(t do cecht a spolecenstev doké-
zala upadajici fimskd fiSe utuzit své stdtni zfizeni, coz oddélilo jeji defini-
tivni zhroucenf o staleti. Riman Benedikt si byl dobte védom, jaké zajisténi
poskytl svému dilu stdlosti (stabilitas). Pritom v$ak mél na mysli ani ne tak
dalekosdhlé stdtni zfizeni jako spiSe osobné prozivané a prehledné rodinné
vazby na dam. ,Rimsky diim je oblasti ldsky a mravnosti vytatou z panstvi
mrtvych prévnich ustanoveni. Vnitfni Zivot rodiny se md podle fimského
ndzoru vyvijet Cisté ze sebe samotného. Diim je vytvorem pdna domu. Jeho
duch, jeho tsudek a jeho autorita rozhoduji, jaky bude a ¢im bude. Vliv z4-
kona mohl byt naproti tomu jen velmi nevyznamny. Pdnovi domu tak f{im-
ské pravo prenechdvd i prédvné moc, kterou zpravidla fakticky md. To je to,
co se chee vyjadrit uzavienosti fimského domu. Teprve wuzavienosti, odlou-
Cenosti kldStera (claustra monasterii) se zcela realizuje charakter domu jakoz-
to mista pokoje a nedotknutelného ttocisté” (R. v. Jhering). Ze zdédéného
uctivého citéni vici domu (domus) se v celych mnisskych d¢jindch ukazuje
vysokd hodnota, jez byla prikldddna volbé mista pro stavbu nového kldstera.
Pre¢téme si napfiklad o zalozeni kldStera Fulda v Eigilové Zivoté Sturmové
(Vita Sturmi). Pro germdnské kmeny se benediktinskd stabilita stala $ko-
lou usedlosti az ke stdtotvornosti. Od fisského opatstvi Disentis u prameni
Ryna nad St. Gallen, které je jesté dnes suverénnim kantonem svycarské-
ho spolkového stdtu, az po fisské opatstvi Stablo a Malmédy se ¢etné bene-
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diktinské kldstery staly z dtivodu stability fisskymi teritorii s mistem a hla-
sem na fisskych snémech. Zaklddaci legendy stfedovekych opatstvi dokls-
daji viru, Ze nebe samotné, nejblahoslaven¢jsi Panna, andél ¢i svétec vybrali
a pozehnali misto pro mnisské sidlo. Laska mnicht ke kldsterni domoviné
je starym dédictvim z myslenek o stabilité. A jako v dobé Benediktové pu-
sobila tato ,stdlost proti proudu stéhovdni ndrodu, tak dnes vytvafi pre-
hradu proti v$e pohlcujicimu duchu doby nevézanosti a prelétavosti. Kl4s-
terni ohrazeni chdpe jen ten, kdo znd, jak Zivotaplny duchovni svét toto
hrazeni v sobé objim4 a kolik rozkladnych sil zadrzuje. Slib stdlosti propj-
uje uz sdm o sob¢ pozemku a pudé jisté posvéceni. Néco z tohoto posvéce-
ni zemé citime dokonce jesté v ruindch kldstert, z nichz se uz dévno vytra-
til Zivot. Tato duchovni ,existence® zfejmé nikdy nevyhasne. ,Dokonce to
méné vyznamné, co chce mit delsi trvdni, ziskd se pouze neustdvajici stdlos-
ti. Védy tuto vétu dosvédcuji statisici pokust a katolické feholni fady v cele
s benediktiny ji vyplnily po stovky let svou tichou mravendi pili.“ ,Od dé-
jist za¢inaji déjiny Zit. Na nich se drzi bezprostfedné skute¢nd ozvéna pro-
zitého zivota“ (G. Biumer).

Po pravu tedy svaty Benediket tyto ,ndstroje dobrych skutkii (instrumen-
ta bonorum operum)” a ,odloucenost kldstera, klauzuru (claustra monasterii)
spojuje do jednoho byti: Duch a zivot, vé¢nost a déjiny.

KariToLA §
Poslusnost

Ctnostny zplisob Zivota a Usili o svatost jsou pfipravou a ristem vécné-
ho Zivota (vita aeterna) uz zde v tomto pozemském Zivoté. Pro mnicha jsou
obsahem jeho povoldni. Benedikt spojil naplnéni tohoto povoldni prosto-
rové s obvodem, hranict, oblasti kldstera (claustra monasterii), Casové s trva-
nim zivého spolecenstvi. Vechny tyto vazby na misto, cas a spolecenstvi
odkazuji na to, ze uskute¢novani ndstrojii dobrych skutki (instrumenta bo-
norum operum) co do obsahu, miry a formy neni prenechdno pouze jed-
notlivci. Ve skole (schola) svatého Benedikta nejde jen o zdokonaleni jed-
notlivee, nybrz o svaté spolecenstvi, které je vice nez souhrnem svatych jed-
notlivet. Pritel biskupa Frantiska Saleského poukdzal na jeden klaster se
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slovy: V tomto klastete Ziji svétci. To mé velmi té8i, odpovédél zenevsky
biskup, radé¢ji ale sly$im, kdyz mi né¢kdo fekne: To je svaty kldster. Soukro-
mé zitd zboznost nestaci tam, kde mé byt formovdna zboZznost spolecenstvi
k modlitbé¢, ctnosti a ldsce. Opat a bratfi tvoii spolecenstvi a jejich praci je
posvécovani tohoto spolecenstvi. Spolecenstvi je vsak Zivotaschopné pouze
tehdy, pokud je slozeno z hlavy a udg, je zalozeno na fizeni a sluzbé, roz-
kazech a poslusnosti. Proto pfipojil sv. Benedikt k ctnostnému zptsobu zi-
vota vedle mistni a Casové stdlosti (stabilitas) jesté dalsi prvek, ktery spoju-
je vSechny cleny v jedno téleso: poslusnost. Stanoveni cile, cesta, fdd a mi-
ra ctnostného zpisobu Zivota jsou uréovany poslusnosti. Tak je poslusnost
nutnym disledkem stdlosti. V tomto piipadé nejde o vSeobecné kiestanské
plnéni Bozich pfikdzdni, nybrz o osobni vdzanost na zdstupce Boziho. Zde
vyzadovana poslusnost uspordddva tkoly a Zivot ve stabilité, a to autoritou.
Poslusnosti se zamezi v§emu, co narusuje spole¢ny Zivot a naopak se kond
ve, co pomdhd spolecenstvi v ristu. Poslusnost jakozto ,zivotni nerv® ko-
munity je také jejim nejvy$$im zédkonem. Na ném zaloZend autorita ddvd
monastickému Zivotu jistotu a trvdni. O principu poslusnosti jako moci
udilet rozkazy a autorité spojenych s osobou opata pojedndvala 2. kapitola
Rehole. Nyni obracime pozornost na poslusnost mnicha, krery vykondvé
ptikaz a rozkaz autority ve prospéch spolecenstvi.

,Prvni stupen pokory je poslusnost bez vahdni.“ Poslusnost tedy neni nic
trvajictho samo v sobé, nic absolutniho, spise je projevem néjaké vyssi, ob-
sdhlejsi a duchovni hodnoty: a sice pokory. Poslusnost je poc¢dtkem a pred-
pokladem pokory. Bez smysleni poslusnosti vii¢i Bohu a jeho lidskym zd-
stupcim neexistuje pokora. Ta je pro veskerou kfestanskou existenci a jed-
ndni bezpodmineéné nutnym zdkladem, nebot pokora je pravdou, uzni-
nim opravdového vztahu ¢lovéka viici Bohu, tvora vidi Sevortiteli. Kde chy-
bi pokora, tam panuje prosazovini vlastniho ,,ji“, pycha, nepravda. Pravda
je spravné zafazeni do Boziho fddu. Proto vSechno opravdové ma své kofe-
ny v pokofe, jejimz prvnim dikazem je poslusnost.

Cely zivot ¢lovéka spocivd na nescetnych vazbich poslusnosti, jejimiz
motivy jsou vétSinou vnéjsi nutnost, donuceni a uzite¢nost, pouze ztidka
vnitini pfesvédceni a vnitini svoboda. Tato svétskd poslusnost se také tykd
jenom vykonti nebo praci v zdjmu stdtniho blaha nebo sluzeb, které jsou
odmeénovdny. Mnisskd poslusnost si v§ak narokuje osobu mnicha ve vsech



Smysl a duch Benediktovy Fehole
76 Poslusnost

jejich vztazich. Ale samotnd poslusnost jesté nestadi, aby vedla k opravdo-
vé pokote. Sv. Benedikt tikd: poslusnost bez vdhdni (oboedientia sine mora)
a pravé na tomto dodatku ,bez véhani lezi diraz prvni véty. Proto stoji na
jejim konci. Prodlent, zdrzent, odklad (mora) se mize stdt prostorem pro
vloZeni vlastni vile mezi rozkaz a jeho vykondni. Okamzik vahdni, zdrze-
ni poskytuje prostor pro vlastni tsudek, pro osobni kritiku a zaujmuti po-
stoje pro piikaz ¢i proti nému. Kdyz je potom po jistém véhdni a pfemitd-
ni piikaz splnén, vypadd takovy skutek poslusnosti jako vysledek vlastni-
ho rozhodnuti. Takov4 poslusnost v$ak uz neni aktem viry v nadpfirozeny
projev Bozi vile, spiSe je vysledkem pfirozené lidské Gvahy. Nejde tu jiz
o ctnost pokory, ale naopak o projev py$ného sebepotvrzeni. Proto Bene-
diktovo zduraznéni: bez vdhdni. Ve vnéj$im provedeni pozaduje tedy svaty
Benedikt vojenskou poslusnost.

Tato okam?zitd poslusnost, kterd vylucuje kazdy ndznak rozvazujiciho
pfemitdni, charakterizuje ty, ktefi nemaji nic draz$tho nez Krista. Dale-
ko vzdilend od nedistojného smysleni otroka, je takovd poslusnost své-
dectvim vSe presahujici ldsky ke Kristu. Vychdzi zcela z viry, kterd vyzréla
v ldsku a jednd z jejiho popudu. Duse je rozumem a viili zcela sjednocena
s Kristem, jeho pfdni pro ni znamend ve, neznd nic vyssiho, nic cennéjsi-
ho v celé sféfe byti nez Krista. A vse, co je ji kromé ného drahé, je ji cenné
v ném, On obsahuje pro ni vée. Tim ziskdvd také veskerd pozemskd ldska
teprve svou nejvyssi cenu. Kdo tedy poslouchd z téro lasky ke Kristu, ten
naplnil celé své mnisské povoldni. To vychdzi bezprostiedné z prvniho mo-
tivu — spojeni mnicha s Kristem. Nic mu nenf draz$i nez Kristus, nebot
mu pfisahal svatou sluzbu jako vojik svému kréli. Slavnostné na sebe vzal
zévazek, ktery musi a chce splnit. Tato vérnost obepinajici jeho cely Zivot
se v$im jeho kondnim a i s tim, ¢eho se vystiihd, zistdvd nevysychajicim
pramenem i pro jeho poslusnost. Zatimco se moment kondni povinnos-
ti projevuje v pozemském zivoté, oteviraji mu obé dalsi pohnutky: bézen
pfed peklem a touha po nebi, pohled na véény soud, pifed nimz musi kaz-
dy jednou stanout. Jde o sldvu (gloria, tec. doxa): Zazéteni Pina ve vécném
Zivoté (vita aeterna), ve vééném sjednoceni s Bohem. Opustit Krista nepo-
slu$nosti znamend ztratit ho navéky. Nésledovat ho poslusnosti znamend
navéky s nim kralovat.
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,Jakmile predstaveny néco rozkdze, jako by ptikaz vysel od samého Boha,
ihned to bez vdhdni vykonaji. Pdn o nich fikd: ,Poslouchd mé na jediné
slovo® (zalm 17,45). A tém, kdo udi, fikd: ,Kdo posloucha vés, poslouchd
mne“ (Lk 10,16).

Tomu, kdo poslouchd z ldsky ke Kristu, je kazdy ptikaz predstaveného,
ktery zastupuje misto Krista, Bozim piikazem, ktery vykond bez nejmensi-
ho prodleni. Skutek poslouchajictho a zaslechnuti piikazu se déji soucasné,
protoze v hlase pfedstaveného slysi hlas Bozi. Z tohoto celkového smysleni
vyplyva postoj, ktery zaujimaji mnisi v jednotlivych pfipadech, kdyz dosta-
vaji zvlastni ptikazy: , Takovi mnisi tedy ihned opoustéji sviij osobni zdjem
a ziikaji se vlastni vile, ihned odklddaji vSe z rukou, zanechaji nedokonce-
né, co délali, a rychlym krokem poslusnosti nasleduji skutkem hlas toho,
kdo dal rozkaz. A v chvatu bdzné Bozi, jako by se zminény ptikaz uciteltv
i hotové Zdkovo dilo odehrély zdroven, probihd oboji co nejrychleji. To lds-
ka je nuti jit k Zivotu vé¢nému.“

Odhlédneme-li od vnitiniho smysleni a pozorujeme-li pouze do posled-
niho detailu popsané vnéjsi provedeni, miize se ndm zddt, ze mdme pied
sebou fimského legiondfe vykondvajictho rozkazy, a to tim spiSe, jestlize
v pozdéjsi dobé se setkdvdme s germdnskym pojmem poslusnosti, ktery —
jak se zdd — ndrokuje princip zdrzeni, odkladu (mora), jak dokazuji dodat-
ky priddvané ke slibu poslusnosti v rané¢ franckych listindch: ,Slibuji po-
slusnost, pokud mi Bih sdm dd svou pomoc®; ,pokud mohu; ,pokud
mi Bih proptij¢i pomoc a porozuméni®; ,,pokud to lidskd slabost dovoli®;
»pokud Bith d4 pochopeni a moznost®. Vsechny tyto klausule z rané franc-
kych holdovacich formuli znamenaji subjektivni omezeni bezpodminec-
né poslusnosti a predpoklddaji kritické stanovisko vici piikazu. Smarag-
dus, opat ze St. Mihiel nad Mdsou, odstranil v prvni tfetiné 9. stoleti ve
své profesni formuli omezujici klausule obratem: bez veskerych ndslednych
omluv (sine omni excusatione postposita), a obnovil tak zékladni pojem be-
nediktinské poslugnosti ve vztahu k ptedlozenému mistu Rehole v jeho ¢is-
toté. Slovo Rehole je rozhodné jednozna¢né. Bézett Bozi a liska k vé¢nému
zivotu vedou mnicha k tomu, aby poslouchal co nejrychleji. Pozorujme
nakupeni vyrazi rychlosti: af neznaji strpéni odkladu (moram pati nesciant),
ihned (statim), brzy (mox), rychlym krokem (vicino pede), v jednom okamziku
(uno momento), v chvatu (in velocitate), co nejrychleji (citius). Benediktovi
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tedy nesmirné zalezi na okamzitém a totdlnim vzddni se vlastni viile ve vife
a ldsce v Bozi vuli. V tom se ukazuje vnitini impuls Ducha svatého, ktery
mnicha vede tzkou stezku zieknuti se sebe sama k vécnému zivotu (vita ae-
terna). Ne vlastni libovile, vlastni prdni a pohodli sméji byt urcujici, ny-
brz cizi tsudek a piikaz stojici mimo vlastni ,,jd“, spole¢ny zivot v klastefe
pod vedenim opata. Ten zde vystupuje jako nositel Bozi vile, a to takovym
zpusobem, ktery ddvd poslusnosti urcitou vielost a Zivot i podle lidského
chdpéni. Takovou zdvislost pak nepocituji mnisi jako nutnost, spise si p7eji
a touzil (desiderant), aby méli v éele opata, ktery jim jako nositel Ducha (tec.
pneumatofdros) ma byt vzorem (tec. typos) a zikonoddrcem (fec. nomothétes).
Tak se harmonicky dosahuje jednoty pozemského a nebeského ,spolecen-
stvi svatych®. Takovi mnisi védi, proc si zvolili toto povoldni: ,Pfisel jsem,
ne abych konal svou viili, ale viili toho, ktery mé poslal® (Jan 6, 38). Slovo
Pana, které mnich mize vztdhnout i na sebe, nebot i on byl Duchem bo-
zim posldn a povoldn do tohoto spolecenstvi. Jako vyzraly clovek by se mél
mnich osvéddit i ve svété jako muz, keery si stoji za vlastnim ndzorem a roz-
hodnutim. A jestlize se poslusnosti vzddvd toho, aby mohl urcovat vse sim,
¢inf tak ve shodé se svym povoldnim ke sluzbé Bohu.

Tim jsme dostatecné charakterizovali poslusnost v jejim nadpfirozeném
charakteru. Nikoli v$ak jesté lidsky zptisob jeji realizace. Ptijemné pied Bo-
hem a oblazujici pro lidi je dilo poslusnosti jen tehdy, jestlize se kond s las-
kavou ochotou ke sluzbé. ,....Kdyz se rozkaz neplni ani zmatené, ani lou-
davé, liknavé ¢i s reptdnim nebo s odmlouvdnim..“ Momentdlni dispozice,
temperament, vychova a jiné faktory se zde mohou projevovat dost rusi-
vé. Opat upadne rozpaku, kdyz vidi, Ze mnich pfijimd pifikaz jen nerad.
I ostatni bratii jsou tim ovlivnéni, kdyZ jeden z nich musi uposlechnout
ptikazu a pfijmout nékdy i dalsi sluzbu k svému jiz dosti plnému pracov-
nimu nasazeni. Odmitavym postojem uvadi jednotlivec pak jak opata, tak
spolubratry do trapné situace, kterd je o to neutésenéjsi, pokud musi pred-
staveny navzdory vSem dobfe minénym tGvahdm trvat na provedeni piika-
zu, ackoliv ho doty¢ny bratr vykondva s nechuti. Ke kazdému neochotné
provedenému piikazu poslusnosti se také druzi kritika predstaveného. Ta-
kova poslusnost neni lidem pfijemnd a dokonce skodi spolecenstvi. Tako-
vému cloveku chybi vira a nadpfirozené pochopeni toho, ze ,,poslusnost,
kterd se prokazuje pfedstavenym, se prokazuje Bohu.“ Aby tuto skute¢nost



Smysl a duch Benediktovy Fehole
Mléenlivost 79

Benedikt vtiskl co moznd nejhloubéji do srdci mnichd, opakuje s diirazem
slova Pdné pouzitd v této kapitole: ,Kdo poslouchd vés, poslouchd mne.“
Pfirozené zdbrany musi byt prekondvany virou, Ze poslusnost se prokazuje
Bohu. Proto méd mnich poslouchat s laskavou mysli (cum bono animo), ne-
bot ,,Bih miluje radostného dérce. Vidime, jakou atmosféru si preje svaty
Benedikt v klastere; ocekava svézi vanuti hbitého, radostného a vzletného
zivota. Naopak zasmusily a nevrly zptsob ziti (se smutnou, zlou mysli — cum
malo animo) nemize poéitat s prizni, nybrz s trestem. Samotné vykonani
ptikazu nesta¢i. Mnich muze poslouchat, ale pfitom vnitiné nesouhlasit
a vyrazem tvéfe a nékdy i slovem vyjddrit odpor, a tak vnéjsi skutek zbavit
jakékoli nadpfirozené hodnoty. Smysleni reptajictho srdce, které nezistane
Bohu skryté, zpisobi, ze mnich neobdrzi milost, ale spiSe si zaslouzi Bozi
trest, pokud mu jeho pokdni a polepseni nevymuize odpusténi. K tomuto
zdvéru vede celé nafizeni kapitoly:

1. Poslusnost bez vdhdni vici Bozimu prikazu z ldsky ke Kristu.
2. Vykondviéni ¢inu, ktery vyZaduje poslusnost.
Mnich touzi po poslusnosti pod opatem.

3. Projev vnitiniho smysleni ve vnéjsim postoji.

4. Reptani odnimd milost za vykonany ¢in.

Poslusnost je tedy proces, ktery ze své podstaty probihd v dusi. Vice nez
vnéj$i kondni si ndrokuje celého clovéka s jeho vnitinim smyslenim, pro
n¢hoz je veskerd ¢innost je bezprostiednim vysledkem jeho dusevniho po-
stoje. Nyni jiz rozumime, pro¢ vidi Benedikt v poslusnosti poc¢dtek poko-
ry. Dfive nez pfednese své obsdhlé pojedndni o pokote v 7. kapitole, udéld
jakysi Givod, ktery méd pro formovani vnitfniho postoje mnichi Zijicich ve
spolecenstvi velky vyznam: a sice ocenéni mlceni jako ochrany vnitiniho
zivota.

KaritoLa 6
MIléenlivost

Svaté mlceni je dédictvim starého mnisstvi mlcenlivé pousté. Zaklddd
samotu mnicha ve spolecenstvi. I v cenobin ma zistat mnich sdm; nebot
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i Zivot ve spolecenstvi je zcela zaméfen na sjednoceni s Bohem. Lidska slo-
va vytvaii spojeni mezi lidmi. Sdéluji néco o hovoticim, ziskdvd prostor
v posluchaci a chee jim byt pfijato. Slovem dochdzi k dobrému nebo zlému
pusobeni. Jednou vyslovené uz neni slovo v moci hovoficiho, slovo buduje
nebo nidi. Na silu slova se mdlo db4 a jesté méné si je clovek védom odpo-
védnosti, kterou mluveni uklddd. Kazdé mluveni je sdéleni (sdileni — com-
municatio), spojuje lidi. Mnich se vSak od lidi odloucil. Pro ného m4 proto
mluveni a ml¢eni obzvldstni vyznam. Benedikt vyzyva k zamysleni nad vy-
znamem slova jako dcasti vlastniho ,,J4“ na utvéfeni , Ty“: , Jednejme podle
toho, co pravi prorok: Rekl jsem: ,D4m si pozor na své chovani, abych ne-
zhiesil svym jazykem, do svych dst jsem vloZil uzdu, zmlkl jsem a pokofil
jsem se a nemluvil jsem ani o dobrém.“ Kapitola o ml¢eni tedy za¢ind slo-
vem 7ekl jsem (dixi). Je to takfikajic posledni slovo mnicha vidi svétu: Ne-
chei se ukvapené spojovat (komunikovat) s ¢lovékem, nybrz chci bdit nad
svymi slovy. Uz tim je feceno, Ze zdkonem mlceni je ddna i norma mluveni.
Milceni mezi lidmi ddv4 prostor k hovoru s Bohem. Proto neni mléenlivost
(taciturnitas) ani pro dnesniho mnicha jakdsi tradovand vzpominka na casy
anachorett nebo nafizeni kldsterni discipliny, ale je duchovnim postojem,
ktery ndlezi k podstaté mnisstvi. K mlcicim promlouvd Bah. Prvni mnisi
odchézeli tam, kde vse ml¢i; tam, kde mluvi jen Bith k dusi a duse k Bohu.
V mlceni se rozifuje nazirdni Boha, prohlubuje se modlitba. Mléeni je pro-
to podstatnym prvkem pneumatického charakteru mnisstvi. Tkvi v ném
stejnd sila jako ve slové vinuknutém od Ducha svatého. Kdyz byl opat Pam-
bo pozdddn o vyrok, slovo (logion) pro jednoho biskupa, odpovédél: , Jestlize
nemd zddny uzitek z mého mléeni, pak nebude mit ani z mé feci.”
Duchem naplnény prorok, zalmista poskytuje svatému Benediktovi vse-
obecnou zdsadu, na které stavi své u¢eni. Benedikt se ale odchyluje podstat-
né od smyslu zalmu. Zalmista mluvi o pokorném podiizeni se t&ce zkou-
seného, bohabojného ¢lovéka dopusténi Pdné: ,A nemluvil jsem ani o $#ést/
(a bonis), abych se nevzeptel proti nestésti, které mi Bih seslal.“ Tolik smysl
zalmu. Benedikt si vybird ze souvislosti celku pro sviij ucel jenom: ,,nemiu-
vil jsem ani o dobrych vécech (silui a bonis)“, a vyklddd to v mravnim smys-
lu: dobro v protikladu ke zlu. Tento zplisob citace Pisma svatého ukazuje,
jak velmi zdlezi svatému Benediktu na tom, aby své samo o sob¢ jasné uce-
ni spojil se slovem Pisma a zajistil mu tak nadpfirozenou autoritu a posveé-
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ceni. Tim dosahuje Benedikt i jistého stuptiovani: Clovék se musi nékdy
vzdat dobrych slov, tim vice to vsak plati o slovech zlych. Dodatek kviili
trestu za hiich (propter poenam peccati) — je opét prevzat z pojeti 38. zalmu,
kde se ve vers$i 12. tikd: kvilli nepravosti jsi pokdral dlovéka (propter iniquita-
tem corripuisti hominem). Citime, jak velmi zalmy v Benediktové dusi Zily.
Z tGvahy nad Zalmem tvoii Benedikt dalezity zavér: ,,Pro zdvaznost mlcenli-
vosti se proto md i dokonalym Zdkiim ddvat dovoleni k Feci jen ziidka, i kdy-
by slo o rozhovor uzitecny, svaty a poucny (Ergo quamvis de bonis et sanctis et
aedificationum eloquiis perfectis discipulis propter taciturnitas gravitatem rara
loquendi concedatur licentia)“. Duraz zde lezi na dokonaljch Zdcich (perfectis
discipulis), nebot — pokracuje — ,mluvit a poucovar totiz ndlezi uciteli, mi-
cet a naslouchar pristusi Zaku (Nam loqui et docere magistrum condecet, tacere
et audire discipulum convenit)“. Hluboky smysl téchto slov pochopime jen
tehdy, kdyz se jim pokusime porozumét na pozadi rané vychodniho mnis-
stvi.

Dokonaly (fec. téleios), je ve staré mnisské tradici zdk, ktery je schopen
stat se mistrem. Tato duchovni zralost se potvrzuje slovem naplnénym Du-
chem svatym, logion (fec. rhéma). Tak tikd Poimen o Agathonovi: ,Jeho
Gsta zpusobila, Ze je nazyvdn opatem. Otcovstvi opata jako ucitele md
sviij ptivod v pneumatickém vyucovini (Didaskalii) prvotniho kiestanstvi,
je zalozeno na ,slové®. Dokonaly (téleios), ktery je poctén pojmenovdnim
opat, se projevil jako takovy slovem nauky. I Benedikt zdtiraznil jako pod-
statny kol opata uceni (doctrina) (kap. 2). Pouceni je v antice vzdy spjato
s vychovou. Také ve zminéné kapitole ptevazuje nad pastjiskou péci (,rege-
re animas®) slovo ulitele, nebot je zdkladem celé duchovni formace spole-
Censtvi. Proto se Benedikt stavi proti tomu, aby se dévala pfednost néko-
mu druhému, ktery ,,vyucuje“ misto opata, coz v mnisskych spolecenstvich
Vychodu nebylo neobvyklé. Ovsem zde se, pfedev$im v ruském mnisstvi,
vytvofila az v mladsi dobé instituce tloha starcti, kterd mnichovi obdare-
nému Duchem pfizndva tlohu uditele a viidce vedle opata a nad nim. Vaci
takovym tendencim, které ptesly vlivem Zivotopisﬁ Otciy (Vitae Patrum) asi
i do zdpadniho mnisstvi, chce Benedikt chrédnit jednotu uceni a vedeni ve
spolecenstvi. V tomto bod¢ se ukazuje jako tviirce tifadu opata v zdpadnim
smyslu. Je opatem Zdpadu. Piekonal vychodni individualismus objektiv-
nimi normami jasnou, fimskou myslenkou fddu. Jen diky jednoté v uéeni
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muze zlstat organismus spolecenstvi uchrianén pred skodlivymi vlivy. Pro-
to: ,mluvit a poucovat ndlezi uliteli“. Jen jeden je v Benediktové kldste-
fe uditel, mistr: opat. On jediny spravuje nawuku (doctrina), vSichni ostatni
mnisi, i ti dokonali, jsou Zdky, jim pfislusi mlcet a naslouchat.

Utit znamend ve smyslu antiky v zdsadé mluvit. Nejvétsi Rekové, Sokra-
tes a Platon sami nic nenapsali. Prednaseli svou nauku tistné. Zdci pak mlu-
vené slovo mistra zapsali. Ani Kristus ndm nezanechal Zddné slovo pisemné.
Az jeho ucednici a jejich Zdci zaznamenali evangelia. Benedikt uvddi Pismo
svaté skoro vidy jako mluvené slovo: #kd (dicit), pravi (ait), vold (clamaz),
uct thouc (praecipit dicens) a tak ddle. Vedle toho se objevuje ztidka: je psino
(scriptum est), znaje napsané (sciens scriptum), at si pamatuje napsané (memi-
nerit scriptum,) jako zdaraznéni autority. Ale i Pismo svaté (Scriptura) je pro
né¢ho mluvené slovo: serdnka nebo slovo (vyrok) bozské autority (Pagina aut
sermo divinae auctoritatis) (kap. 73, 3). V této souvislosti lze jesté poukd-
zat na to, jak zna¢né se Benedike lisi od velkych teoretiki feckého mnisstvi
diky tomu, %e postavil svou Reholi na Pismu svatém. Naptiklad Diadoch
z Fétiky zanechal sto kapitol na téma mystiky ¢i nazirdni (tec. theoria). Jsou
vesmés pou¢né, ddvaji rady, nikdy nepfikazuji, ackoli jsou prevazné uréeny
cenobitim. Jsou to pokyny, kde pozorujeme v kazdém slové pfisnou du-
chovni disciplinu, bohatou vnitini zkusSenost a rozvdznou moudrost. Citd-
ty Pisma svatého Diadoch pouzivd vsak jen k potvrzovani svych slov. Opi-
rd se vét§inou o vlastni pfirovndni a zkusenosti. Oproti tomu u Benedikta
maji slova Pisma svatého zcela nosnou a vadéi funkei. S rozhodnou pad-
nosti stavi mnicha pfed autoritu, proti niZ neexistuje zZddnd vy$si instance.
Tato skute¢nost poukazuje soucasné na hluboky rozdil mezi filozoficko—te-
oretickym zptisobem uceni Vychodu a autoritativni Zivotni formou zdpad-
niho fimského mnisstvi. Zde na Zdpadé znamend ,slyset soucasné také
vzdy ,,poslouchat®. Z toho vyplyvd i dosah slov, kterd Benedikt tikd o do-
konalych zicich (perfecti discipuli): jsou névodem pro Zivot, nerkuli piika-
zem (i nafizenim. Benediktovym zdmérem proto je tu a tam, ale jen zfidka,
dit dokonalym zéktim ptilezitost k dobrym vyrokiim (eloquia bona), k pro-
sp&snym a piinosnym slovim. Povoluje svazé vjroky (eloquia sancta), slova
vztahujici se k Bohu a konecné slova, kterd buduji (aedificationum eloquia)
mystické Télo Krista a pfindseji duchovni posilu. Benedikt nepopird, ze
jsou v kldstete dokonali (perfecti), v nichz se projevuje Duch svaty; pfija-
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li Ducha (pneuma) k vlastnimu posvéceni; pouze opat md Ducha i pro 7d-
ky, kteti mu jsou svéfeni. To je patrné ze 49. kapiroly svaté Rehole. Predpis
o mléeni vyplyvajici z tohoto pojeti ziskal pro mnisstvi Zdpadu podstatny
vyznam. Cim pesvédivéji bude s moudrosti uvddén do zivota, tim vice vy-
jde najevo duchovni jednota a soudrznost kldsterniho spolecenstvi. Pravé ti
mldenlivi ,,dokonali“ budou trvale a stile pfindset plody a upevnovat uéens
opatovo (doctrina abbatis) v komunité.

Ve své formulaci nendpadnou, ale ve svém vyznamu takrka tviréi ten-
denci chce Benedikt potvrdit dvéma vyroky Pisma svatého z knihy Ptislo-
vi: ,Mnohomluvnost neziistdvd bez prestoupeni (in multiloguio non effugies
peccatum)® (10, 19); a “v moci jazyka je Zivor i smrt (mors et vita in mani-
bus linguae)“ (18, 21). Prvni citdt upozormuje na ohrozeni pokory, druhy se
dotykd jddra celé otdzky. Uceni md udilet Zivot. Vyskytnou-li se vSak vedle
sebe rtiznd nebo dokonce protichtidnd uceni, a pfedevsim uéeni, kterd jdou
proti uéeni opata, je to smrt pro jednotného ducha spolecenstvi. To vie se
miiZe jesté vystupnovat, pokud k tomu pfistoupi velké ndbozenské problé-
my doby.

K této tak hluboko zasahujici tezi o Zdku a mistru patfi i ndsledujici
véta: ,,Kdykoliv se tedy (,ideo”) 24d4 néco od predstaveného, at se to déje se
vsi pokorou a s uctivou podiizenosti. Vyhleddvat, vyprdvat (re—quirere) zna-
mend, ze se nejednd v zZddném pripadé o ptilezitostné, bezvyznamné otdzky,
spise jde o otdzky ohledné uéeni, které jsou kladeny opatovi, a proto ten-
to postoj vyzaduje pokoru, uctivost a ochotu podridit se pou¢nému slovu
mistra. Je tu oteviena cesta pro zdkovu touhu dozvédét se, pro jeho otdz-
ky: ., Jestlize je tieba se na néco zeptat, at se ptaji (si qua requirenda sunt, re-
quirantur)“. K objektivnimu principu pofddku je zde pfipojen dynamicky
moment otdzky zdka, ktery vede k Zivé vyméné. Pofddek ani spravny vztah
se nenarusuje, pokud je Zékova iniciativa nesena duchem pokory a uctivé
podtizenosti. Z Benediktovych slov lze vycitit viZznost pojeti monastického
zpusobu Zivota a pocit odpovédnosti za celistvost kldsterniho Zivorta.

Tim opravnénéjsi je posledni tsek kapitoly: ,Lehkomyslné Zerty, prazd-
né fedi ¢i rozpustild slova navzdy a vSude zapoviddme a nedovolujeme, aby
k nim 7dk otviral dsta.“ Jak by mély byt bldznivé a rozpustilé feci trpény
v komunité, v niz se mlceni ceni vysSe nez dokonce dobrd a vzdéldvajici slo-
val Tak jako je kldster oddélen od vnéjsiho svéta odloucenosti (claustra), tak
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m4 byt kldster chrdnén uvnitf vé¢nou klauzurou viéi svétskému smysleni,
které svymi povrchnimi a posetilymi fe¢mi urdzi velebnost ml¢eni. Tato
klauzura md byt vSude tam, kde se mnisi zdrzuji, i na mistech, kde pracu-
ji Gna vsech mistech — in omnibus locis®). 1 tento pfisny piedpis Benediktiv
se obraci na Zdka (,discipulum*), ne na mnicha & bratra (monachum & fra-
trem). Jako neni dovoleno ani dokonalému zdkovi, aby si po¢inal jako uci-
tel v duchovni oblasti, tim méné je dovoleno kazdému Zdkovi, aby pronésel
neduchovni véci, a tak zneuctil podstatny smysl mnisstvi jakozto zasvéceni
se Bohu. Bylo jiz naznadeno, Ze i pfitom muze v kldstefe panovat radostn,
obcas i veseld, ale jemnd, uslechtild atmosféra.

Aktudlni kapitola se pfes vSeobecné znéjici nadpis vénuje jednotlivé
konkrétni otdzce. Uveden verSem zalmu, ktery je pouzit na ukdzdni dobré-
ho a $patného mluveni, je Benediktovym dmyslem ochrénit jednotu uceni
kldsterniho spolecenstvi.

1. Logion, pou¢nd, vzdéldvajici fe¢ ,dokonalého Zika se omezuje a ¢ini
se zdvislou na dovoleni opata.

2. Otédzky zdka musi byt pfedndseny s pokornym uzndvinim udeni mis-
tra.

3. Lehkomyslné feci jsou zdkovi vzdy a vSude co nejpfisnéji zakdzdny.

Svaty Benedike, ktery bude jesté i v dalsich kapitoldch mluvit o micen-
livosti (taciturnitas) — a tichu (silentium), zde tedy zaujima stanovisko k do-
znivani vlivu raného mnisstvi, ktery maze nékdy pro kldsterni zivot zname-
nat jisté nebezpeci. Vieobecné tradované udeni o teologicko—asketickém
vyznamu mléeni tim neni v zddném piipadé zkriceno, spise jesté posileno.
Pouéné, vzdéldvajici slovo zlistdvd vyhrazeno pouze hlavé spolecenstvi a ve
vyjimeénych ptipadech je toto ,privo” delegovdno ,dokonalym® zékam.
Rozumime nyni také, pro¢ Benedikt zafadil tuto kapitolu o mléeni za kapi-
tolu o poslusnosti a pred kapitolu o pokote. Poslusnost vici ozci vedenému
Duchem svatym (fec. patér pneumatikds) formuje fe¢, pokora pak v mnisstvi
udrzuje stdle ducha Zdka, ktery naslouchd.

¢
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Nakolik durazné se tato kapitola obraci k tomu, kdo umi naslouchat,
dokazuje nejen prvni slovo ,vold (clamat) k ndm Pismo svaté, bratfi®, ale
pfedevs$im modlitebni forma, kterou je kapitola uvedena. Kapitola 7. zau-
jima v Reholi neobycejné postaveni, nebot jako jedind m4 na zaddtku ja-
kousi predmiuvu (prolog) a je zakoncena doslovem (epilog). V souladu s Pro-
logem k celé svaté Reholi se déli i tento prolog 7. kapitoly na tvahu (1 4.
ver$) a z ni vyplyvajici rozhodnuti (5.-9. vers). Obé¢ ¢asti tohoto prologu za-
¢inaji oslovenim brat#i (fratres) a rozvijeji se pak jako bezprostiedni vyzva
mistra k zakaim, ktery je chce dovést bezhfisnym zivotem k dokonalé lsce
k Bohu.

Uz ¢isté formalné se tedy tato kapitola Rehole projevuje jako jedine¢né
pojedndni o mni$ském zdkoné. Pozornost je obrdcena takrka slavnostnim
zpusobem k jejimu obsahu, ktery se vénuje podstatnému zdkladu v$i doko-
nalosti: Osvobozeni od vlastniho ,,ji“ pro Boha.

Hned na zaddtku je v citaci slov Piné: ,,Kazdy, kdo se povysuje, bude po-
nizen, a kdo se ponizuje, bude povysen (Omnis, qui se exaltat, humiliabitur,
et qui se humiliat, exaltabitur)“ (Lk 14,11) shrnuto celé uéeni 7. kapitoly:
Kazdé sebevyvysovdni, zdtraziiovdni své osoby, je projevem pychy. Svaty
zdkonoddrce mnicha buduje tedy své uceni bezprostiedné na uéeni Kristo-
vé. Vede své mnichy pod vedenim evangelia (per ducatum Evangelii).

Pfirozenost vede ¢lovéka k povySovéni, k tomu, aby ziskdval véemi pro-
sttedky moc, bohatstvi, okdzalost. Oprdvnény pud sebezdchovy jde v tom-
to vyvysovini (exaltatio) daleko za své hranice. O vyjddfeni a naplnéni vnitt-
ni hodnoty ¢lovéka se usilovat m4. Povysenost a s ni i pycha si vSak kladou
ndrok, kterému chybi vnitfni ospravedlnéni a ktery py$né piehlizi blizni.
Takovd pycha je sama o sobé¢ 1zi. Pfed pychou se proto musime mit na po-
zoru; vede k poniZeni, protoze je vnitiné nepravdivd. Kdo se vSak skromné
drzi zpétky, ackoliv svou vnitini kvalitou druhé pfevysuje, ten bude povy-
Sen, az bude jeho pravd hodnota pozndna. Pokora je tedy sprédvné pozndni
vnitini hodnoty a distojnosti, je pravdou. To objasnuji slova 130. zalmu.
Ani uvnitf (srdce — cor), ani navenek (o7 — oculi) se nesmi clovék povyso-
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vat, nebot tim pfekracuje hranice pravdivosti. Kdo se takto provini, tomu
Buh odplati ,jako ditéti odstavenému od matky“; Bih se odtdhne od na-
mysleného a pfenechd ho sobé samému. Jako se matka odstavujici své dité
k jeho prospéchu, dobru a rastu chova zddnlivé tvrdé a bezcitné vici touze
ditéte, tak se chovd i Biih vici pysnym. Benedikt odmitajici pychu vyvo-
zuje nyni pozitivni zdvér na zdkladé uceni Pisma svatého: ,,Chceme-li tedy,
bratfi, dosdhnout vrcholu pokory a co nejrychleji dospét k svému povyse-
ni v nebi, k némuz se stoupd pokorou v tomto Zivoté, musime si k vystupu
postavit ze svych skutka takovy zebtik, jaky se ve snu zjevil Jakubovi: vi-
dél, jak po tom zebfiku sestupuji a vystupuji and¢lé. Toto sestupovani a vy-
stupovani nepochybné neznamend nic jiného, nez Ze sebevyndSenim se se-
stupuje a pokorou vystupuje. Ten postaveny zebiik je nds$ pozemsky zivot
a Pdn jej vztycuje az k nebi, je-li nase srdce ponizené.“ Benedikt stavi svym
mnichtim pfed o¢i noéni vidéni Jakobovo (Gen 28, 12), obvykly obraz
ve staré Cirkvi, ktery se ndm ale zd4 v souvislosti s pokorou podivny. Ale
z kontextu Pisma svatého se ndm otevird hluboky smysl. Jakub je prondsle-
dovén svym bratrem Ezauem, odloucen od rodného domu. Podvedl bratra
a otce rozhnéval; jeho matka je na tom spoluvina. Je ubohym uprchlikem
na zemi, sim, opustény, véemi zavrzeny. Budoucnost je temnd. Bolest kvii-
li odchodu z otcova domu tisni jeho dusi. Ve pozemské mu bylo odnato.
Prepadla ho dplnd sklicenost. V tomto okamziku dosdhl vrcholu pokote-
ni (vrchol pokory — culmen humilitatis). Ale jedno si Jakub v této katastro-
f¢ zachoval: schopnost sprédvnym zptisobem sndset vzniklé nestésti. Chdpe
smysl této katastrofy: uplnd odevzdanost Bozi prozietelnosti. Jak hluboko
byl Jakub ponizen, o tom svéd¢i kdmen, na néjz musel ulozit svou hlavu
ke spdnku. Jak vysoko ho vsak toto pokofeni od Boha pozdvihlo, dokazu-
je tentyz kdmen, ktery Jakub rdno poté pomaze olejem a posvéti a ktery se
bude nadéle nazyvat diim Bozi (domus Dei — Bet-el), svaté misto Bozi. Osa-
mélost pousté se mu pii vii jeho opusténosti stala mistem bozského zjeveni.
Ve spanku spatfil zebfik stojici na zemi, jehoz vrchol se dotykd nebe; andélé
Bozi sestupuji a vystupuji. Uprostied své opusténosti pfijimd zaslibeni ty-
kajici se celého svéta a vSech Cast: v tobé budou pozehndna vsechna poko-
leni zemé! Hluboce uchvécen timto podivuhodnym zjevenim fekl Jakub:
,Jisté je na tomto mist¢ Hospodin a jd jsem to nevédél! Neni to nic jiného
nez dam BoZi, je to brdna nebeskd.“ Srovndvaci bod (tertium comparatio-
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nis) mezi zebitkem a pokorou spociva tedy v tom, Ze nejvice pokofeny ¢lo-
vék je Bohu nejblize a bude jeho pfizni omilostnén. Jen pokofenému srdci
stavi Bih nebesky zebfik. Sebevyndsenim se ve skute¢nosti jde dolt1, nebot
se vzdaluje od Boha, tak jako andélé sestupujici k zemi se vzdalovali z bez-
prostfedni blizkosti Boha. Pokora vede s vystupujicimi andély k Bohu. Ani
jediné misto na zemi nemuize byt tak osamélé, aby se nemohlo stdt branou
do nebe; 74dnd lidskd duse nemuze byt tak osaméld, aby se ji vSude nena-
bizel Zebiik smétujici do nebe. Cim pokornéjsi, tim blize Bohu. Cely ¢lo-
vék, télo i duse, ale musi byt proniknuté pokorou: ,,Jeho postrannimi tyce-
mi rozumime své télo a dusi: do nich ndm BoZi povoldn{ zapustilo jednot-
livé pricky pokory a dokonalosti, abychom mobhli vystupovat.“ Do téchto
postrannich ty¢i zapustilo Bozi voldni shiry rizné stupné pokory a kdzné,
abychom po nich vystupovali. Bez postrannich ¢dsti nemaji pricky zebtiku
z&dny vyznam, nybrz jsou pouze pohdzenymi kusy dfeva. Spojeny s postra-
nicemi vSak tvofi zebiik. Télo i duse, cely ¢loveék musi uskutecnovat poko-
ru. Télo musi realizovat smysleni duse v ¢iny. Pokora duse, kdzen téla jsou
obsahem ndsledujiciho pojedndni. Voldni BoZi ndm pfipravilo stupné vy-
stupu; tim, ze naplnime uceni svatého Benedikta, se v nds uskutecni Bozi
myslenka, odpovime na voldni Boha. V tom se opét projevuje pneumatic-
ky charakter mnisstvi: V posledku je to Duch Bozi, ktery nds hloubkou po-
kory (,vrchol svrchované pokory — summae humilitatis culmen*) pozvedd do
vyse (,k nebeskému vyvyseni — ad exaltationem caelestem).

Prolog rozdéleny do dvou ¢dsti dvojim oslovenim popisuje pokoru a po-
davd ji formou, kterd probouzi pro jeji uskuteénéni v Zivoté velky zdjem.
Obraz nebeského zebiiku tise zdfictho v tiché noci pousté spocivé tajuplné
nad nejdelsi kapitolou Rehole a ukazuje tak i dnesnimu #dkovi svatého Be-
nedikta givot podobny andéliim (tec. bids angelikds). Opustil-li mnich v po-
kofe a tiplné odevzdanosti Bohu vse pozemské, stoji po cely svij Zivot vzdy
a v§ude na prahu nebeského krélovstvi.

Pokora je zdkladnim postojem celého mnisského Zivota; je nedélitelnou
celistvosti, kterd bud existuje nebo ne, kterd ptisobi na celé jedndni clovéka
nebo ne. Viiéi tomuto pojeti by nds mohlo zarazit, Ze je tento vSezahrnuji-
ci duchovni postoj roz¢leriovan do dvandcti stupnd. A to tim vice, kdyz se
ukazuje, Ze ¢lovék nemize naplnit ani ¢dst, pokud nevlastni celek. Nic neni
Benediktovi tak cizi — a to dokazuje celd Rehole — jako zmechanizovén{ du-
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chovniho Zivota. Pravé obrazem zebfiku dokazuje, jak jednotné a soucasné
univerzilné vidi podstatu pokory. Obraz zebfiku zabranuje schématickému
chdpdni jednotlivych ndrokt kladenych na pokoru. Zachovavd celistvost
pojmu ,pokora“ ve vSech jejich stupnich. Pokora je pro ného vyrovndva-
cim momentem pii zdokonalovdni celé lidské prirozenosti, ktery omezuje
kazdou pfemiru a doplnuje nedostatek; dédvd celému ¢lovéku otéze a presto
ho ddle rozviji.

Nesmime vsak piehlédnout, ze pokora je pro mladé lidi ctnosti, kterou
velmi tézko chdpou. Mladému cloveku se pfici; zdd se mu, Ze je slabosti,
ackoli je silou, a pfipadd mu jako nepravdivd, al je nejvnitnéjsi pravdou.
Od pfirozenosti usiluje o sebepotvrzeni. Jeho pud sebezichovy se projevu-
je v pfehnaném sebevédomi. Proto se mize na prvni pohled zdét, ze vngj-
$i pokora zakryvd vnitini neschopnost podle uslovi: Silny si postaci sim.
Ani skromnost jako plod dobré vychovy neni jesté pokorou. Pravé proto je
pro mladého mnicha nutné, aby se mu ukdzalo celé bohatstvi pokory a on
mohl této ctnosti dobfe porozumét. Uéebni metoda dvanicti stuprna neni
u Benedikta Zddnym mechanismem, ale hlubokou pedagogickou moud-
rosti.

Svaty Benedike stavi sviij zebfik pokory hned na prvnim stupni na nej-
sirsi zdklad: Bazen Bozi je pro néj poc¢dtkem vystupu a proto se ji podrob-
né zabyvd. Vidy a vSude musi mnich Zit v bdzni Boii: szile (semper), kaz-
dou hodinu (omni hora), na kazdém misté (omni loco); toto zdiiraznéni casu
a mista podtrhuje habitudlni, trvaly charakter bizné BoZi. Znameni to, Ze
mnich Zije stéle pfed Bozim zrakem; nenf to ani tak pocit bdzné jako v tcté
pocitované spojeni s Bohem. Zit v bdzni BoZi znamen4 ¢init Boha méit-
kem vsech véci. Kdo nekrdci pred Bohem, posuzuje své jedndni podle mé-
fitek tohoto svéta. Byt zcela pfimknut k Bohu vyzaduje védomé a aktudlné
myslet na to, Ze jsme spojeni s Bohem; v Zddném pfipadé se mnich nesmi
tohoto spojeni zfici a jednat z Cisté prirozenych podnéti. Takové zapome-
nuti (0blivio) by bylo sestupem od bozského k lidskému, od vééného k cas-
nému. Co ¢lovék miluje, na to nezapomind. Protiklad mezi bdzni Bozi (ti-
mor Dei) a zapomenutim na Boha (0blivio) se ukdze jesté ostieji, kdyZ uvi-
zime konecny vysledek obou téchto sméfovéni ¢loveka (,svou dusi vytrhuje
- animo suo evolvat®). Bazen Bozi Gsti do vécného zivota. Ze zapomenuti na
Boha se stavd pohrdini Bohem (,contemnentes Deum*), které kondi v pek-
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le. Zde se opét ukazuje posledni smysl pokory: pokora jako blizkost Bohu,
pycha naproti tomu jako vzddleni se Bohu. Ti, ktefi se boji Boha (,timentes
Deum*), nesou v sobé jiz v tomto zivoté véiny Zivor (vita aeterna), ti, kdo
pohrdaji Bohem (,contemnentes Deum ), naopak zavrzeni, ve kterém spoci-
véa peklo. Dulezitd je bdélost (,custodiens se) vci htichim a vystithdni se
»Spatnosti myslenek, jazyka, rukou, nohou nebo svévole, ale i Zddosti téla“.
Vzpomerime na postranni ¢dsti zebfiku: pokofe musi byt podfizena duse
i télo. V zdsadé¢ je kazdy tkon pokory sebeovliddnim, zachovdnim normy
dané Bohem, pfilozenim Boziho méfitka na pfirozeny Zivot. Nebot vse se
odehrdvd pred Bozim zrakem, On vse vidi a soudi. Tato v§udyptitomnost
Bozi se mnichovi diirazné pfipomind: ,Je si védom, ze Btih se z nebe na ¢lo-
véka stdle divd, bozsky zrak na kazdém misté vidi jeho skutky a andélé je
stale Bohu oznamuji. Rikd ndm to i prorok, kdyZ ukazuje, jak je Biih stdle
pfitomen nasim myslenkdm: Boze, ktery zkoumds srdce i ledvi.”

Opét se ukazuje zebtik Jakubuv, ktery spojuje kazdého jednotlivee skr-
ze andély s Bohem. Totéz o sobé¢ vyslovil uz sdm Spasitel, aby vyjadfil své
tésné spojeni s Otcem: ,Amen, amen, pravim vdm, uzfite nebesa oteviend
a and¢ly BoZi vystupovat a sestupovat na Syna clovéka“ (Jan 1,51). Andé-
1é jsou, jak vyjadiuje jejich jméno (fec. angelds — posel), poslové, prostied-
nici mezi Bohem a ¢lovékem. Mezi Bohem, nestvofenym vé¢nym duchem
a stvofenym duchovné — télesnym ¢lovékem, je prostfednikem stvofeny
duch, andél. Tuto skuteénost si osvojil sém Kristus, kdyZ chodil jako ¢lo-
vék po Zemi, jak ukazuje jiz zminény text Janova evangelia. Prvotni Cirkev
si zachovala tuto konkrétné ndzornou a obraznou fe¢. Predevsim Vychod
si uchoval myslenku o andélech v jeji velikosti, hlavné v souvislosti s vyra-
zem pred ,pohledem™ Bozim (,aspectus®, ,,in conspectu Divinitatis®) (kap. 19).
Prévé pouzivdni abstraktniho slova ,Bozstvi“ ukazuje na patfeni na Boha
jako na trinici Bozi majestdt, obklopeny dvorem slouzicich kniZat — and¢-
la. Andélé jsou mocni duchové, keefi jsou v uméni nedopatfenim zlehcovid-
ni a zobrazovéni v podobé déti. Benediktini jako pfedstavitelé starokfestan-
ského dédictvi jsou povoldni, aby vrdtili andélum jak slovem, tak obrazem
opét to misto, které jim pritkli cirkevni Otcové v literatufe a mozaiky z By-
zance a Ravenny v uméni. I dnes sestupuji a vystupuji mezi nebem a zemi
kvali tém, jejichz duse je vnimavd vici Bozimu Zjeveni. Re¢ Pisma svatého,
svatych Otcti a svaté Rehole nemd v imyslu popisovat vie do podrobnosti;
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chee jen nalézt vyraz pro skutecnost, kterd se ve své nejvnitingjsi podstaté
vymykd lidské feci. Bohatstvi bozského Zjeveni se nedd uchopit filologic-
ky dosazitelnym slovem. Z toho diivodu musi existovat také ,,pneumatickd
exegeze®, kterd je velmi vzddlena tomu, aby slouzila subjektivnim vystrel-
kam, a tato exegeze se spise blizi ke svatym sloviim otevienosti v modlitbé.

Po tomto obecném tvodu do Zivouciho pocitovani Bozi pfitomnosti se
vénuje Benedikt tiem pojmuam, pfi¢emz o kazdém se pojedndvd ve zvldst-
nim oddile. Jsou to: myslenky (cogitationes), vlasmi viile (voluntas propria)
a télesné Zddosti (desideria carnis). Jedna se o vycet a rozdéleni hrichii (pecca-
ta), popitipadé chyb (vitia), které maji byt zprvu charakterizovdny z hledis-
ka psychologického, pak z hlediska mordlné asketického. Benedikt hovoii
o poklescich ,,myslenck, jazyka, rukou, nohou nebo svévole, ale i Zddosti téla
(cogitationum, linguae, manuum, pedum vel voluntatis propriae)“ a nardii
tak jednozna¢né na uceni vseobecné pfijaté od doby stoicismu, Ze hfichy
maji svijj zdroj v myslenkdch a ze se projevuji ve slovech nebo ve vnéjsim
jedndni. Kromé toho, jak se zd4, chce tato véta Rehole oziejmit antropo-
logické vychodisko nefesti, a sice tehdy rozsifenym a mnohymi cirkevnimi
Otci ptijimanym #richotomismem, podle néhoz se lidskd bytost sklddd z du-
cha (fec. niis, pneuma; lat. mens, cor nebo spiritus), duse (tec. psyché; lat. ani-
ma) a téla (fec. séma, sarx; lat. corpus, caro), které samoziejmé nelze pojimat
jako tfi oddélené substance, jak to ¢inila heretickd teologie, nybrz spise jako
tii ¢4sti, keeré tvoii jednu lidskou pfirozenost. Jak totiz pak ukazuje text nd-
sledujici, vidi svaty Benedikt ptivod hificht v mysleni, ve viili a ve smyslo-
vych zddostech, tedy prdvé v onéch cinnostech, které jsou ¢lovéku vlastni
co do vztahu k duchu, dusi a télu. Ze svaty Otec mnicht mél na mysli toto
rozdéleni do tif aspektll, vyplyva i ze zfetelného oddéleni spojkami ,,zebo
(vel)“a ,ale i (sed et)”

Buh je vidy pfitomen ve svété nasich myslenek a zkoumd srdce i led-
vi, znd v$echny nase myslenky, vidi je z dilky; vse, co se déje v ¢lovéku, je
Bohu zjevné. Jsou-li tedy nase myslenky ve shodé s Bozi normou a zdko-
nem, pak je cely nds zivot v souladu s BoZzim fddem. Zmatek a chaos ptiso-
bi myslenky, které nds odvraceji od Boha (,zvrdcené myslenky — cogitationes
perversae®), v nich mé zlo (,nepravost — iniquitas®) své koteny. V kazdém
¢lovéku je ndsledkem dédi¢ného htichu sklon ke zlému a k pohodlnosti.
Proti tomu se musi vynaklddat vdzné Gsili (,aby zistdval bdély pred spatny-
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mi myslenkami — ut sollicitus sit circa cogitationes suas perversas*). Uzitecny,
zdatny (,utilis®) mnich se tedy bude bdéle stiezit pred zlymi sklony. Vsech-
ny citace zalm® v tomto textu vypovidaji jedno: Nase bdzen Bozi za¢ind
na pravdivosti a Cistoté naseho myslenkového svéta, ktery je také zdkladem
naseho chténi! Moznosti tkvici v myslenkdch jsou vili vybirdny a uvddény
v ¢innost. V moci vile je odmitnout nepravost (iniquitas) a uhasit zvrdce-
né myslenky (cogitationes perversae). Teprve vili se rozhoduje o dobru a zlu.
Viastni ville (voluntas propria) mé od prirozenosti sklon prosazovat se, do-
stavd se tak snadno do protikladu k pokofe a vznikd z ni pycha. Nase vile
se musi tedy srovndvat s vali Bozi. Bith sdm v nds musi konat svou vili. Tak
se modlime v modlitbé Piné (oratio): ,Bud vile Tva jako v nebi, tak i na
zemi.“ Tato prosba modlitby Otéends je kiestanskou normou veskerého
mravniho jedndni.

Nyni by mohl nékdo vznést ndmitku: Vlastni vali ke zlému je nutno
odsoudit, ale viili ¢lovéka k dobrému je tieba jeji pravo ponechat. Tomuto
pojeti pfedchdzi Benedikt slovem Pisma: , Lidem se zd4, Ze jejich cesty jdou
rovné, ale nakonec vyusti ve smrt” (Pfis 16,25). Jiz pfirozend zkuSenost uéi,
ze pravé mnich jako idealista podnikne néco, co se jevi jako dobré, ale co
se v tvrdé realité nepfedvidatelnych Zivotnich podminek ukdze jako osudny
omyl se $patnymi ndsledky. Ve skutecnosti jde o néco vyssiho, o hodnotu
pokorné poslusnosti, o viru v Bozi prozfetelnost. Podfidi-li se mnich vuli
autority, pociti nékdy nevyhnutelné jisté omezeni, ale zlistane ve sféfe viry
a spojeni s Bohem. Zieknuti se vlastni viile je vZdy znamenim vnitini sily,
kterd cerpd z viry a kterd vidi nejvy$si odpovédnost v uskuteénovini Bozi
vile. Kdo nechdpe zdvaznost pfijeti Boziho vedeni a lehkomyslné ndsledu-
je vlastni ndpady, na toho se vztahuje slovo zalmu: ,,Jsou ve svych rozkosich
zkazen{ a zvriceni® (Z 13, 1).

To, co bylo feceno o bdzni Bozi, kterd je trvalym postojem a védomim
Bozi ptitomnosti, plati zvla$té o oblasti smyslového zivota cloveka. ,, 7élesné
Zddosti (desideria carnis)” oznacuji cely komplex sexudlntho pudového zi-
vota, jak se Cisté pfirozené projevuje a ktery miize vést k neusporddanému
chovini. Tyto Zddosti (desideria) stoji mezi obéma jiz popsanymi dusevni-
mi oblastmi — rozumem a vuli — a jsou podstatné spojeny s nasi télesnosti.
Linii ,,svét myslenek — vile — smyslové Zddosti“ tedy Benedikt zachovdva
s logickou pedagogikou. Naznacuje tak pifimo geneticky vyvoj vnitfnich
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pochodi: nekontrolované myslenky, neovlddand vile vede k nevdzanosti
smyslového zivota. Sexudlni pudové sily patii k ¢lovéku a jsou Bohem stvo-
feny stejné jako rozum a vile a na rozum i vuili pusobi. Jsou celkem, kte-
ry neni v zZddném piipadé omezen jen na télesnou oblast. Bez nich by ne-
byl mnich muzem v plné sile své pfirozenosti. Ale v této pfirozenosti je mu
ulozeno, aby ovlddal své sklony a sily a nedal se jimi ovlddnout bez kontro-
ly, ,protoze na prahu rozkose stoji smrt“. Proto Pismo napomind: ,Nedej se
strhnout svymi touhami® (Sir 18, 30). Z toho méla, co fikd Benedikt ve své
Reholi o &istoté, je toto misto nejdilezit¢jsi. Zcela odpovidd pozitivnimu
ptikazu: milovat ¢istotu (,castitatem amare®) (kap. 4) a dévd vycitit velkou
duvéru, kterou mél Benedike v to, Ze jeho radikdlni slova zaptsobi na jeho
zéky. Nezabihd do podrobnosti, nebot jiz fekl, Ze ovldddni smyslové oblasti
se odehrdvd pfed Bozim zrakem. Kazdé sebeovldddni md v sobé jisté nor-
my a prostfedky, které napomdhaji dosazeni vytéeného cile. Normou ves-
kerého sebeovldddni je pokora. Nevdzanost smyslového Zivota je projevem
pychy. Jiz proto je pfed Bohem zavrienihodnd a md v sobé od pfirozenos-
ti ptichut smrti. Jak silny a zdfici je naproti tomu Zzivot duse, kterd udrzu-
je rozum, vili a smyslovy Zivot v fddu daném Bohem! V dileZitém a Casto
namdhavém zdpase bojuje mnich o harmonii téchto tif mohutnosti, kterd
se uskute¢nila nejdokonaleji v Kristu.

Svaty Benedikt si byl védom toho, ze svym ucenim o bdzni Bozi polo-
zil zdklad k dalsimu zdokonalovéni pokory. Uceni o bdzni Bozi je v jistém
smyslu zdkladnim kamenem pro celou Reholi, nebot svaty Zikonoddrce
¢ini tento duchovni postoj prvniho stupné pokory piedpokladem kazdé-
ho opravdového mnisského Zivota. Bizen Bozi patii k pozndvacim zname-
nim spravné horlivosti (kap. 72). Svaty Benedikt ji vyslovné pozaduje pro
ty, ktefi maji v kléstefe zastdvat dilezitd postaveni vyzadujici spolehlivost:
od opata (kap. 3,11), od prevora (kap. 65), od celerdie (kap. 31,2), od in-
firmére (kap. 36,7), od bratra pro hosty (kap. 53,21) a od vrdtného (kap.
66, 4). Bazen Bozi je jddrem mnisského Zivota ctnosti. Proto Benedikt po-
jedndvd o prvnim stupni pokory dosti rozsahle a zakoncuje tuto ¢dst shrnu-
jicim doslovem. V souladu s timto zvld$tnim charakterem uzivé tento od-
dil ve své literdrni formulaci opét rétorické vyjadiovani oslovenim ,,brat7i
(fratres)!”. Mnichim se tu drazné pfipomind obecné kiestanské prikdza-
ni o bdzni Bozi: ,Jestlize Hospodinovy oéi pozoruji zlé i dobré (Piis 15,3),
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a jestlize Hospodin shliZi z nebe na lidské syny, aby vidél, zda je nékdo ro-
zumny a vyhleddvd Boha (zalm 13,2), a je-li od andéli, které ndm pridélil,
ve dne v noci zpravovdn o nasich skutcich i chovani, méjme se, bratfi, vidy
na pozoru, aby Biih, jak fikd prorok v zalmu (zalm 13,3), neshledal, Ze jsme
pobloudili ke zIému a zkazili se. A kdyZz nds v tomto Case Setfi, protoze je
laskavy a ¢ekd, ze se obrdtime k lep$imu, kéZ ndm jednou nefekne: Takto jsi
jednal, a jd jsem mléel® (zalm 49,21).

Vsudyptitomnost Bozi je jesté jednou plisobivé postavena pied duchov-
ni zrak. Znovu pozorujeme sestupujici a vystupujici andély, ktefi nds ve
dne v noci jako poslové mezi nebem a zemi spojuji s Bohem. Jesté ndm Pin
davé ve své dobrotivosti ¢as k polepseni; jeho soud vsak nevyhnutelné pfi-
jde. Jiz nyni se stavme pied soudce, aby ted v tomto ¢ase nemléel a nevyrkl
nakonec neodvolatelny rozsudek. Kde je stdle zaméfen zrak na Boha, kde
se kond jeho viile, tam je pokora. Kde ale chybi tento prvni stupen pokory
— bdzen Bozi — tam schdzi zdklad pro cely mnissky zivot: ,,Po¢dtkem moud-
rosti je bdzen pfed Hospodinem® (Ptis 1,7). Moudrost je zralym plodem
mnisského Zivota. Jak m4d ale moudrost dojit zralosti, chybi-li kofeny?

,Druhy stupen spocivd v tom, Zze mnich nemiluje svou vlastni vili a ne-
libuje si v uspokojovdni svych vlastnich zddosti, ale skutky ndsleduje hlas
Pané: Prisel jsem, ne abych konal svou vili, ale vili toho, ktery mé po-
slal“ (Jan 6,38). Na prvni pohled se zd4, Ze se zde opakuje to, co bylo jiz
feceno na prvnim stupni pokory. Rozpozndvime v$ak zna¢ny pokrok. Na
prvnim stupni se jednd do urcité miry o zdkaz konat vlastni vali (,chrini-
me se Cinit vlastni villi — voluntatem propriam facere prohibemur®); zde jde
mnich o krok ddle: Nechce ndsledovat vlastni viili, nemiluje ji. Uspokojo-
véani vlastnich Zddosti mu nepfindsi zddnou radost. Ve svém jedndni se zce-
la zasazuje o vyplnéni Bozi vile. Zije myslenkami a vali Kristovou, ktery
znal jediné vili svého Otce, jez ho poslal. Na tomto posldni méd podil kaz-
dy kfestan; a k podstaté pneumatického charakteru mnisstvi patti, aby na-
plnilo poslani dané mu Duchem svatym vici Cirkvi a lidstvu. Cim méné
jednotlivy mnich znd posldni, které je mu urceno, tim vice se bude drzet
vile BoZi. Pritom si uvédomuje, Ze tato cesta je cestou utrpeni. Proto se mu
ptipomind jesté jeden spis (,scriptura®), ale ne Pismo svaté, nybrz zprdva
o mucednicich, v niz se fikd: ,Zvule vede k tryzni, ale sebedonuceni ziské-
vé korunu.”
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Odvrdceni se od kazdého piiklonu k vlastni vili i od vSech pfdni a né-
sledovéni jediné ptikazu Boziho posldni vyzaduje tieti stupen pokory, Ze se
totiz mnich z ldsky k Bohu podfidi ve vSem pfedstavenému tak, ze napo-
dobi Pdna, o némz fikd Apostol: ,Stal se poslusnym az k smrti (Fil 2, 8).
Jak jinak md mnich poznat posldni, jez mu je svéfeno, nez projevem viile
zéstupce Boziho? Kdyz obétoval ldsku k vlastnimu chténi a pfanim, zistdvd
mu o to Cistsi ldska k Bohu, kterd mu umoznuje plnit vili pfedstaveného.
Ztejmé tmyslné zde ddvd Benedikt prednost vyrazu ,szarsi (maior)” pted
vyrazem ,0pat (abbas)®, nebot poslusnost se md prokazovat nejen opatovi,
ale kazdému predstavenému. Tim je pokofeni jesté citelnéjsi a hodnota ct-
nosti ,,poslusnost az k smrti“ se jesté zvy$uje. Zde zaznivd ona ucitelskd pris-
nosti (,durum magistri®) pred soucitem laskavého otce (,affectus pii patris®).

Na této cesté sebesnizeni pokracuje Benedikt dédle, kdyz na Ctvrtém
stupni pokory pozaduje, aby byl mnich poslusny i v tézkych a protivnych
vécech, ,ba tise obejme svédomim trpélivost i v jakémkoliv nezaslouzeném
bezpravi. Vsecko sndsi, aniz ochabne nebo utele, podle slov Pisma: ,Kdo
vytrvé az do konce, bude spasen® (Mt 10,22). A také: ,, At se vzmuzi tvé srd-
ce, doufej v Hospodina!“ (zalm 26,14).

Uz na druhém a postupné na tietim a ¢tvrtém stupni pokory se Bene-
dikt zaobiral poslusnosti. Jinak nez v 5. kapitole, v niz je poslu$nost charak-
terizovdna jako prvni stupen veskeré pokory a jako zdkladni postoj mnis-
ského Zivota, poukazuje zde svaty Benedikt na mravni hodnotu poslusnosti
pro kazdého jednotlivého mnicha. Jednd se o vnitini podiizeni se osobdm
a situacim, které vyrazné ovliviiuji Zivot ve spoleéenstvi, do n¢hoz jsme po-
staveni. V nich se ndm ukazuje Bozi vile a Bozi vedeni. NemiiZeme a ne-
chceme je ménit, ale spiSe se jim musime z ldsky k Bohu podvolit. Po¢ina-
je od veobecného pravidla druhého stupné, Ze jsme pfisli ¢init vili Toho,
ktery nds povolal, pokra¢ujic k pozadavku podridit se pfedstavenym napo-
dobovénim Kirista (tfeti stupen), musime byt pfipraveni vytrvat v tézkych
a protivnych vécech, ano, dokonce v jakémkoliv nespravedlivém zachdzeni
(»iniuriae“) (Ctvrty stupen).

V tomto vyctu nalézdme urité stupnovani. Véci twrdé (,res durae®) jsou
samy o sob¢ tvrdé a tézko proveditelné; véci protivné (,res contrariae®) vzbu-
zuji odpor a maji v sobé néco odpuzujictho; bezprdvi (,iniuriae”) ndm zpt-
sobuji zranujici bezpravi. V téchto trpkych zkouskdch ma mnich obejmout
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trpélivost jako svou nevéstu, ldskyplné ji stiezit a peclivé se ji drzet. M4
mlcky sndset tézkosti a dokonce i bezpravi, nepodddvat se vlastnim citim
nebo pomyslet dokonce na uték pred pfijatou povinnosti. Jiz v Prologu se
mluvi o moznosti takovych tézkych, vnitinich boji. I novicim se pfedem
iikd o vSech tézkostech a nesndzich, kterymi vede cesta k Bohu (kap. 58,
8). I dnes se ohlasuje novicovi: ,Musi$ sim sebe zapfit a zcela se zteknout
vlastni viile a naopak denné plnit viili opata a dalsich predstavenych, keefi
ti neziidka ulozi tvrdé a tézko snesitelné véci, aby vyzkouseli trpélivost, po-
slusnost a pokoru.“ Konec¢né ve slavnostni modlitbé pfi skldddni feholnich
slib mnicha se nad vstupujicim vyslovuje vzyvani: ,Nau¢ ho, Pane, pra-
madlo dbét na vSechny radosti Zivota, nebdt se protivenstvi, nedinit bezpra-
vi, ale pfijaté bezpravi sndset s dusevni vyrovnanosti.“ Tak musi byt mnich
vyzbrojen, aby mohl krd¢et po pozadovanych tvrdych cestdch v tiché trpé-
livosti a se silnym srdcem.

Trpélivému sndseni odpovidd také vira v Bozi odplatu, vnitini radost-
nd jistota; ,,v tom ve véem slavné vitézime moci toho, ktery si nds zamilo-
val“ (Rim 8, 37). ,,Zkousel jsi nds, Boze, téibil jsi nds ohném, jako se tfib{
stiibro“ (Z 65, 10) a shledal nds pfitom bez vady. Jisté, predstaveni, ktef
nds zkousi, nejsou ani andélé ani svati, nybrz i jako zdstupci Boha zlstdvaji
lidmi. Prdve v jejich lidskych nedostatcich a chybdch spocivd nase nejvét-
$i zkouska. Predstaveni a bratfi — nebot s apostolem Pavlem sndsime i ,fa-
lesné bratry — ndm mohou svym lidskym tsudkem a jedndnim ptipravit
zkousku ohném. Presto se tikd: ,sndSej Pana (sustine Dominum)*, nikoli
tedy predstavené a spolubratry, ale Pdna sndsime. Tak md mnich vynalozit
onu trpélivost v nesndzich a protivnostech, kterou Evangelium pozaduje
od kazdého kiestana: ,Kdo t¢ uhodi do pravé tvéfe, nastav mu i druhou;
a tomu, kdo by se s tebou chtél soudit o kosili, nech i sviij pldst. Kdo t¢ do-
nuti k sluzbé na jednu mili, jdi s nim dvé“ (Mt 5, 39—41). Na rtech mni-
cha necht je stdle Zehndni, i pro ty, ktefi ho urdzeji. To vSe odpovidd prika-
zu Piné (,praeceprum Domini*) a plati pro vSechny kiestany. Musime byt
tedy pfipraveni snést vice, nez ndm ¢ini ti, jez nds utlacuji. Ne ze slabosti
charakteru, nybrz proto, Ze se tim zkousi sila nasi viry a hloubka nasi lisky
k Bohu — z toho diavodu sndsime kiivdy. Tehdy neméfime nespravedlnost
podle pfirozeného préva. Pfichdzi to od Boha, je to od Boha pfidéleno kaz-
dému, proto je to bozské privo, dobrodini a ldska. Takové chdpdni oviem
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pfesahuje nds$ pfirozené lidsky rozum. Pfijmout je muze jen samotnd vira.
Zcela opro$téni od sebe sama jsme tak ochotni z ldsky k Bohu trpét vse, co
ndm uklddd poslusnost, jako splnéni bozské vile.

Tato stoupajici linie poslusnosti nachdzi svou korunu na pitém stup-
ni pokory, na kterém ,mnich netaji pfed svym opatem zddné zI¢é myslenky,
které se mu objevuji v srdci, ani co vskrytu vykonal $patného, ale pokorné
se mu z toho vyznd. Vybizi nds k tomu Pismo: Hospodinu svéf sviij osud,
v né¢ho duvéiuj“ (zalm 36,5). V této souvislosti nemluvi Benedikt o vétsim,
starsim (maiore) jako na tfetim stupni ani o predstaveném (priore) jako na
¢tvrtém stupni pokory, nybrz zde uvddi opata (abbatem) jako kompetent-
ni osobu. Duchovni otec (fec. patér pneumatikds) se ujimd z plnosti Ducha
svatého dusevné tisnéného mnicha, ktery ,,proti sobé Pdnu oznamuje svou
nepravost‘. Zde vstupuje opat zcela na misto Pdna, Pina pomdhajiciho
a uzdravujictho. Vyzndni osvobodi dusi od zIého a uvoliiyje ji pro prichod
Ducha svatého, kterému duchovni otec ldskyplné napomdha. Rehole neho-
voii na tomto misté o svdtosti smifeni, ale o kajicné ochoté mnicha svéfit
se v pokofe zdstupci Bozimu, ktery je jako otec a pastyt pro své mnichy no-
sitelem Ducha. Kazdou nepravost srdce Pdn snimd otcovskym pusobenim
opatovym. Skrze opata posvécuje srdce ucednikil. Dochdzi zde k hluboké
vyméné mezi synem a otcem zaloZené na vzdjemné davéfe. Autorita a po-
slu$nost se zde povysuji na nejniternéjsi vztahy laskavosti (pietas) — otcovské
starostlivosti a détské oddanosti — které patii k nejcennéjsim darim Ducha
svatého. Vanuti svatého Ducha proménuje celé mnisské spolecenstvi, opata
i bratry, ve svatou jednotu v ldsce ke Kristu. Pdty stupen pokory predstavu-
je nepochybné vrchol mnichova pokorného vnitiniho smysleni. Zvedd z4-
voj z tajemstvi nespravedlivosti, kterd je skryta vsem lidem, —a to i v oblasti
myslenek — pred zrakem duchovniho otce. Vlastni ,,jd“ se tak sebe i v nej-
skrytéjsich myslenkdch beze zbytku vzddva a vkldd4 davéru jediné v Boha,
nebot je dobrotivy. Jestlize je nitro Gplné odevzddno Bohu, co by ndm pak
jesté mohlo brénit pfijmout pokorné vsechny vnéjsi Zivotni podminky?

Z toho nyni vyplyva jakoby samo od sebe, ze se mnich na Sestém stupni
spokoji s jakoukoliv bezvyznamnosti a nejkrajnéjsi situaci a ve vSem, co je
mu uloZeno, se poklddd za neschopného a nehodného, takze si fikd s pro-
rokem: ,,Stal jsem se ni¢im, byl jsem pfed tebou podobny nerozumnému
taznému zvifeti, chci vSak byt stdle u tebe® (Zalm 72,22 a nésl.).
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Ten, kdo se povazuje za ,nic”, nebude kldst ndroky ohledné potravy,
bydleni, Satstva ani touzit po distojnych tkolech a tfadech. Takové sebe-
omezovani by mélo byt jiz ddno samotnym mnisskym Zivotem. Bozi hlas
povolal kazdého mnicha na uréité misto a do uréitého spoledenstvi. Zivot-
ni Groven je v jednotlivych kldsterech rtiznd, zdvisld na situaci kldstera, sti-
fi mnichd, na majetku a vedeni. Obycejné se nejméné nafikd tam, kde se
prindseji nejvétsi obéti. Clovék ztistiva vdécny za kazdy dar, nebot mnich
si zvolil sviij zivot obéti dobrovolné. Pravé tak ocenovdni tikolil se md rozu-
mét ve svétle mnisského Zivota. Vidéno ¢isté lidsky se nemuze kazdy pova-
zovat za neschopného a nehodného pracovnika. Spise chce mit kazdy po-
kud mozno plodnou tcast na préci spolecenstvi. Pfed Bohem ale plati jen
vnitini smysleni, a ne vice ¢i méné skvélé a dustojné vnéjsi cinnosti. Ma-
nudlni price na poli nebo v femeslnickych dilndch a intelektudlni ¢innost
na poli védy a uméni nemaji pted Bohem vétsi nebo mensi hodnotu. Bozi
véhy védzi vnitfni obsah radostné poslusnosti, obétavé ndmahy a ldskyplné
odevzdanosti. Zdkladnim principem mnisstvi zstdvd ve véem pokora jako
Bozi blizkost: ,, [sem stdle s tebou (Ego semper tecum)!”.

Prévé toto podstatné uvniti ¢loveka silné zduraziuje sedmy stupen. Dii-
lezit€j$i nez prijeti vnéjsich poméra, které vyzaduji odiikdni, je pfesvédcent,
ze jsem nepatrnéjsi a bezcennéj$i nez druzi. Jde tedy o to, zfeknout se nejen
svych ndroki, ale i sebe sama. A to ne tak, Ze jsme to pfijali pouze jako te-
orii nebo o tom dokonce jen mluvime, nybrz Ze je to nejvnitinéjsi, radost-
né prizndvand vira naseho srdce. ,Ar tomu véFi nejonitinéisim hnutim srd-
ce (intimo cordis credat affectu)“— tento ver$ prejimd Benedikt doslovné od
Kasidna. Se zalmistou m4 mnich byt schopen Fici: ,J4 vSak jsem Cerv, a ne
¢lovék, na pohanu lidem, na potupu chdtie® (Zalm 21,7), ,Byl jsem povy-
Sen, ale pak ponizen a zahanben® (Zalm 87,16), a znova: ,,Dobfe mi tak, ze
jsem byl pokofen, abych se naudil tvym predpisim® (zalm 118,71). Zde
se zd4, Ze vnitfni sebeponizeni dospélo na nejzazsi hranici. A prece zistdvd
jesté zcela v pravdé. Bih sim znd vnitini cenu i bezcennost kazdého clové-
ka. I kdyby se vnéjsi duvody zdaly byt proti, mizeme vzdy predpoklddart,
ze vSichni ostatni lidé, méfeno podle jejich naddni a vzhledem k okoli, jsou
leps$i nez my sami. O sobé v kazdém ptipadé vime, Ze a¢ jsme postaveni do
Zivota bohatého milosti, mnohokrit selhdvime.
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Clovék byl vzdy neptiznivé naklonén ndzorim tohoto druhu a zvldsté
je tomu tak v dne$ni dobé. Sebepokofovani plati za neschopnost, slabost
a zbabélost. Mlddez tihne spiSe k sebeprosazovini, né¢kdy az k povysenosti.
Je$té na sobé nezakusila, kolik vnitfni sily, kolik bystrosti a zralosti tsudku
je potfeba k tomu Zit opravdovou kiestanskou pokorou a formovat v so-
bé tento postoj. Proto nevi, jaké sily pro spolecenstvi spocivaji ve vniti-
ni opravdovosti. Z ni vyvérd nevycerpatelny pramen kiestanské obétavosti.
Za povsimnuti stoji, ze Benedikt se zcela zdrzuje toho, aby nékoho zbavo-
val dustojnosti, coz neplatilo vzdy v prvotnim mnisstvi. Pro n¢ho je poko-
ra stdle Skolou, v niz se udi, jak zachovdvat ptikdzdni Pané (,abych se naucil
wym predpisiim — ut discam mandata tua®). Mravni aktivita projevujici se
v ¢inech tedy nikdy nezanikd v pasivité sebesnizeni. Pokora je pro Benedik-
ta nejen vyvarovanim se hfichu, nybrz i zdrzenlivosti v pfehdnéni dobrych
skutki.

Tak Benedikt predpoklddd na osmém stupni, ze mnich bude ¢init pouze
to, k ¢emu nabddi spole¢nd Rehole klistera a piiklady starsich. Zadny ze
stupnt pokory se nezdd tak jednoduchy v teorii i praxi jako tento. A prece
obsahuje mnoho ptikazl a pozadavkd. Mnich nem4 ¢init nic mimo rdmec
Rehole a ptikladi starsich (,nic, nez jen — nihil, nisi) — tedy omezent! Toto
omezeni ale pozitivné predpoklddd, 7e Rehole i piiklady budou napliiové-
ny podle nejlepsich moznosti a sil. Zachovavani Rehole platné pro vsechny
(,communis®) je zékladnim zdkonem kldSterni existence. Oproti tomu se
zda byt priklad starsich sice vice subjektivné povzbuzujici, ale ne zdvazny.
A ptece v antice — jiz jsme na to poukdzali — spodivalo uméni vychovy na
ptikladu a napodobovdni. I v kiestanstvi se stalo ndsledovani Krista princi-
pem vychovy. Kdyz svaty Pavel v prvnim listé Korintskym dvakrat vyzyva:
~INapodobujte mé, jako i jd napodobuji Krista (Imitatores mei estote, sicut et
ego Christi)®, chee jako ucitel vychovdvat své zdky vlastnim piikladem, aby
se stali podobnymi ptikladu jeho Mistra. Byt napodobovateli, ndsledovniky
Kirista, to je od samého pocdtku smyslem mnisstvi. Proto jsou také mnissti
otcové prikladem pro mladsi. Na tom je zalozen vztah mistr — zdk. Co za-
pocali anachoreté, v tom pokracovali cenobité. Pro né ovSem stoji v popre-
di viem spole¢nd Rehole. Ale i zde by ztstala psand Rehole mrtvou literou,
kdyby nebyla %itd piikladem star$ich. Zivot Rehole se ndm viak projevuje
v piikladu star$ich mnicha. Rehole %itd nadimi otci zavazuje k ndsledovd-
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ni, i kdyz miZe tato Rehole ve své konkrétni podobé zdviset na osobnich,
mistnich a véecnych podminkdch. V kazdém pripadé — a to je obsahem os-
mého stupné — by bylo chybou proti pokofe, kdyby jednotlivy mnich cheél
z vlastni iniciativy a ze své zddnlivé lepsi znalosti ¢i tidajné vét$imu Usi-
Ii 0 ctnostnéjsi zivot jednat jinak, nez jak to odpovidd Reholi a ptikladu
stardich. MiiZe se stit, e zachovavini Rehole v kazdodennim Zivoté ztri-
ci u starsich na pfisnosti, a pak je véci opata, aby zasdhl. Od jednotlivych
mnich® mohou pfichdzet rady a podnéty ke zlepseni kldsterniho zivota, ale
nikdy se nesmi jednotlivci dovolit, aby chodil vlastnimi cestami pod zdmin-
kou vétsi vérnosti Reholi nebo touhy po ctnostnéjsim zivote.

V ptikladech starsich (,exempla maiorum®) spociva vychozi bod tradice,
kterd je pro mni$sky Zivot pravé tak dilezitd jako Rehole, atkoliv v proti-
kladu k psané litefe potiebuje neustdlé oZivovani a obnovu. Tradice formu-
je vnitfni d¢jiny mnisstvi, stdvd se — polinaje od Zvyklosti (Consuetudines) —
jeho duchovnimi déjinami. Opati a mnisi, ktef{ vtiskuji mniSskému zivotu
sviyj charakter, jsou nositeli tohoto duchovniho vyvoje. Ve vysoké tcté vaci
prikladu starsich (exempla maiorum) Benedikta shleddvdme zcela zdpadnim,
takika fimskym. Na mnicha se tak kladou pozadavky a odpovédnost. Pro
nasledovniky se stdvd tradice ucitelkou Zivota. Je ziejmé, Ze to vyzaduje vel-
kou pokoru, zaclenit se do tohoto fetézce preddvani, tradice jako cldnek,
ktery napodobuje a nédsleduje. Pro jednotlivce to znamend Gplné zieknuti,
pro spolecenstvi vSak pfinos a upevnéni.

Tésnéji, nez by se zprvu zddlo, souvisi i devdty stupen pokory s tradi-
ci starého mnisstvi, kterd pozaduje, aby mnich zdrZoval jazyk od mluve-
ni a zachovdvaje mlc¢eni nemluvil, dokud neni tdzdn, protoze Pismo pravi:
»Velké Zvanéni se neobejde bez hiichu (Piis. 10,19), a mluvka neobstoji na
zemi® (zalm 139, 12). Minéno zde neni béZné denni mluveni nutné pro
kontakt s lidmi a pro praci, nybrz pou¢nd a vzdéldvajici slova, kterd odkry-
vaji obsah duse. U mnisskych Otctl bylo nepsanym zdkonem, Ze nikdo ne-
prondsel takova slova (rhéma) z vlastniho podnétu. Pouze na dotédzdni nebo
prosbu vyikl statec sviij Duchem svatym ptisobeny vyrok (logion). Casto se
dotazujicimu dostalo odpovédi az po nékolika dnech. Jen z tohoto hlediska,
jez je ndm déjinné preddno, mizeme rozumét mlceni az do dotdzdni jako
vysokému stupni pokory. Toto pojeti mlceni, které je jakoby ¢ekdnim na
osviceni Duchem svatym, md také pfirozené vliv na veskeré mluveni v klds-
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tefe. Nikdo se nemd projevovat, nez pouze na podnét Ducha svatého. To
znamend v mniSském Zivoté ono: ,, byt pFitomen sam sobé (habitare secum)*,
svaté mléeni a svaté mluveni.

Takto navozeny postoj sebeovldddni zplisobuje vdzné, slavnostni roz-
polozeni, které je na desitém stupni pokory zdiraznéno tim, ze mnich
neni ndchylny a pfipraveny k smichu, nebot je psdno: ,Posetilec pozvedd
pfi hlasitém smichu svij hlas“ (Sir 21,23). Ne kazdy smich je zde zapove-
zeny. Mnich nemd byt ,,ndchylny a pripraveny k smichu (facilis ac promptus
in risu)“, zn. nemd se snadno a lehce ddvat do smichu, ¢imz by projevo-
val povrchni a lehkomyslné smysleni, které neodpovidd vdznosti mnisské-
ho zptisobu Zivota. Proto uz staii Otcové vypovédéli hlasity smich ze svych
fad, a to tak dikladné, Ze se jim démoni snazili pfipravit riznd pokuseni
k hlasitému smichu.

Sebeovlddani v projevovdni dusevniho rozpolozeni md mnich rozifit na
svilj veskery kontakt s ostatnimi lidmi, klidné, beze smichu a s pokornou
véznosti, nemluvi mnoho, ale rozumné, a nezvedd pfi tom hlas, jak je psi-
no: ,Moudry se poznd podle méla slov.“ Z téchto poslednich fddek dostdva
jedendcty stupen svou zvlastni charakteristiku. Ono ,,je psdno (scriptum est)
se zde nevztahuje na Pismo svaté, nybrz na starou sbirku vyroktt Enchiri-
dion seu Sententiae Sexti Pythagorei ( Rukovét aneb vyroky Sexta Pythagorea),
kterd byla prelozena Rufinem z fectiny a pfipsdna papezi Sixtovi II. Svaty
Benedikt citoval bezpochyby podle latinského textu Rufinova a povazoval
papeze Sixta II. za autora. Jestlize uvadi tento text jako vzor pro jedendcty
stupen pokory, chce tim ukdzat idedl dokonalosti muze moudrého (virum
sapientem), jak to bylo z tradice stoicismu u Rimantt obvyklé. Sextiv vyrok
obsahuje ¢isté pfirozené pojeti. Moudrost (sapientia) je spojenim rozumu
a vile, ducha a srdce; vyjadiuje zralé pozndni naplnéné srde¢nosti. Vypo-
vidd tedy nejdfive o ¢isté prirozené etické dokonalosti. Toto pojeti je po-
tvrzeno pozadovanou vdznosti (gravitas), pravou fimskou diistojnosti, kterd
vychdzi z hlubokého sebeovldddni a nenucené svobody, kterd neddvd naje-
vo nic malicherného a zmék¢ilého a pro kterou se smich nehodi. Tomu md
odpovidat nemnohd, ,,smysluplnd (rationabilia)“ slova maji byt rozumni,
promyslend, vécnd. Vystupovani uréované vdznou distojnosti vyzaduje uz
samo o sob¢ zdrzenlivy, umirnény hlas (, klidnost — lenitas*), a ne neovldda-
nou hlasitou mluvu (,hlucny, kiiklavy hlas — clamosus in voce®). Vseobecné
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tedy charakterizuje jedendcty stupent mnicha jako moudrého ¢lovéka, kte-
ry stoji nad malichernostmi Zivota a zakotven ve vnitinim pokoji dokona-
le ovldd4 svou mluvu. Moudrost nemtize v dusi mnicha pusobit jinak, nez
skrze milost v nadpfirozené sféfe viry a ve spojeni s Bohem. Jenom tak je
moudrost v souladu s pokorou, jejiz je korunou.

Jestlize nyni Benedikt pfipojuje k ,moudrosti®, kterou chdpeme jako vr-
chol stoupajici linie pokory, jest¢ dvandcty stupen, tak tim jen zduraziuje
celkovy zisk a aéinek pravé pokory srdce. Pokorné smysleni nelze uzavfit
v nitru. Musi se projevit i ve vnéjsim chovdni. Svym osobitym zpisobem to
Benedikt objastiuje az do podrobnosti: ,Mnich ukazuje svou pokoru tém,
kdo ho vidi, nejen srdcem, ale i drzenim téla. Pfi bohosluzbach, v oratofi,
v klastefe, na zahradé, na cesté, na poli a vSude jinde, kde sedi, kudy chodi
nebo kde stoji, mé totiz vidycky hlavu sklonénou a oci sklopené.“ To, co
je pii slaveni dila Boziho, bohosiuzby (Opus Dei) a i mimo né pti modlitbé
ve svatyni kostela a i za jeho branou v prostorach kldstera pfiméfené, to méd
platit také na zahrad¢, uvnitf kldsternich zdi, ale rovnéz mimo obvod kl4s-
tera, na ulici a pfi préci na poli, a sice za vSech situaci, jak je pfindsi Zivot.
Modlitba a price, duchovni Zivot i kultura maji byt tedy pro mnicha zcela
proniknuty pokorou neustdlého spojeni s Bohem. Daleko presahujic vniti-
ni sféru, dusevné-duchovni oblast, se ma blizkost Boha vnaset do celého
prostoru, v némz mnich pasobi, pocinaje u oltdte (bohosluzba — Opus Dei)
az k vnéjsi periférii prce na poli. ,Sehnuté télo je symbolickym obrazem
pokory srdce. Kazdy upfimny clovék odrdzi svym vnéj$im postojem stav
své duse, predev$im pfi kontaktu s Bohem. Kdyz kle¢i v kostele nebo md
sepnuté ruce, kdyz stoji zpfima nebo krddi: vzdy jsou télo a jeho gesta zr-
cadlem duse. Celd symbolika nasi liturgie je ve znameni této harmonie téla
a duse, kterd touzi po vyjadieni.“ Zd4 se to u Benedikta nezvykly pozada-
vek, kdyz chce po mnichovi toto smyslent: ,....v kazdém okamziku védom
si svych hiichu, pfedstavuje si, ze uz stoji na hrozném soudu. V duchu si
stdle opakuje, co fekl se zrakem sklopenym k zemi celnik v evangeliu: Pane,
j& hiiSnik nejsem hoden pozdvihnout své oci k nebi (Lk 18,13). A také
s prorokem: Jsem uplné shrbeny a zkruseny™ (zalm 37,9).

Pfitom si pov§imnéme dvou hledisek: Za prvé, Ze postoj celnika popsa-
ny Pdnem v Evangeliu je opakem k postoji farizeje modliciho se v témz
chrdmé. Mnich by tedy nemél i ptes to dobré, co na sob¢ diky svému zpu-
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sobu Zivota a Gsili pozoruje, nikdy zaujimat postoj farizea, nybrz pfi pozni-
vani vlastni nehodnosti mit stdle na paméti smysleni celnikovo. Za druhé
musime konstatovat, ze svaty Benedikt zde zcela preddvd svym zdkam uce-
nf starého mnisstvi. Vyrok celnika byl uz egyptskym mnichtim jakymsi hes-
lem, mottem. V Apoftegmatech fikd pfece abba Ammona: ,,Sed ve své cele,
jez kazdy den trochu a méj neustédle ve svém srdci slovo celnikovo a muzes
byt spasen.“ Mnich md mit o¢i sklonéné k zemi, aby stiezil své nitro: ,Kdyz
byl abba Silvdn donucen vyjit ven ze své cely, zakryl si tvar kukuli a fekl:
Copak chci vidét toto svétlo, které patii jen k této docasnosti a nemd zddny
uzitek! Tentyz mnissky Otec zakryl své o¢i, aby jeho mysl nebyla odvddé-
na od jeho price. Vnitini usebrani stejné jako védomi viny maji v Reho-
li eschatologicky charakter a zachovévaji prvokiestanské smysleni: ,Mnich
je presvédcen, ze uz ted je postaven pied hrozny Bozi soud.” Tak se také
pravi v Apoftegmatech: ,Kazdou hodinu se ¢lovék musi zaméfit na hroz-
ny Bozi soud®, musi v sob¢ vidy udrzovat bdélou bédzen pted soudem. Tato
bazen Bozi promluvila ohromujicim zptisobem z umirajiciho abba Arsenia:
,»Vskutku, bazen, kterou mdm v této hodiné, je ve mné od doby, kdy jsem
se stal mnichem.*

Parusie je vsak pouze pfedmétem oné bdzné, kterd usiluje o osvobozuji-
ci ldsku Bozi. Timto pozitivnim smérem ukazuje také doslov (epilog) sedmé
kapitoly, ktery dovddi celé Benediktovo uéeni o pokofe k vrcholu: ,Kdyz
tedy mnich vystoupi po vSech téchto stupnich pokory, zdhy dospéje k té
lasce k Bohu, kterd svou dokonalosti vyhdni strach (srov. 1Jan 4,18), takze
vsechno, co dfive dodrzoval ne beze strachu, za¢ne proto plnit bez jakékoliv
ndmahy, takika pfirozené, z ndvyku, ne uz z hrazy pted peklem, ale z ldsky
ke Kristu, z dobrého névyku a ze z4liby v ctnostech. Tak se na svém sluzeb-
niku, ktery je uz ¢isty od svych $patnosti a hficht, milostivé projevi Du-
chem svatym P4n.“ Bdzen pfed Poslednim soudem a peklem se zde méni
v lasku ke Kristu a stdva se radosti ze ctnosti. Uz od prvniho otce mnichi,
svatého Antonina se traduje pékny vyrok: ,Boha se uz nebojim, ale milu-
ji ho, nebot ldska vyhdni strach.“ Tim byl u¢inén posledni krok k ziskdni
vnitini svobody, definitivni odpoutdni se od vlastniho ,,ja“, Gplné vyddni
se v ldsce. Vdhavost, kterd brdnila za¢dte¢nikovi v obétovani sebe sama, je
piekondna, Gplné nasazeni pro Boha se stalo mnichovi druhou pfiroze-
nosti (jakoby prirozené — velut naturaliter), pozadavek ctnosti mu jiz neni



Smysl a duch Benediktovy Fehole
Pokora 103

z4tézi a ndmahou, k jehoz pfijeti ho nutila bdzen pied soudem a trest; ct-
nost se mu stala radosti a $téstim, protoze ho k tomu pudi liska. Jako v po-
sledni vété pfedmluvy k celé Reholi, tak i zde odhaluje Benedikt svij zcela
pozitivni cil dokonalé ldsky k Bohu. Bdzen Bozi jako poédtek, poslusnost,
vnitini pokora srdce a vnéjsi pokorny postoj, to vse jsou podminky a nutné
predpoklady, které maji vést k vrcholu lasky. Kdo je naplnén Duchem Bo-
Zim (fec. pneumatikds), bude slovem i ¢inem projevovat dokonalost svého
sjednoceni s Bohem. Je vpravdé moudrym (,sapiens®) a dokonalym (tec. ,,ré-
leios*).

Doslov neseny nadsenym rytmem ddv4 nauce o pokofe trinitdrni zakon-
¢eni: Mnich je veden k ldsce Bozi skrze ldsku ke Kristu; to Pan projevi skr-
ze Ducha svatého na ctnostném Zivoté mnicha, jez je odiStén od vseho zla.
Cim je duse ¢ist3f, tim schopnéji je ptijmout Ducha svatého a stdt se jeho
nositelkou. Cesta mnicha k Bohu neznamend tedy pouze mravni zdoko-
naleni, ale i ontické, bytostné dovrseni v ldsce Boha Otce skrze ldsku Syna
v milosti Ducha svatého. Tak je celé mnisské spolecenstvi ve svém celém
byti i kondni vtahovdno do bozského zivota Nejsvétéjsi Trojice: Spojeni na-
seho byti s Otcem v ldsce Bozi (in caritate Dei), naseho kondni s veélenym
Synem ve vrouci ldsce Kristové (in amore Christi), vSe v nds ptsobeno a zje-
veno skrze silu Ducha svatého.

Vyctem uvedené stupné pokory neznamenaji ¢asové oddélend stadia
vnitiniho pokroku, kterd se uskuteénuji jedno po druhém. Teoretické roz-
délenti je zvoleno z vyukové-metodickych diivoda a nechce pfedpisovat, jak
by se to mélo uskute¢niovat v konkrétnim Zivoté jednotlivee. Stupné poko-
ry tvoif v praktickém zivoté velkou jednotu — pokoru. Ta se uskuteciiuje
jako celek, pozaduje vsak — jednou tu, podruhé tam — silnéjsi daraz a piso-
beni na urditou svou oblast, aby dospéla k celkové vyvizenému postoji jak
ve vnéjsi, tak i ve vnitini sféfe Ziti. Ve své metodické vystavbé md 7. kapi-
tola zfetelné stupriovani, jak jsme uz patrné poznali z dosavadniho vykladu.
Nisledujici prehled to ukdze jesté ztetelnéji:

I. Pfedmluva
1. Uvaha: Uéeni Pisma svatého o pokofe (fddek 1-13).
2. Rozhodnuti: Musime usilovat o stoupdni pokory, srovnatelné s Jaku-

bovym zebfikem (fddek 14-30).
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I1. Dvandct stupnt pokory (fddek 31-201)
1. Prvni stupeni: zdkladem a pocdtkem pokory je bazen Bozi (fddek 31—
90).
Bézen md vlddnout: a) v nasich myslenkich (31-56),
b) v nasi vali (fadek 57-70),
¢) v nasich smyslech (fddek 71-90).
2. Druhy stupen: nejen ze nemdme podléhat svym choutkdm, ale ani
nemilovat jejich naplnéni (fddek 91-98).
3. Pfi ndsledovdni Pdna mdme:
a) tieti stupen: prokazovat poslusnost (fddek 99-103),
b) ¢tvrty stupen: v této poslusnosti sndset vSechno tvrdé az k po-
tupé a bezprévi (fddek 104-133),
¢) péty stupen: v duchu poslusnosti odhalit opatovi své nitro (f4-
dek 104-133).
4. Z vdzanosti zdvazku poslusnosti vyplyva se zfeknout:
a) Sesty stupen: ndrokt ohledné vnéjsi zivotni trovné (fddek 148—
155),
b) sedmy stuperi: ndrokii na osobni postaveni (fddek 156-164),
¢) osmy stupeii: ndrokd formovat mnisské zivotni zptsoby (165—
168).
5. Toto vnitfni smysleni vede k sebeovlidddni ve vSech osobnich proje-
vech ve vztahu k:
a) devdty stupen: mluveni (fddek 169-175),
b) desdty stupen: hlasitému smichu (tddek 176-179),
c) jedendcty stupen: celkového vnéjstho vystupovdni (fddek 180—
185).
6. Dvandcty stupent: Kdyz je pak dosazeno celkového postoje dovrse-
ného moudrého ¢lovéka, nastupuje konecné oéekdvini Boziho soudce,
ktery vyslovi rozsudek nad nasim Zivotem (fddek 186-201).

II1. Doslov

Udinn4 pokora nahlizend ve dvandcti stupnich je jednotou a celosti;
osvobozuje od strachu a vede k ldsce k Bohu. Takto zformovanému mni-
chovi se projevuje pti radostné praktikované ctnosti ldska Boha Otce (caritas
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Dei Patris), vrouct ldska Krista (amor Christi) v Duchu svatém, jez napliuje
a ur¢uje mnichuv cely Zivot navenek i uvnitf. Duchovni omilostnéni mnis-
stvi vyrastd ze spojeni s Bohem, které je zakotveno v pokofe. Svaty Bene-
dikt nazird jako Jakub Pdna na vrcholu zebtiku (,Pdna na vrcholu Zebiiku
— Dominum innixum scalae*), tam, kde se dotykd nebe. Tento vystup sméfu-
je k Trojjedinému Bohu, ktery je samou svou podstatou ldska. Pravé vystup
uskutecnujici se po stupnich — ktery v samém nitru za¢ind bdzni Bozi a se
roz$ifuje poslusnosti, sebezapfenim a sebeodevzddnim az po jednotlivosti
vSedniho Zivota — nds uéi Gplnosti spojeni s Bohem, které muze zpusobit
jen pokora a ldska k Bohu z ni vyvérajici.

Velka vize, kterou svaty Benedikt uzavird svého uceni o ctnostech (kap.
4-7), je, jak dokazuji ¢etné citdty zalmt (21), plodem jeho modlitby v bo-
hosluzbé (Opus Dei) a jeho rozjimavé ponotfenosti. Proto také ddvd prasta-
rému uceni mni$skych Otct opét svézest zité pfitomnosti. Pravda Zije ve
vééném mlddi.

Doznéni 7. kapitoly, které zanechdvd mnicha naplnéného dokonalou
ldskou k Bohu, o¢isténého od hiichii a chyb a jako nositele Ducha svatého,
jej ukazuje uschopnénym vykondvat nejvyssi sluzbu Zivota ,andélim po-
dobného: totiz dilo Bozi, bohosluzbu (Opus Dei).

¢

KariTorLa 8—20
Bohosluzba (Opus Dei) — iivod

Bez jakéhokoli ivodu nebo jinak u Benedikta béZného vseobecného
zdivodnéni pred nds pfedstupuje nejvétsi skupina spolu souvisejicich kapi-
tol (13). Jako odpovidajici tivod by jisté mohla slouzit 16. kapitola se svym
vyctem véech ¢ast modliteb nebo 19. kapitola se svym teoretickym zhod-
nocenim bohosluzby (Opus divinum). Jestlize Benedikt okamzité pfistupu-
je in medias res (k jddru véci), pak to md sviij duchovni predpoklad. Klas-
ternim zdkladnim zfizenim (kap. 1-3) polozil zdklad mnisského spolecen-
stvi a u¢enim o ctnostech charakterizoval jeho vnitfniho ducha (kap. 4-7).
Opat a bratti, ktefi se v poslusnosti, vyucovdni, uceni a v pokorném usilo-
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véani snazi o harmonickou jednotu, vidi sviij nejblizsi i posledni cil v Bohu.
Komunita Zije a dychd jako organismus kldstera (corpus monasterii) v Bo-
hu a pro Boha v modlitbé¢, kterd jako modlitba spolecenstvi mize byt jen
slavnostni obéti chvédly Cirkve. Za ¢asti svatého Benedikta to bylo v mnis-
stvi nezpochybnitelnou skute¢nosti. Tato Bohu zasvécend sluzba modlitby
je pro Benedikta vrcholem Zivotnich projevi jeho mnichd. O této sluzbé
tik4 to, co jinak pozaduje jen vici samotnému Kristu: , nicemu at se neddvd
prednost (nihil praeponatur)”. Vsechna natizeni pro spole¢ny Zivot vychd-
zeji z centrdlniho postaveni bohosluzby (Opus Dei). Veskery zivot mnicha
je nasmérovan na Bozi chvélu, bud tak, Ze se na ni pfipravuje, nebo se ji
ddva vést, formovat. Bohosluzba (Opus Dei) je sttedem celé Rehole (Regula),
a proto zvldstni uvedeni do této skupiny kapitol, které jsou mu vénovény,
neni zapotiebi. Je ale také mozné, Ze zde jde o podobny ptipad, ktery uvi-
dime u skupiny kapitol 23.-30. o trestnim fddu, ze totiz obé tyto skupi-
ny kapitol byly uréeny piivodné jako samostatné sepsané pouze do rukou
predstavenych. Pti redakci Rehole by pak byly potom jako hotové textové

celky zafazeny mezi ostatni kapitoly. Vlozka mezi nauku o pokofe coby za-
konéeni celé nauky o ctnosti a nafizeni o dékanech, kterymi zac¢inaji disci-
plindrni predpisy Rehole, ukazuje zfetelné, Ze se zde podle pojeti svatého

Benedikta jednd o jddro mnisského Zivota. Praktikovdnim ctnosti a prede-
v$im upfimnym odevzddnim se Bohu v pokofe md mnich ziskat schopnost
osvojit si chvalu Bozi tak, jak ji konaji andélé. Asketicko-disciplindrni ob-
servance mnisského zivota vsak maji bohosluzbu (Opus Dei) nést, udrzovat
ji stdle Zivouci pro oplodnéni milosti Ducha svatého a tak spoluptisobit
na jejim pneumatickém odusevnéni a prohloubeni. Privem tedy oznacu-
je K. Thieme jako charakteristiku Rehole Benediktovy vidi jinym tGtvaram

mnisstvi: ,Ne askeze jako tcel sdm o sobé, nybrz Opus Dei, dokonald li-
turgickd Bozi chvila, se Benediktovi jevila jako smysl a stfed kldsterniho Zi-
vota; a pouze jako prostiedek k cili vede Rehole k umrtvovini, keeré se d&je

v mife a stfizlivé, ne umrtvovani celého psychofyzického Zivota, nybrz jen

téch jeho ¢dsti, které zabranuji celostnimu odevzddni se sluzbé Bozi.“ Nyni

jiz tedy rozumime absenci néjakého tvodu do této liturgické ¢dsti zdkoni-
ku z Monte Cassina, pokud vnimdme na celou Reholi (Regula) jako na ré-
mec, ktery tento podstatny stfed benediktinského Zivota obepind, opatruje

a chréni.
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KarrTora 8
Bohosluzby v noci

Vyraz ,,Bozi siuzba (Officium divinum)“ je vyrazem sakrilniho a vefejno-
prévniho ténu. Red starych Rimani slovo Lofficium v ndbozenském smys-
lu neznala. Cicero vyslovné zduraznuje, ze ndbozenstvi (religio) se vztahuje
na véci Bozi a slugba (officium) na lidské. Vztahy k Bohu spocivaly na prav-
nim pojmu ,,ddvej, abys dostal (do ut des)*. ,Sluzba (officium)“ vsak nepfini-
lezi do prdva (,ius®), nybrz vychazi z eticko-psychologickych vazeb a ozna-
¢uje v nékterych ohledech totéz co laskavost (pietas). V kiestanském slov-
nim Gzu ziskdva sluzba (officium) naprosto ndbozensky smysl, ani ne tak
z fimského pravniho pojmu, jako spiSe ze zdvazku, jez spojuje tvora se Stvo-
fitelem. Oznacuje tedy Bozi prévo, jez Benedikt pojmenovéva slovy ,povin-
nosti sluzby (servitutis officia) (kap. 16) a kol sluzby (servitutis pensum)”
(kap. 50). Jeho dal$im vyvojem ve vyjadfovdni kanonického préva se zde
nebudeme zabyvat. V dobdch Benediktovych bylo znaceni Bozi sluzba (of-
Sficium divinum) jiz béznym coby odborny pojem (terminus technicus) vyhra-
zeny pro modlitebni sluzbu, jez se vykondvd z povéfeni a ve jménu cirkev-
niho spolecenstvi. Tento svaty zdvazek mnichd mél v celé Cirkvi tyZ vefej-
noprévni charakter jako modlitebni slaveni kléru v biskupskych kostelech.
To se projevovalo predev$im v Anglii jiz za ¢ast Rehote Velikého, kde mnisi
slavili dilo Bozi, bohosluzbu (Opus Dei) jako kapitulu v katedrdlnim kostele
biskupa. Tato chvila Bozi mnichu tedy tvofila od za¢dtku soucdst liturgické
sluzby modlitby, jez se pfindSela Bohu v celé Cirkvi. S ni mélo proto i spo-
le¢né rozvrzeni a méfeni casu ve dne a v noci, které se stalo pfimo podstat-
nym. Benedikt za¢ind dpravou noéni bohosluzby, a sice o zimnich nocich.
Rimsky rok se jesté drel rozdéleni ro¢nich dob naptil na léto a zimu ved-
le pozd¢jsiho astronomického pocitdni. Svaty Benedike prihlizi k tomuto
déleni, které bylo oblibené i v cirkevnim Zivoté Itdlie, jen napul. Léto trvd
od Velikonoc do listopadu a zima od listopadu do Velikonoc. Tésné spoje-
ni pfirozenych ¢asovych jednotek roku, mésice, dne a hodiny — jak bude
v ndsledujicim vykladu vidét a jak bude zde zdtraznéno Paschou, nejvys-
$im svdtkem kfestanstvi — neoznacuje nic mensiho nez pfijeti kosmickych
jevt do Zivota Kristova a Cirkve. Zac¢lenéni cirkevniho cyklu modlitby do
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roéniho cyklu (circulus anni) a véech jeho déleni ve dne a v noci znamend
povyseni véehomira do sakrdlni oblasti, které ve zcela jedine¢ném smyslu
znamend posvécent svéta (consecratio mundi), posvéceni a proménu stvoteni
znesvéceného hiichem. Toto posvéceni (consecratio) kosmického svéta pro-
sttednictvim bohosluzeb (officia divina) coby obéti chvély celého stvofeni je
nejvyssim tkolem mnicht svatého Benedikta.

Svaty zdkonoddrce totiz nevynalozil na Zddné ze svych nafizeni tolik
péce jdouci az do podrobnosti, ale soucasné zachoval tak velkoryse uspord-
dani pfi zachovdni nejstarsich tradic a nejjemnéjsich dprav mladsich prvka
modlitby, jako na celkové dilo svého bozského oficia. Pfedev$im bylo pro
n¢j dulezité zasadit dilo Bozi, bohosluzbu (Opus Dei) do ¢asu uréovaného
béhem slunce. Benedikt navazoval na no¢ni hlidky fimského vojska, a tak
pridelil vigilie noci po pulnoci ke dvéma poslednim ze ¢tyfech vojenskych
hlidek. Ctyfi no¢ni hlidky jsou zapotiebi, jak pravi Vegetius, aby vojék ne-
musel byt na stanovisti déle nez tfi no¢ni hodiny. Tyto no¢ni hodiny byly
véak u Rimant stejné dlouhé jen o dnech rovnodennosti (21. biezen a 21.
z4t1) a shodovaly se jen o téchto dnech s nasi hodinou o 60 minutdch. Cel-
kové se pocitdni ¢asu fidilo podle postaveni slunce, takze v zimé byla ho-
dina dne krdtkd az 45 minut a no¢ni hodina dlouhd aZ 75 minut. V 1été
tomu bylo naopak. Do tohoto proménlivého systému spojeném co nej-
tésnéji s pohyby slunce, mésice a hvézd zafadil Benedikt rok, tyden, den,
noc a hodinu své bohosiuzby (Opus Dei). Tak tedy témét kazdy den a kaz-
da noc pozadovala své vlastni pocitdni, jak také zde se zavddi osmd hodina
vzdy podle vypoctu (, podle rozumného uvdzeni — iuxta considerationem ra-
tionis“). Ponévadz se den poéitd od vychodu slunce a noc od zédpadu slun-
ce, shoduje se pro Monte Cassino za¢dtek noci v zimé podle nasi casomiry
s nas$i 18. hodinou a tudiz osmd hodina noci podle nasi ¢asomiry s 2. ho-
dinou. Protoze noé¢ni klid zadinal pro mnichy s poédtkem tmy (kap. 41),
tak méli sedm az osm hodin spanku a mohli pak svézi (,odpocati — digesti*)
vstdvat. Proto také nebylo potieba po slaveni vigilii opét odpocivat. Mni-
$i se naopak mohli vénovat uceni a rozjimavému studiu zalma, které tvoii
hlavni soucdst liturgické modlitby, a casto i prodlouzené cetbé. Tésnd spo-
jitost klasterni dusevni prace s bohosluzbou (Opus Dei) je zde vidét ve svém
prvotnim pavodu. Je ohromujici, jak neochvéjné se clovék po celd ta stale-
ti v benediktinském fddu drzel této tradice, a jak se clovek — jestlize nekdy
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hrozilo, Ze tato tradice bude zatlacena jinymi zdjmy — pfi vSech reformdch
k témto zacdtkim vidy znovu vracel. To dotvrzuje jest¢ Guéranger studiem
liturgie a choralt solesmenskych mnicht a Maurus Wolter svym Zzivotnim
dilem ,,Zpivejte Zalmy moudre (psalite sapienter)” a rovnéz tak i licurgické
védecké bdddni soucasnosti. Zatimco dlouhé no¢ni noci umoznovaly tako-
vou ¢etbu Pisma svatého mezi slavenim (,co se md konat — agenda®) vigi-
lif a zpévem laud (“itinich — matutini®), kratké letni noci dovolovaly pou-
ze malou pfestévku urcovanou ptirodou mezi doznénim vigilii a za¢dtkem
rannich chval, které se mély predndset pti vychdzejicim slunci (,pocinajicim
svétle — incipiente luce®), aby byl Kristus pozdraven jako vychdzejici z vysosti
(Oriens ex alto).

Pevné stanoveni doby pro noéni bohosluzbu je tedy Benediktovou prv-
ni starosti. No¢ni vigilie nejsou jen nejrozsahlej$im a nejobsaznéjsim ofi-
ciem, ani nenavazuji pouze na nejstar$i kldsterni tradice, naopak spocivaji
na nejctihodnéjsich tradicich celé Cirkve: totiz na Velikono¢ni vigilii, na
»nejsvétéjsi noci® pro krestany. O této noci, ,,v niz Kristus vstal z podsvéti
jako vitéz poté, co zrusil pouta smrti®, zpivd Praeconium Paschale az dodnes
svou nadhernou pisent chvaly: ,O, vpravdé svatd noc, kterd jeding sméla
poznat dobu a hodinu, v niz Kristus opét vstal z podsvéti!“ Svaty Augustin
ji oznacuje ,,matkou vsech svatych noci, ...v niz cely svét drzi no¢ni strdz®.
Benediktovo uspofdddni modlitby zachovalo — jak se ukdze — cenné prvky
z velikonoéni slavnosti vigilie. Tato dulezitd souvislost s ptivodni kfestan-
skou tradici pusobila jesté tehdy déle v mnisstvi a pfizndvala noéni boho-
sluzbé prvni misto.

KariToLA 9
Pocet zalmt v no¢nich hodinkich

Poté, co Benedikt stanovil ¢asy pro slaveni no¢ni bohosluzby, zabyva se
jejim obsahem. Zatimco ptvodné — jak to jest¢ dnes ukazuji ,,Modlitby za
tmy (Tenebrae) Svatého tydne — zacinala tato no¢ni modlitba Zalmy, ddvd
ndm svaty Benedikt vstoupit do jakési piedsiné, kterd se predstavuje jako
tyfclenny Gvod do zpévu Zalma. Sestdva z verse: ,,Pane, otevii mé rty (Do-
mine, labia mea aperies)* (zalm 50.), jenz se tiikrdt opakuje, ddle ze 3. Zal-



Smysl a duch Benediktovy Fehole
110 Pocet Zalmii v nocénich hodinkdch

mu: ,,Pane, jak jen mnoho je téch (Domine, quid multiplicati sunt)*, a Sldva
Otci( Gloria Patri). Na to navazuje 94. zalm. , Pojdte, zaplesejme Hospodinu
( Venite, exsultemus Domino)“ coby antifonou, po némz kone¢né nésleduje
hymnus (,ambrozsky zpév — ambrosianum®).

»Boze, pospés mi na pomoc (Deus, in adiutorium)®, které uvozuje vsechny
modlitebni hodinky denniho oficia od primy vyse, u vigilii, jez se zapoéi-
naji slovy ,,Pane, otevii mé rty (Domine, labia mea aperies)*, chybi. Trojité
opakovdni ver$e zalmu, s ¢imz se setkdvime v jiné formé v pozdéjsich ka-
pitoldch svaté Rehole jesté vicekrdt, odpovidd antickému rytmickému citu,
ze opakovidni tychz slov vyjadfuje jisté stupnovéni pociti. Zd4 se, Ze v sta-
rofimském zplisobu modlitby méla tato rytmickd forma uvozovaci charak-
ter k pripravé dilezitého modlitebniho textu. Porovnejme zehnaci modlit-
by v 35. a 38. kapitole Rehole. N4§ ver$ vyproduje Bozi pomoc milosti ke
chvéle Boha, kterd se teprve tim stane bohosiuzbou (Opus Dei), dilem Bo-
zim v nds. Protoze i kdyz je to i nase dilo, je to pfesto jest¢ mnohem vice
Bozi dilo v nds, ponévadz prece se v nds modli Duch Kiristav, a tak je Kris-
tus v Cirkvi modlitebnikem ve vlastnim smyslu. Bohosluzba (Opus Dei) je
z nasi strany ,slavenim® (kdo slavi, ten dochdzi odpocinuti), ze strany Bozi
vsak ,kondnim®: plisobeni milosti v nds a skrze nds v celém spolecenstvi
Cirkve. Nasim dilem (opus) je ptiprava, Bozim dilem pak naplnéni.

Hildemar vidi v Gvodnim vers$i vyzndni pravovérného uceni o milosti
oproti semipelagianismu. Tomu by tak mohlo snad byt, ale nedd se dolozit,
ze svaty Benedikt chtél viidi soudobému bludu poukazovat svym mnichtim
na pomoc Bozi milosti.

Zalm 3. pochézi jakozto uvozujici zpév z Vychodu, kde se nejvice rozsi-
fil, a tvofi svym obsahem prechod od noé¢niho klidu k novému dni: ,,spal
Jsem a byl strnuly, ale vstal jsem, protoze mé Pdn pozvedl (ego dormivi et sopo-
ratus sum, et exsurrexi, quia Dominus suscepit me)“, protoze Pan vold, clovék
se osvobozuje od no¢ni ospalosti. Vyslovné se zminuje ,,Sldva Otci (Gloria
Patri), jez jej md zakoncit. Tato doxologie, kterd zfejmé odvozuje sviij pi-
vod z boji s Aridny, byla uZ tehdy rozsifena v celém Orientu, v Africe a Itd-
lii a zakoncovala se ustdlenym slovnim spojenim ,,nyni i vidycky (et nunc
et semper)”, jez bylo na koncilu ve Vaison (r. 529) — na némz mél predsed-
nictvi Cézarius z Arles — rozsiteno o ptidavek ,jako bylo na politku i nyni
i védycky (sicut erat in principio, et nunc et semper)“. Pak nisleduje ihned
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zvoldni ,pojdte (venite)*, po némz dostal Zalm 94. nézev ,,Pozvdni (Invitato-
rium) . Tento zalm plnil zfejmé uz ve starozdkonni bohosluzbé podobnou
funkci, jakou mu zde ptisuzuje Benedikt. Svymi draznymi vybidnutimi:
LPojdte, jdsejme, oslavujme, predstupme. Pojdte, klarime se , padnéme, poklek-
néme (Venite, exsultemus, iubilemus, pracoccupemus. Venite, adoremus, proci-
damus, ploremus), uvddi tento zalm — srovnatelny se slavnostnimi fanfi-
rami — modlictho se ¢lovéka do kazdého dne nové: Nezatvrzujte svd srdce
(Nolite obdurare corda vestra)! Tento Zalm, opatfeny staroddvnym zptisobem
antifonou po kazdém versi, jenz se md predndset podle kapitoly 43,9 ,,ve-
lice zvolna a s odmlkami (omnino subtrabendo et morose)”, si Benedikt vel-
mi pravdépodobné nevypujcil z fimské liturgie, kterd tehdy jesté invitator-
ni zalm neznala. Zda jeho volba je Benediktovym vlastnim vytvorem nebo
zda ji provedl podle vzoru néjaké mnisské nebo farni liturgie, zastavd jesté
otevienou otdzkou. Zde je ostatné nutno poznamenat, ze otdzka vzdjemné-
ho vztahu fimského a benediktinského oficia — o jehoz vyjasnéni usilovali
nejlepsi historici liturgie — nebyla stéle jesté jednoznaéné a definitivné vyfe-
sena. Studie C. Callewaerta publikované v letech 1927-1932 v ,,Collationes
Brugenses“ a piedlozené nové v roce 1941 by snad mohly predstavovat do-
sud dosazitelny konecny vysledek tohoto bdddni. Téchto Callewaertovych
studii, podle nichz je Benedikt zna¢né zdvisly na tehdej$im fimském oficiu
a keeré fimské oficium v podstatnych bodech rekonstruuji, se v ndsleduji-
cim textu pfidrzujeme.

Uvedeni hymnu do liturgie md své vlastni dé¢jiny. Uz v pavlovskych lis-
tech a v tajemném Zjeveni se opakované vzpomind mezi jinymi zpévy také
Hymnus. Jde pfitom o lyrickou, osobné prociténou pisen, kterd ma — pfi
vsi objektivité teologického obsahu co do vyraziva i formy — subjektivni
zabarveni. Tato osobitost umoznila hymnu pfijeti v fimské cirkvi aZz poz-
dé, a i toto nejprve jen pro jednotlivé svitky a doby modlitby. Teprve ve
12. stoleti hymnus ziskal domovské pravo ve vSech hodinkdch. Oznaceni
»ambrozsky zpév (ambrosianum)“ poukazuje na Mildn, kde hymnus pod ve-
denim velkého Ambroze, ktery sim sklddal hymny, vstoupil poprvé do z4-
padni liturgie. Pti lidovosti téchto zpévir se hymnus stal jak nositelem pra-
vé nauky o spdse, tak i stejné snadno $ifitelem bludu. Tato okolnost pfimé-
la i Ambroze k bésnické tvorbé a k zavedeni jeho hymnu do liturgie jeho
cirkve v boji proti arianismu. V zdpadnim mnisstvi se s hymnem setkdvé-
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me poprvé u Cézaria z Arles, na néjz se Benedikt opakované v prabéhu své
Rehole odvolévd. Cézarius uvadi pro vigilie, laudy a nedpory vzdy néjaky
hymnus svatého Ambroze, a je pozoruhodné, ze Benedikt pravé na téchto
mistech hymnus jmenuje jednoduse ,,ambrosianum“. Hymny malych hodi-
nek Benedikt zminuje jako , hymnus téze hodinky (eiusdem horae), z ¢ehoz
Ize usuzovat, Ze pfi tom md na mysli ony hymny, které Cézarius uvadi je-
jich textem. To, Ze Benedikt ve vigiliich hymnus neobvykle klade pted zpév
zalmu, je dukazem, Ze dobfe rozpoznal jeho psychologicky tcinek. Svou
vzletnosti ve slovech i ndpévu hymnus ozivuje a povzndsi zpivajiciho ¢lo-
véka. V no¢nich hodindch dédvd hymnus nejlepsi naladéni ke dlouhé fadé
zalmu a Ctent.

Dvandct zalmu, vzdy Sest v jednom nokturnu, tvoii spolu se ¢tenimi
hlavni souddst vigilii. Tento pocet dvandcti zalmu patii ke staré mnisské,
pachomidnské tradici. K této tradici se vracela bezprostredné i fimskd jiz*-
ni modlitba (matutinum) pred reformou brevidfe za Pia X., aniz by to bylo
predtim zprosttedkovano Benediktovou teholi. Rehole Pachomiova (Regu-
la Pachomii), jak ji zndme z prekladu Jeronymova, sice sama pocet dvandc-
ti Zalma ve vigiliich je$té neznd; neuddvd totiz pro noéni ,soubor (collecta)
vibec zddny pocet zalmu, jez se maji modlit, zatimco pro poledni a vecer-
ni dobu modlitby pfedepisuje Sest oraci a Zalmu. Pocet dvandct se nachdzi
az v mladsi tradici pachomidnskych kldsterti, kterou nim zachoval Zivoro-
pis Pachominv (Vita Pachomii). Ten totiz uvadi, Ze andél ulozil Pachomiovi
vzdy dvandct modliteb dennich (orationes diurnae), dvanict vecernich (vesper-
tinae) a dvandct nocnich (nocturnae), tedy legendu, kterou svaty Benedikt
znal pfinejmens$im z Kasidnovych Instituiones 11, 5. Pro mnisstvi Vychodu
i Zapadu byl pocet zalmt po dvandcti posvétny. I v Reholi Benediktové (Re-
gula Benedicti) 1ze podle A. Baumstarka tento pocet dvandcti zalmu snadno
poznat ,ve dvojitém poctu zalmu po Sesti, ktery tvoii ve feridlnim schéma-
tu benediktinskych vigilii celkovy soubor psalmodie a ktery je v nedélné-
-svate¢nim schématu doplnén trojici biblickych kantik (Cantica)“ (kap. 9
a 11). Ze i ptes rozdéleni do dvou polovin se i zde chdpe pocet zalmi po
dvandcti jako to podstatné, nds poucuje pozndmka v kapitole 10: ,,V noc-
nich vigiliich se nikdy nefikd méné Zalmii nez dvandct, nepocitaje v ro Zalm 3.
a 94. (Id est, ur numquam minus a duodecim psalmorum quantitate ad Vigi-
lias nocturnas dicantur, exceptis tertio et nonagesimo quarto psalmo)*.



Smysl a duch Benediktovy Fehole
Pocet Zalmii v noénich hodinkdch 113

, Vers (versus)“, ktery se zde objevuje tak nendpadné, neni pouze néja-
ki ,fddka“ ze Zalmu, nybrz znamend ,obrat” v celém pofddku modliteb.
Pfesmérovava od aktivniho k pasivnimu, od zpévu k naslouchdni. Proto
i onen zménény postoj od stdni k sezeni. Aktivni zaméstndni zpévem pro-
bihd ve stoje (,zak stiijme p#i zpévu Zalmii — sic stemus ad psallendum®, kap.
19.). Naproti tomu pfi pasivnim naslouchdni béhem predcitdni je vhodné
sezeni.

Po skonceni modliteb Zalmu a jim pfifazenych ver$ti prondsi opat po-
zehndni. Pak vsichni zaujmou na lavicich mista, a na to pfredndseji bratfi,
keefi se stfidaji, z knihy leZici na pulté tfi ¢teni, mezi nimiz se zpivaji jes-
t¢ tii responsoria. Responsorium je urcity ,,odpovidaci zpév®, v némz si ve
zpévu na sttidacku odpovidaji cantor nebo schola s chérem. V souvislosti
se ¢tenim je vsak responsorium i jistou ,odpovédi‘ na ¢teni. Co Cteni vy-
slovilo jako vyprdvéni nebo poudeni, to posluchali se zdpalem pfijali za
vlastni a svou niternou Gcast na tom projevuji modlitebnim zpévem, jenz
je prevzat z okruhu ¢teni z Pisma svatého nebo z tajemstvi svdtku. Poslu-
cha¢i jakoby potvrzuji ¢teni svym osobnim souhlasem. Po tfetim z téchto
responsorii zanotuje zpévék ,Sldva Otci (Gloria Patri)“. Jakmile s tim za-
pocne, zvednou se vsichni soucasné ze svych sedadel v uctivosti k oslaveni
Svaté Trojice. Uspordddni chéru a postoj modlicich se zde mdme zfetelné
pfed o¢ima. Nicméné nemiizeme bez dal$tho umistit na toto misto podo-
bu dnesniho mnisského chéru. Pldn ze St. Gallenu nds poucuje o tom, Ze
jesté v 9. stoleti se udrzely staré kvadratury s ambony vestavénymi do pre-
pdzek (cancellae), jak je mizeme jesté dnes vidét v fimskych kostelech. Tyto
oba ambony jsou urceny pro ¢tenti ve vigiliich, ke éteni v noci (ad legendum
in nocte)“. Tzv. Analogium si tedy nelze piedstavovat uprostied mnisského
chéru, nybrz jako ambon, z néhoz se dolti smérem k mnichtim pfedndsi
¢étend. Analogium znamend jak pult, tak i misto, na némz je umistény: udi-
telsky stolec, katedra, ambon. Pravdépodobné byla na jednom z analogif
zpivana ¢teni ze Starého zdkona, na druhém pak ¢teni z ,,apostoldre (Aposto-
lus)“ (tj. Skutka i listt apostolt). V dalsi kvadratufe, jez je polozena pred
mnis$skym chérem, ukazuje pidorys ze Sankt Gallenu dalsi ambon, ktery
je relativné velkych rozmért a zaujima kruhové stted. Tento ambon byl ur-
en pro predndSeni evangelia: Zde je predndseno cteni z Evangelia (Hic evan-
geliacae () recitatur lectio pacis). Mnissky chér svatého Benedikta si lze tedy
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zfejmé predstavit asi tak, Ze zabird ve zna¢né mife hlavni &ist oratore (ora-
torium), ze byl ale také ohranicen pomoci prepdzek (cancellae) viéi ostatni-
mu prostoru, v némz méli své misto pomocnici mnicht (coloni, servi), hos-
té a poutnici. S témito kazatelnami byly ambony spojeny. V Benediktové
dobé stdvaly v této posvdtné kvadratute ,scamna®, tedy lavice pro mnichy,
jak jsou také zakresleny v sanktgallenském pudorysu. Jejich rozdéleni na
jednotliva sedadla, ,stalla“, se objevuje az v 11. stoleti. ,,Lavice (scamnum)”
vyjadfuje intenzivnéji jednotu komunity nez jednotlivd sedadla ,szallum®,
na néz bezpochyby pisobil smysl pro individualitu, pomalu silici ve stfedo-
veku. Benediktav sbor ke zpévu Zalmii (chorus psallentium) tedy nepochyb-
né vykazoval celou uzavienost obrazu, jak je ndm to jest¢ dnes zachovdno
v pldnu Sankt Gallenu.

Crteni ptedchdzi pozehnani opata, jeZ je uréeno lektorovi. Ocividné bylo
toto pozehndni vysloveno v nokturnu pouze jednou, ne jako dnes ke kaz-
dému jednotlivému ¢teni. Jesté dnes se dodrzuje tento plivodni zptsob Zeh-
ndni u cistercidkil. I kdyz — jak je pfedepsdno — ,,se bratfi pfi ¢teni z knihy
stfidaji“, chdpe se presto pfednes tii ¢teni jako jedno Cteni, které se uzavi-
14 pomoci ,,Sldva Otci (Gloria Patri)* po tietim z nich. Zdaraznéni tohoto
,»Gloria“ ztejmé ukazuje na to, Ze jeho zpivdni na tomto misté nebylo vse-
obecné obvyklé a Ze se k nému pfistoupilo snad i k kvuli cizi nadvladé ari-
dnskych Gétu. Jako je zde ve zcela pozitivnim tkonu patrnd obrana ml¢-
ky proti bludu, tak ziskdva tato obrana jasnou uréitost ve vybéru tryvki
¢teni pro vigilie. Ke ¢tenim ve vigiliich se totiz ,,¢tou Bohem inspirované
knihy Starého i Nového zdkona, ale i jejich vyklady sepsané vyznamnymi
a pravovérnymi katolickymi Otci.“ Ctent je poucenim. Zikladem a obsa-
hem vsi katolické nauky je Pismo svaté Starého a Nového zdkona. Bozi slo-
vo, vztah Starého a Nového zdkona a pohled na piiklady v uskute¢novdni
evangelia potfebuji vykladu. I ten je pojat do no¢niho éteni. V duchovné
zna¢né pohnutych casech zde ale muiZe vyvstat nebezpeci, kdyz vyklad slov
zjeveni nebude spravny. O¢ vice md mnich pfi rozjimdni proniknout do
slov Pisma svatého, o to je dulezitéjsi, aby se mu k tomu otevfela cesta, na
niz se setkd s pravdou v celém jejim bohatstvi. Proto chce Benedikt ddvat
slovo jen takovym ucitelim, jejichz vaZenost je v celé Cirkvi nezpochyb-
nitelnd: vyznamni otcové (nominati patres) mohou byt jak otcové prosluli
ve smyslu uzndni a proslaveni, tak také lidé proslulymi ucinéni, tj. ucitelé
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nazyvani jménem. Tento posledni vyznam se klade do souvislosti s Gelasi-
dnovymi natizenimi (Decretum Gelasianum), které v dobé Benediktové do-
sdhla na vefejnosti postaveni normy pro pravovérné cirkevni pisemnictvi.
Jméno vyznamného papeze Gelasia I. (492-96) si nicméné toto soukromé
dilo pfivlastriuje neprdvem, ocividné s imyslem vtisknout mu f{mskou au-
toritu. Svaty Benedikt patrné nepochyboval o pravosti tdajného piivod-
ce. Pro dany obsah, pokud zde pfijde v Gvahu, nem4 autor Zddny vyznam.
V kazdém piipadé Benedike shrnul normy, které v fimské cirkvi ddvno pla-
tily a ndrokovaly si zdvaznost i v tomto dekretu. V tomto nafizeni odhaluje
Benedikt znovu svého fimského ducha, jemuz je Cistota viry zdkladni pod-
minkou celého kfestanského zivota. Nesmi se prehlizet, Ze pro mnichy 6.
stoleti bylo ¢éteni ve vigiliich obsahové mnohem vyznamnéj$i nez pro nds
dnes, ktefi nenaslouchdme jen v jednou pevné stanoveném kdnonu tryv-
ki z Otctl, ale mdme i mimo bohosluzbu zcela jiné moznosti studia a roz-
jimdni na zdklad¢ bohatstvi literatury. Pramenem nasi kfestanské nauky
vigilni ¢teni uz zcela jisté nejsou. Toto ¢teni je pro nds tkonem zboznosti,
a to nepochybné tkonem velmi cennym. Pro nase predchiidce vsak bylo
nééim vice. Proto také to slavnostni navr$eni predpokladii a podminek ve
svaté Reholi: ,,vjiznamnymi a pravovérnymi katolickymi Otci (a nominatis et
orthodoxis catholicis Patribus)“. Aridnské prostiedi, jez bylo drzitelem svét-
ské moci, ur¢ité prispélo ke zdaraznéni ,pravovérnymi katolickymi (ortho-
doxi catholici)“.

Po téchto tfech ¢étenich a responsoriich pak ndsleduje opét $est zalmi,
jez oznacujeme jako druhé nokrurno (nocturnum). ,Alleluia®, jez je s nimi
spojeno, se zde neoznacuje jako antifona. Zistdva proto nejisté, zda alelu-
ja tvofilo uvedeni a zdvér Sesti zalm, nebo zda bylo zafazovdno po urcitém
poctu versti. Coby vyzva ke chvidle BoZi je ,,Alleluia“ ptevzato do kiestanské
liturgie neptelozené z chrimové a synagogdlni bohosluzby zida a chovd se
ve velké ucté. Bylo vitéznym zvoldnim Cirkve putujici na jeji cesté do nebes-
kého Jeruzaléma, na jehoz ulicich se bude ,, Alleluia® zpivat navéky. Na téch-
to Sest zalmd, jimiz se napliiuje pocet dvandcti ve vigiliich, navazuje ¢tent
z apostola, tzn. z listi svatého Pavla. Zde se tedy objevuje jedno kratsi Cte-
ni z Nového zdkona, jehoZ G¢inek spocivd v vyrokovém zhutnéni slov nau-
ky. Krdtkym musi byt uz proto, ponévadz se predndsi zpaméti: ne ,,zpaméti
(ex memoria) , nybrz ,,uréené k prednesu ze srdce (ex corde recitanda)®. Krat-
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ky, avSak obsazny text Pisma se md G¢inné hldsat z vnitfniho afekeu. ,, Vers
(versus)“ zde ma opét funkci ,,obratu® od chvalozpévu k prosebné modlitbé,
kterd je uvozena Kyrie, eleison. Tato ,, litanijni prosba (supplicatio litaniae)“—
v niz lze podle Baumstarka opét rozpoznat ranni ikon modlitby Antiochie,
Jeruzaléma a Apostolské konstituce 10,36-39, tzn. vSeobecnou piimluv-
nou modlitbu utvéfenou litanijnim zptsobem — byla jistym pokracovdnim
piimluv, které se udrzely az do nasi doby v fimském brevidfi jako ,primlu-
vy (preces) primy a ,vgyvini (suffragia)laud a ne$por. V mnisském oficiu,
které uchovalo litanijni prosbu (supplicatio litaniae) az do reformy Pavla V.,
zbylo uz jen ,vzjvini (suffragia) v lauddch a ne$porach.

KapPIiTOLA 10

Noéni bohosluzba v letnich hodinkach

Od Velikonoc do prvniho listopadu, respektive do prvni nedéle v listo-
padu, se md dodrzet zpév zalma stanoveny pro zimu. Kvuli kritkym no-
cim vSak vypadnou tfi ¢teni z knihy a na jejich misto nastoupi text ze Sta-
rého zékona pfedneseny zpaméti. Po ném ndsleduje krétké responsorium
a vSechno ostatni zstdvd tak jako v zimnich nocich. Zvldstni diraz klade
Benedikt na své nafizeni, Ze mimo obou uvozovacich zalmi 3. a 94. nikdy
nesmi byt Zalmt méné nez je posvdtné Cislo dvandct. Z toho je vidé, jak
velmi je v poptedi celé bohosluzby chvéla bezprostfedné pfindsend Bohu
(,noéni chvdla — nocturna laus®). Slova nauky, jez se obraceji bezprostiedné
na lidi — tfebaze ve sluzbé Bozi — se sice kvili zménéné dobé noci zcela ne-
vyfadi, ale presto se zkrdti na zcela malicky zlomek. Zpév Zalmii (psalmodie),
tedy ,sloha sluzby (pensum servitutis)“ ve vlastnim smyslu, musi pfesto zi-
stat zachovdn v plné mife. S Benediktovou bdélou starosti o provedeni jeho
porddku pro zalmy se budeme jesté opakované setkdvat.
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KAPITOLA 11
Vigilie o nedélich

Zatimco posledni oddil pouze adaptuje feridlni typ slaveni vigilii na ob-
dobi léta, vychdzi z natizeni této kapitoly vlastni liturgicky ttvar. Kazdy
vSedni den (feria) je sice dnem rezervovanym jako volny pro Boha, den Piné
vak je svitkem, novymi Velikonocemi, na jejichz lesku a radosti se podili.
Svaty Cézarius ustanovil ve svém Shrnuti 7ehole (Recapitulatio Regulae), ze
ve vigiliich nedéle se md zpivat coby prvni ¢teni vidy evangelium o zmrt-
vychvstdni, a sice o kazdé ze étyt po sobé jdoucich nedéli vidy jedna zprava
¢tyt evangelistti. Tim byl darazné vyzdvizen velikono¢ni charakter nedéle,
ktery byl v tehdejsi dobé jesté vieobecné intenzivné vnimdn. Svaty Bene-
dikt vyjadtuje tento velikonoéni rdz bohatym a slavnostnim uspofdddnim
bohosluzby a — jak se ukdZze — i vybérem a uspofdddnim textd a obfadi.
Tomu odpovidd, ze Bozi sluzba je rozsahlejsi nez ve vsedni dny (feriae). Je
tedy nutno v noci vstdt uz ¢asnéji, aby se zvlddl rozsdhlejsi tkol modlitby.

Po zpévu Sesti zalmt a po versi zaujmou vsichni mista na lavicich s od-
povidajicimi zptsoby (pFipraveni — disposite) a dle uspofddaného poradi.
Benedikt zdiraziiuje pojem uspotidanosti nezvykle intenzivné. ,,Rdd, po-
tddek (ordo) je zékladnim zdkonem fimské povahy, je také jednou z nos-
nych, viid¢ich myslenek celé Rehole. Myslenka potéddku je takika princi-
pem struktury benediktinského zivota a musi proto byt vyjddiena i v mé-
né dulezitych tkonech komunity. Jen tak se bude skute¢né realizovat tato
myslenka potddku i ve velkych vécech. Jak Rimantim, tak i benediktinstvi
vtiskl tento ,,7%d, potddek (ordo)“ svij jasny a monumentalni charakter.

Predndseji se ¢tyfi Cteni. Po kazdém Cteni ndsleduje responsorium,
z nichz to Ctvrté se uzavird pomoci ,Sldva Otci (Gloria Patri)“. Tato do-
xologie se zpivd v uctivosti vestoje. Totéz se opakuje ve druhém noktur-
nu. Ndsleduje tieti nokturno, aby se nepfekrodil posvdtny pocet dvandcti
v noci, zazpivaji se tfi kantika z prorokt. Toto uvedeni kantik (cantica) ne-
Ize vSak brét jako néjakou ,ndhrazku®. Zatimco zalm je koncipovén od po-
Catku jako bdsen, vyviji se canticum takiikajic nevédomé a nechténé z pré-
zy spisovatele. Vnitini Gcastenstvi autora na jeho predmétu, které se stdvd
stale intenzivnéjs$im, jej pfesouvd do poetického myslenkového svéta a do
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pfirozené rytmické podoby, takze se zd4, Ze kantikum se zrodilo z jesté in-
tenzivnéjsiho afektu nez védomad bdsen. Cantica z proroka, kterd Benedikt
chee, aby se zde zpivala, v sobé nesou zvldstnim zptsobem toto intenziv-
ni vnitfni pohnuti a toto ¢asto mohutné duchovni vzepéti. Vybér textlh ma
podniknout opat. Coby antifona je s nimi spojeno velikono¢ni Aleluja. Pak
op¢t ndsleduji po versi a proneseni pozehndni od opata Ctyfi ¢teni z Nové-
ho zékona. Na to zalne opat chvalozpév ,, Tebe, Boze, chvdlime (1e Deum
laudamus)“a zazpiva poté evangelium, jemuz vsichni naslouchaji s uctivym
dojetim a na néz odpovi ,,Amen .

Opat hned zanotuje hymnus ,, 706¢ prisiusi chvdla (1é decet laus)“ a po-
té pronese zdvére¢né pozehndni, jez by mohlo mit pfedlohu v pozehndni
k propusténi, jak je ¢asto doklddd pro Jeruzalém Aetheria. V hymnu 706é
prisiusi chvdla (Te decer laus) mdme preklad feckého prozaického hymnu
velmi malého rozsahu, ktery by Baumstark rdd pfipsal pfiblizné konci 4.
stoleti kvuli ,,soumérnosti trinitdrniho vyzndni ve smyslu ortodoxie poni-
cejské a pokonstantinopolské®, keerd se v ném projevuje.

Tato zdvére¢nd ¢dst nedélnich vigilif si vyzaduje nasi zvld$tni pozornosti.
Do poptedi bohosluzby zde opét vyrazné nastupuje opat, kdyz zcela pre-
bird bohaty zédvér nedélnich vigilii, ktery se vyznacuje vskutku velikonoéni
slavnostnosti. Zpév ,,7e Deum® je obdafen i v prvotni Cirkvi slavnostnim
ténem, kterym se pozvedd nad obycejny den. Tento prozaicky hymnus je
podle Baumstarka ,ve své podstaté pevné zakofenénym protéjskem velké
doxologie (,Sldva na vysostech Bohu — Gloria in excelsis Deo®) ve funkci ran-
niho hymnického zakonéeni no¢ni modlitebni hlidky“. Tento hymnus se
— jak rovnéz Baumstark poznamendvd — ve velké latinské liturgické oblas-
ti Zdpadu tak rozsifil, Ze biskup Cypridn z Toulonu mezi lety 529 a 535
jej oznacuje jako zcela vSeobecny. Do fimské liturgie nicméné hymnus 7e
Deum nasel cestu jen vdhavé. Jesté Amalarovi z Met se na jeho dotaz ohled-
né obyleje mésta Rima dostalo odpovédi: , Chvalozpév , Tebe, Boze, chui-
lime* zpivdme pouze o svdtcich papezii (lantum in nataliciis Pontificum Te
Deum laudamus canimus). Zda jsou zde minény jen svdtky svatych papezii
nebo zcela vseobecné svatych biskup, ziistdvd v pozadi. Zde tedy svaty Be-
nedikt samostatné predbéhl fimskou liturgii — a spole¢né s Baumstarkem
Ize ztejmé mit za to —, Ze jeho ustanoveni ovlivnilo fimskou liturgii.
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»1¢ Deum“ uvddi ptednes evangelia hlasové vysoko polozenym ¢tenim,
a toto evangelium tvoif vrchol slaveni vigilii. Opat, jenz se v kldstefe uzni-
vé z presvédceni viry za zéstupce Kristova, vystupuje na ambon, aby hlésal
Kristovo slovo mnisské pospolitosti, naslouchajici pozorné a s uctivosti. Po
¢teni ze Starého zédkona (1. nokturno), po jeho vylozeni prostfednictvim
svatych Otcl (2. nokturno) a po apostolskych listech nebo Skutcich apos-
tola (3. nokturno) tedy nésleduje slovo samotného Pdna, jez je hldsino pro-
stfednictvim hlasu jeho zdstupce spravujiciho kléster.

O tom, jak intenzivné byla pocitovdna pfitomnost Krista pfi hldsdni
evangelia, ba dokonce uz pfi objeveni se knihy evangelia, podéva svédectvi
cely kfestansky starovek az do raného stiedovéku. Uvedme o tom jen dva
doklady. V listu koncilu v Efezu papezi Celestynovi (r. 431) napsal patri-
archa Tarasius: ,Poté, co jsme vSichni zaujali mista, ucinili jsme Krista nasi
hlavou, protoze na triné lezelo svaté evangelium®, a jest¢ Amalar z Met
popsal hldsdni evangelia ve svém dile ,, O cirkevnich tikonech (De ecclesiasti-
cis officiis)*: ,Potom se knéz a vsechen lid obrdti k Viichodu, dokud jahen ne-
zacne hovorit k Pinu (Post hoc sacerdos er omnis populus vertit se ad orientem,
usque dum diaconus incipiar Dominum loqui), dokud tedy jdhen nechal
Pédna promlouvat. Slova koncilnich Otcti z Efezu v$ak pfipomind jesté ji-
nou myslenku, kterd se pak jest¢ dlouho udrzovala, totiz myslenku paru-
sie. Evangelium spocivajici na trané znamend tzv. hetoimasia tou chrénou,
ptipravu trinu k poslednimu soudu. S myslenkou parusie také velmi tés-
né souvisi stdni coby oc¢ekdvany postoj, jakoz i ,bdzen®, s niz se ma naslou-
chat evangeliu. Mizeme si zde pfipomenout i to, ze téméf vechny spolecné
texty o svatyjch (communia sanctorum) obsahuji néjaké parusijni evangelium.
Protoze se parusie ocekdvala v noci, pfedevs$im o velikonoé¢ni noci, ma tak
¢teni evangelia o nedélnich vigiliich v obzvla$tnim smyslu symbolicky cha-
rakter opétného prichodu Pina k soudu. V tomto smyslu m4 ziejmé také
»Amen®, jez jinak obvykle po evangeliu nendsleduje, zvld$tni vyznam.

Doxologie ,, 7e decet laus (Tobé piislusi chvdla)“ poukazuje na to, Ze slovo
vyvyseného Pdna bylo slySeno pred tvafi svaté Trojice, které se ted vzdavd
chvéla a diky. Zehnaci modlitbou opata, jez je dnes zastoupena oraci da-
ného dne, kon¢i nedélni vigilie. Hldsdni evangelia opatem tvofi zjevné —
analogicky ke ¢teni evangelia biskupem pfi nedélni vigilii v jeruzalémském
kostele svatého hrobu — symbolické zpfitomnéni parusie prostfednictvim
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nositele Ducha ustanoveného pro pospolitost. V evangeliu dosahuji celé vi-
gilie svij vrchol. Ale i zde se projevuje pneumatické postaveni opata coby
kultické zdstupnictvi Krista zvldst slavnostnim zptsobem.

Zatimco feridlni vigilie jsou ohledné Cteni v 1ét¢ a v zimé usporddany
razné, maji si nedélni vigilie ponechat po cely rok stejny rozsah. Jedinym
ptipadem, kdy smi dojit ke zkrdceni ¢teni a responsorii — nikdy ne zalmu!
—, je opozdéni pfi vstdvdni. Diivodem k tom mohly byt potiZe s pocitdnim
hodin ve starovéku. ,, Kdyby se to prece jen ptihodilo, pak ten, jehoz nesvé-
domitost to zavinila, sloz{ Bohu v oratoti fadné zadostiuc¢inéni.“ Podobna
ustanoveni se najdou uz v Uspordddni zpévu Zalmii lerinském (Ordo Psalmo-
diae Lirinensis) v Reholi svatého Cézaria.

KariToLa 12
Ranni chvily o nedélich a svatcich

Jestlize uz vigilie, pfedev$im tieti nokturno, s kantiky, aleluja, hymnem
Tebe, Boze, chvdlime (1é Deum), evangeliem a s hymnem 706é p#islusi chvd-
la (e decet laus) maji velikono¢ni charakter podle nejstarsich rannich chval
u Svatého hrobu v Jeruzalémé, pak jsou matutini (ranni), jez jsou uz od ra-
ného stfedovéku oznacovany v fimské liturgii vseobecné jako laudes (chvd-
ly), obzvldsté vénovany slaveni Zmrtvychvstdni. Patii jesté k no¢nimu offi-
ciu, jsou ale pfesto oznacoviny jako samostatnd hodinka a tvofi pfechod
ke dni, protoze doprovazeji vychod slunce. Coby vstupni zpév je jim pre-
desldn 66. zalm, ktery se zpivd prosté podle posloupnosti svého textu, a to
bez antifony, ,p7imo (in directum)®, tzn. bez vsunovani vracejiciho se verse.
Tento zalm se md — jak bude fe¢eno pozdéji — predndset rozvldcné, aby se
mezitim vSichni po krdtké pauze mezi vigiliemi a laudami opét shromézdili
k za¢dtku vlastni hodinky (hora), kterd za¢ind 50. zalmem. Chybi vers ,,Boze,
na pomoc (Deus, in adiutorium)®, ktery — jak se pozd¢ji ukdze — je vyhrazen
jen hodinkdm ve dne. Bije do oc¢i, ze laudy sestdvaji ze tif ucelenych &dsti:
tii zalmy, jedno kantikum a opét tfi zalmy. Prvni tfi Zalmy jsou zpévy Zmr-
tvychvstdni. To je tieba zvl4st zdraznit se zfetelem k 50. zalmu, ktery zde
i pfi svém opakovdni ve feridlnich lauddch nelze chdpat jako zalm kajici.
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Zalm 50. byl ve starovéku povazovén za kajici zalm par excellence. Jak
Bazil, tak zvla$t Augustin pro Vychod a Zdpad silné zdtiraznovali kajici
charakter 50. zalmu. Jestlize v§ak Benedikt i tento Zalm dirazné opatfuje
zpévem Alleluia, pak oéividné chee vyjddrit charakter vnitfniho zmrtvych-
vstdni, jenz vystupuje ve 2. &sti, a tim chce vytvofit prechod mezi ,s7d-
cem zkrousenym a pokornym (cor contritum et humiliatum)* a ,hlasem jdsdani
a spdsy (vox exsultationis et salutis)“ nésledujictho 117. Zalmu.

Zd4 se, ze tradice nejstarsiho slaveni vigilif pouzivala predevsim v Orien-
tu 50. zalm jako zdvér no¢nich vigilif. Pfi vzniku mladsi ranni bohosluzby
byl vybrdn za zahdjeni tohoto ranniho slaveni. Baumstark se o tom vyslovu-
je takto: ,Mezi obéma extrémy, pouziti na zdvér no¢nich vigilif a k zahdje-
ni nové vytvorené liturgické ranni slavnosti, lezi formy pouziti, jez se u 50.
zalmu kond tam, kde se sjednocuje dédictvi slaveni vigilif a starsi ranni bo-
hosluzby. V nejuzsim spojeni je zde 50. zalm s jemu predchazejicim preddi-
tdnim evangelia o zmrtvychvstini v byzantském orthrosu. Uzkd spojitost
¢teni evangelia s 50. Zalmem, kterd je zde zdaraznéna, se v Reholi (Regu-
la) ztetelné projevuje. Prestdvka mezi vigiliemi a laudami je ve své podsta-
t¢ podminéna principidlnim konstatovanim svatého Benedikta, ze ,ranni
chvdly se maji konat za svitdni (matutini incipiente luce agendi sunt)* (kap.
8,4). Tim je ddno zafazeni 66. zalmu, pfi jehoz zakonceni se maji vSichni
bratfi opét sejit. Teprve pak zaéind vlastni #éleso (corpus) laud zalmem 50.
Uz stanoveni zacdtku laud na dobu vzchdzejiciho svétla md bezpochyby
symbolicky vyznam vnuknuty myslenkou zmrtvychvstdni. Kdyz tedy Be-
nedike ddva zpivat 50. Zalm o nedélich s Alleluia, pak tim asi md byt ka-
jici charakter zpévu zmirnén ve prospéch myslenky zmrevychvstni, keerd
je v jeho druhé poloviné. K této tvaze vede i postieh, ze fimska cirkev sice
tento zalm zpivd v lauddch vsech vSednich dni, ale ne v nedéli. Svaty Bene-
dikt jej tedy nepochybné ptizpusobil nedélni myslence zmrtvychvstdni. Ve
druhé &sti zalmu ,,Pokrop mé yzopem a budu ocistén (Asperges me hyssopo et
mundabor) a ,mému sluchu dds radost a veseli (auditui meo dabis gaudium
et laetitiam) zacind pozdvizeni duse ze smrti hfichu do oblazujici blizkosti
Bozi. Tutéz myslenku o zdchrané vyslovuje 117. zalm, ktery md velikono¢-
né znéjici formulaci: , Toro je den, ktery pfipravil Pian (haec est dies, quam
fecit Dominus)“. Na néj navazuje se stejné radostnym jdsotem 62. zalm:
~Boze, miij Boze, kviili tobé bdim uz od rozbresku (Deus, Deus meus, ad te de
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luce vigilo)“. ,Alleluia® predepsané zde jako antifona jesté podtrhuje veliko-
no¢ni charakter této prvni &ésti laud. Po zalmu nésleduje triumfilni chvalo-
zpév tif mlddencti v peci ohnivé (Dan 3,57-88.50), jez je pievzat z prastaré
velikono¢ni vigilie. Svaty Benedikt toto kantikum (canticum) oznatuje jako
dobroreceni (benedictiones) vzhledem k opakované vyzve ,, Dobrofeéte (Bene-
dicite)“. Nakonec tfi posledni zpévy zaltdie (zalm 148-150) uzaviraji zéleso
(corpus) ranni bohosluzby coby ptsobivd doxologie. Tato skupina zalm je
literdrné dolozena poprvé Kasidnem a podle Baumstarka ,se vraci ve ves-
keré pozdéjsi liturgii s takovou nepretrzitosti, kterd nedovoluje vzniknout
pochybnostem o jejim piivodu ze starokfestanské tradice®. Zda se tato vel-
mi stard norma cirkevni ranni chvély odvozuje bezprostfedné ze synagogal-
ni ranni modlitby, ba zda pochdzi uz ze kultu obéti v druhém chrdmé, je
otevienou otdzkou. Baumstark, ktery se ve své knize ,,La riforma del Salte-
rio Romano“ vyjadtil souhlasné, soudi ve své studii ,Noéni chvdla (Noctur-
na Laus)“ obezfetné, Ze je mozno se dostat sotva déle, neZ je polozeni této
otazky. K této hlavni soucdsti chval (laud) se ptipojuje druhd clenitd &dst,
kterd ve vSech dennich hodinkdch zalind kritkym Ctenim, jez je v nedé-
li vzato z knihy Zjeveni (7,12) a je chvdlou spasenych pfed trinem Bozi
vzne$enosti (,Bohu a Berdnkovi — Deo et Agno®, Zj 7,10). Tato &st se pred-
nasi zpaméti (ex corde) a po ni ndsleduje responsorium. Po zpévu hymnu je
versik (versiculum) prechodem k novozdkonnimu kantiku ,, PoZehndn bud
(Benedictus)*, jei se zapoc¢ne pfiblizné v dobé vychodu slunce. VerSem ,,na-
vStivil nds ten, jenz vychdzi z vysosti (visitavit nos Oriens ex alto)* poukazuje
na souvislost zdficiho svétla s proroky ohldsenym vychodem slunce Vykupi-
tele. Také zde liturgie vtahuje vSehomir — dilo Bozi navenek — do svého dila
spésy coby vykoupeni vSeho stvofeného. Zavére¢né modlitby (/izania) jsou
dovr$enim, vyvrcholenim ranni bohosluzby. Jakozto celek je toto ranni ofi-
cium liturgickym uméleckym dilem nezvyklé ryzosti, je denné vidy znova
zéficim slavenim Velikonoc.
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KariToLA 13
Ranni chvily ve véedni dny

Ve vSednich dnech se jako o nedélich 66. Zalm predesild jddru (corpus)
ranniho oficia, aby béhem jeho zpomaleného pfednesu mohli eventuel-
ni opozdilci jesté dorazit a tak aby vSichni mohli spole¢né zacit 50. Zalm.
Jako kdysi u Bazila zalm Smiluj se (Miserere) no¢ni bohosluzbu uzaviral, tak
u Benedikta ranni bohosluzbu otevird. O obou dal$ich denné se ménicich
zalmech se fikd, ze byly urceny podle obyceje. To, ze prvni fada téchto den-
né se ménicich zalmt vychazi z #imského postupu (Cursus Romanus), ukdzal
jiz C. Callewaert. Tim se vSak v Zddném pripadé netikd, Ze fimskd liturgie
byla bezprostfednim zdrojem pro vybér poradi Zalma. Naopak, uz z toho,
ze Benedikt hned po vzpomenuti kantik vyslovné zmiruje obycej #imské
cirkve (Ecclesia Romana), se zd4, ze ona zprvu jmenovand zvyklost (consuetu-
do) neni zvyklosti fimské cirkve. A toto je dotvrzeno zase dalsi skute¢nosti,
ze ona druhd fada denné se ménicich 7alma, kterou Benedikt rovnéz vy-
vozuje ze zvyklosti (consuetudo), zcela jisté neni vypujcena z F#mského sméru
(Cursus Romanus). Ale ani jejich vybér neprovedl Benedikt sim, ponévadz
jinak by nepouzil vyraz ,jak je zvykem (secundum consuetudinem)®. 1 tu-
to druhou fadu ménicich se zalmut prevzal spise podobné jako prvni fadu
z né¢jaké liturgie jemu dvérné zndmé, moznd z néjaké jihoitalské farni li-
turgie, jez byla ovlivnéna fimskou.

Benedikt uvddi denné se ménici Zalmy laud po jednom a dévd po nich
ndsledovat starozdkonnimu kantiku, rovnéZz denné se ménicimu. Pro so-
botu uvddi Benedikt pouze jediny zalm 142. Na néj se napojuje kantikum
z Deuteronomia (32,1-43), které se md rozlozit pomoci Sldva Otci (Gloria
Patri) na dvé &asti. Rimskd liturgie, jez méla v praxi ze starozakonnich kan-
tik ptivodné jen kantikum tif mlddenct z knihy Daniel 3,57 a nésl., si vy-
brala uz zdhy, v zdvislosti na vychodnim, zvldsté egyptském vzoru, na kaz-
dy den v tydnu vlastn{ kantikum. Rimskd kantika odpovidaji z&4sti ¢islam
7,3, 1, 6 a 2 dodatku zaltdte v Alexandrijském kodexu (Codex Alexandrinus).
Na tento piiklad zde Benedikt navazuje (,jak zpivd Fimskd Cirkev — sicut
psallit Ecclesia Romana®) a propojuje tim spojen{ v modlitbé s Rimem jesté
tésnéji. Po kantiku nésleduji denné tfi posledni zpévy knihy Zalmi. Crenim
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z Listu Rimantm (,,z apostola — Apostolus®), prednesenym zpaméti, se uza-
vird stejné posloupné poradi zdvéreénych ¢dsti ranniho oficia jako v nedéli.

Zvléstnim ustanovenim, které pfesahuje rdmec ranni bohosluzby a za-
hrnuje jiz i nespory, zde Benedikt zavddi ohledné nedélni modlithy — Otce-
ndse (Oratio dominica). Pfi ranni a vecerni bohosluzbé (konané zrina a ve-
Cer — agenda matutina vel vespertina) ma Otéends byt zpivin predstavenym
chéru (prevorem — a priore), zpravidla tedy opatem, a vSichni tomu maji po-
zorné naslouchat, jde tedy o obycej, jez je dolozen jiz na $panélské synodé
v Gerundé (r. 517). Jako pohnutku udévd svaty zdkonoddrce: ,,onen p¥islib
modlithy (ipsius orationis sponsionem)*: ,Odpust ndm, jako i my odpousti-
me.“ Uz od praddvna se s modlitbou Piné spojoval té¢inek uvolnéni z hii-
chu. Svaty Benedikt jej vztahuje pfedevsim na denné se vyskytujici pokles-
ky, ,trny pohorieni (scandalorum spinae)“, jez coby naruseni bratrské lasky
citelné naru$uji Zivot komunity a jimz se presto kvili lidské slabosti nelze
nikdy zcela vyhnout (,jez opakované povstdvaji — quae oriri solent*). Proto
at se vSichni, zatimco se opat nahlas modli ot¢ends takiikajic v osobé Kris-
tové na Kristové misté, vnitiné shodnou v tomto ptdni po odpusténi a at
si navzdjem odpusti ublizeni, jez se stala. Tim se ocisti a také se udrzi ¢im
dal tim ¢istéjsi od prestupku proti bratrské ldsce, které se pravé proto stdva-
ji pohorsenim, protoze poskozuji celou komunitu. Na tomto misté je ob-
zvldste zietelné, jak je vnitfni i vnéj$i mravni zdokonalovdni organicky spja-
to s liturgickym zivotem modlitby kvazi-sakramentdlni formou, a to tim
vice, kdy? je s dirazem vyzdvizeno zprostiedkovdni pneumatické hlavy ko-
munity ve zpévu opata. Co je zde vyiceno slavnostnim tkonem, to se mutze
nevyslovené uskutecniovat pii kazdém Zalmu, pfi kazdém Cteni, vnitiné.

Jiz ve spisu Didaché se objevuje pfedpis, ze kiestan se md pomodlit tfi-
krit denné otends. Tento piedpis ziejmé jesté doznivd i v Reboli (Regula),
kdyz se k slavnostnimu pfednesu modlitby Pané v lauddch a ne$pordch pfi-
davd zpév Otcendse (Pater noster) pii slaveni eucharistie o nedélich a slav-
nostech.

Ve zbyvajicich kanonickych hodinkdch dne se modlitba Piné pojimad do
primluv (litania). Zde se ma konat mleky, pouze posledni ¢ast: ,A nenved
nds v pokuseni (Et ne nos inducas in tentationem) se prondsi nahlas, na niz

pak vsichni odpovi: ,,Ale zbav nds ode zlého (Sed libera nos a malo)“.
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Proto se tedy také obé slova ,,Pater noster nemodli nahlas. Také praxe la-
terdnské baziliky se toho drzi stejné jako ritus cistercidcky.

Ml¢eni ziskdvd své zvldstni posvéceni z arkdnové discipliny — kdzné uta-
jeni, k niz patfilo Ve#im (Credo) a Otéends (Pater noster). Jak Vyzndni viry
tak i Modlitba Pédné se katechumeniim slavnostné pieddvaly bezprostfedné
pted kitem. Uchovdvané ne pismem na papyru, nybrz v srdci maji v nich
byt tyto zdklady kiestanského Zivota zivouci. Jak se pravi v Sakramentiri
gelasidnském (Sacramentarium Gelasianum): ,Vyzgndni nepreddvame néjaké
ldtce, kterd miige byt znicena, ale zapiste je na stranky svjch srdei (Tradimus
(symbolum) ne alicui materiae, quae corrumpi potest, sed paginis vestri cordis
ascribite)“ a w Ambroze: ., Méj se na pozoru, abys tajemstvi Vyzndni & Nedélni
modlitby neopatrné nerozsivoval (Cave, ne incaute symboli vel dominicae ora-
tionis divulges mysteria). “V dobédch svatého Benedikta, kdy tajnd kdzen ve
vlastnim smyslu uz neexistovala, byla pfesto Modlitba Péné stéle jesté ob-
klopena vysokou véznosti. V ml¢eni nalézd uctivé ponofeni duse do Spasi-
telovy modlitby své pfiméfené vyjddieni, nebot pfece posledni prosbou dsti
opét do komunity.

KarrToLra 14
Vigilie o svitcich svatych

Tento maly oddil se jesté jednou vraci k no¢ni bohosluzbé. Je ndpad-
né, ze dny, jichZ se tykd, zde maji tfi rliznd pojmenovani: ,narozent svatjch,
svdtky svatjch, vSechny slavnosti (nataliciae Sanctorum, sanctorum festivitates,
ommnes sollemnitates)“

Dies natalis, natale nebo nataliciae se nazyva ten den, v némz oslavenec
vstoupil do svého svatého potfddku, jemu vlastniho. Narozeniny biskupa
(natale episcopi) byl dnem svéceni, v némz se knéz stal biskupem. Narozeni-
ny svatych (nataliciae sanctorum) oznacuje den, v némz se kiestan stal svét-
cem uctivanym cirkvi. Zprvu to byval den mucednictvi, pozdéji také den
Gmrti vyznavace, panny a kazdého jiného svatého.

Slavnosti (sollemnitates) presahuji pamétni dny svatych a ukazuji na svd-
te¢ni dny cirkve, tedy zfejmé zvldsté na svdtky velkych tajemstvi spdsy: Vi-
noce, Zvéstovani Pané, Velikonoce, Letnice, které jsou uz vechny uvedeny
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v feholi svatého Cézaria. Viechny tyto narozeniny, svdtky, slavnosti (natalici-
ae, festivitates, sollemnitates) jsou svou povahou provézdny s dnem Panovym

(dies dominica), nedéli. Vsechny znamenaji podil na Velikonocich, na zmrt-
vychvstdni a proménéni, na spolecenstvi s vyvy$enym Pdnem. Proto se také

jejich slaveni md konat jako slaveni nedéle. Vybér textt, zalmd, stejné jako

i antifon a ¢teni, ma odpovidat obsahu svétku. To , p7islusejici (pertinentes)
zfejmé naznaluje, ze pro jednotlivé svitky uz byly k dispozici uréité for-
mule, vzorce, které byly zatazeny pouze do jiz zndmé konstrukce nedélnich

vigilii (,vjse nadepsany zpiisob — modus suprascriptus®). Srovndni mnisského

oficia pro svdtky s fimskym oficiem opravdu ukazuje, Ze Benedikt musel

v podstatnych rysech mit k dispozici dnesni uspotadani, a sice opét v Rimé.
Potteboval je jen doplnit, aby fimsky vzor pfizpasobil svému nedélnimu

schématu. I z fehole svatého Cézaria je patrné, ze svdtky (festivitates) mély
své vlastni ¢teni. Tak tedy stoji mnisi zcela v rytmu liturgického roku, ktery
tehdy uz byl ve vS§em podstatném dotvofen, a pravé mnisi se stali v fimské

cirkvi jeho hlavnimi nositeli.

KariToLA 15
Obdobi, kdy se fikd Aleluja

Zatimco svaty zdkonoddrce pfi sestaveni piedchozi kapitoly pfed sebou
jiz vidél jisty pevné pospojovany porddek, zd4 se, ze upfednostnénim zpévu
Aleluja nastoupil novou cestu. V dobé velikono¢ni, tedy od svaté Veliko-
noéni noci az do Letnic, se mad Alleluia spojovat s zalmy a responsorii. Od
Letnic az do za¢dtku doby postni doprovézi Aleluja jen Sest zalmi druhé-
ho nokturna. O vsech nedélich (. pfipominkdch Velikonoc) uvddi Alelu-
ja kantika vigilii a zalmy laud, primy, tercie, sexty a nony. Ne$pory napro-
ti tomu si podrzuji ke kazdému zalmu svou antifonu, zfejmé proto, ze se
maji k vigiliim jako slaveni svétla (lucernarium), jako prechod dne k noci,
podobné jako laudy, které jsou pfechodem z noci ke dni. S tim by ziejmé
mohlo i souviset, ze antifona k Magnificar o sobotich po Letnicich je vzata
z textu Cteni k nedélnim vigiliim (1. nokturno). Pfednost prvnich ne$por
pfed druhymi bychom mohli vysvétlit ze stejné souvislosti. Responsoria
maji obsahovat Alleluia jen ve velikonoéni dobu.
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Jakkoli se toto presné ustanoveni Rehole (Regula) o zpivini Alleluia jevi
nepodstatnym, md piesto — s ohledem na celek — velky vyznam. Modli-
tebnimu cyklu svatého Benedikta dodévd vyslovené velikono¢ni charakeer.
Znovu a znovu zazniva jdsavé voldni, které upamatovdvd na svdtek Zmrt-
vychvstdni. Benedikt, ktery v Subiacu jiz nevédeél, kdy se slavily Velikono-
ce, nyni tomuto dnu triumfu Krista a dnu kitu kiestant pfipravil — mimo
Quadragesima, dobu svatopostni — stéle trvajici, ale diskrétné odstupriova-
né slaveni. Celd sluzba Bozi (Opus Dei) je diky Alleluia zalita svétlem veli-
kono¢niho jasu.

KariTOLA 16

Bohosluzby béhem dne

Je ziejmé, Ze Benedikt se az touto kapitolou odvritil od no¢niho ofi-
cia, aby se zaméfil na modlitbu dennich hodinek. ,Sedmkrét za den T¢
budu chvalit.“ Jit'ni (matutina) nebo chvily (laudes) jsou — jak jsme jiz
vyse fekli — pfechodem od noci ke dni. Prima, tercie, sexta, nona, neSpory
a kompletdf vsak tvoii modlitebni povinnost rozdélenou na denni hodiny:
»povinnosti nasi sluzby (nostrae servitutis officia)“. Kondni sluzby (,servitus*)
se zde v zddném piipadé nesmi pojimat jako otroctvi, nybrz jako ¢éinnost,
kterou Bohu nabizime z povoldni jako obsah naseho Ziti. Dvakrdt se zda-
raziiuje, ze pocet sedmi ve slaveni modlitby je uz posvécen prorockym slo-
vem zalmisty (118., 164. Zalm). David si v§ak v§imal i no¢nich vigilii, po-
névadz v témze zalmu vyzndvd: ,,Uprostfed noci vstdvdm, abych T¢ chvalil*
(118., 62. zalm). V tychz casech, které dostaly uz v predkiestanském ucti-
vani Boha své posvéceni, maji mnisi pfindset svému Stvofiteli chvalu souda
jeho spravedlnosti — zptsob vyjadiovdni, ktery ddvd povédomé zaznit mys-
lenkdm parusie. Nelze piehlédnout vzhlédnuti k Bohu Stvofiteli (, nasemu
Stwofiteli — Creatori nostro). V uvedené Casy chceme Bohu, ktery stvofil
dobu dne i noci a plynuti hodin, vénovat chvdlu. Opét se stdvd zvldst zfe-
telnym umisténi vSehomira, stvofeni, do modlitebniho rytmu nadpfiro-
zeného Zivota. Na jedné strané zde je opét posvécovdno stvofeni, totiz Cas
a prostor, zivi tvorové i anorganické prvky, pokud jsou spojeny s témi, kdo
velebi. Na strané druhé ale spolecné zpiva chvélu Boha i stvofeni samo jiz
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toliko svym bytim, jako tolikrdt v zalmech a v chvalozpévu tif mlddenct.
Stvofeni, v némz je vSechno uspofdddno podle miry, poctu a vahy, zjevu-
je Bozi spravedlnost a harmonii jeho dél. Tak m4 tedy také v souzvuku ok-
tdvy: laud—primy—tercie—sexty—nony—nes$por—kompletdfe a no¢nich vigilif
zaznivat dobfe sladéné vyzndni (confessio) (,co se md vyznat — ad confiten-
dum ) velikosti a vznesenosti Stvofitele svéta.

KariToLA 17
Pocet zalmt v téchto hodinkach

Psalmodie, zpév zalmt v no¢nich vigiliich a ranni bohosluzbg¢, je stano-
ven. Otdzka vyvstdvd tedy uz jen u ¢astt modlitby ve dne. Svatému Bene-
diktovi se pripisovalo zcela nové zavedeni primy a zfejmé také kompletdre.
Ale aniz bychom museli vyhleddvat historické davody, které to vyvraceji,
Ize uz z predeslé kapitoly udinit zévér, ze Benedikt nezamyslel ohledné po-
¢tu modlitebnich hodinek Zddné novoty. Modlitba uprostied noci a pocet
sedmi pro zbyvajici modlitebni ¢asy je pro néj starobylou tradici, kterd byla
posvécena jiz krdlovskym Zalmistou. Denni ¢asy az do nespor maji vlast-
ni strukturu, kterd se odlisuje od dosavadni struktury modlitebnich ¢asi.
Vsechny jsou uvozeny verSem ,, Bozge, pospés mi na pomoc (Deus, in adiutori-
um meum intende) . Vaci dne$ni praxi je na misté poznamenat, Ze slaveni
vigilii, zacinajici slovy ,,Pane, otevii mé rty (Domine, labia mea aperies)*, se
nehledé k bezvyznamnému prerueni, které je v zimé o néco delsi a v 1été
velmi krétké, pokracuje az k zdvéru laud. Podle zdméru jde o jednu jedi-
nou bohosluzbu. Teprve pak za¢ind denni dilo, které je az do kompletd-
fe pferuSovano zpévem zalmi ve svatych hodinkdch. Zde je tedy odtvod-
néno pro mnicha ono ,,Pane, na pomoc (Deus, in adiutorium) na zatdtku
hodinek, ktery se pokazdé odpoutdvd od price. Na tento uvozujici vers
navazuje ihned hymnus, nédsleduji pokazdé tfi zalmy (o nedélich v primé
Ctyti) a po Ctenich a versi litanie jako zdvér. Jestlize tyto hodinky nesou uz
svou krdtkosti rdz pferuseni denni préce, pak jesté tim vice, Ze jsou zahd-
jeny hymnem. Duchovni pisen uvddi od price do nadpfirozeného smyslu
pomoci denni doby ur¢ované postavenim slunce (,/i£ povstdvd tieti hodina
— lam surgit hora tertia“) a ptipravuje dusi na zpév zalmu. Ve velké mnisské



Smysl a duch Benediktovy Fehole
Poradi téchto Zalmii 129

komunité se do zalmu jesté vsouvaji antifony jako cyklické verse. Jestlize
jsou vsak sily na zpivdni pfi malém poctu ¢lent komunity slabsi, zpivaji se
zalmy bez antifondlni vlozky ,,p#imo (in directum)*.

Nespory coby vecerni proté¢jsek k jitini bohosluzbé laud maji s ni spo-
le¢nou i pouzitou formu. Zalmy jsou sice omezeny na ¢tyfi, ale Cteni, re-
sponsorium, hymnus a vers ndsleduji ve stejném poradi. Nejdulezitéjsi sho-
dou je zpév kantika ,,z evangelia( de Evangelia)®: vedy Velebi md duse (Mag-
nificat). Ve vychodni Cirkvi, zejména v Syrii, tvotil Magnificar zévér vigilii
(u Jakobitt), nebo patiil do jitini bohosluzby (u maronitt). Svaty Bene-
dikt se zde snad pridrzuje fimského zvyku. K domnénce, Ze by svaty Bene-
dikt zavedl Magnificat do nespor, nenabizi text Rehole vitbec #4dnou opo-
ru, zvlaseé, kdyz se vitbec netika, jaké kantikum .,z evangelia (de Evangelia)“
je mysleno.

Zvld$tnim typem denni hodinky je kompletdf. Sestdvd ze zpévu tii zal-
mu bez antifony, po nichz ihned bezprostfedné ndsleduje hymnus — jistd
jedine¢nost mezi vSemi modlitebnimi texty. Tato prava se snad dd vysvét-
lit tim, Ze Zalmy vecerni modlitby se uz od raného obdobi cenobitského zi-
vota prondsely na cesté¢ do dormitdfe a v ném samotném, b¢hem pripravy
k no¢nimu klidu. Teprve kdyZ se mnisskd vecerni poboznost zpivala v ché-
ru jako kanonickd hodinka dne, pfidal se k tomu hymnus, ¢teni a pfimlu-
vy (litaniae). To, ze se zde opét zduraznuje Zehnaci modlitba (,benedictio®),
ukazuje zfejmé na to, Ze se den uzaviral zvli$tnim opatovym pozehndnim.

Je mozna ndpadné, Ze tomuto kantiku ,Nyni propust (Nunc dimittis)“
neni v benediktinském kompletdfi vyhrazeno zddné misto. Absenci tohoto
kantika lze snad vysvétlit tim, Ze aZ po dobé¢ svatého Benedikta naslo cestu
do fimského kompletére.

Tim je ddn celkovy ndrys denniho officia.

KaritoLa 18
Poradi téchto zalmi
Opétovné zdtraznéni ,, Boze, pospés mi na pomoc (Deus, in adiutorium

meum intende)“ na zahdjeni dennich hodinek zde muze platit jako novy od-
kaz na to, Ze tento vers je vlastni jen modlitebnim ¢asim dne. Hymnus ur-
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ceny pro kazdou hodinku (,hymnus uniuscuiusque horae®) byl zjevné uz k dis-
pozici. To se dozviddme z Rehole svatého Cézaria, jak jsme uz poznamenali.
Nedélni prima samotnd md ¢étyfi zalmy, respektive ¢tyfi oddily 118. zalmu,
oproti tfem Zalmim ostatnich hodinek s vyjimkou nes$por. Pondélni pri-
ma zac¢ind — coz nelze piehlizet — v protikladu k #mskému postupu (cursus
Romanus) prvnim zalmem zaltdfe. Vysvétleni pro toto tak znaéné odchyle-
nf od Rima, krery dava nedélnimi vigiliemi zapoéit i zaltdfi, naznacuje sva-
ty Benedikt sdm. Ddv4 nastoupit tém prvnim devatendcti zalmiim, pokud
uz nejsou zasazeny na jiné misto, do primy celého tydne a zdiraznuje pak
s naléhavosti, Ze se timto zptisobem dosdhne zacdtku nedélnich vigilii 20.
zalmem. Ned¢le, den Piné, md vzdy zacinat pisni, ovaci pro triumfujiciho,
proménéného Pdna (Kyrios). Tim je ddna dominanta pro no¢ni slaveni ne-
déle. Celou skupinu od 20. do 31. zalmu je tieba chdpat jako fadu veliko-
noénich zpévil, keeré hldsaji o zmrtvychvstdni z utrpeni a smrti, proménéni
v zivoté milosti zde na zemi a ve svétle vé¢né sldvy.

Kdyz je pak 118. Zalm rozdélen na ostatni hodinky nedél a pondéli, pte-
bird tercie, sexta a nona poutnické pisné a kon¢i 127. Zalmem. Tyto hodin-
ky ztistdvaji po cely tyden nezménény. Sviij specificky charakeer si zachova-
vé kazdd denni doba, jak uz bylo feceno, pomoci hymnu, ktery ji predcha-
zi. Ale vybér zalmu, keeré maji pfed ocima velky cil pozemskych poutniki,
nebesky Jeruzalém, jim ddvd nddech roztouzeného prani pry¢ od ndmahy
a prce dne ke svatyni Pdné: , Zaradoval jsem se, kdyz mi Fekli, do domu Hos-
podinova pijdeme (Letatus sum in his, quae dicta sunt mibi: In domum Do-
mini ibimus) . Pisen o ,zédkoné Pdnove®, kterd pozvedd a zuslechtuje denni
dilo mnichd, md vzdycky zacit primou nedéle.

Zévér zaltdte od 109. do 147. zalmu s vyjimkou Zzalmt uz pfidélenych
dennim hodinkdm, se roz¢lenuje do nespor tydne. Kazdé nespory obsahu-
ji Ctyfi zalmy, piip. oddily zalmd, na néZ se delsi Zalmy rozdéluji. C. Cal-
lewaert upozornuje na to, ze pii pridélovani k neSpordm se pouzivd vyraz
wskondi se (terminetur)” (kap. 17), protoze Benedikt chce v protikladu k fim-
skym nespordm, které zpivaji pét Zalmd, ,uzavtit“ zalmy Ctyfmi.

Totéz plati o kompletdfi, pii némz se taktéz tika: , Konds se recitact tiech
Zalmil (trium psalmorum dictione terminetur). Také zde se Benedikt odlisu-
je od fimského kompletdte, ktery jako ctvrty zalm ptipojuje oddil 30. Zal-
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mu. Kompletdf zformovany Benediktem tak zfejmé uchovdva starou mnis-
skou tradici, v niz vystupuje kompletdf jiz zdhy jako vecerni modlitba.

Poté, co svaty Benedikt vybral jednotlivé zalmy pro laudy a celé skupiny
zalml pro modlitebni doby dne, rozcleriuje zbyvajici zaltdt podle posloup-
nosti jeho zpévi do vigilii pracovnich dni. Delsi Zalmy se maji rozdélit na
dvé poloviny, aby se dosdhlo posvdtného ¢isla dvandcti pro kazdou noc.

Tim je to velké dilo svatého Benedikta, které si jesté dnes zasluhuje nds
obdiv, dovrseno. Jak ¢lenéni vSech jednotlivych ¢dsti tak i pridélovdni obsa-
hu modlitby odhaluje hluboce zalozeného mistra liturgické modlitby. Ten-
to vybor jednotlivych Zalmt a seskupeni Zalmu pro kanonické doby dne
doklddd, jak zna¢né je Benedikt vzddlen Gzkému a mechanickému pfi-
stupu. Dukladnd znalost celého Pisma svatého, zvlasté Zalma, a cirkevné—
mni$skd zazitd tradice mu daly schopnost vytvofit liturgické umélecké dilo
dokonalé v kazdém ohledu. Presto zustal si védom omezenosti vsi své nd-
mahy, nez aby kladl pozadavky v oné duchovni oblasti, v niz chtéji rozum,
srdce i cit, prosté celd osobnost nalézt svou fe¢ modlitby. Zajisté, v modlit-
bé komunity méla komunita také prvotni ndrok na to, ¢eho mé zapotiebi.
Ale komunita obohacuje sebe samotnou, kdyz zachova jednotlivé dusi co
nejbohatsi cast.

Z tohoto hlediska je charakeeristické pro Benediktovu velikost, kdyz Be-
nedikt opatu mnisské komunity — ponévadz jen on zde muze prichdzet
v Gvahu — nechdvd na vili zavést jiné uspofdddni nez to zde predlozené.
Opat jakozto nositel Ducha svatého mize posoudit, co je pfiméfené pro
komunitu jemu svéfenou.

Népadnd pozndmka o moznosti pozménit sluzbu Bozi (Opus Dei) zfor-
movanou Benediktem s tak velkou moudrosti ndm dovoluje ucinit zdvér, ze
liturgickd nafizeni 8. az 19. kapitoly byla samostatnym svazkem spist, kte-
ry byl ptivodné — jak jsme uz vzpomenuli — uréen pouze pro opata. Pozdéji
byl pojat do celku Rehole, aniz by mu byl ptedesldn zvlastni tvod. Déjiny
vSak zfejmé pred 18. stoletim (Maurini) neznaji zddny piiklad toho, ze by
kdy bylo zménéno Benediktem dané uspotaddni postupu (cursus) — prube-
hu liturgie. Snad se i k jednotlivym dobdm dne néco pfidalo, aniz by byla
dotéena piivodni podstata Rehole (Regula). Kdyby se viak z naléhavych di-
vodi jevila nutnou jakdkoliv zména, pak presto Benedikt uklddd svym ni-
sledovnikiim pro vSechny ¢asy a vSude za povinnost jednu véc, totiz, Ze je
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nutno se pomodlit v prab¢hu tydne pfinejmensim cely Zaltdf o 150 zal-
mech s kantiky obvyklymi v liturgii. P¥ili§ linymi ve sluzbé Bozi by se pre-
ce museli jevit ti mnisi, ktefi by nebyli ochotni vykonat béhem jednoho
tydne to, co nasi otcové ve své horlivosti provedli za jediny den. Svaty Be-
nedike, kterému byly vykony mnisskych otcti dobfe zndmy, si je dobfe vé-
dom zmirnéni, jemuz dévé priichod svymi pozadavky. Dokonalost uctivdni
Boha ale nespatfuje v nakupeni zalmi, nybrz ve spojeni téch, kdo se modli,
s Bohem. Ten tvrd¢ znéjici vyraz , kol sluzby (pensum servitutis)“ (kap. 49)
zakousi tedy jiz zde sviij hluboky vyklad jakozto ,sluzba zaslibeni (devotio-
nis servitium)* sluzba z nejvnitinéjsiho sebeodevzddni. Ale Benedike také
dobfe vi, Zze pravé modlitba komunity musi byt uspofdddna co do doby
a hodiny, miry a poétu. Proto vyzaduje, a drzi se pfitom co do poctu sta-
rofimského vzoru, rozdéleni celého Zaltdfe na tyden. Ani pfitom Benedikt
nezapomind, ze jeho mnisi se modli mnohem vice nez 150 zalm za tyden,
protoze se uvozujici Zalmy k vigiliim a lauddm denné opakuji, a vraci se
znovu a znovu zalmy tercie, sexty a nony od ttery a zalmy kompletdfe kaz-
dy den. Neschvaluje vsak zddné uspordddni modlitby, v némz by v cyklu
sedmi dni tydne nenalezli své misto vSechny zalmy.

Nikoli védéni, nikoli znalost Pisma svatého a cirkevni a mnisské tradi-
ce je tim, co pfines tento liturgicky prabéh tydne, dne a hodin v klasic-
ké formé, nybrz pfinesl dusi svatého Benedikta zcela dychajici v modlit-
bé, v Zalmech, hymnech a ¢tenich. Benediktovou skolou byl v letech jeho
mlddi liturgicky zivot fimské cirkve, pozd¢ji poddni otcti od Pachomia pies
Kasidna a usporfdddni lerinské az po Cézaria, od néjz zfejmé také prevzal
oblibu palestinské tradice Jeruzaléma. Ji dékuje piedevsim za velikono¢ni
kolorit, ktery je vlastni nedélnimu matutinu. Pfijeti hymna se zfejmé opi-
14 také o Cézaria, pres néj zprostfedkované tedy o Ambroze, z jehoz mildn-
ské cirkve bylo také pravdépodobné piejato bohaté pouzivani Aleluja. Toto
vzdjemné pusobeni prvka riznych podle stdfi a ptivodu do jednoho har-
monického celku neni zddnym umélym produktem, jde naopak o vytvor
Ducha svatého v dusi svatého Benedikta. Toto mnisstvi v Cirkvi (ekklésiasti-
kds mondchein) bylo pro néj zivotoddrnym pramenem, z néhoz mu prou-
dila inspirace nechat své mnichy slavit siuzbu Bozi (Opus Dei) naplnénou
posvatnou velikono¢ni radosti.
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KariToLA 19
Chovini pfi zpévu zalmi

Zustaneme-li u pfedpokladu, Ze skupina kapitol 8.~18. je vlastnim sou-
borem, ze byla uzavienym spisem pro opata, pak se tento tsek fadi tésné za
7. kapitolu a m4 na zal4tku slovo z Pisma svatého jako vseobecné predesla-
ny uvod: ,,Véfime, ze Hospodinovy o¢i jsou v$ude a pozoruji dobré i zIé.*
Tento ver$ se vztahuje bezprostiedné na prvni stupen pokory, kde stoji ve
spojeni se zminkou o andélech, ktef{ ve dne v noci zpravuji Pina o nasich
skutcich a chovédni (kap. 7, 26-28).

Odehrdva-li se veskeré nase kondni v Bozi pfitomnosti a za neustdlé po-
zornosti andél, jak velmi se pak musi nase védomi zbystfit, kdyz pfistupu-
jeme do bezprostfedniho vztahu k Bohu! A to se d¢je prévé pfti sluzbé Bozi
(Opus Dei). Pristupujeme k Bozi sluzbé (ad Opus divinum adsistimus). Opus
Dei je sluzbou ve vlastnim slova smyslu, #m, co md byt vykondno ve sluzbé
(pensum servitutis), je tim nejvy$$im, co mnich kond. Pfitom musi byt vy-
nalozeno usili vSech sil a plnd vnitini koncentrace. Z pocitu povinnosti této
sluzby vychazi nézev kapitoly: O kdzni, chovdni p#i zpivini Zalmii (De disci-
plina psallends). Soustiedit se vsak pouze na vnitfni postoj pfi modlitbé zal-
mu by znamenalo nepochopit imysl svatého Benedikta. Kdzesi (disciplina)
je typickym fimskym pojmem oznalujicim kédzen, kterd vychdzi z vychovy
a kterd se projevuje ve vnéjsim jedndni a pochdzi z vnitini koncentrace du-
Sevnich sil. Zahrnuje tedy celého cloveka.

Vyraz dilo Bozi (Opus divinum) predchézi slavko viude (ubique), ozna-
Cujici presaznost Bozi pfitomnosti. Jisté, Bth je vsudypfitomny a mize byt
uctivan kdekoliv, vzdyt vie je v jeho rukou. Avsak kondni s/uzby Bozi (Opus
Dei) v sakrdlnim prostoru pozdvihuje ¢lovéka ze vehomira do sféry nadpfi-
rozené, vé¢né — do nebe, jehoZ obrazem je posvécené misto modlitby (orato-
rium,), které predstavuje svaté mésto, novy Jeruzalém sestupujici z nebe (Zj
21, 2). Oznaceni dilo Bozi (Opus divinum) vyjadiuje jesté silnéji nez Opus
Dei ¢innost Bozi v nds. ,Stojime u toho, jsme piitomni (adsistimus): spolu-
pusobime pfi Bozim ¢inu. V kondni kultu je Bih sdm tim jednajicim, my
jsme jakoby pouze jeho ndstroji a orgdny (srov. idy mystického T¢la). Skrze
milost k ndm sestupuje, aby ndm byl ,nablizku“. My stoupdme ,vzhiiru®,
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abychom s Nim byli sjednoceni. Kvuli této zvldsté silné Bozi pfitomnosti
pfi svaté sluzbé musime bezpodmineéné véfit, ze On hledi do naseho ni-
tra, zda-li se k Nému pozveddme pfi zpévu zalmi s Cistym srdcem, nebot
nas Bozi dilo v nds (Opus Dei in nobis) a nase isili k Bohu (Opus nostrum ad
Deum) s Nim sjednocuji.

Benedikt ukazuje s pomoci Pisma svatého, jak mnisi v Boz/ sluzbé (Opus
Dei) dosahuji tohoto vzestupu k vy$indm sjednoceni s Bohem: ,Sluzte Hos-
podinu v bdzni (servite Domino in timore) (zalm 2, 11). Bdzen Bozi, vni-
mavost pro BoZi majestdt a velikost, védomi nasi vlastni nepatrnosti a ne-
dostate¢nosti jsou prvnim predpokladem opravdové sluzby Bohu, prvnim
stupném pokory. Ona je poédtkem moudrosti, proto: zpivejte moudse, vni-
mavé (psallite sapienter) (zalm 46, 8). Ucta viidi Bohu otevird ducha a srdce
pro plnost bozské ldsky. ,, Sapere “ znamend okouset, vnimat, — zde tedy: stdt
se Uastnym rozkose bozské plnosti. ,, Psallere je zpév, jésot, radost, chvé-
la bozské velebnosti: , Vzddvdme ti diky pro tvou velikou sldvu (gratias agi-
mus tibi propter magnam gloriam tuam)*. Moudrost je svétlem Bozim v nds,
inspiraci Ducha svatého. Zpév zalmi je proto pneumatickou, prorockou
modlitbou, v niz se nevésta Kristova povzndsi nad veskerou pozemskou tizi
a spoutanost. Ve své podstaté je celd bohosluzba (Opus Dei) vyrazem svaté-
ho entuziasmu, uskute¢nénim nebeské jednoty v Bohu. Proto pred olima
andéliy ti budu zpivar (in conspectu angelorum psallam tibi) (zalm 137, 1).
Vélenéni do chért andélskych, zprosténi vieho pozemského, zpivime Bohu
pisné chvély. Z poznani viry vychdzi chvila Boha, stejné jako ,Svaty, Svaty,
Svaty® andélskych chéra patticich na BoZi tvdf. Zpév zalmu je tedy nejvys-
$im projevem andélského zivota (fec. bids angelikds), ktery mnisi vedou. Tim
se podili — pokud je to jen smrtelnému ¢lovéku mozné — zcela na chvéle an-
délu: , Rozgkaz, prosime, aby k jejich (andélskym) hlasim byly pripojeny i nase
(Cum quibus et nostras voces ut admitti inbeas, deprecamur)*.

Bohosluzba v bdzni (in timore), vnitini proména mnicha skrze vnimdni,
zakouseni Boha (sapere Deum) a jeho vstupovéni do chéru chvélicich andéla
jsou tfemi stupni, po nichz chér mnicha vystupuje na tomto svété vzhiru
k Bohu v pfedchuti oslavy Boha v nebi.

Chér mnichi je pfidruzen k chéru andéla. Je zde néco vice nez pouhé
zamyslené, mentdlni sjednoceni dvou svét. Mnich Zije podle svého pneu-
matického byti uz v jiném véku (aidnu). Tak jako celd liturgie v sobé nese
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neproménnost vé¢nosti a je nad veskerym dénim svéta a zpivd triumfélné
své aleluja uprostied utrpeni plnych zmatka a tzkosti tohoto ¢asu, tak také
mnisi, nositelé Zivota podobného andéliim, jsou jiz v Zivém spolecenstvi
velebicich zdstupt blazenych. Stoji pfed ,tvdii Bozi a jeho andéla, coz je
predstava prevzatd z vychodniho mnisstvi, kterd pfesahuje ¢isté¢ myslenou
ptitomnost Boha a nazna¢uje mysteriézni charakter kultické sluzby. Uz ne-
obvyklé slovo Bozstvi (Divinitas) zni tecky (thedtéta). V celém Pismu sva-
tém se objevuje v pivodnim textu pouze dvakrit (Rim 1,20; Kol 2,9) a si-
ce v textech, které jsou plivodné uréené fecky mluvicim spolecenstvim. By-
zantské uméni zpodobovalo v dobé¢ svatého Benedikta v Ravenné a na ji-
nych mistech Itdlie Krista (Pdn — Kyrids) traniciho ve vzneseném majestdtu
s andély, ktefi ho obklopuji. Tim se méla pti bohosluzbé zndzornit ptitom-
nost Vsevlddnouciho s jeho andély, tedy celd nebeskd vznesenost. Prave ob-
razy z Ravenny, obzvl4sté obétni a oslavné procesi svatych vyznavaci a sva-
tych panen v S. Apollinare Nuovo, stejné jako mozaiky v apsidé v S. Vitale
chtéji predstavit nebeské déni, které se tajemné odehrdvd mezi véficimi.
Zieni Boha (conspectus Divinitatis) je mimofddné milostiplnou prirom-
nosti Bozi (divina praesentia). Pozdvihuje spole¢enstvi mnicht k chéru an-
délu, keefi zpivaji Zalmy. Zde dosazené sjednoceni s Bohem m4 kvazisak-
ramentalni charakter. To je potvrzeno i hlubsi interpretaci posledniho ver-
$e nasi kapitoly, kterou podal Viktor Warnach: ,,A stijme pii zpévu Zalma
tak, aby nase mysl byla ve shod¢ s nasim hlasem.” , Mys/ (mens) je duch
¢lovéka formovany podle predobrazu Logu; je to ¢dst nasi podstaty vtaze-
nd do nebe. ,,Hlas (vox) neni v této souvislosti pouhym hlasem propuj-
¢enym nasemu duchu, zvukem naseho ducha zde na zemi, ,,Ahlas (vox)“ je
v prvni fad¢ vyslovenym svatym slovem pfi bohosluzbé jako symbol a ,zje-
veni“ bozského Logu. Tomuto ,,hlasu (vox) se md pripodobnit nase ,,mzys/
(mens)“. Na§ duch md rozvazovat nad nevycerpatelnymi myslenkami, kte-
ré Buh vlozil skrze svého Ducha do slov zalm, hymni a ¢teni. Svatému
Benediktovi nejde ani tak o psychologickou pozornost nebo o filologické
porozuméni svatym textim, jako spiSe o to, aby cely ,,vnitini clovék (mens)“
bytostné srostl, (s—plynul: con—cordet) s Bozim Slovem, aby se s nim stal tak-
tikajic jednim srdcem. ,,Hlas (vox)“ je zpttomnénim vééného Logu, samot-
ného Krista, ktery je praformou veskerého kiestanského byti i ziti a do je-
hoZ podoby mdme byt dotvofeni (srov. Gal 4, 19). Hlubsi smysl vyroku ne-
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spociva tedy v pfizptsobeni naseho hlasu, ani v samotném zpivani zalmi,
pozorném a plném porozuméni — ackoliv i tento moment je bezpochyby
jako nutnd podminka téz minén —, nybrz v zivoucim spojeni naseho pneu-
matického byti s Logem, ktery se ,zjevuje“ ve svatych slovech. Opravdovd
Bozi chvila nemd byt jen ¢innosti naseho hlasu, ale ve své hluboké podstaté
sluzbou celé nasi ptirozenosti, vykoupené Kristovou milosti.

Kdyz svaty Benedikt pfipomind mnichtm, Ze zpivaji zalmy ,pred tvi-
# Bozi a jeho andélii (in conspectu Divinitatis et angelorum eius)*, pozadu-
je tim od nich ,zvnitinéni“ v nejvyssi mite. Bh jim ddv4 soucasné k jeho
uskuteénéni svého Ducha. Bez této ozivujici pomoci Bozi by byla nase bo-
hosluzba (Opus Dei) posetilym lidskym dilem. Diky Duchu svatému je byt
mnicha pfipodobnéno pneumatickému byti andélt; mnisi konaji upro-
stfed putujici Cirkve jiz onu vznesenou chvélu, kterou slavi oslavend Cir-
kev vé¢né v nebi. Veskerd ¢innost Cirkve, tedy i jeji chvdly, md v sobé cosi
snoubeneckého: ,,Zpivini je viastni milujicimu (cantare amantis est)*, a pro-
to i cosi touziciho a ocekdvajiciho, co mize byt naplnéno pouze Zenichem.
To je také smysl ,,uctivini v Duchu a pravdé (adoratio in spiritu — Pneuma,
et veritate — Logos)“ (Jan 4, 23); pravi ctitelé jsou naplnéni Duchem Bozim
(mysl — mens), aby zvéstovali svym hlasem (vox) bozsky Logos, tim Ze pro-
puj¢i nevésté (Cirkvi) své hlasy. Benedikt se pokusil v této krdtké kapito-
le vyjadtit to nejhlubsi, co vytvaii nejvnitinéjsi charakter bohosluzby (Opus
Dei). Tim je setkdni mezi Bohem a mnisskym spolecenstvim v Bozim slo-
vé na rtech Cirkve. Zpév modlitby spolecenstvi, ktery je v nejuzsim vztahu
se svitostnym ,,diki¢éinénim®“. Podobné jako je Eucharistie na$i Gcasti na
obéti Kristové a tim na Jeho Bozi ldsce (agapé), je bohosluzba (Opus Dei) ja-
kozto provoldvdni slavy (Doxologia) zpétnym proudénim Bozi sldvy (doxa),
kterd ndm byla darovdna Duchem svatym v pneumatu, zpét k Bohu samé-
mu a déje se tak ve spolecenstvi andéla. Takto vidéno ziskdvd Boz/ sluzba
(Opus Dei) Géast na tajemstvi svdtostného sjednoceni s Bohem. Stdvd se tak
obrazem nebe, mista v Bozim spolec¢enstvi, které nelze ztratit, a nikdy ne-
kon¢ici chvilou: ,, Tam budeme svobodni a budeme nazivat, nazirat a milo-
vat, milovat a chvdlit. Hle, to bude na konci bez konce (Ibi vacabimus et vi-
debimus, videbimus et amabimus, amabimus et laudabimus. Ecce quod erit

in fine sine fine)*.
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Karrrora 20
O uctivosti pfi modlitbé

,Jestlize se modlite k Bohu Zalmy a hymny, pak médte mit v srdci to, co
vyslovujete hlasem.“ Témito slovy, kterd svaty Benedikt pravdépodobné
znal, vyklddd Augustin, Ze se ndm v zalmech a hymnech dila Boziho (O-
pus Dei) podévid slovo zformované Duchem svatym, a Ze nase srdce je ma
predndset jako své vlastni. Klanéni, chvéla, dikuvzddni, vzddvani tcety celé
Cirkve, pfedstavované chérem mnichti, srovnatelnym s chvalozpévem an-
déla, stoupd vzhtiru k Bohu. Cirkev se podili na véénosti, zcela uchvdcena
nazirdnim Boha (,pred tvdii BoZi — in conspectu Divinitatis®). Buh sdm ji
predklddd slovo formované Duchem svatym, s nimz se modlici se svou dusi
spojuje. Viechno pozemské a docasné je vzddleno. A presto naddle existu-
ji jak v komunité, tak u jednotlivce vady, nedokonalosti a utrpeni smrtel-
ného Zivota, jez chce ¢lovék spojeny s Bohem piece jen také pojmout do
modlitby. Zde promlouvd nejprve srdce a formuje samo slovo, jemuz Buh
svou milosti proptijcuje vnitini zZivot. Vedle ,,bohosluzby (Opus Dei)* na-
stupuje ,,prosebné predneseni (supplicatio)“ vlastni nedostatecnosti a potteb-
nosti, tedy vedle chvalozpévu modlitba prosebnd, po prorocké modlitbé
komunity ndsleduji Gpénlivé prosby jednotlivé duse. Svaty Benedikt vy-
zdvihuje i tuto modlitbu — moznd vychdzejici z malych potieb — ke vzne-
sené velikosti pomoci vSeobecné Gvodni véty tohoto dryvku: ,,Chceme-li
néco pfinést lidem mocnym, neodvazujeme se udélat to jinak nez pokor-
né a uctivé. O¢ vice mdme se v§i pokorou a ¢istou oddanosti prosit Boha,
P4na véehomira.“ Pokora a uctivost vii¢i lidem jsou postaveny jako paralela
k pokote a &isté odevzdanosti vii¢i Bohu. Cim je i nejmocnéjsi elovek vici
Panu vsech véci, Bohu? Tak se k Nému mizeme pfiblizovat jako prosebni-
ci pouze zptsobem, jakym se chovime vici velkym tohoto svéta, v pokor-
né uctivosti vychdzejici ze srdce. Proto ddva , uctivost (reverentia)“ tomuto
oddilu také jméno. Viadi Bohu jde vsak jesté ddle a stdvd se istou odevzda-
nosti duse osvobozené od vieho lidského. Nébozenskd hluboka tcta je ,,po-
boznost“, vstoupeni nejvnitinéjsiho ¢lovéka do Boha. Proto k tomu neni
tieba mnoho slov. Bih ¢te v nasich dusich. A co od modliciho ocekdvd, je
Cistota srdce, vnitfni uchvdceni, jez uz nemluvi slovy, nybrz slzami: ,, Vice
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ndrkem nez rect, vice placem nez veyvinim (Plus gemitibus quam sermonibus,
plus fletu quam affaru)”. Je zietelné, Ze zde je fe¢ o jiné modlitbé nez u ve-
rejné bohosluzby (Opus Dei). Modlitba komunity je zformovdna Duchem
svatym. Proudi od Boha do duse, od ni na rty, a tak se tento dech Boziho
pneumatu vraci zpét k Bohu jako modlitebni zpév celé Cirkve, nositelky
Loga, stejné jako and¢lé vyzatuji své nazirini Boha jakozto 7heo—Logia ve
svém ,,Svary, svaty, svary (Trishagion) . Naproti tomu v modlitbé jednotlivee
se vzpind lidské srdce samo od sebe v Ustrety Bohu, kazd4 lidskd duse svym
zpisobem a jinym zpisobem, je to tedy dil¢i, osobitd charakteru, avsak
v zddném ptipadé modlitba, kterd by byla odlou¢ena od komunity. Pro-
to je vyraz ,soukromd modlitba®, ktery se objevil v moderni askezi, nepfi-
padny, nevhodny. ,,Privatus* znamend ,zbaveny, obrany“. ,Homo privatus*
je ¢lovék obrany o vefejné zdlezitosti nebo dobrovolné stojici mimo. Sou-
kromd modlitba, kterd by neméla na spolecenstvi zddny podil, pro kiesta-
na neexistuje. Kfestanova modlitba je vzdy modlitbou tdu, ¢dsti mystické-
ho Téla Kristova, patii tedy vzdy celému mystickému télu (corpus mysticum,).
I v jednotlivostech se modli pneuma Kristovo (,Bozi vnuknuti — inspiratio
divina“). Tak nebude modlitbou jednotlivee spolecenstvi svatjch (commu-
nio Sanctorum) o néco obrdno, naopak v ni zakusi omilostnéni a obohace-
ni. I na prosebné modlitbé jednotlivce md ono podil.

Jako 7. kapitola o pokofe pripravuje postoj duse pti bohosiuzbé (Opus
Dei), tak také urcuje zdkladni rozpolozeni pfi modlitbé jednotlivee. Jest-
lize pokora znamen4 zieknuti se sebe, tedy néco negativniho, pak wuctivost
(reverentia) oznaluje v pozitivnim smyslu prokazovdni dcty, kterd se std-
va vici Bohu ,zbognou odevzdanosti (devotio), zasvétnou obéti oddanos-
ti. Pan vSehomira, prapfic¢ina a vychozi pficina vseho jsouciho, md ndrok
na nasi obét oprosténou od stvoteného (,oddanost éistory, ryzosti — puritatis
devotio*). Zde stoji jednotlivec pied nejvyssim Pinem jinak nez pfi verejné
bohosluzbé (Opus Dei), kde je pridruzen ke spolecenstvi povolanych (,jenz
nds povolal do svého krilovstvi — qui nos vocavit in regnum suum*, Prolog 55),
k andélam péjicim chvalozpévy. Proto ono jemné zabarveni, jez Benedikt
zde dokdze ddt pokote: se vs7 pokorou (cum omni humilitate), se v$i jen moz-
nou pokorou md ubohy tvor stdt pred Vievlddcem (Pantokratorem), které-
ho obklopuji souhvézdi zvérokruhu jako symboly veskerého stvofeni. Jemu

smi predat jakoby prosebnou Zddost (,supplicatio®, ,,libellus supplex*).



Smysl a duch Benediktovy Fehole
O uctivosti pii modlitbé 139

Tento protiklad Boziho majestdtu a ubohého prosebnika v jeho osobni
zélezitosti vede k vnittnimu otfesu ¢loveka az ke ,zkrousenosti (compunc-
tio) . Toto pozdné latinské slovo znamend dusevni bolest, jez vychdzi z po-
citu hfi$nosti a nehodnosti jakozto litost. Bolest litosti se rozpousti v slzich
v dusi pfemozené Bozi velikosti, které pfed Bohem vypovidaji vic nez jaka-
koli slova. Tato hlubokd, vnitini uchvdcenost je darem milosti od Ducha
svatého. Jiz stafi otcové mnisstvi si vysoce cenili omilostnéného daru slz
coby potvrzen{ kajiciho smysleni. Rimsky misél jesté dnes obsahuje zvl4st-
ni modlitbu, jez prosi o tento dar. Modlitba slz je nejzaz$im vyrazem pro
Cistotu srdce (puritas cordis), kterou zvlasté Kasidn — oblibeny uditel svatého
Benedikta — klade na roven Boz7 ldsce (caritas). Jakmile vsak ¢lovék mluvi
o svych vlastnich zélezitostech, stdvd se mnohomluvnym. Zvl4st jizana své-
di jeho Zivelnost nepozorované k mnohomluvnosti pfi modlitbé. V tom se
projevuje nedostatek sebeovldddni a usebranosti. Proto svaty Benedikt po-
zaduje v modlitbé jednotlivce kritkost, pokud by snad nebyla nesena po-
vzbuzenim déle trvajiciho omilostnén{ od Boha. Cistota modlitby ve spoje-
ni s Bohem a v odpoutdni od zabfednuti do pozemskych zdlezitosti uréuje
jeji hodnotu. V ¢istoté si jsme vyslySenim jisti. Obrdceni duse k Bohu, jeji
otevienost pro Bozi milost ji déld pfipravenou k tomu, aby ji naplnil Duch
Bozi a tak aby byla vyslySena. I pfi modlitbé odusevnéné nejhlubsimi za-
kousenimi ldsky si ¢clovék musi byt védom toho, Ze povznesené rozpolozeni
duse (,affectus”) je darem Bozim. Pro ¢lovéka je obtizné, aby setrval sdim od
sebe v delsi modlitbé¢ cisté a bez odboéeni. Proto maji byt tkony modlitby
kratké, ale vnitini modlitebni postoj (pokora — humilitas, uctivost — reveren-
tia, oddanost ryzosti — puritatis devotio) je tfeba uchovavat a dbét o n¢j, on
m4 byt mnichovi neustédle velmi vlastni jako lidsky predpoklad pro Bozi
pusobent: totiz pro vdechnuti Bozi milosti (inspiratio divinae gratiae). K dusi
odisténé od hrichu a svéta nalezne Duch svaty vzdycky otevieny pristup.

Ve shromdzdéni (,in conventu®) se md modlitba pfenechand jednotliv-
ctim vzdy vymeéfit krdtce. Timto zdvére¢nym slovem se Benedikt neobraci
na bohosluzbu (Opus Dei) samotnou, jez je co do rozsahu a trvan{ definitiv-
né zformovdna. SpiSe zde Benedikt pfitom hovofi o modlitbé jednotlivce,
kterd nésleduje po slavnostnim zpévu zalm, zatimco vSichni je$té ziistdvaji
shromdzdéni v oratofi. Tato tichd modlitba je kontemplativnim dozvukem
chvély Bozi. Ale ne vsichni jsou naplnéni slavnostni psalmodii stejné, v kaz-
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dém jednotlivci neni ozvéna stejné silnd. Tak ndm Rehot Veliky v Dialozich
vypravi o tom, jak Benedikt musel uz v Subiacu osvobodit z vlivu zlého du-
cha jednoho mnicha, ktery nemohl pti tiché modlitbé bratii po bohosluzbé
(Opus Dei) vydrzet, ale bloumal venku. Proto tedy md opat vyméfit tiché
modlitbé, jez se konala vklece, jen krdtky cas a ukondit ji signdlem, na néjz
se vSichni zdroven zvednou. Svaty Benedike, ktery v 19. a 20. kapitole tak
vysoce ocenil jak spole¢nou liturgickou chvélu Bozi, tak i modlitbu jed-
notlivee, ddvd svym poslednim pokynem najevo, jak velmi pozaduje privé
v modlitbé pravost, pravdivost a hloubku: jen nic nepravdivého, vyumélko-
vaného pred Bohem. Liturgie Cirkve byla i v tom Benediktovou ucitelkou.
I ona nékdy vyzyvd uprostied slaveni ve spolecenstvi k modlitbé jednotliv-
ct zvoldnim jdhna: ,pokleknéme (flectamus genua)“. Ale Cirkev ji odmétuje
kritce a ddvd znameni k povstdni na vyzvu podjéhna: ,povstaiite (levare)”.
Vzhlédnuti k Bohu, krétké slovo vychdzejici z hloubky duse, je pro kazdého
modliciho se mozné, ne véak dlouhé setrvani v modlitbé, pokud modlitba
nemad zistat pii prazdnych slovech. Nad celym timto ndvodem k modlitbé
u Benedikta stoji , pred tvdri Bozi vznesenosti (conspectus divinae majestatis)
a muze vzniknout dojem, jako by se ,,dobrotivost laskavého otce (pietas pii
patris)“ viibec neprojevila. Presto bdzen spojend s pravdou, pokora ¢isté od-
danosti srdce, pohnuti citll plné slz jsou predpoklady, které umozni syno-
vi nalézt otce i v krdlovském majestdtu. I ta sestupujici otcovskd dobrota je
milosti Ducha svatého a vyjevuje se ve vnuknuti Bozi milosti (inspiratio di-
vinae gratiae). Ve verejné bohosluzbé (Opus Dei) tato inspirace pripodobiiuje
dusi mnicha Otcovu slovu zformovanému milosti. V modlitbé jednotlivce
pfijim4 tato inspirace slova prosebnika a vede je v Ustrety jejich naplnéni
v Bohu. Tak se verejnd bohosluzba (Opus Dei) stava $kolou modlitby jed-
notlivee a tato zase naopak pfipravou na psalmodii a jejim G¢inkem. Sla-
veni chval a 4pénlivé prosby mnicha jsou prodchnuty a posvéceny svatym
pneumatem v dechu jeho omilostnéni.

V Benediktové nauce o modlitbé dosahuje svatd Rehole svého vrcho-
lu. Podstata a smysl mni$stvi jsou vysloveny v ndvodu k modlitbé. Posled-
ni véta 20. kapitoly je zvl4st charakeeristickd. Komunita md zde bezpodmi-
neéné primdt pfed jednotlivou osobnosti, a to i v jeji nejvyssi duchovni ¢in-
nosti. Vsichni se maji na dané znameni zvednout, a sice soucasne. I ti bo-
hatéji omilostnéni musi svou modlitbu prerusit, aby pokracovali v rytmu
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komunitniho Zivota v jednoté s témi méné upfednostnénymi. Signdl ddvd
opat. Ne proto, Ze by byl svévolnym velitelem, nybrz proto, Ze je hlavou ko-
munity. Podle né¢ho se orientuje veskery zivot: vedeni a poslusnost (kap. 2.—
4.), mluveni a mléeni (kap. 5.), zpros$téni se sebe sama a odevzddni se Bohu
(kap. 6. a 7.). Opat uspoidddvé celé bohosluzebné slaveni ve dne i v no-
ci (kap. 8.-18.) a vede k spravnému postoji duse vici Bohu v modlitbé
(kap. 19. a 20.). Toto vSechno je mu uloZeno, ne protoze md zdiiraziiovat
své vlddnouci postaveni, nybrz proto, Ze vira v ném vidi a uzndvd zdstupce
Kristova. Je pfizna¢né, ze vyklady o opatovi nendsleduji az nyni, na za¢dtku
uspordddni sprévy kldsterni domdcnosti, nybrz Ze stoji naopak na zacdtku
vlastni Rehole (Regula). Tim se ddva najevo, Ze opat je jednoticim principem
celého Zivota spolecenstvi mnichd, Ze opat md také vedeni k posvécovdni,
k Zivotu ve ctnosti a v modlitbé a ne pouze ve vnéjsich zdlezitostech. Opat
neni jen nejvy$$im zastdvajicim funkei, nybrz je také duchovnim otcem (pa-
ter spiritalis), je zdkladem, na némz spoéivd celé duchovné—pneumatické
ziti mnisského spolecenstvi. Duchovni Zivot a snazeni jsou bytostnou jed-
notou mnisského povoldni: vSechno vnéjskové jako ziizeni a efektivnost se
od nich odvozuji. Na dosud polozeném duchovnim zdkladu: poslusnost,
pokora a tsili o ctnosti se zvedd idedl cenobitského zivota coby ,skola sluz-
by Piné (dominici schola servitii)“: tedy spolecenstvi ve sluzbé Pané pred tvé-
ii Boziho majestdtu. V takovém spolecenstvi dostdvd Benediktovo mnisstvi
smysluplnost, zacileni a uskute¢néni. Odtud se pak vychdzi ke véednimu
dni, k poZzadavkiim, jez je tieba vyplnit k zachovani a zdokonaleni takové
ndplné zivota. Opravdové spolecenstvi neumird. Jen se mize vzddt samo
sebe nebo byt zni¢eno nésilim. Aby je uchoval pfed rozvratem a aby posilil
jeho impuls k Zivotu, pfechdzi nyni Benedikt k uspofddani spolecenstvi, jez
m4 ve véem pred ocima dilo Bozi (Opus divinum) jako definitivni naplnéni
a korunu jeho celého mnisstvi.

KAPITOLA 21
Dékani klastera

Oc¢i a ruce opata nestali na to, aby ve vétsim mnisském spolecenstvi
ve véem vyhovély. Proto si opat voli spolupracovniky, ktefi maji Gcast na
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jeho uradu predstaveného, a ti se oznacuji jako dékani, pfeddci (deset — fec.
déka, lat. decem). Mnisi piidéleni kazdému z nich vytvéieji druzstvo (de-
kanii). Vzorem je vojensky niz$i dustojnik, ktery byl nadfizen coby desdt-
nik skupiné deviti vojakt — nejmensi jednotce v rozdélent legie. Jiz egypt-
ské mnisstvi podle svatého Jeronyma pfijalo toto vojenské clenéni a také
Augustin a Kasidn je znaji. Dékany si voli opat sim. Do svého tfadu jsou
formalné uvadéni (,ustanovovdni — constituantur). Rehole Mistrova (Regu-
la Magistri), v niz dékani zaujimaji vyznamné misto, dokonce zminuje, ze
se jim pfeddvd berla jako symbol hodnosti jejich Gfadu. I ve vojsku byva-
li nizsi distojnici vybirdni, ale ne kolegy ve zbrani, nybrz predstavenymi.
Tak je i u Benedikta volba dékant peclivym vybérem na zdkladé potteb-
nych vlastnosti. Jako takové oznaluje svaty Benedikt: dobrou povést a sva-
ty zpusob zivota. ,,Dobrého svédectvi® se dostdvd tomu, kdo md byt zvolen,
od spolubratii. Takovy je oceniovdn a milovén, ve spolecenstvi je vazen. To
mu ddvd uz ¢isté lidsky pevnou ptidu, aby uplatnoval autoritu. K tomu pfi-
stupuje coby nadpfirozend hodnota piikladny zpisob Zivota v mnisském
povoldni. Tak bude dékan mit davéru svych podtizenych a vnitini svatost
pusobici vychovné. K jeho tfadu patii byt se véi starostlivosti ke sluzbdm
tém, kdo jsou mu svéfeni, a to podle neménnych piikaza Bozich a podle
opatovych pokynd, které jsou prfizpisobeny okolnostem a s nimi se promé-
nuji. Dékan md podil na pasobeni opata, a proto musi zastdvat postoj i ve
vnitinim citéni s duchem opata, s jeho pliny a Gmysly. Naopak opat musi
mit bezpe¢nou jistotu o tomto vnitfnim souladu a musi védét, ze dékani
nebudou nikdy uskute¢novat vlastni programy, nybrz ze se chtéji podilet
ve svych dekaniich na opatové bfemenu odpovédnosti za celek. Nemaji byt
povolévini podle pfirozeného potddku a poradi, nybrz musi prokdzat svij
podil na pneumatu opata zivotem, ktery je pro komunitu Géinny a plod-
ny. V tom je tieba vidét ,,zdsluznost jejich zZivota (vitae meritum)“. To ani tak
neznamend, ze by méli vykazovat vnéjskové, aspésné vykony — i kdyz se ani
toto nevylu¢uje — nybrz aby jejich Zivot vérny Reholi pfispival k pozved-
nuti a upevnéni ducha spolecenstvi v opatové smyslu. Tak jako duvéru od
mnicht potiebuji dékani proto zvldsté i duvéru od svého opata, ponévadz
opat jim chce ddt podil na svém urfadu vedeni mnicha. Podle této dvoji da-
véry jsou tedy dékani vybirdni z mnisského spolecenstvi poté, co se v jejich
dosavadnim zivoté ukdzalo pusobeni Ducha svatého. To se projevilo pre-



Smysl a duch Benediktovy Fehole
Dékani kldstera 143

dev$im v jejich uditelské moudrosti. Maji nejen duchovni, charakterovou
zralost, kterou antiéti lidé oznacovali jako ,,moudrost®, dékani jsou i s to
diky této moudrosti fidit a vést ostatni. Dékan vsak neni néco jako sta-
rec v pozdné ruském smyslu, ktery promlouvd a jednd z vlastniho obdafteni
Duchem, nybrz md pusobit a ucit z ducha opatova jako jeho zdstupce v de-
kanii (,podle nafizeni svého opata — secundum praecepta abbatis sui®). At uz
je tedy tloha dékana jakkoli zodpovédnd, musi ji dékan provddét z ducha
opatova nesebestfedné a prost osobnich zdjmi. V tom spocivi jeji velikost
— ale jak se hned ukdZe — i jeji nebezpedi.

Navzdory provedeni peclivého vybéru dékanti piesto pocitd svaty zdko-
noddrce s moznosti, ze by se nékdo mohl stdt hodnym pokardni kviili své
pysné aroganci. Opat se domnival, Ze d¢kan je veden Duchem svatym, ale
misto toho se jej zmocnil zly duch povysenosti (,naduty pychou — inflatus
superbia®). Od tohoto okamziku uz takovy clovék neni pro spolecenstvi
pomoci, ale ohrozenim. Je nutno jej energicky usmérnit, a Benedikt nepra-
vi néco jako: ,az tiikrdt, nybrz: ,jednou, podruhé a potieti“, aby dirazné
vyzvednul celé toto trestni fizeni pro piipad, Ze by po tfetim marném na-
pomenuti mélo dojit k sesazeni z Gfadu. Nevérny dékan ztroskotdvd tedy
na nedostatku vlastni pokory. Jeho povysenost se neprojevuje jen vici jeho
podfizenym — mozn4 viiéi nim viibec ne —, ale proti opatovi, a tim i proti
komunité. Clovék se pak pta: Jak se maZe nékdo povysovat, kdy? je ved-
le deviti spolubratfi prvnim a vedoucim? Jak se zdd, svaty Benedikt vsak
néco takového zazil. Lze mit také za to, Ze Benedikt vyslovil trestni for-
mulaci: ,,kdyby si snad nékdo zasluhoval pokdrini (si quis repertus fuerit re-
prebensibilis)* z ducha a citéni fimského prévniho porddku, ktery ve svych
ustanovenich mé neustdle na zfeteli moznost prestoupeni a stanovuje sank-
ci pro dany zdkon. A Ze i v kldSternim Zivoté byla takovd pojistka zddou-
ci, nerozpakuje se Benedikt pfiznat predklddanou pohrizkou trestu. Jako
fimské pravo chee chrdnit véci verejné (res publica Romana), tak chce také
opat Monte Cassina chrdnit svou komunitu pred svévoli jednotlivce. Né-
kdo jiny, kdo je toho hoden, md zaujmout misto onoho neposlusného. Byt
toho hoden, tedy ne pouze schopnost je pfedpokladem pro fizeni druhych.
Hoden je ten pokorny, ktery nehledd sebe samého, nybrz pouze dobro ko-
munity v zdvislosti na jeji hlavé a otci.
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Zéavére¢né nafizeni: ,a totéZ stanovime pro praeposita“, tedy probosta
nebo prevora, je pfidavkem, ktery mohl byt pfipojen az tehdy, kdyz byla
napsdna kapitola 65. o pfevorovi kldStera. Béhem sestavovdni prvni ¢dsti
Rehole (Regula) Benedikt ocividné zamyslel zavést spoluptisobeni dékant
pro ulehéeni povinnosti svého ufadu, ne vsak povéfit svym zastupovdnim
pfevora. At uz se toto rozdéleni do dekanii zddlo jakkoli idedlnim, pfesto se
hned pfi této prvni instituci, jez podstatné vymezuje kldsterni zfizeni, se-
tkdvdme s lidskou slabosti, a to navzdory vsi proziravosti pfi ustanovovani
spolupracovnik®l. Ani pfevor, ktery zde na okamzik vystupuje, se ji nevy-
hne. Ze to Benedikt vyslovil, dokazuje jeho smysl pro realitu a jeho poko-
ru.

Soustava dekanii, jez byla béznd ve spol¢ovacich predstavich pozdni an-
tiky nejen ve vojsku, ale i v femeslnickych korporacich, byla pfijata ve vzni-
kajicich cenobiich jako samoziejmost. Jak velmi si ji svaty Benedikt cenil,
se dd poznat dokonale az z 65. kapitoly, v niZ se stala problémem. I zde je
Benedikt s to vyslovit souhlas s jeji ndhradou instituci prevora (praeposita)
jen vyjimeéné. Déjiny zdpadniho mnisstvi se vsak vydaly jinym smérem.
Systém dekanii zcela obecné ustoupil instituci dfadu pievora. Hlavni di-
vod pro prevahu, kterou prevorstvi ziskalo, je zfejmé tfeba hledat v tom, ze
v dékanech se vytvdfela hiearchie predstavenych, kterd nebyla pro vlddnuti
celku vyhodnd. V kazdém pftipadé je skutecnosti, Ze benediktinské mnis-
stvi znd jiz od doby Karla Velikého uz jen zastoupeni opata pouze prevorem,
a ne prostfednictvim dékand.

I tato mald kapitola vykazuje zdafile vypracovanou strukturu:

1. Pro ustanoveni dé¢kana se vyzaduje:

a) dobrd povést,

b) svaty zptisob Zivota.

2. Vykon jejich funkce se fidi podle:

a) ptikdzdni Bozich,

b) ustanoveni opatovych.

3. Jejich ustanoveni neni uréovdno pfirozenosti, nybrz pneumatem:

a) ne pomoci pfirozeného potadi,

b) podle zasluh Zivota,

c) podle u¢itelské moudrosti.
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4., Pravni sankce (sanctio legis)“ se obraci proti tém, kdo jednaji vzpur-
né z pychy proti opatovi a komunité:

a) napomenuti,

b) sesazeni.

5. I ptevor je zahrnut do téchto ustanoveni.

KarrTora 22
No¢ni odpocinek mnichi

Tato prekvapivd posloupnost predpistt o chovini mnicht v dormiti-
fi bezprostfedné po nafizeni o ustanovovani dékand, které je dulezité pro
celé ziizeni kld$tera, se d4 snadno vysvétlit, kdyz ¢teme hned na zaédtku, ze
mnisi maji spdt dohromady po deseti ¢i dvaceti, tedy po jedné ¢i dvou de-
kaniich, a sice se ,,seniores — starsimi*, jimz je ulozen dozor, tedy pod dohle-
dem svych dékand. Také cisaf Justinidn, ktery soucasné se sepsinim svaté
Rehole (jejiz dokonéent se klade do roku 529) daroval svétu sviij Obéansky
zdkonik (Codex iuris civilis), natidil v novele 133 z roku 539 pro mnichy
celé timské fiSe: ,,...a to sice spolecné, jak bylo Feceno, jist, spolecné raké spdt
(et communiter quidem, sicut dictum est, comedere, communiter quoque dor-
mire)“. To odpovidd Gpravé vojenskych dekanii, o nichz Vegetius pravi, ze
ziji pospolu v jednom stanu. Tato kapitola je tedy rozsifenim kapitoly pred-
chdzejici v tom smyslu, ze starost dé¢kant o jejich dekanie se rozsifuje i na
noc. Také k tomu Géelu Justinidn v novele 133 uz natidil: ,, Ve spolecenstvi
it ve dne v noci, aby noci i dny téchto mnichii podléhaly témuz pozorovini.
Nespi totiz vsichni neustdle, ale je ziejmé, Ze zatimco nékteri spi, jini zase bdi,
a ovSem na spici nékdo dohlizi (in commune vivere noctibus et diebus, ut noc-
tes eis (monachis) eandem habeant quam dies observationem. Non enim dor-
miunt omnes semper, sed palam est, quia alii quidem in somno sunt, alii vero
vigilant, et omnino sunt quidam dormientes inspicientes) . To zcela odpovidd
ptedpisu Benediktové: ,,...sp7 se starsimi, kteri nad nimi maji dozor (cum Se-
nioribus, qui super eos solliciti sint, pausent) .

V zdsadé¢ by meli vSichni mnisi spdt v jednom sdle, rozdéleni dekanii
do rtznych sdlt na spani je vyjimkou. Mnisské spolecenstvi je spolecen-
stvi nerozborné, a to jak ve dne, tak i v noci. No¢ni klid neni tedy néjak
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vynat z celkového Zivota mnichu. Proto by se i u néj mél zachovavat prin-
cip pospolitosti jako v oratofi a refektafi. Do celého spolecenstvi je vclenén
z hlediska verejné bohosluzby (Opus Dei) tak jako i stil bratii (mensa fra-
trum,). Jako je refektdf prostorem k posilnéni sil, tak je dormitdf prostorem
k jejich opétnému nabyti. Idea spole¢ného sdlu na spani se udrzela az do
dnesniho dne. Chodby, v nichZ se nachdzeji cely mnicht, se nazyvaji dor-
mitdfi. Tyto cely nejsou zddnymi zvld$tnimi prostorami, nybrz oddéleni-
mi v dormitdfi, s nimz je propojeni s celkem — & dohlédnuti (visitura) — za-
chovdno pomoci okének. Odpor viiéi vycleniovani se v dormitdii zvldst byl
u mnicht — zvldsté v reformnich kongregacich — velmi intenzivni. Chtéli
se bezpodmineéné drzet spole¢ného dormitdfe, az se presto nakonec staly
zménéné poméry silnéj$imi nez tato vile. Rozsifeni studia a dusevni price
vibec, vSeobecnost knéZstvi pro mnichy zpusobilo, Ze se jednotlivé cely sta-
ly nezbytnosti. Doznivani tohoto konzervativniho ducha az do nasich ¢asti
se projevuje ve vyse vylozeném propojeni cel do jednoho velkého prostoru,
dormitéfe. Kazdy md spdt ve vlastni posteli. V pocdtcich sestdvala lazka ce-
nobitt z rohozi, které se pouze veler rozkladaly, ale pfes den byly srolovany.
Postel u Rimant (lebitko — lectus), kterou Benedikt ptidéluje mnicham, byl
rdmovy podstavec ze dfeva spocivajici na ¢tyfech nohdch, ktery se noénim
lazkem stdval po vyplnéni vycpdvkou a pol$tdfem. Takovd postel je tedy
ustupkem pro mnichy viidi primitivnim rohozim starych otca. Je vsak také
ve spole¢né loznici ochranou mravnosti. Z roku 535 pochdzi Justinidnav
zékon, v némz se mnichim nafizuje: ,,...spdr vsichni spolecné, kazdy lezi na
Jakémsi viastnim lizku (dormire vero omnes in communi, unoquoque quidem
in quadam propria stratura iacente). Aniz by to Benedikt pfimo vyslovo-
val, podkladem vSech téch predpist tykajicich se no¢niho klidu je ohliddni
mravniho jedndni, coZ je opét zaznamendno u Justinidna: ,, A7 jsou ve spole-
Censtvi jeden (i dva svédkové polestnosti a Cistory, at se neodddvaji zahdléivé-
mu spdanku, ale at maji dobré usebrané chovdni s ohledem na pokdrini dohli-
gejicich ( sed in communi testes alterutri sint honestatis et castitatis, et neque
ipsum somnum desidiosum habeant, sed meditantem bonum ornatum — tedy
dobré, nalezité chovani — propter increpationem respicientium)*. Svaty Bene-
dikt z Monte Cassina je v této oblasti maximdlné taktné zdrzenlivy, ale kde
slova ml¢i, tam u néj nastupuji Upravy Zivota pro ty, kdo jsou mu svéfeni.
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»Liizkoviny (lectisternia)“ maji podle Linderbauera stejny vyznam jako
Shizka (lecta)“ coby ,poviecend lizka, lizka s pokrjvkou (lecta strata). Maji
se mnicham ptidélovat ,podle zpiisobu zivota (pro modo conversationis)“ —
podle doby jejich vstupu do kldstera. Nezdd se mi, ze by toto pojeti odpovi-
dalo doslovnému znéni. Okolnost, Ze o zafizeni l0zka (vystjlka lizek — stra-
menta lectorum) se mluvi az v 55. kapitole, pro Linderbauerovu interpretaci
asi nepostacuje. Myslim, ze je tieba ddt pfednost pojeti dfivéjsich komentd-
tord, protoze vyjadreni ,podle zpiisobu Zivota (pro modo conversationis) ne-
obsahuje nic, co by urcovalo dobu, ale ziejmé poukazuje na druh postele.
»Podle opatova wvdzeni (secundum dispensationem abbatis)“ se di aplikovat
na obé vysvétleni, protoze opat muze z urcitych divod ménit jak poradi,
tak i vSeobecnd ustanoveni ohledné zafizeni postele v jednotlivych pfipa-
dech. Proto si spise myslim, ze v prvni vété této kapitoly se kazdému mni-
chu pfidéluje vlastni luzko, avsak ze ve vété druhé k tomu pfistupuje opat-
feni, Ze vybaveni tohoto loze se md fidit bud podle vseobecnych ustanoveni
55. kapitoly nebo podle specidlnich ohledt podle pokyni opata.

Svitilna (candela) ma v sile pro spani hotfet az do rozbfesku. Svétlo v loz-
nici nebylo u starych Rimant nic neobvyklého. Olejova lampa, lou¢ nebo
voskovice svitici natolik, aby osvitila temnotu, nerusi spici svym slabym
svitem. Je potfebnd pro dohlizitele a patfi k pofddku, jenz se v sdle na spa-
ni dodrzuje k zachovdni nekompromisni kdzné. Ji slouzi i pfedpis, ze mni-
$i maji spdt obleceni. Anticky ¢lovék spdval neobleceny a tak to zustdvalo
i nadéle az do vrcholného stfedoveku. Mnisi nosili vlastni tuniku na noc
(kap. 55,20: ,,na noc — propter noctes) a rozlouili se tak uz zdhy s antickou
zvyklosti. Tato tunika byla také opdsdna, nicméné ne tak jako béhem dne,
kdy na opasku byly pfipevnény vSechny pomicky (kozend brasna, klice,
nizky, ntz), nybrz pouze tak, aby Siroky odév neplandal. Pfedevsim noze
neméli mit spici po boku pti sobé, aby se snad néktery spici mnich ve snu
nezranil. Zde podnikd svaty Benedikt bezpe¢nostni opatieni proti vzed-
muti emoci, jez mohou vyvstat ve snech horkokrevnych jizanu stejné jako
u germdnskych tvrdych muzi. Protoze Benedikt ve svém kldstefe sjednoco-
val oba prvky — Rl'rnany i Gty —, hovofi ztejmé z vlastni zkusenosti.

Uz predpis o odévu v noci vede k pripravenosti okamzité vstdt, jakmile
zazni signdl. Sem také patfi ustanoveni, ze mladsi ¢lenové dekanie nemajf
mit své postele jeden vedle druhého, nybrz rozdélené mezi star$imi. Tak se
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podpofii dohled dé¢kant prostfednictvim starsich bratti, ktefi jdou rychlosti
vstavani dobrym piikladem mladym, keef{ maji potfebu spanku. Promptni
vstan{ starSiho souseda je jiz samo o sobé diraznym popudem pro mladsi-
ho spolubratra, aby byl ¢ily. S ohledem na pripravenost k bohosluzbé (Opus
Dei) ziskdva noé¢ni klid vitbec svou nejvlastnéjsi funkci v Zivoté mnichd, to-
tiz nabrat nové sily, nabrat dech pro sluzbu Bozi. Slova: ,,Mnisi af jsou p#i-
praveni stile (parati sint monachi semper) se stala pro mnichy skladebnymi
kaminky mozaiky, a to méné v ohledu denniho tkolu price nez na koni-
ni bohosluzby: ,,p7i vstdvdni na bohosluzby (surgentes ad Opus Dei)* — mni-
$i vstdvaji k celistvé soustavé bohosluzby (Opus Dei). Tato bohosluzba pfi-
stupuje k mnichovi na za¢dtku celého dne jako prvni pozadavek. Signal ke
vstdvani vold k bdélosti a neotdleni. Pfesto by se v§ak mélo kvapné vstdni
dit se v8i dustojnosti a se smyslem pro soukromi. Usebrany postoj a mnis-
sk opravdovost jsou i pii zacdtku bohosluzby (Opus Dei) ve vigiliich Zddou-
ci. Pii vSem chvatu je tieba zachovat uméfenost a sebeovldddni, aby se bo-
hosluzby (Opus Dei) dalo zatit v duchovnim usebrdni.

Celd tato kapitola je diraznym ditkazem sily myslenky pospolitosti v Be-
nediktovée kldstete. Stafi i mladi vytvafeji jednotu, kterd se vzdjemné dopl-
nuje k naplnéni velké dlohy bohosiuzby (Opus Dei), k némuz konec kon-
clt sméfuji vSechny predpisy tykajici se dormitdfe. S vyhledem na slavnost
velebeni, k jejimuz zapoceti se clovek pred tvati Bozi chystd, ziskdvd tento
oddil téméf eschatologicky vyznam. Jiz doslovné znéni této kapitoly ndm
pfipomind podobenstvi, v nichz se li¢i pfichod Pdné uprostied noci: hoti-
ci svétlo, lidé piepdsani ve spanku, pfipravenost ndsledovat volajici signal,
vstavani k vigiliim v strety bozskému Zenichovi, to ve pfipomind evange-
lia: ,, A7 jsou vase bedra prepdsina a lampy at hovi ve vasich rukou, a vy budte
Jako lidé oéekdvajici svého pdna... a budte pripraveni (Sint lumbi vestri prae-
cincti, et lucernae ardentes in manibus vestris, et vos similes hominibus expec-
tantibus Dominum suum ... et vos estote parati)“ (Lk 12,35 a ndsl.), a ddle:
»1ehdy vstaly viechny ...a ddvaly do porddku své lampy ...a které byly pripra-
veny, vesly s nim na svatbu (Tunc surrexerunt omnes ... et ornaverunt lampa-
des suas ... et quae paratae erant, intraverunt cum eo ad nuptias)“ (Mt 25,7).
Pfedstava parusie byla pevné provizdna s vigiliemi. Jednou také mnich na
svém lazku v poslednim tichém spdnku zesne, aby procitl k vé¢nému Bo-
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zimu chvalozpévu ve spolecenstvi svatjch (Communio Sanctorum) — ke svat-
bé (ad nuptias).

Tak lze patrné i této kapitole, jez sama o sobé slouzi materidlnim potie-
bdm, ptipsat vyssi duchovni smysl.

Jeji clenéni je prosté, a prece vymluvné. Zalind:

1. uspofdddnim prostoru v sdlu na spani (az do 57,8) a prechdzi

2. chovini béhem spanku (az do 57,12) a konéi

3. vstdvdnim, jez se svymi pfesnymi pravidly chovdni je pfechodem

k vigiliim a k bohosluzbé (Opus Dei) celého dne.
KariToLA 23—-30
Trestni kodex svatého Benedikta — tvod

Jiz dfive jsme pfipomnéli (v tvodu ke kapitole o Opus Dei), ze kapitoly
23. az 30. tvofi uzavieny celek a Ze snad byly ptivodné svazkem oddélenym
od ostatniho textu Rehole, jez byl uréen pro potiebu predstavenych, piede-
v$im pro dékany. Proto existuje souvislost mezi skupinou kapitol trestniho
kodexu a kapitolami pro dékany. V Reholi (Regula) samotné m4 tento sva-
zek trestniho kodexu vlastni oznaceni ,,feholni kdzeri (regularis disciplina)*
vyraz, ktery md dnes dalekosdhlejsi vyznam. Vsude, kde je zminka o tres-
tdni chyb, se odkazuje na feholni kdzen (regularis disciplina). To zpozoroval
uz autor pozoruhodného zdznamu, ktery se objevuje jako dodatek k tex-
tu Rehole ve dvou rukopisech z doby karolinské a ktery obsahové zni: ,A
toto ustanovil svaty otec Benedikt v této verzi Rehole jako ¥dd a pravidla
pii pokdni. Proto je v uréitych pfipadech vyhldsil, kdyz fika: Jestlize se né-
kdo provinil v tom ¢i onom, podléhad trestnimu tddu (disciplinae). Miru to-
hoto trestu pfenechal tsudku opata. ProtoZe je riiznost charakeerd a osob
nesmirné velkd, mohla by mu pfi rozhodovdni vzristat piilis zatézujici de-
tailnost. Svaty Benedikt sém v pokofe Ducha piejal za vlastni disciplindrni
nafizeni dfivéjsich Otcti, nebot byl, jak se traduje, naplnén duchem véech
svatych. Proto je tfeba zde pfipojit v doslovném znéni nékterd ustanove-
ni tohoto trestniho a ndpravného fddu.” Tento text mél slouzit jako Gvod
k vy¢tu trestnich nafizeni pro jednotlivé prestupky. Takovy vycet se ndm
vsak nedochoval. Moznd byl ptibuzny s ,, Vjitahem rozmanityjch zpiisobii po-
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kdni od opata Benedikta, stanoveny podle Rebole sv. opata Benedikta (Excerp-
tus diversarum modus Poenitentiarum a Benedicto Abbate distinctus de Regula
S. Benedicti Abbatis), jenz ma pochdzet od Benedikta z Aniane. N4 zdjem
plati predevs$im vété: ,Ale procez pro jakékoli pripady sdélil slovy, Ze jestlize se
kdo v tom ¢i onom provinil, at se podrobi ¥ddnému potrestani (Sed unde qui-
busdam causis intimavit dicens: Si quis hoc aut illud perpetraverit, disciplinae
regulare (1) subiaceat). Tim se tedy pfizndvad odkaz na skupinu trestnich ka-
pitol coby na vnitiné spojeny celek pod ndzvem ,,7eholni kdzné (disciplina
regularis) .

Je dobré si uvédomit, ze vSechny kapitoly trestniho kodexu jsou urce-
ny pro predstaveného jakozto soudce. Jsou v nich instrukce pro posouze-
ni a potrestdni vinika. Pfedmétem pozdé¢jsich kapitol 43.—46. je konkréeni
trest (zadostiucinéni — satisfactio) a obraceji se tedy na vsechny mnichy. Pro-
to jsou také zatazeny do souvislosti s domovnim a dennim fddem.

Za casu svatého Benedikta mély rrestni knihy (libri poenitentiales) uz
vlastn{ historii. Pfedevsim v iroskotském mnisstvi. Jimi vSak svaty Benedikt
ovlivnén nebyl. V tomto ohledu stoji zjevné zcela v tradici fimské Cirkve.
Je ndpadné, Ze vedle zdtivodnéni Benediktovych pfedpist a napomenuti je
zachovdvat, existuje v Reholi jesté trestni kodex. Ale Benedikt sdm oznacu-
je Reholi dvakrét, a to prévé tam, kde hovoii o jejim zdvazném charakteru,
jako zdkon (lex). K podstaté zdkona vsak patfi, ze jeho dodrzovani lze vynu-
covat cestou trestniho préva. Ani sama Cirkev — tak jako zddné vétsi spole-
Censtvi — se nemohla uz od poédtku obejit bez trestniho prava. Prvni ptipad
exkomunikace v déjindch Cirkve (viz 1 Kor 5,1-13) md svaty Benedike zivé
pfed oc¢ima jako normu nejpiisnéjsiho trestniho fizeni s cilem pfivést du-
$i zpét na cestu spasy (kap. 25, 4). Exkomunikace v rlizném odstupnovi-
ni az k vylouceni z kldstera je stfedem a vrcholem celého trestniho systému
svatého Benedikta. Ve své karné discipliné pouzivd vSechny psychologické
i duchovni prosttedky, aby zjednal Reholi poslugnost. Dva momenty jsou
pfevazné rozhodujici v souladu s tsudkem a dmyslem svatého Pavla: pne-
umaticky moment — ziskat pro dusi chybujictho milost, Zivot a svétlo Du-
cha svatého; a moment komunitni — chrdnit mnisské spolecenstvi pred tim,
kdo mu $kodi. Druhy moment je rozhodujici pro celkovou koncepci be-
nediktinského trestniho prava. I pfes nebezpedi, ze vylouceny z organismu
kldstera (corpus monasterii) se bude jesté déle zaplétat do chybovdni, musi
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byt propustén, ,aby jedna nemocnd ovce nenakazila celé stddo“. Spolecen-
stvi a jeho integrita m4 prednost pted osudem jednotlivee. K propusténi
dojde vsak jen tehdy, setrvavi-li doty¢ny ve svém egoismu. Benedikt i ja-
ko soudce ztstdvd naddle dobrym pastyfem téchto zbloudilych, komunité
svych mnicha vak starostlivym otcem. Realizuje to, co pozaduje od opata:
LA si je védom, ze bude nepochybné muset z kazdého svého rozhodnuti
sklddat acty Bohu, soudci ze vech nejspravedlivéjsimu.

KariToLA 23
Vylouceni pro piestupky

Prvni kapitola trestniho kodexu je zdsadnim Gvodem, ktery bere na zfe-
tel coby pfi¢inu pro exkomunikaci nikoli jednotlivé prestupky, nybrz od-
souzenihodné smysleni. Vnéjsi trestuhodné chovéni ¢i néjaké trestuhod-
né opomenuti jsou pro Benedikta pfedev$im odhalenim toho, co se déje
uvniti ¢lovéka. Tak se ihned ukazuje, ze Zdkonodarci nejde tolik o to, po-
trestat vnéj$i chyby a prestupky, jako spise napravit vnitiniho ¢lovéka, jeho
smyslent: , Nepolepsi-li se (si non emendaverit); kdyz se ani tak nepolepsi (si
vero neque sic correxerit); jest/izve tomu vsak nerozumi (sin autem z'mpmbus
est)“— to jsou hlediska, které si vynucuji zostfeni trestu. Projevy zlého smys-
leni, které Benedikt vyjmenovdvd, jsou vsechny namifeny proti duchu spo-
le¢enstvi. Neuvddi 7ddné poklesky, jez prameni z nihlého rozcileni, ne-
dbalosti nebo obcasné pohodlnosti ¢i z temperamentu. Pro trest vyloude-
ni z komunity bratfi uvddi Benedikt jen takové postoje a smysleni, které
jsou v rozporu se zachovdnim spole¢ného zptsobu zivota. Pii vyctu svaty
Benedikt — jak se to jevi — za¢ind nejhor$im smyslenim a pokracuje sestup-
nou fadou: Vzdorovity, uminény, nepfistupny a odmitajici mnich je nejvi-
ce vzddlen bratrskému spolecenstvi. Viibec se o spoledenstvi nestard, nedd
se s nim uz promluvit. Neposlu$ny mnich je rusivym elementem, ktery se
protivi pfedev$im piedstavenym. Py$ny se vyvySuje nad vSechny ostatni
a vidi jen sdm sebe. Mrzuty nespokojenec kritizuje pfedstavené a spolu-
bratry. Stoji sice jesté v jejich stfedu, ale jako nespokojenci, ktefi véechno
védi vzdy lépe, znejistuje a otravuje svym reptdnim ostatni. Vsichni takto
charakterizovani bratfi jsou kvili svému postoji viici mni$skému Zivotu na
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scesti pro sviij egoismus a svévoli. Vedle nich existuji i taci, jez se sice drzi
v mezich danych mniSskym zivotem, ale v tom ¢i onom bodé, pojeti nebo
nafizeni se stavi k Reholi odmitavé. Nejde tedy o obcasné poruseni pravi-
del, ale o teoretickou ¢i praktickou opozici proti konkrétnim zdsaddm, jez
jsou pro spole¢ny zivot v kldstefe podstatné. Benedikt zde mluvi o kldster-
nim fddu, ktery sim sepsal, jako o ,svaté Reholi“. Je mu svatd a m4 byt sva-
t4 i bratfim. V ni je shrnuto u¢eni Otct a jinak mluvi pfedevsim fe¢i Pis-
ma svatého. Ve viem uskute¢tiuje Rehole u¢en{ Evangelia. Jako souhrnné
dilo, éerpajici z Pisma svatého a tradice, je prodchnuta Duchem svatym. To
se jiz v raném stiedovéku pocitovalo tak silné, Ze se v tzv. ,,PoZadavku mni-
chii (Petitio monachorum)“ z kldstera Flavigny setkdvime dokonce s vyra-
zem ,,Bozi fehole (divina Regula)®. Je to tedy skutecné ,svatd Rehole®. Bez-
pochyby chtél dit Benedikt své Reholi charakter posvatné listiny, krery je
zaloZen na jejim obsahu, a to z tcty k mni$ské tradici, keerou chtél vstipit
svym mnicham. Byt v opozici proti svaté Reholi — i v nepodstatnych usta-
novenich — znamen4 proto py$nou opovazlivost. Vedle vSech téchto neucti-
vym jedincti jsou zminéni nakonec jesté ti, kteff sice uzndvajf svatou Reholi,
ale jeji konkrétni vyklad a aplikaci seniory, tj. dékany, pohrdlivé odmitaji.
Pohrddni se tedy netykd Rehole, ale téch, keefi jsou jejimi autoritativnimi
vykladaci a ochrénci. Prehlédneme-li pak celou fadu odpircd, narusiteld,
kterd je zde uvedena, pozndvime, Ze vechny tyto typy jsou — i kdyzZ v riiz-
ném ohledu a odstupriovini — revoluciondfskymi dusemi, které komunita
nemuze sndSet bez zna¢nych skod. Aby se témto skoddm zabrdnilo, musi
se tito jedinci rozvracejici spolecny Zivot cestou obrdceni a ndpravy znovu
vélenit do spolecenstvi a stdt se jeho spravné fungujicimi ddy, nebo je nut-
no je ze spolecenstvi vyloudit.

Prvotni starosti svatého Benedikta je tyto obtizné charaktery napravit.
Ackoliv uz na né opat opétovné a osobné pusobil a nemél tspéch — coz se
zde nezminuje —, maji dékani presto jesté pred vyloudenim — a je-li to za-
potfebi, dvakrdt — vyslovit vdzné napomenuti. Nadéje na obrdceni se zd4
sice mizivd, ale se musi se dbdt prikaz Pdné vysloveného pro takové pfipa-
dy: ,Kdyz tviij bratr zhfesi, jdi a pokdrej ho mezi ¢tyfma ocima; dd-li si Fici,
ziskal jsi svého bratra. Ned4-li si fici, pfiber k sobé jesté jednoho nebo dva,
aby Usty dvou nebo tif svédki byla potvrzena kazdd vypoved. Jestlize ani je
neuposlechne, oznam to cirkvi; jestlize vsak neuposlechne ani cirkev, at je
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ti jako pohan nebo celnik® (Mt 18, 15-17). Tento ndvod bozského Mist-
ra se v Benediktové postupu takika doslovné zachovavd. Nepfivodi-li dru-
hé napomenuti od dé¢kand zménu smysleni, m4 byt vinik vefejné pokdrdn.
Z diskrétni oblasti mezi nim a pfedstavenymi je nyni onen nepolepsitelny
postaven na oci celému spolecenstvi a tam je kviili své tvrdosijnosti pokd-
ran. Celd shromdzdénd komunita se tak ztotoznuje s obzalobu i vytkou ne-
$tastnému bratrovi. Kristova slova ,,povéz to Cirkvi (dic ecclesiae)” jsou tak
naplnéna. Vefejné oznaceni nékoho jako nepfitele porddku a tradice (m0-
res maiorum — zvykii starsich) znamenalo pro Rimany ztritu obcanské cti.
Riman musel napnout vsechny sily, aby napravil svou dobrou povést obca-
na. Postavi-li se v§ak mnich proti minéni predstavenych a spolubratri a se-
trva-li i nyni ve svém vzdoru, vylucuje se tim sdm ze spolecenstvi a je pak
jen oprdvnéné, Ze je to stvrzeno formdlnim vyloudenim: ,at je ti jako po-
han nebo celnik®, jako nékdo, kdo uz nepatii k vyvolenému spolecenstvi
Péna. Toto vylouceni se md provést, pokud provinily bratr chdpe jeho du-
chovni vyznam a socidlni dopad. Je-li vSak tak bezcitny a prost veskerého
uslechtilého citéni, je-li tak zlovolny a necestny, Ze ani vyloudeni ze spole-
Censtvi povolaného Duchem svatym na né¢ho nemd zddny Gcinek, md byt
télesné potrestan. ,,Rozvazujici symbol (vindicta) je hilka, kterou vkladal
na propusténého otroka tfednik. Tato symbolika naznacovala posledni po-
kérdni otroka pfed jeho propusténim na svobodu. Riny vrbovym prutem
jsou trestem pro otroky. Télesny trest, ktery Benedikt uréuje pro toho, kdo
neni hoden pfijmout trest mordlni, proto nejen zbavuje cti, ale snizuje syna
a bratra rodiny na troven otroka. Snad probudi bolestné rdny jesté novy cit
pro ztracenou Cest, pozornost a ldsku, jez mél provinilec kdysi u téch, ktefi
ho v modlitbé a s pozdravenim pokoje pfijali v den slavnych sliba do své-
ho stfedu. Na rozdil od vylouceni uvaleného biskupem ¢i opatem znamen4
Jtélesny trest (vindicta corporalis) osobni pokdni pro hii$nika. Zde popsany
vykon trestu ukazuje na odeddvna tradovanou a jesté za dob Benedikta Zi-
vou praxi cirkevniho pokdni.

Objasnili jsme zde, jaky duch a imysl byl pro Benedikta pti vykladu
trestnfho fddu smérodatny. Ukazuji trestni fdd, jenz odpovidd plné moci
otce rodiny a zachovévdni domovniho prdva, jez odpovidaji jak fimské ,0z-
covské pravomoci (potestas patria)®, tak i vznesenému duchu evangelia.

Schema kapitoly:
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1. Po vy¢tu zhoubnych a pro komunitu nebezpeénych vnitinich po-
stoju zlovolnych bratti

2. se nafizuje pedagogicky trestni postup:

a) napomenuti prostfednictvim dékand,

b) vefejné pokdrani pred kldsternim spolecenstvim,

¢) vyloudeni nebo misto né¢ho télesny trest pro vinika.

KarrtorLa 24
Stupeii vylouceni

Svaty Zékonodarce nemnohymi, ale charakteristickymi slovy vystihl z4-
kladni postoj téch, ktefi se z pychy a jeSitnosti stali nebezpe¢im pro klds-
terni spolecenstvi. Spoledenstvi miize zistat zachovdno a vzkvétat jen tehdy,
kdy? se v§ichni zapoji do celku a podiidi se mu. Kdo se stavi proti Reholi
a predstavenym, proti zdkonu a vedeni, ten se stavi i proti spolecenstvi. Na
pokani, polepseni a ndvrat k pofddku je nutno se divat nikoli z pohledu
jednotlivych provinéni, ale z pohledu spolecenstvi. Podoba a podstata tres-
tu je urCovdna tedy podle kofene provinéni, jez spolivd v odporu proti spo-
le¢enstvi. Kdo se z néj takto sim vylucuje, zaslouzi odsouzent: ,, A7 je vylou-
Cen z komunity (excommunicationi subiaceat). Tento obecny prévni vyrok
potfebuje ov$em blizsi vysvétleni, jeho provedeni a jeho hranice musi byt
v jednotlivostech stanoveny.

K tomuto tkolu pfistupuje Benedikt vyrokem, ktery by mohl pronést
i né&jaky fimsky starosta (praetor): ,Podle zdvaznosti provinéni se stanovi
i mira vylouceni nebo trestu. Jaky je stupen viny, zdvisi na opatové tsud-
ku.“. Z tohoto dvojitého pravni vyroku promlouvd fimské védomi autority.
Smysl pro spravedinost (aequitas), vyzaduje, aby trest odpovidal viné. Usudek
rozhodujici o mife viny ndlezi v domdcim spolecenstvi ozci rodu (pater fa-
milias). Proto je to svéfeno tomu nejvhodnéjsimu, zejména kdyz je hlavou
poepolitosti opat, duchovni otec, skrze néhoz se projevuje Duch svaty.

Prvnim zdkladnim rozliSenim pfi ndpravé provinéni je, zda se jednd
o maly, lehky pfestupek nebo o tézké provinéni. Zjisti-li opat u néjakého
bratra lehké, av$ak spolecenstvi narusujici provinéni, dojde k vyloucenti, ale
k takovému, které ho zbavuje nejdtive pouze spoleéenstvi u stolu. Spolecné
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stolovani v rodiné bylo pro antického ¢loveka vidy néé¢im posvatnym. Za-
hajovalo se ,modlitbou® a koncilo obéti ,,mola salsa“ starofimskym ochran-
nym duchim.

V kfestanstvi nabylo bratrské stolovdni (agapé) diky své duchovni ndpl-
ni, kterd casto prostorové i Casové souvisela s eucharistickou obéti, posvdt-
ného rdzu. Oboji slaveni u stolu poukazuji na nebeskou svatebni hostinu
vé¢ného zivota, jak to jesté i dnes zaznivd v modlitbé mnichd u stolu. Oltdf
a chér poskytuji mnisskému spolecenstvi bozsky pokrm svaté Eucharistie
a Boziho slova v modlitb¢ a ¢teni Pisma svatého. V refektdfi pfijimaji posi-
lu pro svd téla, aby mohli konat svatou sluzbu, ne vsak bez duchovniho ¢te-
ni. Spole¢né pozivani svatého Pokrmu zaklddalo podle ndzoru starych Otcti
pokrevni spolecenstvi, duchovni potrava ¢teni zase spolecenstvi duchovni.
Vylouceni ze spoleéného stolovani bratii bylo tak pro duchovné zalozené-
ho ¢lovéka velmi citelnym trestem. Diky své Gzké souvislosti s modlitbou
a obéti mse svaté mélo za ndsledek i omezeni kultického spolecenstvi. Be-
nedikt to dokonce stavi do poptedi, kdyz fikd: ,Pro vylou¢eného od spo-
le¢ného stolu plati, Ze v oratofi neza¢ind zalm ani antifonu, ani neéte ¢teni.”
Niésleduje dalsi nafizeni tykajici se refektdre, totiz ze: ,Pokrm pak pozivd
sdm po jidle bratii.“

Takto vylou¢eny mnich smi tedy vstoupit do refektdfe a Gcastnit se ve-
rejné bohosluzby (Opus Dei), nesmi vak jako predstavitel spolecenstvi pred-
zpévovat a zacinat antifony, Zalmy a Cist. Je zbaven této cti, kterd ho ¢ini
rovnopravnym ve spolecenstvi mnich®, dokud neni jeho pokdni uzndno
za dostate¢né.

Toto ¢iste¢né vylouceni od spole¢né modlitby md za ndsledek Gplné
vylouéeni od spole¢ného stolu: oddélené dostane jidlo teprve, az ostatni
ukondi spolecné stolovdni. Avsak i toto ¢asové posunuti dostdvd zvldstni
raz: ,Jedi-li bratfi napiiklad o Sesté hodiné, ten bratr az o devdté; kdyz jedi
bratfi o devité, on vecer.“ Pro vylouceného plati jiny ¢asovy porddek nez
pro bratry. Podle 41. kapitoly Rehole je normalni dobou stolovén{ mnicht
Sestd hodina — od Velikonoc s vyjimkou stfedy a patku pres celé 1éto az do
14. zafi. Od 14. zéii az do doby svatopostni je to hodina devédtd a v dobé
svatopostni vecer.

Je tedy zfetelné vidét, Ze vyloudeny bratr nemuze nikdy jist pfed devdtou
hodinou, tedy vzdy podle potiddku pro dobu svatopostni. Zije takfikajic
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v jiné &sti liturgického roku nez spolubratii, vidy v kategorii postni, kterd
se vyznacuje prisnosti. Tak ziskdvd jeho vyloudeni v jistém smyslu charakter
vefejného pokdni. Toto pokdni trvd tak dlouho, dokud nedosdhne diky od-
povidajicimu zadostiuc¢inéni odpusténi. O tomto ,zadostiucinéni (satisfac-
tio)“a na né navazujicim ,smivent (reconciliatio)“ pojedndvd 44. kapitola.

KariToLA 25
Tézsi provinéni

»Bratr, ktery se dopustil téZ$iho provinéni, at je vyloucen od stolu a zdro-
ven z oratofe. Vylouceni je zde charakterizovdno prostorové: ,,stil (mensa)
(ve vychodnim mnisstvi ,,szil, jidlo — trapeza®) a oratof chrdmu, tedy pro-
story pro komunitu podstatné, jsou doty¢nému nepfistupné. Tim se mu
zérovenl brdni ve vSem, co se v téchto prostordch kond: bratrské stolovdni
a Cten, v oratofi slaveni svaté Eucharistie , zpév Zalmt a hymna pfi boho-
siuzbé (Opus Dei). Vylouceni vinika je Gplné. Vse, co spolecenstvi zpro-
sttedkovdvd ohledné posvéceni, je mu odnato. Zatimco v predeslé kapitole
pfedepsané vylouceni je opatfenim disciplindrnim, zde nafizend exkomu-
nikace je skute¢nym odloucenim od Téla Kristova ve smyslu kanonického
trestu (poena canonica).

»Nikdo z bratfi at se s nim nestykd ani s nim nemluvi. Ulozenou prci
m4 vykondvat sém.“ Dilo jemu uloZené (opus sibi iniunctum) znamend pra-
ci, jez mu je uloZena pro tento ¢as, a znamend tedy jakési pokdni. Setrvéva
v kajicim smutku a pamatuje na onen strasny apostoluv vyrok: , Ten ¢lovék
at je vyddn k dakladnému ztrestdni, aby byl duch zachrinén v den Pdné“
(1Kor 5,5). Tento neobvykle tvrdy vyrok odél svaty Pavel do slavnostni
formy: ,Nebot j4, a¢ télem vzddlen, duchem vsak pfitomen, vyslovil jsem
jiz soud nad tim, kdo se toho dopustil, jako pfitomny ve jménu Péna Jezi-
se Krista ve spolecenstvi vaseho shromdzdéni a mého pneumatu® (1Kor 5,
3—4). Tedy pred celou Cirkvi z Korintu, kterd naslouchala pfedcitateli do-
pisu, vydal duchovné pfitomny Pavel krvesmilnika ve jménu JeziSe Krista
Satanovi. Védomi korporativni jednoty a pneumatického smysleni prvot-
ni Cirkve je zde vyjddieno v celé své velikosti. At ¢lovék podle pfirozenosti
dojde zkdzy, jen aby duse omilostnénd Duchem svatym mohla pfedstou-
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pit v den soudu pied Pina. Clovék vézany piirozenosti m4 byt vydan zka-
ze, aby v ném nepfislo k thonu pneuma. Tim, ¢im se prohfesil je z #éla
(fec. sarx, lat. caro). Jedni se o bazi vlastni viile odcizené Bohu. Zdhuba téla
(interitus carnis) je uz sama o sobé ozdravénim a ristem clovéka spojeného
(pneuma, spiritus) skrze Ducha svatého s Bohem. Télesny trest md zpuso-
bit ponizeni celého ptirodniho ¢loveéka, md privést k odumieni ,,ja“ orien-
tovaného na sebe. Tim ziskdvd duse — nadpfirozeny clovek — diky vife opét
pozadované uzdraveni, spasu. Pavel vztahuje uzdraveni a spaseni ke dni pa-
rusie Pdna. Svaty Benedikt md zjevné na mysli obrdceni hii$nika coby den
Pan¢, tedy onen den, v némz si potrestany opét uvédomi, ze mnissky Zivot
je neustdlé ocekdvdni parusie. Svaty zdkonoddrce zde hovoii z pneumatic-
kého pohledu starého mnisstvi. Pfirozeny ¢lovek je hluboce pokofen, urdi-
tou dobu je jakoby nepovsimnut, aby byl nadpfirozeny Zivot opét svobod-
ny pro sluzbu Bozi, pro den Pdné. Benedikt pon¢kud zmirnil exkomuni-
kac¢ni vyjddieni svatého Pavla, vynechal slova ,vydejte toho ¢lovéka Sata-
nu®. Ptisnost prvotni Cirkve zistala v§ak zachovdna: zdnik pfirozenosti ke
spase duse skrze milost Ducha svatého. Vyrok svatého Pavla ,vydat satanu
(tradere Satanae)“ mé zéklad v myslence dvou fisi, které spolu zdpasi o vld-
du — fie Bozi a fiSe Satanova: ,KaZdy kiestan, jez je knézimi exkomuniko-
vin, je vyddn Satanovi. Jak? Je ziejmé, Ze mimo Cirkev je Satan stejné jako je
v Cirkvi Kristus. Satanovi je tedy vyddn ten, kdo je zbaven cirkevniho spolecen-
stvi“ (Omnis christianus, qui a sacerdotibus excommunicatur, satanae traditur:
quomodo? scilicet, quia extra ecclesiam diabolus est sicut in ecclesia Christus: ac
per hoc quasi diabolo traditur, qui ab ecclesiastica communione removetur)*.
Spilker poukazuje v této souvislosti na starofimsky zvyk zlocince vylouce-
né z lidské spolecnosti ,,zasvécovar bohiim podsvéti (diris devovere) . Tim se
vyslovuje zdhuba definitivné. Oproti tomu se vylouceni déje .,k zdhubé téla,
aby duch byl spasen (in interitum carnis, ut spiritus salvus sit)*; je to tedy lé-
cebny trest (poena medicinalis).

Vylouceni od spole¢ného jidla bylo zostfeno v porovndni s piedpisy 24.
kapitoly. Mira pokrmu nenf stejnd jako u ostatnich a doba jidla pro provi-
nilce se neurcuje ve vztahu k dobé jidla ostatnich bratii. Oboji, mira jid-
la i ¢as jeho pozivdni, jsou stanoveny zvldstnim uréenim opata. Vylouceny
sdm a jidlo, jez m4 pfijmout do své substance, nejsou zehndny opatem ani
bratfimi. Odlouceni od kazdého posvécujiciho spolecenstvi pfindsejiciho
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milost se pocituje bolestné. Vyloudeny je skutecné samoten (solus), odké-
zdn sdm na sebe, aby si uvédomil svou nicotu pfed Bohem. Zbaven oltére,
slavnostni chvdly Bozi, kazdého bratrského spolecenstvi a dokonce zehn4-
ni svého otce a opata, si musi uvédomovat celou tihu, kterou vyjadfil sva-
ty Augustinus: Nic¢eho se nemd kfestan tak obdvat, jako odlouceni od T¢la
Kristova.

KaritoLa 26
Nedovolené setkdvani s vylou¢enymi

,Kdyby se néktery bratr opovizil setkdvat se jakymkoliv zptisobem s vy-
lou¢enym bratrem bez opatova ptikazu, mluvil s nim nebo mu posilal
vzkaz, bude také on potrestdn vylouc¢enim.“ Dislednost tohoto natizeni je
nabiledni. Kazdé naruseni stavu, v némz md vylouceny bratr setrvdvat, je
neutralizovdnim trestu a soucasné odporem proti hlavé i ¢lenim spolecen-
stvi. Kdyby takto jednalo vice bratfi, slo by o sabotdz proti vylouceni do-
ty¢ného. Takto vyhleddvané spolecenstvi by mu ddvalo za pravdu a utvrzo-
valo jej v jeho vzdoru. Misto ndpravy svévolné povahy bratra by $lo o cestu,
jez vede jeho dusi do zdhuby. Mnich, ktery takto tézce chybuje proti sku-
te¢nému blahu spolubratra, a jehoz fale$nym soucitem upadd celd kldsterni
komunita do nebezpedi, musi byt nutné ze spolecenstvi , kde pisobi jako
skadce, odstranén.

KarrToLA 27
Opatova péce o vyloucené

Ceho se falesné soucitici bratr ,0povdzil (praesumpserit) a co jsme na-
znacili v predeslé kapitole, vysvétlime obsirnéji nyni. Je soucitny dobrodi-
nec skute¢nou pomoci pro vylouc¢eného? Nestaraji se snad ostatni o potres-
taného spolubratra? Nikdo nemd o n¢ho vétsi péci nez hlava celé komunity,
kompetentni viidce dusi — opat.

Zatimco vSichni ostatni se nesméji s vylouc¢enym stykat, md se opat se
vsi peclivosti o provinilého bratra starat. Tuto zdsadu vyplyvajici z pova-
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hy opatova aradu coby duchovniho otce (tec. patér pneumatikds) zdtirazu-
je Benedike slovy: ,, ... lékafe nepotiebuji zdravi, ale nemocni (Mt 9,12).
Toto slovo evangelia ur¢ené farizeim se vztahuje na celniky a htisniky a fa-
rizeim md ukdzat na milosrdenstvi. Z hloubi srdce vyfc¢ené slovo Spasitele,
jez chee ziskat hii$nika. Kristus sdm je oznacovdn jako lékat, spasitel, za-
chrénce: ,,Drubé uzdravoval (alios salvos fecit)* (Lk 23,35). Opat md byt z4-
stupcem Kristovym v kldstefe. Musi ho tedy prfedstavovat i jako uzdravuji-
ciho lékate. Presto se vSak v pripadé predeslé kapitoly naskytd obtiz, kterou
nelze prehlédnout. Opat je totiz vici vylou¢enému bratru, kterého musel
opakované napominat, v pozici ukfivdéného, a to moznd z celého spole-
Censtvi nejcitelnéji. Soucasné je soudcem, ktery musel vynést rozsudek a vy-
hldsit trest. Vi provinilci je ve zcela jiném vztahu nez lékar k pacientovi.
Lékaf je ocekdvany, nemocny mu diavétuje; vyloudeny vidi spiSe v opatovi
svého protivnika, prondsledovatele. S tplnou davérou vylouceného se se-
tkd opat jen zfidka. M¢l by proto ptsobit jako ,,moudry lékar (sapiens medi-
cus)“, daraz se zde klade na slovo moudrost (sapientia). Zprvu ma opat zi-
stdvd nepozorovdn v pozadi a soucitné se jich ujmout jen skrze druhé, keef{
jsou vylou¢enému divéryhodni a pfijatelni. Nemyslime tu v$ak v Zddném
ptipad¢ na sentimentdlni davérnost. Jsou to spisSe star$i bratii, ktef{ vyni-
kaji zralosti moudrosti (,starsi moudsi — Seniores sapientes*), coz ndm do-
konce pfipomene ,starsi duchovni (seniores spiritales) (kap. 4,59). Jsou to
mnisi zkuseni, s dobrym tsudkem a pedagogickym taktem. Tito ,upoko-
Jovatelé (senpectae) maji vylouc¢eného té&it, ne ovéem falesnym chléchole-
nim, nybrz tim, Ze mu pomohou, aby si uvédomil scestnost svého skutku
¢i chovdni; opravdovd tGtécha pro néj spocivéd v tom, Ze pochopi spravné své
dusevni rozpolozeni! On je ,,poboureny (fluctuans)®, ten, kdo ztratil vnitini
rovnovéahu. Jeho city jsou rozboufené a rozkolisané. Jednou vidi svou chy-
bu a je naklonén ji uznat, podruhé obvinuje druhé, piedstavené a spolu-
bratry, okolnosti a poméry. Nékdy pocituje litost a zkrousenost, pak opét
hnév, odpor a pomstychtivost. Tohoto neklidného a nejistého, mezi pré-
vem a bezprdvim kolisajictho bratra, maji ti, kdo jsou zkusen¢jsi, uklidnit
a dopomoci mu k spravnému tsudku. ,,Nepozorované (secrete), nendpad-
né maji tito prostfednici jednat. Maji mu ddt najevo, Ze bratra vyhledali
se schvédlenim opata, aniz by vsak byli od néj pfimo posldni. Maji jednat
jménem opata, prece vsak zcela vlastnim a osobnim zptisobem mluvit s vy-
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lou¢enym. Jejich prvnim cilem musi byt, aby probudili v bratrovi pokoru
a ochotu k zadostiucinéni, nebot jeho dosavadni jedndni pramenilo z py-
chy, kofene vsech htichu. Teprve az v pokofe dojde k sebepozndni, zacleni
se opét do spolecenstvi a srdce ostatnich se mu opét oteviou. Cheél-li by
trvat na svém a myslet si, Ze se tak prosadi, dojde k pravému opaku. Nao-
pak pokdnim muze zbloudily zaZit spolecenstvi v celé jeho hloubce a znovu
se do néj zallenit. Pfijmout Gtéchu bude schopen az tehdy, az bude ocho-
ten k zadostiu¢inéni. Klidu dojde pozndnim a uzninim své chyby. Pak mu
maji davérnici vlit novou odvahu, domluvit mu, aby zacal znovu a znovu
spoléhat na dobrotu Bozi i opatovu. Nesmi v ném vzkli¢it myslenka: Tady
ses ted znemoznil a ztratil jsi existenci jako spolubratr. Nesmi byt pohlcen
smutkem (,aby nebyl vstiebdn — ne absorbeatur®). Tomuto zoufalstvi je vét-
sinou vystaven ten, jenz doposud spoléhal zcela sdm na sebe a myslel si, ze
nepotiebuje ani opata ani spolubratry. M4 sklon se ted povazovat za zbabél-
ce, ktery si posetilosti zkazil Zivot. V jesté vét$sim nebezpedi zoufalstvi je ten,
jenz si je védom Ze zneuzil milost. Nakolik jen je ,,/itostny smutek (poeniten-
tiae luctus)“ disledkem opravdového pokdni, nesmi nabyt ,smutek (tristi-
tia)“vrchu nad vSeobjimajicim milosrdenstvim Bozim a jeho ldskou. Proto
se md v doty¢ném posilovat ldska. I kdyzZ stoji mimo spolecenstvi, mél by
pocitovat bratrskou lisku. Nemél by nabyt védomi: Nikdy se ti nezapome-
ne ani definitivné neodpusti, ¢im ses proti vSem provinil. Ale i v bratrovi se
musi posilovat ldska ke spolecenstvi. Pokdni by ho mélo posilit a ne oslabit.
To je smyslem celého trestniho fddu — podnitit v chybujicim zdokonale-
ni a uvédomeéni situace. Zatimco spolecenstvi s nim béhem exkomunikace
v pozadi ddle existuje, m4 je kajicnik po vyprseni trestu o to vice vyhleddvat.
Cely tento vnitini proces v dusi je podstatné dilem milosti. Proto se maji
vsichni za né¢ho modlit. Spoleéenstvi modlitby je v celé své sile trvalou ¢in-
nosti bratrské ldsky. K tomuto vznesenému pojeti svatého Benedikta by se
méli vSichni bratii povznést. Jestlize to svaty Benedikt vyslovné zdtraznuje,
vi zfejmé ze zkusenosti, Ze vici vylou¢enému snadno vznikne zcela pfiroze-
ny odpor. Vsichni i celé spolecenstvi se citi urazeni. Samotné pneuma md
zvitézit nad pfirozenosti. Svaty Benedikt oéekdvd a vyprosuje v této kritic-
ké situaci celého spolecenstvi pisobeni Ducha svatého. Duch chce vak byt
vzyvan: ,,Prijd, Duchu svaty (Veni, Sancte Spiritus)! Jediné on muze zpt-
sobit vnitini obrdceni. Pozndni a uzndni viny je teprve cestou k ndpravé.



Smysl a duch Benediktovy Fehole
Opatova péce o vyloucené 161

Népravu miize zpusobit jen Duch svaty. S nejjemnéjsim psychologickym
vciténim naznacil svaty Benedikt cestu, kterou je tfeba vidi potrestanému
nastoupit. Avsak dulezitéjsi, vyznamnéjsi a v zdsad¢ jediné podstatné je pii-
sobeni milosti uvnitf duse, které se ma vyprosit modlitbu. Pasobeni Ducha
svatého rozhoduje.

V niésledujicim oddilu této kapitoly se Benedikt obraci od zprosttedko-
vatelll a vénuje se zcela osobé opata a pohlizi na né¢ho v novém svétle. Neni
pro n¢ho uz lékatem, nybrz pastyfem. Zmeénilo se hledisko. Zdkonodérce
vidi provinilého ne uz jako jednotlivce stojiciho osaméle, ale jako ¢lena spo-
le¢enstvi. V poptedi stoji staido. Cinnost lékate spocivd v pééi o jednotlivce,
o navzdjem odlisné nemocné. Pastyt opatruje stddo, jemuz je spole¢na pas-
tva i péle a jehoZ jednotlivi ¢lenové vyzaduji zvlaStni péci jen ve vyjimec-
nych ptipadech. A prévé tento vyjimeény piipad klade zde Benedikt pasty-
fi na srdce. , Velice (Magnopere, magno opere)®, s nasazenim vsi ndmahy se
musi opat starat, s divtipem, proziravosti a pili ma bdit nad stddem, aby
neztratil Zddnou ovci, kterd mu byla svéfena. Tato ztrdta nemusi byt nutné
jen vnéjsi. Také vniting, i pii vnéjsi piislusnosti ke stddu, mize stdt nekeerd
ovce vnitfné mimo a byt pro celek ztracend. Opatu se zde dostdvd varové-
ni, aby se nestaral jen o ty, ktefi jsou mu diky naddni, charakteru a sympa-
tiim hodnotni, o ty, které mtze podle liboviile (tyrannis) snadno vést. Plati
zde varovné slovo proroka: ,,Co bylo tu¢né, to jste si brali, a co bylo slabé,
to jste zavrhli“ (Ez 34,3—4). Opat si musi byt spise védom toho, Ze nemald
ast kazdého spolecenstvi méd bud télesné nebo dusevni slabiny, které vyza-
duji jeho obétavou pozornost a citlivé ohledy. Benedikt stavi opatovi pied
odi vzneseny obraz Dobrého Pastyte, jenz byl od rané kiestanskych cast ka-
takomb jakozto symbol Spasitelovy ldsky Gtéchou a nadéji kfestant. Opat
m4 napodobovat otcovsky ,laskavy (pium) piiklad Dobrého Pastyte, jenz
zanechd devétadevadesdt ovci na hordch, na vysindch vdzného, mnisského
Gsili jako zabezpecené, jednotné stddo, a hledd ztracenou ovci, kterd se za-
toulala. Ovlivnéni Origenem, pfiklddali Otcové perikopé o Dobrém Pasty-
fi vyznam ekonomie spdsy. Sestoupeni z hor je pastyfskym sestupem Krista
ke spaseni lidstva jeho Vtélenim; vloZeni ovce na ramena je ¢in obéti; nese-
ni zpét ke stddu je Nanebevstoupeni. U svatého Ambroze je v popfedi mys-
lenka obéti: ,Zaradujme se tedy, protoge ona ovce, kterd zahynula v Adamovi,

vsv

byla zvednuta v Kristu. Ramena Kristova kiiZe se stala témi pazemi (Gaudea-
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mus igitur, quoniam ovis illa, quae perierat in Adam, levatur in Christo. Hu-
meri Christi crucis brachia sunt)“. Podobnou myslenku vyslovil i svaty Petr
Chrysolog: ,, Tuto ovci tedy Kristus p¥isel hledat do svéta a nalezl wvnitv pan-
nenského lina. Prisel v téle svym narozenim, zvednuty na kiiz vlozil utrpeni
na svd ramena a radujic se viplnou radosti ze vzkiiSent Sel a prosel do nebeského
domova vystoupenim (Hanc ovem ergo Christus veniens quaerere in mundum
in utero virgineae regionis invenit. Venit suae nativitatis in carne, et in crucem
levans humeris suis imposuit passionis et gaudens toto ressurectionis gaudio per
ascensum ad caelestem tulit et pertulit mansionem)*. Tak, jako ptijala bozskd
pfirozenost lidskou a jako paze na kiizi pfijimaji trpici lidstvo, tak, fikaji
Otcové, vzal Kristus ovci. Pro nds jsou dnes tyto teologické myslenky bézné,
proto bychom méli opét hledat prvotni symbol, o némz vypovidaji. U Ot-
cli tomu bylo naopak. Jakozto odvozené od Kristova utrpeni je tfeba ziej-
m¢é také chdpat Benediktovy vlastni vyrazy: , Jat soucitem, viozil na svd svatd
ramena (Conpassus, in sacris humeris, dignaretur). Dobfe zndmy vyklad Ot-
cli 0 ovci vzaté na svatd Spasitelova ramena jako o symbolu obéti z nebe se-
stoupivsiho Syna BozZiho byl Benediktovi dobfe zndm. Zd4 se, ze Benedikta
ovlivnil i svaty Lev Veliky, ktery v jednom dopise pise: ,,Napodobuje onoho
pravého a laskavého pastyre, ktery svilj Zivor poloZil za své ovce, neprondsledo-
val jednu chybujici ovci s dittkami, ale odnesl ji na svjch ramenou k viastnim
ovcim (Illum imitatus verum piumque pastorem, qui animam suam posuit pro
ovibus suis et errantem unam ovem non flagellis cobercuit, sed ad ovile propri-
um suis humeris reportavit)“. Spojeni ,odnést zpét ke stdadu (reportare ad gre-
gem)“ neni ani u Matou$e 18 ani u Lukase 15. Vyraz ,,na svatjch ramenou
(in sacris humeris)“ pted Benediktem ziejmé nemél Zddny priklad. Svaty zd-
konoddrce si byl zjevné pii pouziti obrazu Dobrého Pastyfe védom analo-
gie vykupitelského dila obéti a mluvi proto s nejhlubsim, osobnim zauje-
tim o ,,slitovném (conpassus)“ sklonéni se bozské ,prizné (dignaretur), s niz
je berdnek vzat na ramena Boziho Syna a nesen zpdtky ke stddu. Ackoliv se
senpekti sebevice staraji o vylouceného, je to prece jen opat, ktery zblou-
dilou ovci nese zpdtky, a tim nédsleduje bozského ptikladu ,,jednaje jako zd-
stupce Kristiiv (Christi agens vices)“. Bezpochyby byl zde pohled zaméfen na
parusii (na nebe — ascensio), bezprostiedné v piitomnosti vsak jde o obrace-
ni. Od opata obdrzi ten, kdo se vrétil, pneuma nového Zivota ve spolecen-
stvi, nebot opat jej nese zpét ke stddu. Tak vyznivd nakonec kapitola o sta-
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rostech a o Usili o vylou¢eného v triumf nového spaseni, znovuzrozeni pro
stddo Dobrého Pastyte.

KariToLa 28
Nepolepsitelni

Obréceni je smyslem a cilem trestniho fddu svatého Benedikta, tak jako
ostatné kazdého cirkevniho pokdni. Predchazejici oddil kondi touzebné vy-
hlizenym a cilené sledovanym obricenim zbloudilého bratra. Co vsak dé-
lat, kdy?Z vSechna vynaloZend ndmaha a pastytska ldska je vyjde naprazdno?
Tvrdohlavost a povysenost, kterd se za téchto okolnosti projevi, lze zfej-
mé zlomit pouze pomoci trestu télesného ukdznovdni, trestu nejtvrdsiho,
protoze zneuctujiciho. Tak se to mohlo vnimat pfinejmensim ve starovéku,
kdy ,svobodny obéan (svobodny — liber, #imsky obéan — homo Romanus, ci-
vis Romanus)“a ,otrok (servus)“znamenaly velké, rozhodujici protiklady ve
spolecenském porddku, a pouze nesvobodného bylo mozno trestat ranami.
SpiSe nez télesnd bolest je to degradace na pohrdaného otroka, co se vyja-
dfuje ranami prutu a co md pysného pokofit. Pokud se v§ak misto toho
dosdhne opaku a provinilec se jesté vice povySuje ve své pyse a chee své
jedndni jesté ospravedliovat, pak at se opat k nému se zdjmem chovd jesté
jednou coby moudry lékat. Jestlize vylouc¢eny bude opét stavét do popiedi
svou individualitu, nastupuje také opét symbol lékafe na misto pastyte. To
se dé¢je zprvu s ohledem na jiz uplatnéné postupy, kdy Benedikt predstavu-
je ¢innost moudrého lékate v detailech. Nasadil tisici prosttedky: ,, fomenta®,
coz je zde zfejmé obecny vyraz pro vechny ndsledujici 1é¢ebné prostredky.
Vyzkousel totiz masti nabddavé domluvy a 1éki1, na né7 je Boii zjeveni tak
bohaté v Pismu svatém, a dokonce se pokusil vypélit bolavou rdnu vylouce-
nim nebo misto né¢ho ranami prutem. Jestlize tedy toto vsechno bylo dosud
marné, pak se mé chopit jesté u¢innéjsiho prostiedku, ma spojit modlitbu
svou vlastni s modlitbou vSech bratti, aby Pdn, ktery mize vSechno, daro-
val chorému bratru uzdraveni.

Mohlo by prekvapovat, ze pomoc modlitbou, kterd by méla byt tim prv-
nim, se aplikuje az v tomto kritickém okamziku. Myslelo se na ni ostatné
uz v predchdzejici kapitole: ,,A vSichni se za néj maji modlit.“ To byla tichd
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modlitba bratrské lasky, Gcasti na zkouskdch duse kajicnika. Nyni se vsak
m4 nasadit modlitba vSech, hlavy i udu, jakoZto spolecenstvi. Je to neob-
vykly 1é¢ebny prostfedek uz proto, ze prohlasuje nemoc za téméf nevylé-
Citelnou. Jsou vylerpdny vSechny pouzitelné prostiedky, ty nejlécivéjsi i ty
nejbolestivéjsi. Vic nez kdy jindy je vylouceny osamély, nyni i kvili své za-
tvrzelé nekajicnosti odlouceny od Boha. Vici nému stoji celd mnisskd ro-
dina, semknutd v jednoté opata a bratii, jednomyslné pozvedajici své ruce
v Gpénlivém voldni k Pdnu, ktery muze vSechno. Ted muze pomoci uz jen
on sdm. Uz z ¢isté citovych davodu Ize z této komunitni modlitby oéekd-
vat i psychologicky a¢inek na vylou¢eného. Musi v ném posilit pocit jeho
izolace, kdyz vsichni bez vyjimky se modli jednim hlasem za jeho obréce-
ni. Signdl, ktery po nékolik dni vold bratry k této pfimluvé, mu musi znit
jako zvonéni k pokdni. V této chvili je pfedmétem tpénlivych proseb celé
komunity. Muze a chce vii¢i takové jednoté ddvat najevo vzdor? Je jen on
sam rozumny a spravedlivy? Vzdyt vSichni ostatni stoji vii¢i nému a tento-
krat v nejlepsim Gmyslu se za néj modli! Jestlize ted na modlitbu celku ne-
dopadne paprsek milosti do této krajné ohrozené duse, pak uz z lidského
hlediska neexistuje Zddnd nadéje. Pak musi opat nasadit jako oSettujici 1¢-
kaf ,,niig amputace (ferrum abscissionis)“. 1 tento posledni, definitivni tkon
uplného vylouceni z kldstera je ospravedlnén slovy Pisma svatého, jimiz se
Benedikt vraci k vychozimu bodu celého pribéhu procesu, vyroku apos-
tola Pavla: ,VyZente toho zlého ze svého stredu® (1Kor 5,13). A jesté jed-
no apostolovo slovo k tomu Benedikt pfipojuje, které oviem bere ze zcela
jiného kontextu: ,Kdyz chce nevérnik odejit, at si jde (1Kor 7,15). V la-
tiné znamend ,,infidelis jak nevéticiho, tak i nevérného. Jestlize Pavel na
nasem mist¢ mluvi o nevéficim v ndvaznosti na manzelstvi s véfici Zenou,
pak je tedy Benediktova aplikace na nevérného mnicha pfesto smysluplnd.
Zatimco prvni slova: ,,Vyzente toho zlého ze svého stiedu®, je tfeba chdpat
jesté pod vlivem obrazu lékafe, vztahuji se druhd jiz na stddo. Obraz lékate
coby usmérniovatele dusi se objevuje ve starokfestanské literatufe uz zéhy.
Nejprve ziejmé ve spisu Didaskalie, jejiz autor byl pravdépodobné lékatem,
a k tomu paralelné v Aposrolskych konstitucich (Constitutiones Apostolorum).
Oba spisy souvisi velmi tésné se spisem Didaché, jez oviem tento obraz neu-
véadi. Jak se ukazuje, Gvahdm svatého Benedikta je velmi blizkd jiz vysSe zmi-
nénd homilie Origenova v lesu Nave VII (Homilia in lesu Nave — Homilie



Smysl a duch Benediktovy Fehole
Opéné prijeti bratii 165

0 knize Jozue). Ze Benedikt tuto homilii znal, je tim pravdépodobnéjsi, po-
névadz se ndm toto Origenovo dilo zachovalo v pfekladu Rufinové, z jehoz
spist bylo opatovi Monte Cassina néco zcela jisté zndmo. Mimoto vystupu-
je obraz lékate zcela podobnym zpisobem u Kasidna. Pevnd vystavba Bene-
diktova vsak prekondvd ponékud rozplihlé poddni jeho predchtidct.

Uvedend slova svatého Pavla a predev$im zdvéreénd véta: ,aby prasivd
ovce nenakazila celé stddo, ukazuji zfetelné, ze pro Benediktovo pocindni
je rozhodujici spolecenstvi a jeho spdsa. Benedikt muze vzit za vlastni slova
svatého Augustina: Toto vyvrzeni ze svazku v kldstefe ,neni krutosti, nybrz
milosrdenstvim, aby vérolomnik nepfivedl mnohé do zatraceni morovou
ndkazou®. Smilovéni s celkem vyzaduje nejtvrdsi trest pro skiidce.

Tim trestni kodex svaté Rehole dosahl svého vrcholu. Obé kapitoly, jez
k nému jesté patii, pfindseji dopliky jen v jednotlivostech. Cely Benedik-
thv trestni fdd je — jak jsme uz ukdzali — jednim jedinym postupnym proce-
sem, ktery za¢ind laskavym napomenutim, stupnuje se k dplnému vyloude-
ni z komunitniho Zivota a uzavird se nakonec pfi zatvrzelém setrvavéni ve
zlém vypuzenim z kldstera. VSechny myslitelné moznosti se aplikovaly, aby
se chybujici bratr pohnul k obréceni. Clovék piimo citi, jak svaty Benedikt
zdpasi sdm se sebou, nez dospéje ke krajnimu rozhodnuti. Ale m4 i silu vy-
nést rozsudek vypuzeni, kdyz to zdchrana komunity vyzaduje. Komunita je
nejvyssi a nejvétsi hodnotou, o niz jde. Jak u Pavla, tak i u Benedikta, tak
i povzdy v Cirkvi Kristové. Definitivni soud pfislusi Bohu. On vynese po-
sledni soud o hfi$nicich vypuzenych ze spolecenstvi a o jejich soudcich.

KariToLA 29
Opétné prijeti bratii

Tato otdzka byla po predeslém textu nabiledni. Nemusela se ale tykat
eventuelniho nédvratu vypuzeného. Takovy ndvrat se zd4 jednou providy
nemozny. Pomysleme jen na trojndsobné marné vynaloZeni vSech dusev-
nich sil kldsterntho spolecenstvi. I kdyby sdm opat tuto krajnost prosadil,
komunita by z toho musela utrpét obrovské skody. Proto také se v prapu-
vodnim textu svaté Rehole a v rukopisech z ného vychdzejicich tento pii-
pad vibec nezminuje. Stoji tam prosté: ,Bratr, ktery viastni vinou odesel
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z kldstera, jestlize se snad chce vrdtit, je pfijat zpét (frater qui proprio vitio
egreditur de monasterio, si reverti voluerit, ... recipiatur)®. Pouze rukopisy
verze Textus receptus maji interpolaci ,.... odejde nebo ,je vyhndn* (egreditur
aut ,proicitur’)“. Dokonce i pro ptipad, ktery zde jediny pfipadd v tvahu,
totiz ze bratr opusti kldster z vlastni viny, Benedikt projevuje velkorysost,
shovivavost a trpélivost, kterd je na dne$ni poméry sotva tinosnd. V do-
bach svatého Benedikta mélo nédbozenské naladéni lidi jesté onu jednodu-
chost a jednozna¢nost Obce Bozi (Civitas Dei) a Obce diblovy (Civitas Di-
aboli) svatého Augustina. Bohu zasvéceny stav platil pred Bohem a lidmi
jako neporusitelny. Jestlize nékdo ze slabosti, tzkostlivosti, zmateni ¢i i ze
zbabélosti zanechal zaslibeného stavu, pak se kvili jeho dusi ¢ekalo na jeho
duchovni obriceni a litostivy ndvrat. Jestlize k tomu doglo, tak byl uprch-
lik presvédceny o tom, Ze se musi polepsit ze své vrtkavosti, své lehkomysl-
nosti, své neposlusnosti ¢i jinych chyb, které jej vyldkaly do svéta. Pochopil
velmi dobfe, Ze musi na poslednim misté v komunité zacit opét od zacdtku
mnissky Zivot od jeho pocdte¢nich zdkladi.

Co Benedikt neklidnému duchu tfikrdt povoluje, to lze dnes pfipus-
tit snad jen za zvldStnich okolnosti. Dnesni ¢lovék, ktery uz neni zalozen
v hloubkdch viry s pevnosti prvnich kfestant a je prost jednoduché pfiro-
zenosti, trpi rozpolcenosti svého ducha a svého dusevniho Zivota. Je zatiZen
kdysi nezndmymi problémy a je tékavy ve svych ndzorech a imyslech. Pres-
piilis tthne k tomu ménit své hodnoceni i téch nejvdznéjsich a nejsvatéjsich
zivotnich otdzek, a to s relativistickou svévoli. Pomysleme jen na dnesni po-
vrchni hodnoceni véeho toho, co vyzaduje ldsku a vérnost, at uz to je man-
zelstvi ¢i zaméstndni, vztah k détem ¢i ke sluzbé. Uz se neuzndvaji defini-
tivni, neporusitelné vazby. Kdyby se nemély energicky dodrzovat pevné sta-
novené hranice vstiicnosti, znamenalo by to podporovat druh duchovnich
postoju, ktery je pro kiestansky duchovni Zivot osudny. Zajisté Petrovi Pdn
na jeho otdzku: ,Pane, jak ¢asto mdm svému bratru odpustit, kdyz se proti
mné prohfesi? Az sedmkrdt?, odpovédél: ,Pravim ti, ne az sedmkrdt, ale az
sedmdesdt sedmkrdc (Mt 18,21 a ndsl.). Avsak to, co mutze dusi jednotliv-
ce prospivat, je v tomto piipadé nebezpeé¢im pro komunitu. Citi se uraze-
na ve své sebedcté a dochdzi k zdvéru, ze ten velky zdvazek se nebere vdzné.
Ztejmé i z tohoto ohledu Benedikt také narysoval ostrou hranici: az tiikrdt
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at je nestdly mnich pfijat. Pak ale at vi, Ze je mu uzavfena jakdkoli moznost
k dal$imu névratu.

Tento cely oddil dosvédcuje, jak vysoce si staré mnisstvi cenilo svého po-
voldni a jak velice vidélo v kldstefe zachranujici pfistav pfed boufemi svéta.
Pfesvédceni, ze mnisstvi je Grocistém pneumatického zivota v Cirkvi, musi
i dnes naplnovat dusi povolaného. Pfitom ale ovéem je tfeba mit stdle na
mysli, Ze nepovolany by mél spise ddvat pfednost tomu, aby zil jako dobry
kiestan ve svété. Tim slouzi i Cirkvi nejlépe. Mnisstvi je idedlem kfestan-
ského Zivota jen pro ty, ktefi je vnitiné se souhlasem pfijimaji a naplnuji.

Proto cirkev upravila prévni cesty do svéta pro ty, ktefi se ve svém po-
voldni pomylili nebo je z vlastni viny ztratili. Pro kldster to znamen4 dlevu,
pro cirkev zabrdnéni pohorseni a pro dusi jednotlivce pak procisténi a spds-
nou cestu, kdyz poznd a naplni svou tlohu ve svété.

KariToLA 30
Trestdni chlapci

Poprvé se zde zminuje pritomnost déti v klastere, které jesté v ndsleduji-
cim vykladu opakované budou vyzadovat nasi pozornost. Jsou zde minéni
wzaslibent chlapci (pueri 0blati), keeré piivedli do kldstera jejich rodice, aby
byli vychovani mnichy. To Ze vytvéieji v kld$ternim spolecenstvi vlastni sku-
pinu, nastoluje v tomto kontextu otdzku, jak se maji odpykat jejich pochy-
beni. Nejsou jesté mnichy, ale ovéem jsou zasvéceni Bohu. Benedikt chce,
aby se tato otdzka rozhodovala na principu pfirozeného rozumu a zkuse-
nosti: ,Kazdy stupen ve¢ku a pozndni musi mit své vlastni srovndvaci méfit-
ko.“ Co je pfiméfené pro zralé muze, nesmi se bez dalstho aplikovat na déti.
Kdyz déti nebo dospivajici nebo i starci, keefi jako ony jesté nepochopi veli-
kost trestu jako je vylouceni, pochybi, maji byt ukdznéni bud citelnym pus-
tem nebo rdznymi ranami, aby se uzdravili ze svych nectnosti. Ucel a cil ur-
Cuje také druh trestdni a jeho miru: ,uz sanentur (aby se uzdravili)“. Je tteba
mit na zfeteli polepseni samotné. Na to maji tedy brdt ohled dékani, starsi
a ucitelé. Détinskd pochybeni je tieba stihat zptsobem, ktery vede k ozdra-
veni nebezpeénych vloh. Pust, vzddni se dostate¢ného ¢i upfednostiované-
ho jidla musi byt pro chlapce vnimatelné, rény citelné a celd vychovdvaci



Smysl a duch Benediktovy Fehole
168 Jaky md byt celerdr

metoda déti minénd vainé, ale se zachovinim odpovidajici miry. Skola je
jesté hrou na Zivot (,h7isté, ucitel hry — ludus, ludi magister®). Jak ptisnost,
tak vlidnost jsou predpoklady pro zddouci odvykani chlapcti od zlého a pro
pokrok v dobrém, pro mravni zdravi dosud Gtlého a tvarného charakteru.
Prévé v ditéti se mé to pfirozené a nadpfirozené dovést k dokonalé harmo-
nii podle starého uslovi: ,V zdravém téle zdravy duch.“

Timto dodatkem Benedikt uzavird svij trestni kodex. Co vyzaduje od
opata ve vSech zdleZitostech vykondvdni jeho uradu: ,tu at ukazuje ucitel-
skou pfisnost, tu dobrotivou otcovskou ldsku® (kap. 2,67), to svaty zdkono-
darce dokonale uskuteé¢nil ve svém trestnim porddku. Jeho dobrotivd ché-
pavost se projevuje v lidském porozuméni, v domluvé, v pfivozeni Gtéchy,
v nabdddni, a to i viiéi povysenym a zahorklym. Je jim lékafem a pastyfem.
Pii vsi laskavosti vSak nepodléhd slabosti. Trest je 1ékatskym zdkrokem a je
nutnym k zotaveni choré duse jako lékartav lék. K zdchrané celé pospoli-
tosti se neostychd amputace nevylécitelné ochofelého tdu. Prisnost a las-
kavost zdpoli o spaseni jednotlivce i spolecenstvi. VSichni ¢lenové tohoto
spolecenstvi az po déti maji sdilet $tésti z tohoto zdravi. Rliznorodé vztahy,
které v mnisském spolecenstvi spoluptisobi k jednoté, Buh a clovek, opat
a mnisi, bratii a déti, maji byt v souznéni dokonalosti spéjici k Bohu prosti
vsech rusivych a piekdzejicich prvki. Patriarcha z Monte Cassina vidi v po-
kdni pouze sluzku svatosti.

KariToLA 31
Jaky ma byt celeraf

Kapitolu o celerdtovi lze chdpat jako tvod do obsihlého oddilu Rehole
(kap. 31.-57.), ktery se zaobird vnéj$im zivotem mnichu. Je pfedélem v cel-
ku svaté Rehole. Az dosud se vénovala duevnimu Zivotu mnichii: zdivod-
nit jej (Prolog a kap. 1.), vést jej k plodné ucinnosti (kap. 2. a 3.), pecovat
o n¢j a podporovat jej (kap. 4), prohlubovat jej (kap. 5.—7.) a ddvat vuci
Bohu jeho nejsvatéjsi vyjadieni (kap. 8.-20.). Opatrovdni a stfezeni maji
zajistovat duchovni Zivot dnem i noci (kap. 21. a 22.). Pokud by vsak ten-
to zivot byl ohrozen nebo by doslo k jeho ochabovani, majf litost a pokdni
zptisobit novy za¢dtek nebo rozmach (kap. 23.—30.). Svatd Rehole tak je az
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do tohoto bodu velkorysou duchovni jednotou, kterd v zdrodku obsahuje
celou mnisskou dokonalost.

Neni tomu ale v Zddném piipadé tak, Ze by nyni méla byt viici této du-
chovni strdnce mni$ského Zivota postavena novd fada kapitol o vnéjsko-
vém fddu domu a observanci jakozto praktickd strdnka kldsterniho Zivota
do protikladu. Vysledek dosavadni duchovni nauky se v ndsledujicim textu
spise aplikuje na celé mnisské uspordddni zivota, na hospodafteni, na den-
ni id, na prdci a vSechny jeji rozliéné dopady a realizuje se. Teprve tak do-
spivd predchdzejici skola ctnosti svatého Benedikta ke svému uplatnéni ve
véech svych velkych i malych pozadavcich, které se na mnicha kladou. Z4d-
ny prostor, zidnd hodina rozvrhu dne, Zddnd ¢innost, zddny pfedmét ni-
lezejici ke klasteru neztstdvd nedotéeny duchovni atmosférou, kterd jedind
¢ini z zivota v kldstefe Zivot mnissky.

Je logické, ze po vykladu o dékanech a jejich tlohdch — k tomu patii
i trestni kodex — ndsleduje kapitola o celerdiovi, ktery jako hlavni vykona-
vatel funkce m4 na starosti celou vnéjsi spravu, kterd dostdvd sviij program
jiz v charakteristice jeho osobnosti. Je tieba jej zajisté pocitat ke ,starsim
(seniores) a blizi se i dékantm. Pfesto jej nelze bez dalsiho oznacovat jako
wstarsiho duchovniho (senior spiritalis)®, ale zaujimd prvni misto mezi témi,
kdo jsou povéfeni vnéjsimi kldsternimi zéleZitostmi. Ve starém Rimé je ce-
lerdr (cellarius): ,ten, ktery md na starosti sklepy (is, qui curam cellae habet),
tedy sprévce skladti. Slovo cellarius se proménilo jesté v klasické dobé na
slovo cellararius a pozd&ji na cellerarius. Solidni rukopisy Rehole maji ¢tent
wcellararius®. M4 vSak mnohem vétsi pole plisobnosti nez starofimsky cella-
rius, nebot je psano: ,,md mit na starosti vSechno (curam gerat de omnibus)“.
Dékani a celerdr reprezentuji po opatovi cely kléster. Proto je tfeba rozumét
tomu, ze pozadavky, které se u n¢j predpoklddaji, jsou zna¢né, a ze se vypo-
¢itdvaji v dlouhém katalogu ctnosti, ktery je obsirnéjsi nez u jakéhokoliv ji-
ného tiadu v kldstete. Miizeme si ptitom vzpomenout na to, e u Rimant
bylo bézné pii proptjcovani dilezitych postaveni vyslovné uvddét odpovi-
dajici osobni vlastnosti. Takto pak napt. Vegetius pise o povysovini na set-
nika: ,Setnikem md byt zvolen muz velké sily, vysoké postavy. .., ktery je vyuce-
ny ve vech vdlecnickjch dovednostech, bdély, stiidmy, bystry, pFipraveny ro, co
mu prikdzou, spis konat, nez o tom miuvit (Centurio eligendus est magnis vi-
ribus, procera statura ... , qui omnem artem didicerit armaturae, vigilans, so-
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brius, agilis, magis ad facienda, quae ei imperantur, quam ad loguendum pa-
ratus)“. Ozvény téchto formulaci se nalézaji i v promluvéch ke svéceni pro
kandiddty svéceni (ordinandi) v Pontificale Romanum.

Celerdt ma byt vybrdn z mni$ské pospolitosti, ale nemd ji byt zvolen.
Vybér provadi, stejné jako u dékantl, naopak opat. Pouze volbu opata rea-
lizuji mnisi. Zde je vsak tieba vyslovit princip, ktery, kdykoliv byl porusen,
vedl k Gjmé na kldsternim duchu: Opat md vlozit spravu kldSterniho ma-
jetku do rukou jednoho ze svych mnicha a ne do rukou laika. Jde o sprévu
domu Boziho. Ani kiestansky a kldsteru prejici laik nemd dostate¢nou zna-
lost vnitfni strukeury kldstera, jeho ndbozenského a kultického Zivota, prin-
ciptt mnisské spolecnosti. Takovy laik bude sotva s to spravné ohodnotit —
abychom uvedli jen jeden piiklad — potfeby kldsterni sakristie ¢i knihovny,
které lze velmi snadno povazovat za jako ,neproduktivni faktory“. V dnes-
nich slozitych, mnohotvirnych finan¢nich pomérech na poli hospoddi-
ském a danovém a podle zkusenosti kldsterniho finan¢niho hospodateni by
se zddlo, ze je velmi tcelné svéfit spravu kldstera odborné znalému laikovi.
Presto v$ak se musi zachovat zékladni pravidlo svatého Benedikta: , celerdr
kldstera at se vybere z komunity (cellararius monasterii eligatur de congregati-
one)*. Pro mni$skou obec neni rozmnozovini majetku a co moznd ptizni-
vé bilance tim nejdilezit¢j$im, nybrz jim je — vedle svédomitého provideé-
ni hospoddiskych a finan¢nich tkolt — to, aby celd spréva byla proniknuta
mnis$skym duchem, ktery ji pozdvihuje z ¢isté materidlni oblasti do nédbo-
zenské stéry domu Boziho. Toto zduchovnéni lze vsak oéekdvat jen od mni-
cha. Zajisté i on potiebuje technické zapracovdni a co se tyce legislativni re-
alizace hospodareni obcas svétského odborné schopného poradce ¢i kont-
rolora. Podstatnym a primdrnim vsak je a zstdva kldsterni duch, ktery vie
ovlddd a formuje. I kdyby tfeba byl néktery mnich pred svym vstupem ¢in-
nym ve finan¢nim oboru, nemd to byt diivodem, aby byl bez dalsiho pove-
fen tymiz pracemi i v kldstefe. Zustdvd nebezpedi, ze jeho odborné znalosti
by se mu mohly stdt spiSe pfekdzkou nez pomoci pro zduchovnéni mnisské
spravcovské ¢innosti. Proto jej svaty Benedike necharakterizuje jako odbor-
nika, jako znalce hospodateni, nybrz jako dokonalého mnicha.

Takto jiz tato prvni vlastnost, kterd se u néj konstatuje, je v jistém smys-
lu dokonalosti samous: ,, moudrost (sapientia)“. ,, Muz moudry (vir sapiens)je
u fimskych stoikt ¢lovék dokonaly. V' Benediktové Rehols (. Regula Benedicti)
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mé moudrost (sapientia) je$té mnohem vyssi smysl charismatu a naznaduje
dar Ducha svatého potiebny pro urcity ufad. Tento souhrnny pojem v sobé
zahrnuje vSechny dalsi vlastnosti, které se jesté u celerdfe vypocitdvaji. Jsou
pouze specifikovanymi projevy moudrosti (sapientia), které jsou v jeho ¢in-
nosti v Gfadé zvlasté akeudlni. Celerdf md v celém svém Zivotnim postoji
ddvat najevo zralost: ,zraly mravy (maturus moribus)“. Mravy (mores) ozna-
Cuji v ptirozené oblasti ob¢anskou pocestnost, zde vsak znamenaji mravn{
ctnostny zpusob Zivota mniSského charakteru a zdroven celkové vystupo-
véni a chovdni uvnitf a vné kldstera. Kldster ma v obcanskych a hospodat-
skych zélezitostech zastupovat muz zraly, dokonale ovlddajici sebe a zvldda-
jici zivot. Celerdf musi byt stiizlivy a stiidmy, jakozto kli¢nik kuchyné a z4-
sob je pro néj prvofadym pozadavkem, aby se ovlddal v jidle i piti. Nesmi{
byt arogantni. Pfi jeho postaveni, jez uvddi vSechny spolubratry do jisté
zévislosti na ném, je nebezpe¢i namyslenosti nablizku. Bolestné pusobi uz
to, kdyz se jeho dispozi¢ni oprdvnéni uplatiiuje obéas ze skute¢ného pocitu
zodpovédnosti, a o¢ vice pak musi mnichy zranovat tim, kdyz zdtraziuje
svou moc navenek z nedostatku pokory. ,, A7 neni bourlivy (non turbulen-
tus)®, at neni vznétivy, nepokojny, nezfetelny, nybrz cilevédomy, vnitiné
vyrovnany a rozhodny. , Neurdzlivy (non iniuriosus)“, zranujici prchlivost,
nedostatek sebeovldddni nesmi celerdt nikdy ddt najevo. Takové vystupo-
vani by ddvalo bratfim hofce pocitovat jejich zévislost. ,,Af neni liknavy
(non tardus), liknavost jeho tkoly nesnesou. Objedndvky, thrady, kore-
spondence se musi vyfizovat s co mozna nejvétsi dochvilnosti, pokud nemd
utrpét vaznost kldstera. Tim spiSe nemiiZze mnich, ktery prosi jen o to nej-
nutnéjsi, ¢ekat bez Gjmy. , A7 neni marnotramy (non prodigus), celerat nenf
pan, nybrz sprévce klasterniho majetku. Rozhazova¢nost neni dobrotivosti,
ale nedbalosti, nedostatkem obezietnosti a pocitu zodpovédnosti. Ohro-
zuje dobrou povést jeho spravcovstvi a poskozuje komunitu. Abychom to
vSechno shrnuli — celerdf m4 byt fizen bdzni Bozi, bdzni, aby neublizil dii-
stojnosti Bozi. Tato zdvérecnd vlastnost je co nejtésnéji spjata s moudrosti,
jejimz je pocdtkem. I ona je darem Ducha svatého, zde charismatem ura-
du. Proto se urad celerdfe charakterizuje coby pneumaticky, neseny Du-
chem svatym, Duchem moudrosti a bdzné Bozi. V zddném ptipadé to tedy
neni kol zaméfeny na Cisté materidlni, ¢asné statky, ale naopak je urcovin
zvla$tni milosti Ducha svatého, pocinaje moudrosti az k bdzni Bozi. Tim
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nyni vstupuje do plného svétla i ten posledni pozadavek, ktery v sobé sjed-
nocuje véechno predchdzejici, totiz: ,,celé komunité at je jako otec (omni con-
gregationi sit sicut pater)”.

Co pro svatého Benedikta znamend oznaceni otce, ukdzala druhd ka-
pitola svaté Rehole. Existuje jen jeden otec kldstera (pater monasterii), opat,
ale celerdt md byt ,,jako otec (sicut pater)“. Jako otec md byt zrcadlovym ob-
razem opata v oblasti, kterd je mu svéfena. Svou cinnosti se dotykd kazdé-
ho ¢lena kldsterni pospolitosti osobné. Proto ji maji vSichni pocitovat jako
otcovskou. M4 byt daleko vzddlena chladnému, ekonomickému fizeni né-
jakého ufednika, ma vyzafovat starostlivou ldsku a dobrotivost. Ale pré-
vé toto otcovské opatrovdni domu Boziho je zasazeno do pneumatického
proudu mnisského duchovniho Zivota. M4 byt pfijimdno s bdzni od Ducha
svatého a md byt charismatické. Jen tak muize zdkonoddrce pravit s plnou
davérou: ,Md na starosti viechno (curam gerat de omnibus)“. Viechno, co
se tyce vnéjsich zivotnich podminek kldstera, je pfeddno do jeho péce. Tak
ale je na néj pfenesena péce o vSechno, aby si neustdle opatioval a dodrzo-
val smérnice od opata, aby vzdy védél, Ze je s nim v souladu a jednd v jeho
duchu.

To, co je mu uloZeno, m4 brét jako néco drahocenného do své péce
a zodpovédnosti (,af dbd, stiezi — custodiat®). Bratry nemd zarmucovat. Ne-
bude moci vyplnit vSechna pféni. Spolubratfi maji ¢asto nedostate¢ny tsu-
dek o tom, co lze vykonat a co piekracuje finan¢ni moznosti, nebo jim chy-
bi sprévné zhodnoceni momentilnich okolnosti. Tehdy by celerdt, keery je
plné zasvécen do danych pomérti, mohl mit casto sklon vyslovit uvézlivé
nebo sarkastické slovo, aniz by si uvédomil, jak velmi to musi prosiciho za-
rmoutit. V takovych pfipadech ma celerdi podat ve vsi pokofe a skromnos-
ti rozumné divody svého odmitnuti. O¢ se prosi ,,nerozumné (inrationabi-
liter), md se odepfit ,rozumné (rationabiliter)”, avsak ne arogantné a ptik-
fe. P¥i riiznosti charaktert vyzaduje styk se spolubratry jemnocit: ,a je jako
otec (sit sicut pater). A kdyz znovu vSechno shrne, prondsi svaty Benedikt
hlubokd slova: ,,af dbd na svou dusi (animam suam custodiat)“. Jak snadno
mize celerdf pfi mnozstvi dkold, jez vyzaduji jeho pozornost, ztratit z oéi
svou vlastni dusi, sviij Zivot, jejich pokrok, jejich posvécovdni a miize se
zcela rozplynout v aktudlnich pozadavcich. Pokud si celerdf stdle uvédomu-
je své pneumatické povoldni a svého omilostnéni pro svij tfad, pak bude
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Duch svaty neustdle ptsobit v jeho dusi a celerdf si je uchovd ve své ochrané
navzdory vsemu vnéjskovému zaneprézdnéni. O tom velmi krdsné svédei
slova Apostola: , Kdo svou sluzbu dobte kond (fec. diakonésantes), ten si vy-
slouzi dobré postaveni® (1 Tim 3,13). Tento vyrok svatého Pavla byl v pr-
votni Cirkvi velmi obliben. Celerdf je jdhnem v kldsSterni obci, podobné
jako onéch sedm muzt v prvotni Cirkvi, ,,plnych Ducha svatého a moud-
rosti“ (Sk 6,3). Pokud celerdt vykondvd tento diakondt dobfe, dosdhne vy-
sokého stupné svatosti a zachovd svoji dusi.

Oddil nésledujici po charakteristice celerdfe md jasny ndrys principidl-
niho vyznamu. Nejprve se formuluji povinnosti sprdvce vici opatovi, pak
vuci spolubratriim a az nakonec vidi vlastni dusi. Touto posloupnosti po-
vinnosti se posvécovini mnicha v komunité ukazuje na jistém paradigma-
tu, podle jistého vzoru. Moderné-individualistickd zboznost by stavéla do
popfedi pé¢i o vlastni dusi. Svaty Benedikt vidi jako podstatné pro vlast-
ni posvécovani zaclenéni do komunity. Kdo na svém misté slouzi celku ve
spréavném uspofdddni, nejprve hlavé a otci, pak bratfim, je touto sluzbou
posvécovan. Vlastni dusi si zachovd, jestlize bude pro néj celd jeho sluzba
znamenat obétovat se Bohu. MozZn4, Ze se obc¢as nebude moci Géastnit kvii-
li svym mnohym pracim pro kldsterni pospolitost vSech pravidelnych cvi-
eni. Jeho ,diakondt“ bude v tomto piipadé jeho posvécenim. Proto svaty
Benedikt neuvddi Pavlova slova jen jako autoritu, nybrz nabddd celerire,
aby byl téchto slov pamétliv. Normou pro zachovdni vlastni duse je dob-
rd sluzba opatovi a bratfim. Jeho Urad se také v tomto smyslu stykd s dra-
dem jéhna prvotni Cirkve, ktery ziskdvd krédlovstvi nebeské diky své sluzbé
u stolu véficich.

Stl kldsterni pospolitosti ale nelze omezovat jen pro opata a kldster-
ni pospolitosti. Okruh svéfencl se pro celerdfe rozdifuje od opatstvi az
k nejzazsimu prstenci zdi klauzury, az k vraenici kldstera. Celerdf se m4 se
v$i obétavosti starat o nemocné, déti, hosty i chudé. Dvé skupiny potteb-
nych je tieba zde rozlisit: nemocné a déti, ktefi patii do fad kldstera, a pak
hosty a chudé, keefi se zdrzuji pod stfechou kldstera jen prechodné.

Nemocni a déti maji nedostatek plnych télesnych sil. Mohlo by se fici:
nemocni (infirmi) jsou déti (infantes) a déti (infantes) jsou nemocni (infirmi).
Slabi, stafi a nemocni pozbyli svych sil, déti pak jesté svych plnych sil ne-
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dosdhly. Ob¢ kategorie maji zapotiebi, co se tyce télesné péce, zvldstni po-
zornost celerdfe.

Dile zcela odpovidd kfestanskému postoji mnisstvi, Ze se jednim de-
chem vedle zvld$té potiebnych ¢lentt kldSterni pospolitosti pfipominaji
hosté a chudi. Jimi vstupuje do okrsku kldstera vnéjsi svét. Mnich v nich
vidi své bratry coby ,chudé Kristovy (pauperes Christi), a véci celerite je,
aby o né starostlivé pecoval.

Je to tedy velky okruh, ktery ocekdvd jeho pozornost: opat a bratii, ne-
mocni a déti, hosté a chudi. Zcela riznorodé jsou pak povinnosti, které mu
uklddd kazdd z téchto skupin, ale za vSechny a o véem bude spravce muset
slozit i¢ty v den soudu. Ven nad cas a prostor jde i zde pohled na parusii.
Ona md byt neustile pfitomnd duchu toho, ktery pfevzal tak obsdhlou od-
povédnost. Bez tohoto definitivniho vyhledu by moZn4 jeho pozornost tu
a tam vypovédéla sluzbu.

Osobni pfislusnici domu Boziho, od opata a komunity az po kldsterni
oddéleni pro nemocné, po détské oddéleni, po dim pro hosty a po dvo-
ranu chudych u kldsterni vrdtnice, jsou hlavnim a nejdalezitéjsim predmé-
tem starostlivosti celerdfe. Aby se vsak jim vSem mohlo vyhovét, je nutno
soucasné stejné tak svédomité spravovat vécné hodnoty kldstera, movité
(,nddobi — vasa“) i nemovité, cely klaSterni majetek (, hmotnd zdkladna klds-
tera — substantia monasterii). Vsechny predméty kldstera, jednotlivé kusy
zafizeni, uzitkové pfedméty vseho druhu az po nédfadi femeslniki a zemé-
délctt md celerdt povazovat za posvadtné oltdfni nicini. Jiz Bazil a Kasidn
oznadili uzitkové predméty kldstera za zasvécené Bohu, ale Benedikt k to-
mu pripojuje jedno slovo, jez ddvd tomuto zasvéceni Bohu jesté specificky
smysl: ,,posvdiné oltdrni ndadoby (altaris vasa sacrata). Tim poukazuje na ka-
lich a patenu, na svatou eucharistii, na kult a bohosluzbu (Opus Dei). Na-
znacuje tim, Ze zafizeni kld$tera je nejen obecné zasvéceno Bohu a je zde
k Jeho sluzbé, nybrz ze zprostiedkované vsechno slouzi bohosluzbé (Opus
Dei) jako konsekrované oltdini nddoby bezprostfedné. Pneumaticky cha-
rakter Uradu sprévce je takto zdiiraznén. Konec koncti celd ¢innost celerdre
je zaméfena na umoznéni bohosluzby (Opus Dei). Veskery klésterni maje-
tek slouzi ve svém kone¢ném zhodnoceni oltdti a bogskému oficiu (officium
divinum). Z toho ziskévd jak jméni kldstera sviij posvéceny charakter, tak
také urad jeho sprdvce plny smysl diakondtu.
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S naléhavosti z toho vyplyvd nabaddni: ,nic af nepovazuje za zanedba-
telné (nibil ducat negligendum)®. Mezi tim, co je zasvéceno Bohu, nenf
nic vedlej$iho a 7ddné malickosti. VSechno, co Bohu patii, je velké. Jak
by mohla viibec kdy vzniknout nedbalost! Véechny predméty v domé Bo-
zim musi byt v porddku a ¢istoté. Ale i v pouzivdni kldsterniho jméni je
tieba dodrzovat sprédvnou miru. Nesmi se skrblit, ale ani plytvat. A uz vii-
bec nemad celerdf podstupovat néjaké riziko, které by mohlo vést k tézkym
hospodafskym $koddm a nebo dokonce k bankrotu kldstera, jinak by se
stal ,,szirpator”, plenitelem a hubitelem mnisské pospolitosti. Celerdf musi
dobrym spravovanim zajistovat hospoddisky stav kldstera, a moznd, Ze pti
rastu kldstera jej musi i rozmnozovat. Nikdy vSak nemd pomyslet na shro-
mazdovani bohatstvi. Déjiny nds udi, ze bohatstvi ochromuje vnitfni zivot
a uvolnuje kdzen a otevird dvefe duchu svétskosti. Jesté horsi je vsak, kdyz
kldster tisni bida. Kde chybi nutné, stdvaji se jednotlivi mnisi samoobsluz-
nymi celerdfi. Bida tla¢i k tomu myslet na sebe samotného a plodi sobec-
kost, rozklad kdzné, zdvislost na ptibuznych a zndmych a tim na svéeé. Ce-
lerafovou hlavni starosti musi tedy byt, aby se vzdy udrzovala sprévnd mira
potfebného, mezi blahobytem a nuznosti. Pro mnichy plati slovo Pisma:
wneddvej mi chudobu ani bohatstvi, ale opatiuj mé chlebem podle mé potieby
(paupertatem et divitias ne dederis mibi, sed tantum victui meo tribue necessa-
ria)* (Piis 30,8). Celerdi se m4 neustédle snazit v dokonalé shodé s opatem
(podle pFikazu opata — secundum iussionem abbatis®) udriovat tuto zdklad-
nf linii veskeré spravy.

Kdyz byl nyni popsdn vécny rozsah jeho celého okruhu povinnosti, vzni-
k4 otdzka, jak md celerdf tak velké ndroky zvlddnout. Piedevsim pokorou.
Bylo jiz naznaceno, jak snadno se muze pii tak velké dispozi¢ni pravomoci
vplizit do mysleni a jedndni celerdfe pocit nadfazenosti ¢i dokonce povy-
Senosti vidi spolubratiim. Proto tedy se zde podruhé durazné (,predevsim
— ante omnia ‘) nabadd k pokofe. Jestlize se tento zdklad jakékoliv ctnosti vy-
zaduje ve svaté Reholi ode viech vykonavateltl uradd, pak zvldsté od prvni-
ho z nich viech. S odvoldnim na Pismo svaté (Sir 18,17) ocekdvd svaty Be-
nedike, Ze jeho spravce mé pfipraveno alespon prételské, udobtujici slovo,
jestlize nemuze vyplnit néjaké prani. Zde se jednd o oprdvnénou, rozumné
odiivodnénou prosbu nékterého spolubratra, které vsak nelze vécné vyho-
vét. Jestlize tedy celerdf nemd zarmoutit nerozumné prosiciho bratra, tim
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méné smi ddt v tomto pfipadé urdzlivou odpovéd. Odmitnuti se md uddc
formou, kterd odepfeni podstatné zmirni. Povzbuzen vstficnym smyslenim
a laskavym slovem celerdfe ma prosebnik odejit stejné spokojené a radost-
né, jako kdyby mu jeho pfini bylo splnéno. To je to otcovské poéindni
v fadé, jez svaty Benedikt uklddd celerdfi: ,af je jako otec (sit sicut pater)!”.
Vcitit se do postaveni spolubratra, kterému jsou hospodatské a finanéni po-
méry kldstera v detailech cizi, vyzaduje pokoru. Zde musi byt vidét jahen,
ktery neni jen vykonavatelem tradu, ale prostfednictvim svého pneumatic-
kého pojeti uradu i duchovnim pastyfem.

Pokora ale také od celerdfe vyzaduje, aby jednal nejen vzdy v poslusnosti
vUci opatovi, nybrz jesté vice, aby se zdrzoval toho, z ¢eho jej opat vylou-
. At uz je to tak, Ze si opat sdm vyhradi uréité oblasti sprévy, nebo tak, Ze
jimi povéii jiného mnicha, keery se zdd pro to zvldsté vzdélany a zpusobily,
nebo at je to kone¢né i tak, Ze ji ve zvldstnich pfipadech predd svétskému
odbornikovi. Celerdf v tom nesmi vidét Zddny ndznak nedivéry ze strany
opata, nybrz jen umysl usporddat vSechny zdleZitosti tak, jak se to pro spo-
le¢né dobro jevi nejlepsi.

Pokora konec¢né patii i k plnéni rtznorodych povinnosti, které m4 ce-
lerdf vici spolubratiim. Celerdf musi odpovidat za v¢asné zaopatieni stra-
vou, odévem a vemi zivotnimi potiebami, jez mnichovi ndlezi. ,,Annona*
je mira pokrmu, odévu a Zoldu predepsand pro vojika. Na mife samotné
nemuize celerdt nic ménit. Je normovana Reholf a opatem. Ale zptisob, jak
celerdt kazdému rozdéluje to, co komu mu nalezi, vyjadtuje jisty osobni
postoj. Bez pychy, tedy bez toho, jako by to zdlezelo na ném, zda a co kaz-
dy dostdvd, m4 celerat bez otdleni a prataha poskytovat (,predklidar — offe-
rat*) to, co jednotliveim ndlezi. Rozdélovani zivobyti se md konat skromné
a laskavé, otcovsky, ponévadz celerdf md uvdzit, Ze mnisskd komunita se-
stavd z ,maliéci, nepatrni (pusilli)*, z détinnych dusi, které se v prostoté své-
ho mysleni mohou pohorsit a rozmrzet jeho pocindnim, kdyby postrddalo
bratrsky jednoduchého smysleni. Citili by se tim zmateni a pokofeni, tak-
tka jako zZebrici, ktefi jsou zdvisli na dobré ¢i nedobré viili, ba dokonce na
ndlad¢ celerdfe. Zde se Benedikt zastdvd svych ,,dét® tim, ze pfipomind je-
dine¢né evangelium o malickych a doddva jako varovani velmi ptisné slovo
Piné o pohorsent: ,,At je pamétliv slova Boziho, co zasluhuje ten, kdo po-
horsi jednoho z téchto nepatrnych® (Mt 18,6). Svaty zdkonoddrce si tedy
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pieje, aby se s témi, kdo jsou mu svéfeni, zachdzelo ohleduplné a taktné,
jak se to ¢ini s détmi. Tim vSak nemysli nic zmék¢ilé, nemuzné, ale naopak
m4 na mysli ¢lovéka vpravdé kiestanského, a tudiz i lidského. Pravy kfestan
je i pravym clovékem, protoze je obrazem bohoclovéka Krista. Mnich nenf
ani moderni, bojovny ¢lovék, ani ne¢inny poboznistkar. Je clovékem, ktery
m4 jako dité jesté sviij nevédomy raz ¢istého charakteru, ktery je prosty, pfi-
rozeny, upfimny, milujici Boha a davéfujici ¢lovéku. V uvédomélém, zra-
lém cloveku se tento détsky #ypus stal muzem stejné tak pfirozenym, pros-
tym, slouzicim Bohu a lidem, silnym, Zivot zvlddajicim. Dité vsak (malicky
— pusillus) v ném Zije i naddle a ma zapotiebi Setrné péce. Benedikt zde opét
projevuje hluboky psychologicky pohled své podivuhodné znalosti dusi.
Co by snad vsak mohlo byt méné pochopitelné, je to, Ze svaty Benedikt
v této kapitole poukazuje znovu a znovu na autoritu opata viéi celerdfovi:

at nic nepodnikd bez opatova prikazu (sine iussione abbatis nihil faciat
...) 6,

vSe at kond podle opatova prikazu (omnia ... faciar ... secundum iussio-
nem abbatis ...) 24,

vSe, co mu opat ulozi (omnia, quae ei iniunxerit abbas ... ) 29"

Mohlo by se to zddt malicherné. Nejdiive se musi pii velké dispozi¢ni
pravomoci celerdfe jasné fici, Ze i jeho obor plisobnosti zistdvd naprosto
podiizen domovské pravomoci opata. A to tim spiSe, Ze opat musi nést ko-
ne¢nou odpovédnost za dusledky celerdfovych opatieni jak pfed komuni-
tou, tak i pred civilni vefejnosti. Prévé proto znamenaji pro celerfe srozu-
méni a souhlas, povéfeni a rozkaz opata, vynéti té ¢ oné kompetence pod-
statnou Ulevu jeho odpovédnosti. Nikdo neni schopen pfehlédnout celé
spolecenstvi az po duchovni situaci jednotlivee tak jako opat. Pak je prikd-
zdnim v$eobecného blaha, aby opatovy pokyny a limitace uddvaly celerarovi
smér a linii pro jeho pasobeni. Nejde zde tedy o tzkostlivé sebepotvrzovani
autority, ale o skute¢nou pomoc a ulehceni pro celerdie a o ukazatele cesty
pro spravovédni ve prospéch komunity i jednotlivee.

Svaty Benedikt pfipojuje dva dulezité doplnky k podstaté obsahu svého
pojedndni o celerdfovi. Nejprve ustanoveni pro pomocné sily spravee. Uz
ve starém Rimé mél spravce domu zna¢ny pocet pomocnikii: supellecticari-
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us (pro vybaveni kuchyné), vestispicus (pro odévy), triclinarius (pro obsluhu
u stolu) a mnoho dalsich. Vyrovnané povaze svatého Benedikta odpovidd,
ze nechce celerdfe pretézovat mnozstvim zdvazka ve velké mnisské pospoli-
tosti. Proto mu ddvd pomocniky, které v§ak neoznacuje jako pomocnici, spo-
lupracovnici (adiutores, cooperatores), ale kiestansky vnimanym slovem ,, -
cha, opora (solatium)“. Kazdy z téchto pomocnika mu mad byt v jeho nami-
havych pracich atéchou. Vycitime zde vielost rodinného charakteru, kterd
m4 byt kldsternimu komunitnimu Zivotu vlastni. Bratrskd spolupréce bude
celerdtovi poskytovat toto jisténi pro jeho velké tikoly, aby mohl stdt v ¢ele
mnohoclenné domdcnosti pokojné a vyrovnané. Ackoli bude nutné prene-
chat i pomocnikiim (solatia) okruh pusobnosti s vlastni zodpovédnosti, pre-
sto si tito pomocnici musi uvédomovat svou zdvislost na celerdfovi. Maji
byt jeho pomocniky a té&iteli, aby ,,on sdm (et ipse)“ mohl plnit své tkoly
v klidné uméftenosti. Klid, vyrovnanost, harmonie se majf rozprostirat nad
celym zivotem klastera jako odlesk Boziho pokoje, ktery se nikdy neottd-
sd v nekone¢ném zivoucim proudu tvofeni a kondni. Duch Bozi usporddal
vse podle miry, poctu a véhy, vSe, co je jim pohybovino, zlistdvd v tomto
potddku. Svaty Benedikt vidi v vyrovnanosti (aequanimitas) znak toho, ze
Duch svaty oduseviiuje celou mnisskou komunitu.

K zajisténi této stabilni vyvdzenosti v pribéhu sprévy kldstera slouzi i sta-
noveny pofddek hodin, v nichz musi byt celerat k dispozici spolubratfim
a jejich zddostem. Denné existuji ,,co se md ddvat a of se md Zddat (danda
et petenda)“. Néco musi celerdf ddvat pravidelné, jiné véci zase jen tehdy,
kdyz se o to z4dd. Neobvyklé prosby a zddosti mohou vyvolat jisty neklid.
Celeraf zde pak musi zjednat smir. Pfi vyméné mezi prosbou a vyplnénim,
poskytnutim a jeho pfijetim se md nad celou komunitou rozprostirat vy-
rovnanost (aequanimitas). Ani zvile ¢i nédladovost na jedné strané a ani ne-
trpélivost ¢i nespokojenost na strané druhé nesmi narusit ustdlenost stykdn{
se mezi bratfimi, ,aby tak nikdo nebyl v domé Bozim zneklidiiovan ¢i za-
rmucovéan. ,,Dim Bozi (Domus Dei) je stejné tak fimskym jako i kfestan-
skym slovem pro pojem mni$ské komunity posvécené Bohem. Je slovem,
na némz ulpivd eschatologicky tén podobné jako na slové ,, Jerusalem (misto
pokoje). Diim Bozi (domus Dei) je krdlovstvi Bozi, jak je vidi proroci, kte-
ré md coby vérnd podoba své vé¢né dokonalosti nachdzet své nejdokona-
lejsi uskute¢néni v rdmci cirkve (ecclesia) v kléstete svatého Benedikta. V ni
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nemad existovat zidné boureni (perturbatio), neporidky, zédny neklid vystu-
pujici navenek. V ni nemd byt misto pro zarmouceni (contristatio), chmury,
pro vnitini nespofddanost, sklicenost ¢i zdrmutek, coz poskozuje celek jes-
t¢ vic nez pfechodné naruseni zvenku. Dim Bozi m4 vyzafovat mir. Vn¢j-
$f a vnitini fad zajistuje podle Benediktovy vile vyrovnanost (aequanimitas)
v pusobeni kypicim zivotem ve prospéch celku. Neni zde fe¢ o nepokoji,
ktery by mohl byt vnesen do fad mnicha prostfednictvim hfichu. Jednd se
jen o takovy, ktery vznikd tim, kdyZ se jednotlivei upird to, co je potfeba
k uplatnéni jeho pfirozenych sil. To véechno je pfenechdno starosti celeréfe.
Idedl harmonického vyvdzeni spravy a spolecenstvi, ktery Benedikt vytycu-
je, je zajisté vysoky. Dosdhne se ho spoluptisobenim kazdého jednotlivce.
Pfedevsim vsak nesobeckou obétavosti celerdfe a jeho pomocniki v plnéni
jejich ukolu.

Zévér téro kapitoly potvrzuje to, co bylo feceno na za¢dtku: urad celerdfe
md zapotiebi charismatu proptj¢eného Duchem svatym a je tudiz diako-
nitem nesenym pneumatem. Coby definitivni cil této sluzebné ¢innosti se
ocekavd velky vysledek: ,aby se v domé Bozim nikdo nezneklidioval a ner-
moutil (ut nemo perturbetur neque contristetur in domo Dei)“. Vic nez vi-
ditelnému domovu kléstera je tfeba slouzit neviditelnému domu Bozimu,
duchovni stavbé milosti, kterd znamend definitivni smysl domu Boziho (do-
mus Dei). Jestlize vSude Benedikt vystupuje jako muz fddu, pak tim vice
tam, kde se citi zodpovédny za dm Bozi jako ,orec rodu (pater familias)”.
Sprévcovsky dfad, ktery md svym vnéjs$im projevem hospoddtsky charakter,
dokéze patriarcha z Monte Cassina ukotvit do pneumatického, niterného
fadu duchovniho Zivota tak, Ze se stdvd hlavnim nositelem svatého pokoje,
spoluzakladatelem Benediktova miru (Pax benedictina).

Clenén{ kapitoly je naprosto organické:

1. Pozadavky na osobnost celerdfe.

2. Vymezeni okruhu jeho povinnosti:

a) zdvislost na opatovi,
b) péce o bratry,
c) péée o vlastni dusi,
d) péce o nemocné, déti, hosty a chudé,
e) opatrovani kldSterniho majetku.
3. Jeho zédkladnim postojem md byt pokora:
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a) v poslu$nosti viici opatovi,
b) ve starostlivosti o bratry.
4. Dodatky:
a) celerdiovi se pridéli pomocnici,
b) styk plynouci z ufadu celerdfe se uskute¢nuje v urcenych hodi-
ndch.

KariToLA 32
Naradi a ostatni véci klastera

V predeslé kapitole byl veskery majetek kldstera pieddn do spravy
celerdte (md se starat o vSechno — curam gerar de omnibus, fadek 6, o veskerou
hmotmou zdkladnu — cunctamque substantiam, tadek 19). Jestlize se v této
kapitole hovofi o preddvdni ndfadi, Satstva a jinych véci pod sprévu ostat-
nich bratii, jednd se o prvni ,pomocniky (solatia)*, ktefi jsou opatem pfi-
déleni celerdfi. Opat md ustanovit takové bratry, na jejichz zptsob Zivota
a charakter se muze spolehnout. Tato dvé slova ,,Zivot a mravy (vita et mo-
res)“zde neznamenaji ,mravny zivot* jako takovy, jiz samotny ,Zivor (vita)“
zde znamend ctnostny zivot, také podle Benediktova pojeti. ,Mravy (mo-
res)“ pak oznacuji osobnost formovanou uctivym zachovdvdnim platnym
norem. Tyto dva predpoklady tvofi zdruku pro prevzeti odpovédnosti ve
prospéch spolecenstvi. Takovym bratfim preddvd opat dohled nad riizny-
mi vécmi, rozdélovani a opétné piijimdni raznych predmétt jednotlivetim.
Opat sdm m4 v$ak seznam vSech pouzivanych véci, aby mél kontrolu nad
stavem a poc¢tem predmétt, kdyz jejich sprava prechdzi ptfi zméné tradu
na jiné bratry. Tento inventariza¢ni soupis je soucdsti fimského hospoddi-
ského systému. Potvrzuje se tim, ze svaty Benedikt mél smysl pro porddek.
K porddku nutné patii také ¢istota a Setrné zachdzeni se svéfenymi vécmi
a nafadim. Nejsou totiz vlastnictvim jednotlivych mnicha, nybrz majetkem
kldstera (res monasterii). Maji slouzit také jesté ostatnim. Uz ohled na spo-
lubratry vyzaduje ¢istotu a Setrné zachdzeni se vSemi vécmi, jez patii komu-
nit¢ a na které ma kazdy ¢len komunity stejny ndrok. Zanedbdvdni toho-
to pravidla pofddku a slusnosti se ma vytykat. Jestlize se provinilec nepo-
lepsuje, podléhd ,feholni kdzni, trestdni“. Timto ustanovenim se objevuje
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prvni odkaz na trestni kodex poté, co byl zatazen do Rehole (Regula). Zmin-
ka o trestnim kodexu ve 3. kapitole by mohla byt tim vice dikazem toho,
ze trestni kodex ptivodné tvofil samostatny spisek.

KariToLA 33
Z.da mohou mnisi néco vlastnit

Po ¢isté disciplindrnich predpisech posledni kapitoly nyni ndsleduji
opét vyklady principidlniho vyznamu pro ideu mnisstvi. Nadpis zde vytvo-
fil sdm svaty Benedikt. Jinak by bylo nesrozumitelné ono ,zuto nefest (hoc
vitium)“ v prvni vété kapitoly. Zcela obecné se snad d4 fici, ze formulace
nadpistt pochdzi od samého svatého Benedikta. U nadpist, které maji for-
mu otdzky, se to také ptipousti. U pozitivné pojatych ndzvi nebyl az dosud
poddn opacny dikaz. V tomto piipadé je otdzka téméf doslova prevzata
z piekladu Bazilovych feholi uspofddanych Rufinem: ,,Zda miize ten, ktery
Jje mezi bratry, néco viastnit (Si debet habere aliquid proprium, qui inter frat-
res est)* (Int. 29 latinské verze). Kdyz Benedikt pro mnicha klade zcela na
roven ,,mit majetek (habere proprium)“ a ,,nerest (vitium)“, vyplyva z toho,
jak bezprostfedné ¢erpd z mnisské tradice, aniz by se jen jednim slovem do-
tkl problému pojmu kldsterni chudoby. Vyvoj pojmu chudoby v cenobit-
stvi dospél v Benediktovych ¢asech k vysledku, ktery je pro néj nespornou
normou. , Viastnictvi (proprium)“mé pro Benedikta $patny zvuk. Znamend
narueni ,,spolecného (commune)“. Kazdé ,vycleiovéni se, vyjimdni® je vak
zavrzenihodné. Kde se objevuje, tam je ,,nefest (vitium)“. Neni jen jednot-
livym pochybenim, nybrz nefesti viici povoldni a stavu. Objevuje se coby
projev svévole (,vlastni ville— propria voluntas®), coby sebepotvrzeni indi-
vidua vii¢i komunité. Komunita je vsak podstatou cenobitstvi. Proto také
ten doplnék ,, bez opatova dovoleni (sine iussione abbatis)“. Pokud opat priké-
zal nebo dovolil néco ddt nebo pfijmout, pak je kondni mnicha pojato do
komunity a neni jiz svévoli. Je tedy projevem piehnaného minéni o sobé,
»opovdzlivosti, domyslivosti (praesumptio), kdyz mnich chce néco z vlastni-
ho uvézeni darovat nebo si vzit do vlastnictvi, ponévadz nesmi volné dispo-
novat ani svym télem ani svou vili. Cely ¢lovék, télem i duchem, je v m-
nisstvi zbaven svévole. Sliby stdlosti (stabilitas) (vzddni se svobody zmény
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pobytu), poslusnosti (vdzanost vile) a ctnostmého zpiisobu Zivota (conversa-
tio morum), které zahrnuje cely Zivot ctnosti, se objevily pozdéji, ale zde
jiz pusobily, pfenechaly mnicha Bohu tak dokonale, Ze viibec neptichazi
v ivahu libovolné rozhodovéni vile o ¢emkoliv. Nic neodporuje duchovni-
mu clovéku (fec. pneumatikds) tolik, jako tihnuti k materii, ke hmotafstvi.
Prdvé proto pusobi lpéni na od ostatnich oddéleném vlastnictvi destruktiv-
né. Proto chdpeme tu ndpadné rozhorlenou fe¢, kterou zde svaty Benedikt
prondsi: ,, Viibec Zddnou véc, prosté nic (nullam omnino rem, nihil omnino),
ze mnich nesmi zcela a naprosto nic poklddat za to, co by mu patfilo jako
vlastni. Piiklady nevyznamného vydéleného vlastnictvi Benedikt prebird od
svého mistra, Kasidna, ktery dokonce zakazuje pouzivani pfivlastiiovaciho
zdjmena vlastni osoby ,miij“. Je pozoruhodné, Ze jiz zdhy se pidéni po vy-
déleném vlastnictvi v kldstefe vztahovalo na pomtcky duchovnich aktivit:
knihu, tabulku a pisadlo. Ale dokonce i tyto pfedméty patii celku a maji se
oznacovat slovem ,,nds“. Mnich se muze zbavit vSech starosti 0 majetek tim
spise, Ze véechno potfebné muze ocekdvat od Otce klastera. ,, Otec kldstera
(Pater monasterii)“ je podle Rehole svatého Pachomia oznadenim skute¢né-
ho titulu pro opata. Zde tento titul Benedikt oc¢ividné pouzivd, aby posilil
davéru v otcovskou vstiicnost opatovu viréi vsem potiebdm téch, kdo jsou
mu svéfeni, pak ale i proto, aby v dovétku jesté jednou v opatovi zdiraz-
nil princip jednoty komunity. V kldstefe se ma uskuteénovat obraz prvotni
Cirkve. VSechno md byt vSem spole¢né a nikdo nesmi nic oznacovat jako
vlastni nebo to pro sebe ndrokovat. Tak jako Petr v obci prvotni Cirkve, md
i opat v kld$tefe postavent strdzce jednoty: ,, Bylo to tvé a mohl sis to prece po-
nechat (nonne manens tibi manebat)?* (Sk 5,4). Kdo by cheél vlastnit sou-
kromé vlastnictvi, ten mohl a mél ztstat ve svété. Kdyz uz jednou patii ke
spolecenstvi, pak je nesmi poskozovat vydélenym vlastnictvim. Poukazem
na nadseny idedl bratrské jednoty v prvni obci kiestant Benedikt ukazu-
je své vysoké pojeti kldsterniho spolecenstvi. Jemu se musi obétovat kazdé,
i to nejmensi soukromé usili. Pfizna¢né Benedikt zmiruje ohledné mnicha
ddvdni pred prijimdnim (dare aut accipere), protoze predpoklddd, Ze mnich
by chtél konat néco dobrého. Ale ani v tomto smyslu nestrpi zddné soukro-
mé nakldddni s penézi a majetkem. I dobrocinné skutky mnichovy vychd-
zeji z ruky opata a tim i z komunity.
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Predpis tak dalezity a pro zachovdni bratrského spolecenstvi tak pod-
statny musi byt zajistén sankci. Kdo bude usvédéen ze zvldstniho sklonu
(,zalibeni — delectari®) k této nejhorsi nefesti od ostatnich oddélovaného
vlastnictvi, ten at je jednou a podruhé napomenut, pak ale at je potrestdn.
Podle trestnich pfedpistt md po dvojim napomenuti ndsledovat vefejnd da-
tka prede vSemi bratry. Je pravdépodobné, ze tuto ,diitku (obiurgatio) je
tieba ztotoznit s ,,vzaZenim do mezi (correptio)“ nasi kapitoly. V kazdém pii-
padé dalsi prabéh potrestdni navazuje na trestni kodex.

KariToLA 34
Rozdélovini podle potieb

Tato otdzka zistala v predeslé kapitole jesté oteviend, ackoli Skutky apo-
stold, jez md svaty Benedikt pfed ocima jako prototyp své komunity, ji uz
zodpovédély: ,Jak stoji psdno: kazdému se rozdélovalo, jak kdo potieboval®
(Skt 4,35). Tento princip zabranuje znehodnoceni a strnulosti komunity,
pozveddva souziti komunity a dosahuje propojeného souziti mnohaclenné
organické jednoty. Tento princip zachovivd jak komunitu, tak i jednotli-
vou osobnost v jeji hodnoté a umoznuje ji individudlni funkci v zivoté cel-
ku. Prévé toto vysoké pojeti o vyrovnavdni napéti mezi komunitou a osob-
nosti vyzaduje dusledné i zohlednéni sil, vloh, schopnosti a potfeb kazdého
jednotlivce v komunité, kterd md byt vedena podle jednotnych principt
a zaméfena na spole¢ny cil. Nakolik je tudiz rozhodné vylouc¢eno soukro-
mé vlastnictvi ke kldsternimu majetku, ktery patii vSem a je spole¢ny, na-
tolik je nutno prozkoumat otdzku, kolik by se mélo pridélovat kazdému ze
spolecenstvi k jeho uzivdni. Benedikt se ztotoziiuje s rozhodnutim prvotni
Cirkve: ,Kazdému se mad pfidélovat, jak md zapottebi.“ Pottebnost (,indi-
gentia: kdo potiebuje méné, kdo potiebuje vice — qui minus indiget, qui plus
indiget®) je smérodatnd. Tato se pak zase nesmi posuzovat z osobniho pro-
tézovani, z naklonnosti ¢i antipatie, ale podle miry télesnych a rovnéz du-
chovnich a dusevnich silnych a slabych stranek. ,,Obled na slabé (infirmi-
tatum consideratio) je normou pro odchylky od standardu. Pro vSechny
existuje stanoveny zdkon, ale nikdy jej nebudou moci vSichni napliovat az
do krajnosti. Nemoc, pfibyvajici vek, zvlastni tkoly a celd fada neustdle se
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ménicich poméra si budou vzdy vynucovat vyjimky. Ale i v pravidelné vy-
rovnanosti procesu sluzeb se bude muset v zdjmu komunity starostlivé zo-
hlednit individualita jednotlivce. Tato zddnlivd nerovnost je ve skutecnosti
zachovdnim shodné orientovaného celku. K tomu je nicméné bezpodmi-
ne¢nym predpokladem duchovni postoj, ktery se vdééné a pokorné zacle-
nuje do uspordddni provedeného opatem. ,Kdo potfebuje méné, at vzddva
Bohu diky a nermouti se“, kdyz vidi, ze nékdo druhy — ktery toho m4 za-
potfebi — je zaopatfen hojnéji. Kdo ale potfebuje vice, ten at se pokofi kvili
slabosti a potiebnosti a nepovysuje se nad druhé, protoze se mu prokazuje
milosrdenstvi. ,A tak budou vsichni ¢lenové v pokoji.“ Tim je vyicen cil ce-
lého ustanoveni: pokoj, harmonie, vyrovnini vSech individualit v jednoté,
kterou vsichni schvaluji a o niz vSichni usiluji. Tohoto pokoje se nedoséh-
ne tim, Ze se potladi nebo vyfadi individualita jednotlivce, nybrz tim, Ze in-
dividualita bude uzndna ve svych silnych i slabych strdnkdch a vhodné do-
plnéna. Kazdy mnich je organickym ¢lenem (sdem — membrum, a ne isti
— pars) celku: bez Gdt neni #élo (corpus). Udy se viak ptizptisobuji struktute
celku tim, Ze se rddy a vdééné drzi fizeni, které jim v celém organismu pfi-
déluje jejich funkei.

Mir, pokoj, je tedy drahocennym plodem onoho duchovniho postoje,
ktery chdpe jako zdkladni povinnost to, Ze z rozmanité uzptsobenych indi-
vidualit m4 srustat bohatstvi komunity. Kazdy bude pak také radostné sou-
hlasit, kdyz se véem bude pfidélovat podle miry jejich dispozic doplnéni
nutné k rozvoji jejich sil. Je mozné, ze tak vysokého cile se vzdy nedosihne,
ale to, Ze takovy idedl je vytycen, je jiz uréitym skutkem. V cenobiich musi
tato idea pokoje nabyvat hmatatelného zptisobu zivota. To ale nebude moz-
né observancemi, nybrz pouze silnym smyslenim presvédcéeného za¢lenéni
do spolecenstvi.

Vnitfni podstata celistvé osobnosti svatého Benedikta se projevila i v té-
to kapitole: Pokoj (pax) se stal zaficim heslem benediktinstvi. Na vrcho-
lu germdnského stiedovéku se tento pokoj ve formé miru BoZiho (treuga
Dei) rozprostrel z Cluny na celé kiestanstvo. Tento pokoj neztrati nikdy
sviij programovy smysl. Jesté¢ dnes jsou kldstery svatého Benedikta skola-
mi a tvrzemi ducha spolecenstvi a tim zdrojem energie pro spolecensky mir
ndrodu.
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Nic v$ak neohrozuje ducha jednoty vic nez reptdni. Pro nespokojenost
stdvaji se hlasitou, brblajici neexistuje nikdy ptipustny davod (,z jakéhoko-
li diwodu — pro qualicumque causa®). Kdo se domnivd, Ze mad pfic¢inu k ne-
spokojenosti, md se oteviené a s divérou obrdtit na své predstavené, ne
vSak obtézovat spolubratry svym brblinim a vyvoldvat u nich nespokoje-
nost. Slovo, posunek, vyraz tvdfe a podindni si mohou stacit k tomu, aby
narusovaly pokoj a rozbijely jednotu. Reptdni je tedy nejnebezpecnéjsim
nepfitelem idedlu, pro ktery Benedikt své dilo vytvoril. Pokoj md formovat
spolecenstvi, z n¢hoz bude zformovdn mnich. Vnitfné vyrovnand osobnost
mnicha ale zase naopak poskytuje jistotu spolecenstvi semknutému v jed-
no. Proto se musi proti reptdni, které znamend ttok na pokoj, na podstatu
kldstera, zakrodit tézkym trestem.

KariToLA 35
Tydenni sluzba v kuchyni

Jiz predesld kapitola ukdzala, ze opravdovd komunita spocivd z valné ¢4s-
ti ve vzdjemném doplnovéni. Jedni potfebuji kviili nedostate¢nosti pomoc,
druzi jsou schopni diky prebytku sil tuto pomoc poskytnout. Vyrovndvani
sil se vSak muze probihat fddné jen pod autoritativnim fizenim. Z toho vy-
plyvd v kazdém skuteéném spolecenstvi: prfikazovdni a poslouchdni. S obo-
jim se pfislusné zachdzi, jestlize se to pojimd jako sluzba. V podstaté tedy
zivot spolecenstvi spocivéd na vzdjemné sluzbé. Spravovani kld$tera, na jehoz
vrcholu je coby nejvyssi sluzebnik (diaconus) celerdf, v sobé tudiz zahrnuje
i mnozstvi sluzeb, na nichz se bratii podle pravidelného sledu nebo podle
jmenovani opatem podileji: sluzba v kuchyni, sluzba u nemocnych, sluzba
pred¢itdni apod. Tak muiZe svaty Benedikt zahdjit svd ustanoveni o prvni
z téchto sluzeb obecnou zdsadou: ,Bratii at si navzdjem slouzi.” Z4dni svét-
$ti slubové (servi) nemaji byt k 4jmé vysokému idedlu bratrské sluzby vyu-
zivani vSude tam, kde je to realizovatelné. Sluzbé v kuchyni pfipisuje svaty
Benedikt velky vyznam. Nikdo z ni nemd byt omluven vyjma téch, kterym
brani nemoc nebo jsou zaméstndni tikolem zvldstni dtlezitosti. Své nekom-
promisni nafizeni, aby se vSichni — nehledé na pdr vyjimek — Gastnili ob-
stardvdni kuchyné, odavodnuje svaty Benedikt ujisténim, Ze z této sluzby
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plynou ,bohatsi milosti“ a ,,vétsi ldska®, a to ocividné proto, ponévadz pro
vétsinu bratii byla sluzba pro kazdodenni potieby spolubratii nezvykld, ob-
tiznd a pokortujici. Nejvyssi vyznam zde md opét cil veskerého mnisského
kondni: ,,vétsi zdsluby (maior merces)”, které ve svém disledku znamena-
ji vétsi odménu na vécnosti, ,,véts? ldsku (maior caritas)*, véesi diikaz Bozi
ldsky, pticemz oboji vtékd jako agapé do spolecenstvi bratii. Vnitini obo-
haceni jednotlivce a celku je tedy i zde urcujici pro ohodnoceni sluzby. Pri
pozadavku, ktery je sdm o sobé¢ pfisny, se vsak nemd projevovat zddnd tvr-
dost. Slabsim se maji pfidat pomocnici, aby snad neobstardvali svou prici
s tézkym srdcem; tim by se totiz milost a zdsluha zmensovala. Proto tedy se
poskytovadni pomoci se rozifuje na véechny, jak je to tieba podle velikosti
mni$ské pospolitosti a podle mistnich pomért. Radostné odddni se Bohu
v kazdé préci, pfi kazdém tkolu, je pfedpokladem pro pozehnini milos-
ti, keeré kazdy mnich potfebuje pro rist ve ctnosti. Proto se md vzdy brat
ohled na slabsi a ddt jim pomocniky. Opét zde vidime, jak velmi svatému
Benediktovi zdlezi na tom, aby celd komunita slouzila Bohu v horlivosti ra-
dostné a tudiz i usilujici o povzneseni.

Jestlize je klédsterni obec velkd, bude celerdf, jenz md za povinnost cel-
kovou spravu, ze sluzby v kuchyni omluven. Rizeni celku je pro spolecen-
stvi dalezitéjsi nez Gzce vymezend sluzba v kuchyni. Podobné mohou byt
zprosténi této sluzby i jini, kdyz maji plnit tkoly, které jsou pro celek du-
lezitéjsi a potiebnéjsi (,vér7 uzitky — maiores utilitates). Tyto zévazné tkoly
mohou spocivat jak v duchovni, tak i materielni oblasti. Normou je uzitek
celku. Uzitku se zde zajisté nemd v prvni fadé rozumét materidlné. Pomys-
leme napiiklad na vyucovdni novict ¢i chlapci. Vsichni ostatni, ktefi ne-
jsou povéteni zvld$tnimi tkoly, maji vykondvat sluzbu v kuchyni v brazr-
ské ldsce (,sub caritate®). Otdzka kvalifikace k vafeni se zde viibec nepretid-
sd. Jestlize byla bezmasd kuchyné mnicht uz sama o sobé jednoduchd, pak
se jesté musi vzit v ivahu prostota vyzivy lidu v jiznich zemich. Dokonce
i dnesni Ital stfednich a nizkych vrstev Zije jesté velmi skromné. Zelenina,
ovoce a chléb jsou hlavnimi polozkami jeho jidelni¢ku a k tomu pfistupuji
ryby a vejce. Aby se pripravilo jedno jidlo pro kldsterni stdl, nebylo zapo-
tiebi zvld$tniho zasvéceni do kuchaiského uméni. Bylo zapotiebi vice price
nez umu, a proto se v kuchyni mohli zaméstnat vsichni.
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Pfi tydennim stfiddni ve sluzbé v kuchyni se muselo vSechno vybave-
ni predat ndsledujicimu kuchafi v ¢istém, fddném stavu. Tii zvldstni tko-
ny charakterizuji prechod préce z jedné tydenni sluzby v kuchyni na dru-
hou: umyvani nohou, pfeddni kuchyné celerdfi a Zehnaci modlitba. Ru¢ni-
ky k osuseni rukou a nohou vyprala kuchynskd sluzba, kterd sviij tyden do-
kon¢ila. Bylo tomu tak zfejmé proto, protoze kuchyné byla jedinym mis-
tem v kldStefe, ke byla tepld voda. Proto také byla umyvdrna (lavatrina)
vedle kuchyné, aby se odtamtud mohlo piebirat topeni a odtok vody. V tés-
né souvislosti s tim je ale duleZit¢j$im tkonem umyvdni nohou, na némz
se podileli koncici a nastupujici bratfi. I zde se zprvu jednd o odistu, ale jiz
odpraddvna mélo umyvani nohou u kfestanti, zvld§té u mnichd, vyznam
ndbozensky, téméf svdtostny. Jeden vyrok z Zivotopisii otcty (Vitae Patrum,)
VI 1,17 pravi: ,, Tfi véci md mit mnich vysoce v Gcté: pfijimdni svatych ta-
jemstvi, st bratfi a nddobu na myti nohou.“ Svaté slaveni eucharistie, spo-
le¢né jidlo a myti nohou jsou v nejtésnéjsi myslenkové souvislosti, vSechny
poukazuji na Posledni vecefi, kterou nd§ Pin konal s u¢edniky jako vyraz
nejvroucnéjsiho, zbozstujiciho spolecenstvi.

Po slavnostnim tkonu umyvéni nohou nésleduje preddni vybaveni ku-
chyné koncici kuchynskou sluzbou celerdfi. Sluzba md vrdtit celerdfovi
vSechny predméty Cisté a neporusené. Ten je predd bratiim nové nastupu-
jicim do sluzby a vi takto, co vyddvd a co md na konci tydne dostat zpdtky.
Prévé v téchto vécech, které se velkodusnym lidem zdaji malé a nevyznam-
né, musi panovat porddek, jestlize md komunitn{ Zivot probihat nerusené.
Zkaleni atmosféry a rozdileni vyvstdvd ztidka z velkych pficin, ale téméf
vzdy jen z malych, vSednich nedostatkil. A vyhnout se jim je tkolem pfis-
né dodrzovaného potidku. Jen proto mohli Rimané vlddnout svétu, proto-
ze rddu véci (ordo) ve své ptivodné rolnické republice a ve svém malém, ale
stroze vybudovaném méstském stdté zjednali tak velkou vdZnost. Viude ve
svaté Reholi probleskuje tato #imsk4 myslenka t4du. Ba i nendpadnd ku-
chynskd sluzba s jejim jasnym, fddnym stiiddnim osob a véci je spolehli-
vym bodem v celkovém béhu komunitniho zivota. Navzdory ¢astému stii-
ddni obsluhy a vSem pfesuntim s tim spojenych ziistdvd diky pfesné stano-
venému porddku stabilni pokoj celku nedotéen.

Svaty Benedikt ale dbd i na posilnéni kuchyrnské sluzby a povoluje ji tro-
chu vina (,,biber — pozdné lat. mald &ise®) a kus chleba jednu hodinu pfed
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stolovdnim bratii, aby mohli vykondvat svou sluzbu bez reptdni a prilis vel-
ké ndmahy. I zde se projevuji cit pro miru a co moznd nejvétsi ohledupl-
nost, aby se zamezilo kazdému neradostnému rozpolozeni. O svite¢nich
dnech vsak, o nichz se slavi svatd eucharistie, maji vyckat az do jejiho do-
konceni, az do propusténi (,/déte, mse je skoncena — Ite, missa est!”).

Az posud byla fe¢ jen o Cisté pfirozeném uspofdddni sprévy kuchyné.
V mnisské komunité se vSak tato bratrskd sluzba musela pozdvihnout do
vy$siho fddu ndbozenské sféry, ponévadz télesnd potrava se chdpala jako
symbol potravy duse a tésnou souvislost eucharistické hostiny a bratrské
komunitni hostiny mél kazdy mnich stdle na paméti. Takto se méli vsich-
ni z kuchynské sluzby, nejdtive koncici a pak nastupujici, vcthnout v nedéli
po jitini bohosluzbé laud na zem pied bratry klecici v oratofi, aby poprosili
o jejich modlitbu. Bratii, keefi ukon¢ili svou sluzbu, zazpivaji tfikrdt vers
85. zalmu: ,,Pochvélen bud, Pane a Boze, tys mi pomohl a utésil me.“ Ti,
kdo s tydenni sluzbou zalinaji, pokracuji trojim zpévem verse z 69. zalmu:
,Boze, shlédni a pomoz. Pane, pospés mi pomdhat!“ Pokazdé tyto verse zo-
pakuji vSichni bratfi a jednomu kazdému z kuchynské sluzby opat udéli
pozehndni. Zde i v pozdéjsich kapitolich Rehole se objevuje typ modlitby,
ktery v fimské liturgii nemd analogii. To, Ze Benedikt uvddi celé doslovné
znéni verse kter}'/ se ma zazpivat, umoznuje ucinit zaver, Ze tato textova for-
ma nepatfila k obecné zndmé tradici mnisstvi. Proto je nasnad¢ domnénka,
ze tuto liturgii domu v jeji monumentdlni stru¢nosti razil samotny svaty
Benedikt. Troji opakovdni stfidavé s mniSskym chérem vytvdfi svym ryt-
mem intenzivni naléhavost, diraznost afektu modlitby a pocitu pospoli-
tosti. Chér mnichd pfijimd prosbu jednotlivého bratra za vlastni a pozvedd
ji do sféry celku tak, Ze ddvd najevo, Ze jednotlivec je zdstupcem komunity.
Pozehnani od opata, hlavy komunity, ddvd prosbé vsech autoritu Kristovu,
jehoz misto opat zastupuje. Takto se tato forma modlitby jevi jako dovrse-
nd komunitni modlitba hlavy a Gdt, organismu kldstera (corpus monasterii).
Zda jiz tehdy bylo opatovo pozehndni odéno do urcité formy ustdlenych
slov jako dnes, nebo zda byvalo udélovdno v tichosti (sub silentio) — jako
tomu bylo casto ve staré liturgii —, zlistdvd otevienou otizkou. Kazdopdd-
né bylo toto pozehndni nejdulezitéj$im momentem této malé liturgie. Toto
pozehndni obsahovalo zasvéceni uplynulé a zacinajici sluzby Bohu a zpro-
sttedkovdvalo Bozi milost takika coby odpovéd na prosby verse zalmu. Jako
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modlitba tak i sluzba je spolecnd v$em, i kdyz ji vykonavd jen jeden zdstup-
ce celku. Jednota ndbozenstvi a zivota zde vystupuje do poptedi. Opét se
ukazuje, jak Benedikt Zije zcela v pneumatickém svété, jak i nejnepatrnéjst
sluzby pro komunitu vtahuje z jeji pozemské ubohosti do sfér milosti Du-
cha svatého a déld tak z domu Boziho ve vSech jeho oblastech, nejen v ché-
ru, nybrz i v kuchyni, misto pisobnosti Ducha Boziho.
Myslenkova posloupnost kapitoly vyplyvé takto:
1. Odivodnéni Géasti vSech bratfi na sluzbé v kuchyni.
a) vSeobecné platné vyjimky,
b) zvldstni vyjimky.
2. Prani utiracich pldten a umyvéni nohou.
3. Pteddni vybaveni celerdfovi a ddle celerdfem.
4. Dodate¢nd strava pro sluzbu v kuchyni.
5. Posvéceni sluzby modlitbou a pozehndnim.

KariToLA 36
Nemocni bratfi

Ve svych vykladech o povinnostech celerdie (kap. 31.) jej svaty Benedike
vede v prvni fadé k pééi o nemocné a déti. Kazdé z obou téchto skupin vé-
nuje ted zvldstni pozornost. PéCi o nemocné je tieba postavit prede viech-
no ostatni a nade vSechno ostatni. Tato péce je prvoradou a nejdilezitéjsi
sluzbou lésky, kterou se v nemocném bratru prokazuje Kristovi, jenz sim
fekl: , Byl jsem nemocny a navstivili jste mé“ a ,,co jste uinili tomu nejne-
patrnéjsimu, mné jste uinili.“ K odivodnéni svého vysokého hodnoceni
péée o nemocné uvddi svaty Benedikt hned nejintenzivnéj$i nadpfiroze-
ny motiv: v nemocném se slouzi Kristu samotnému. Ptirozeny ¢lovek tih-
ne k tomu, aby se od nemocnych a slabych odvracel, kiestan je vyhleda-
vé, aby jim pomohl. Ndv$téva nemocného nemd byt pouze pozdravenim
a popoviddnim, ale poskytnutim pomoci. V tomto smyslu mluvime o 1é-
kaiské ,vizit¢“. Obraz Spasitele putujiciho po zemi se nedd oddélit od ne-
mocnych a neduzivych; ale i uzdravujici a bozsky lékai sdm byl nemocnym,
,byl muzem plnym bolesti, zkouSeny nemocemi, ktery na sebe vzal nase
utrpeni a nesl nase bolesti“ (Iz 53, 3 a 4). V trpicim bratru mdme vidét tr-
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piciho Spasitele a pomédhat mu tak, jako kdybychom chtéli zmirnit bolesti
samotného Krista. Obrovskd proména, kterou kiestanstvi vneslo do svéta
v posuzovani utrpeni a pfistupu k nému, ma v kldstefe nalézt sviij dokona-
ly projev. Zde ma byt evangelium vidcem a mistrem (,pod vedenim evan-
gelia — per ducatum Evangelii®). Ve spolubrattich se vidy ve zdravych a ne-
mocnych dnech spatiuje Kristus. Tak jsou tedy pravé skutky milosrdenstvi
nejkrdsnéjsim plodem pneumatického Zivota, kterému svaty Duch Kristav
ddval dozrdvat jiz u Otcl pousté, tiebaze byli poustevniky.

Ale i nemocni sami maji zaujimat vysoké hledisko viry, Ze se jim slouzi
kvili oslavé Boha, aby nekladli Zddné nemistné pozadavky na své spolubra-
try. | nemocny bratr zistdvd mnichem, v némz se musi osvéd<it zivot z viry.
Sebeovldddni, skromnost a vdé¢nost jsou jeho pfednimi ctnostmi. Ty, kdo
se kviili své nemoci ddvaji prilis silné ovliviiovat slabosti a podrdzdénim ner-
v, je nicméné tfeba snaset s trpélivosti, ponévadz ldska jim prokazovani je
L,zasluznéjsi“ a ziskdvd ,bohatsi milost“. Opatovi osobné se porouci co moz-
nd nejvétsi starost o nemocné, aby netrpéli tim, Ze jsou zanedbdvdni. Z4-
stupce Kristliv md projevovat tu nejvétsi starostlivost o nemocny dd na téle
Kristové. Prévé tam, kde se jevi spolecenstvi navenek opusténo, u vyloude-
nych a nemocnych, pravé tam je a zlistdvd opat stfedem celku, okolo néjz
se rodina stdle k sob¢ primykd. Kdo se tedy neobjevuje v oratofi a refektdfi,
je presto diky kontaktu s opatem porad ve spolecenstvi. Nemocni jsou jeho
nejcennéj$imi ¢leny. Otcovské opatrovnictvi se projevuje v tom, ze pro ne-
mocné je ziizeno vlastni obydli a Ze je stanoven k jejich obsluze bohabojny,
horlivy a starostlivy bratr. Z bazné Boii, z tohoto prvofadého, principidl-
niho daru Ducha svatého, m4d vychdzet i sluzba nemocnym spolubratiim
a kazdé poddni pomocné ruky a vykon sluzby md dostdvat své posvéce-
ni, dokud nemocni nevstanou ke chvile Bozi zdravi nebo nevrdti ve smrti
svou dusi Bohu. I ldzen, zndmd v fimském domé uz zdhy, m4 byt k dispo-
zici. Lézen v soukromém domé byvala v umyvdrné nebo u ni ve spojitosti
s vytdpénim kuchyné, jak jiz bylo feceno vys$e. Nemocnym se md pfipravit
koupel, kdykoli to je zapotiebi, ale zdravym, zejména mladistvym, ne pilis
dasto, aby to nevedlo ke zmék¢ilosti. Je hodno povSimnuti, Ze nemocnym
se koupel ,,nabizi (offeratur)”, zdravym viak ,,povoluje (concedatur)®, ztejmé
na zdkladé¢ jejich prosby nebo v pravidelném intervalu. PoZivdni masitych
pokrmii se nemd dovolit vSem nemocnym, nybrz jen velmi zesldblym k po-
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sileni. Jakmile se zotavi, maji se masité stravy opét zdrzovat. Z téchto na-
fizeni vidime, ze svaty Benedikt pfi vi vstiicnosti vii¢i nemocnym piesto
nikdy neztrici ze zfetele pfiméfenou opravdovost mnisského zivota a neda-
vé vzejit nijaké zhyckanosti. Vyjimky ochotné poskytnuté nemocnym a tr-
picim maji byt také skute¢né vyjimkami s cilem, aby se — jakmile to bude
mozné — opét mohlo zacit s normdlnim dodrzovinim Rehole. I zde se tedy
v opatovi sdruzuje laskavost otce s neochvéjnosti mistra. Jak velice m4 sva-
ty Benedikt neustdle na zfeteli odpovédnost opata, dokazuje zdvéreénd véta
kapitoly tim, Zze mu klade na srdce tu nejvétsi starostlivost o nemocné a do-
zor nad celerdfem a infirmafem, soucasné s pfipomenutim zodpovédnosti
za vSechna pochybeni a nedbalosti jeho ucednikt. Stézi bude nékde jinde
nefungovdni toho, kdo je povéfen sluzbou, mit tak ocividné a neblahé ni-
sledky jako u péce o nemocné. Proto tedy prévé ona ddvd svatému Bene-
diktovi podnét kldst znovu opatovi na dusi jeho velké povinnosti k celku
i ke kazdé jednotlivosti pti spravé domu Boziho. , Jemu se pripise (Ipsum re-
spicit)“, zodpovidd za vSechno, co se jevi nedostacujicim, chybnym.

Péce o nemocné tedy vyzaduje:

1. Nadpfirozeny postoj pecovatele a nemocnych,

2. Péi o jejich obydli, koupel a vyzivu,

3. Zodpovédnost opata.

KariToLA 37
Starci a chlapci

Ob¢ skupiny, nejstar$i a nejmladsi v kldstefe, jsou poruceny spolu s ne-
mocnymi do péce celerdrovi (kap. 31.). Zde se opét objevuji v souvislosti
s nemocnymi, ponévadz je to jejich slabost (,imbecillitas®), kterd vyzadu-
je specificky standard zivota. Starci pocituji s pokracujicim vékem tGpadek
svych zivotnich sil, jejich ,nemoc, nemohoucnost® vzristd. Déti se podo-
baji tém, kdo se zotavuji, dortistaji do plné muzné sily, jejich ,nemoc, ne-
mohoucnost ubyva. Odjakziva lidstvo pozorovalo s Gcasti tento vzestup
a sestup zivotnich sil a uz pfirozeny cit — zejména pod vlivem kiestanstvi
— tihne s ldskyplnym soucitem pomdhat lidem stojicim na dolni nebo hor-
ni vékové hranici, ktefi jesté nebo uz nemohou zasahovat do tvrdého sho-
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nu zivotniho boje. Jestlize jiz toto odpovidd pfirozenému citu, o¢ vice bude
naklonén clovék vedeny kiestanskou virou a kfestanskou ldskou vysokému
véku a détské mladosti! Toto pfirozené-kiestanské smysleni se musi uplat-
nit i v mnidstvi. Je nicméné prekvapujici, ze pravé zde je odvoldvka na au-
toritu Rehole. Dalo by se oéekdvat, ze by bylo feceno prosté Rehole (Regu-
la). Avsak zde promlouvd moudrost svatého patriarchy z Monte Cassina.
V komunitnim Zivoté nebyvd nic tak velmi ndpadné a nic nebyvd vystaveno
kritice tolik jako vyjimky. Kazdy se citi oprdvnén posoudit, zda to ¢i ono
tomu ¢i onomu pfindlezi nebo ne. Kazdy — nebo pry vlastné komunita — se
povazuje za urazeného, ze byla pfestoupena observance, kdyz se domniva,
ze by s urditou vyjimkou pro jednotlivce nemohl souhlasit. Proto zde sva-
ty Benedike uplatiiuje zdkonnou autoritu svaté Rehole, toto osvobozeni od
omezeni Reholi (districtio Regulae), od nekompromisntho providéni vieo-
becnych pravidel povysuje na taktka autoritativni pravidlo, co se tyce stravy
a doby jidla pro starce a déti. Otcovskd (,laskavd — pia“) ohleduplnost ma
platit pro slabsi vékové stupné. Pokrmy maji prospivat jejich stavu a doby
jidla, které jsou pevné stanoveny pro vSechny, pro né nejsou zdvazné. Smé-
ji ptijimat stravu jiz diive. I tento maly tsek svaté Rehole spojuje ve svych
nékolika malo fddcich dojem zdkonoddrné velikosti s velmi néznym sklo-
nénim se k lidské kiehkosti a détské nehotovosti. Zde skuteéné vyjimka
potvrzuje prestiz Rehole.

KariToLA 38
Tydenni sluzba piedcitatele

Od kuchyné, kterd je také v blizkém vztahu k infirmdriu, prechdzi Be-
nedike k refektdfi, v némz je tfeba obstardvat dal$i tydenni sluzbu, sluzbu
tendie pii stolovani. ,,U stolu bratfi nesmi chybét ¢teni.“ Tato vSeobecnd
zésada uddvd sviij ton nejen prabéhu jidla, ale i prostoru. Predd¢itdni je zdu-
chovnujici princip spole¢ného jidla bratii. Bazil, velky otec mnisstvi Vy-
chodu, vénoval proti absolutnimu ml¢eni egyptskych mnicht svym mni-
cham pfi stolovdni ¢teni. Zatimco se télesné sily stravovdnim obcerstvuji
a posiluji, poskytuje ¢teni duchovni pokrm. Pozvedd z4jmy bratii sedicich
u stolu, které by mohly byt obrdceny ke stravé ¢i k povrchnimu rozpravéni,
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k vy$$im pozitkim poudeni a povzneseni. Vyznam Cteni pii stolovédni vy-
zaduje, aby pred¢itdni neztstalo ponechdno ndhod¢, ale aby naopak ¢tendf
svtj ufad vykondval po cely tyden. V dobé svatého Benedikta se zachdze-
lo ocividné se ¢tenim pfi stolovdni tam, kde existovalo, velmi volné. Bene-
dikt z n¢j jako prvni udélal tydenni sluzbu a udélil mu specifické posvécent
podobné jako sluzbé v kuchyni. V nedéli po msi svaté, v niz ¢tendf pfijal
svatou eucharistii, ma poprosit vSechny o jejich modlitbu. V chéru se poté
bratii modli v trojim stfidavém zpévu s ctendrem (lectorem) ver$ 50. zalmu:
,Pane, otevii mé rty a md usta T¢ budou chvalit.“ Na to dostdva Ctendf opa-
tovo pozehndni. Benediktova pozndmbka: ,,aby od ného Bith odvrdtil ducha
povySenosti (ut avertat ab ipso Deus spiritum elationis)“, kterd také od pradav-
na zanechala svou stopu v Zehnaci modlitbé pro Ctendfe, se vysvétluje ziej-
mé tim, Ze jen mdlo lidi ovlddalo uméni ¢ist a Ze predéitatel by si kvili své-
mu uméni snadno néco namyslel. Ale i kdo byl znaly ¢teni, nemél tim jesté
vhled do hlubokého smyslu Pisma: ,a rozumis tomu, co ites (putasne intel-
legis quae legis)? (Skt 8, 30). A pravé zde pozndvdme opét Gsili o zprostied-
kovani Ducha svatého, aby se rozumélo sloviim formovanym a naplnénym
Duchem Bozim. Benedikt zvolil tentyz prosebny vers, jimz dévd zacinat
chvdlu Bozi. Jiz tim se Cteni pfi stolovani stévd bohosiuzbou (Opus Dei), po-
névadz je ddno do vztahu k jeho étenim a vyzdvizeno do sakrdlni dustoj-
nosti. Tak jako ¢teni v chéru, tak i Cteni pfi stolovdni se uz zdhy uvozuje
slovy: ,,Dej, Pane, pogehndni (Iube, Domine, benedicere)! a ukoncuje slovy
» 1y pak, Pane, smiluj se nad ndmi (Tu autem, Domine, miserere nobis) Ta
dédvaji spolu s modlitbou u stolu jidlu bratfi charakter liturgického tikonu.

Cteni dél4 z refekeate prostor posvitného mléeni, v némz nenf slyset
z&dny jiny hlasity zvuk nez hlas ¢tendfe. Toto mlceni md jit tak daleko, ze
dokonce i to, co je nutné, se md vyzddat spiSe znakem nez slovem. Bratr-
skou sluzbu, kterou si mni$i navzdjem u stolu prokazuji, vykondvaji zfejmé
hlavné pomocnici kuchate. Ani k pfedmétu ¢teni nebo k né¢em jinému se
nemd vyptdvat nebo mluvit, aby odtud nevznikla pfic¢ina k $ir$imu rozpra-
véni. Mlceni se ale nepferusi, nybrz se naopak povysi, jestlize opat chce ze
zvla$tniho podnétu néco pronést stru¢né k poudeni. Jeho slovo vstupuje na
misto ¢teni a prispivd k duchovnimu povzneseni (,pro aedificatione) bratii
jakozto vnuknutému Duchem svatym. Je téméf postaveno na roven sloviim
Pisma svatého, kdyz se v Reholi svatych Otct fikd: ,,Od nikoho at neni sly-
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set slovo, leda ze by to bylo slovo Bozi, které se pred¢itd z knihy, nebo slo-
vo toho, kdo predsedd jako otec.” Tak se refektdf jevi jako rozsifeni orato-
fe: spolu s télesnou vyzivou se zde piijimd svaté slovo k posileni duse. Stej-
né jako sluzbé v kuchyni se i ¢tendfi u stolu poskytne obcerstveni. Obdrzi
mixtum, tedy vino smichané s vodou.

Co se tyce pfedmétu, je to moznd synonymni s ,,ndpojem a chlebem (bibe-
res et panis)* pro sluzbu v kuchyni. Dodatek , kviili svatému p¥ijimdni (prop-
ter communionem sanctam)” ale dava tusit, Ze toto vino s vodou (mixtum) od-
povidalo omyvini (ablutio), které se ve starokiestanskych dobach poddvalo
po svatém piijimdni a také pii knézském svéceni a pii jinych prilezitostech
podle mistniho oby¢eje. Tato domnénka je o to pravdépodobnéjsi, protoze
stolovédni bratii o nedélich a svitcich obyéejné ndsledovalo bezprostfedné
po eucharistické hostiné. Tak ¢teme v Reboli Mistrové (Regula Magistri), ie
¢tendf u stolu piijimd bezprosttedné po opatovi ,,hlt (merum)” nefedéného
vina kviili slindm navlhéenym svatou Krvi, aby poté ihned zacal se ¢tenim
pfi stolovéni. Toto omyjvdni (ablutio) sestdvalo tu a tam z vina a chleba, coz
zéroven také bylo malym posilnénim po eucharistickém pustu. Po ukonce-
ném jidle ji ¢tendf spole¢né se sluzbou v kuchyni a sluzbou u stolu.

Benedikt doplnil jesté charakteristickd slova: ,,Bratfi at v§ak nec¢tou nebo
nezpivaji podle poradi, nybrz jen ti, ktefi posluchace vzdélaji.“ Ke sluzbé
v kuchyni se maji vyuzivat vSichni bratii, ke sluzbé ¢teni ale jen takovi, keefi
naslouchajici spolubratry vzdélaji. Témito slovy svaty Benedikt charakteri-
zoval sdm sebe. Pro piipravu télesného pokrmu se mu jevi zptsobily kazdy,
pro predloZeni duchovni stravy vyzaduje vybér toho schopnych. Ani zde
mu nestadi, ze nékdo umi &ist, nybrz ocekdvd prednes smysluplny, oZivo-
vany vnitfni vroucnosti, ktery vede k tomu, Ze slova povzndseji posluchace
a ze tak puasobi Duch svaty v jejich dusich. To plati jak o ¢teni u stolu, tak
ptedevsim o Ctenich v chéru (,nebo at zpivaji — aut cantent®). Poukazem na
»poveneseni (aedificatio)“ u slov opata a na ,,povzndset (aedificare)“ u Ctendie
pfi stolovdni se ozyvd vzpominka z prvotni Cirkve. Dar jazyki a proroko-
vani ve shromdzdéné obci mé podle svatého Pavla slouzit jako promlouvdni
z Ducha svatého (1Kor 14,3.4.12) .k budovini Cirkve (ad aedificationem
eccleasiae)”. Svaty Benedikt zde nemd na mysli pouze prechodné zbozné
vzruseni, nybrz vnitfni konstrukei milosti pomoci charismatického slova
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opata coby nositele Ducha v komunité a pomoci pfednesu slova knihy ¢éte-
ndfem, ktery ke své sluzbé obdrzel zvldstni pozehndni.

Tak se téméf v kazdé véeé této kapitoly projevuje pneumatickd podstata
mnisstvi, kterd zahrnuje kldSterni domovni usporddani, keeré zddnlivé jedi-
né zaméstnava svatého zakonodirce, do duchovniho, charismatického své-
ta spojeni s Bohem a svéta milosti.

Jako hlavni myslenky kapitoly se ukazuje:

1. Ustanoveni tydenni sluzby pred¢itdni.

2. Modlitba a pozehndni pro ¢tendfe.

3. Mléeni v refektafi.

4. Predstaveny smi pronést vzdéldvaci slovo.

5. Péce o Ctenafe.

6. Dodatek: jen vybrani bratfi sméji predc¢itat.

KariToLA 39
Mnozstvi pokrmu

Vyplyvd samo sebou, Ze pii nafizenich o kuchyni a refektdfi se pomysli
i na jidlo a piti, které v kldSternim fddu nesmi zistat bez uspotdddni. Zde
jde o to najit spravny stfed mezi vydatnou mirou vyzivy pro ndro¢ny Zi-
vot v bohosluzbé a préci a mezi zachovdvdnim askeze pfiméfené mnichovi.
Svaty Benedikt obtiznost tohoto tkolu plné pocitoval a pouzil v obou kapi-
toldch o mife pokrmu a ndpoje formulaci tak zdrzenlivou, pfimo ostycha-
vou, ze se zd4, jako by odklddal tén zdkonoddrce a pfijimal tén ustaraného
otce. Srozumitelnosti jeho volniho postoje to pochopitelné neni na Gjmu.

Pfizna¢nd jsou prvni slova kapitoly: ,Mdme za to, Ze postaéi.“ Nikoli
~Chudoba (paupertas)”, nybrz ,,dostatecnost (sufficientia)“ ma platit pro urce-
nf mnozstvi potravy. Rika se nikoli , narizujeme (praecipimus), nybri ,véfi-
me (credimus)“: mdme za spravné. ,Ke kazdému stolu (omnibus mensis)“zde
znamend zfejmé pii kazdé dobé jidla, at uz se kond o 6. nebo 0 9. hoding,
pokazdé se maji ddt na sttl dva vafené pokrmy. To naprosto neznamend, ze
by se mély poddvat dva ,,chody®, z nichz kazdy sestdvd z hlavniho jidla a né-
kolika pfiloh. Benedikt md na mysli vyslovné jen dvé jidla. ,,Pulmentum®
nebo ,pulmentarium® se ma odvozovat od ,puls“, husté kase, jiz lze oznacit



Smysl a duch Benediktovy Fehole
196 Mnozstvi pokrmu

za ndrodn{ jidlo starych Rimant. Obé ,pulmentaria“ jsou tedy pokrmy se-
stdvajici z kase, pyré nebo polévek se zavirkou, ¢asto také z lusténin. Du-
vod pro ptipravu dvou rozdilnych jidel odpovidd ohleduplné starostlivosti
svatého Benedikta o ,,potfeby slabsich®, ,aby, kdo by nemohl jist jedno, se
nasytil druhym.“ Pfesto neni toto ustanoveni mysleno tak, Ze by si brat-
fi sméli vzit jen z jednoho pokrmu podle svého vybéru. ,Dvé vafend jidla
musi tedy vSem bratfim stacit.“ Vsichni tedy sméji pozit z obou, podle ro¢-
niho obdobi se smi dokonce pfidat jako tfeti jidlo ovoce ¢i nevafend mladd
zelenina. K, zeleniné (legumina)” se pocitala mrkev, cibule, fedkev, okurky,
feficha, $tovik a jiné. Zde zminovand vyziva mnicht odpovidd zcela Zivot-
nim zvyklostem nizsich lidovych vrstev v tehdejsi Iedlii.

Jako dodatkovou stravu si jizan bere ke kazdému jidlu chléb, takze i Be-
nedikt povoluje mnichovi dobte odvdzenou libru (,propensa®) chleba na
den. O dnech, o nichz se konaji obédy i vecefe, se rozdéluje tato libra na
dvé tietiny na poledne a jednu tfetinu, kterou celerdf ponechd na vecer.
Tim je obecné vytyéena presnd norma pro celerdfe a sluzbu v kuchyni. Za-
stdvd ponechdno vyhradné dsudku a ustanoveni opata, ze v pfipadé namé-
havé, tézké price se miize k obvyklé mife jesté néco pridat. Hranici je ale
jak pro kazdého kfestana, tak pfedev$im pro mnicha, Ze se nesmi prejidat.
Tak jako u prostého lidu existuje toto nebezpedi i v kldstetich, v nichz sice
chybéla rafinovand kuchyné, ale jednoduchd strava se pfedklddala v hoj-
ném mnozstvi. Hlad po namdhavé prici dne, zvlast kdyz bylo jen jedno
jidlo o devdté hodinég, byl dalsim diivodem, ktery mohl ohrozit sebeovld-
dani. Aby Benedikt ozfejmil celou védznost nalezité stfidmosti, pfipomind
slova Pané: ,M¢éjte se na pozoru, aby vase srdce nebyla zatizena nestiidmos-
ti, opilstvim a starostmi o zivobyti.“ Tato slova (Lk 21, 34) byla vyslovena
v tésné souvislosti s pfedpovédi Posledniho soudu: ,Nebe a zemé pominou,
m4 slova ale nikdy nepominou. Méjte se na pozoru, aby vase srdce nebyla
zatizena nestfidmosti, opilstvim a starostmi o Zivobyti a aby vds onen den
nepiekvapil ndhle jako past.“ Zde se tedy chdpe svétsky zivot a shon v pro-
tikladu k nadpfirozenému sili, které nds md uschopnit k tomu, abychom
v parusii ,oydrzeli pred Synem lovéka (stare ante filium hominis)* (Lk 21,
36). Proto nenf nic tak protichiidné (contrarium) podstaté kiestana jako ob-
zerstvi, protoze odporuje bozskému kone¢nému cili, k némuz jsme urceni,
tim, Ze kiestana uvéziuje ke hmoté a oddéluje od Boha. Pfed timto ma-
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terialismem, ktery se protivi Bohu, je tfeba v¢as chrénit déti, keeré v klds-
tefe vyrastaji. Chlapci tudiz smi obdrzet jen mensi mnozstvi pokrmu nez
dospéli. Dulezity je také zde pfipojeny dodatek: ,,Ve vSem at se dbd na Se-
trnost. ,Setrnost (parcitas)* patii stejné jako ,dostatek (sufficientia)* k be-
nediktinskému pojmu chudoby. Viechno se md poskytovat ve vyhovujici,
plné dostadujici mife, ale nikdy v pfemife. Setrnost nelze odtrhovat od do-
drzovani miry. Z4vére¢nd véta zapovidd pozivani masa a potvrzuje tim sta-
rou mnisskou zdrZenlivost. Benedikt fikd vyslovné, Ze se nesmi jist maso
Ctyfnohych zvifat, tedy kromé hovéziho ani teleci, jehnédi, skopové, kozi,
vepfové a zvéfina. DribeZi maso by podle toho bylo povoleno, ponévadz
se vsak povazovalo za mdlo vyZivné a za lahtidku, zapovidalo se mnicho-
vi samo sebou. I ryby byly zfejmé pro horské obyvatele z Monte Cassina
mnohem méné ¢asté nez pro mnichy ze Subiaca, jejichz kldster lezel na bie-
hu jezera.

Co bylo jiz fe¢eno v ustanovenich pro nemocné bratry, se zde opakuje:
velmi zesldblym nemocnym je poZivdni pokrmt z masa dovoleno k jejich
rekonvalescenci. Pfi véem zachovdvdni miry, pfi v8i stfidmosti nemd vzni-
kat zddny rigorismus a zddné schématické zachdzeni s v§eobecnymi predpi-
sy. Ohled na slabé, ldskyplnd tcast a ochota jsou pfed Bohem cennéjsi nez
strnuld zdkonnost. Tak umi svaty Benedikt spojovat velmi diisledné uspo-
faddni komunitniho Zivota v kazdé situaci s moudrou dobrotivosti a otcov-
skou starostlivosti.

Standard Zivota mnisské pospolitosti je jiny nez standard poustevniki.
Benediktovo uspofdddni stravovdni se vedle tvrdého Zivota prvnich otct
jevi civilnim. Pfesto dokonale odpovidd pozadavkim pfisné uspofddaného
komunitniho Zivota a vstiicné pozornosti k dobfe vystacujici vyzivé. Oboji
je véak — jak to ukazuji slova uvedend z evangelia — pojato z hlediska mnis-
ského povoldni naplnéného Duchem svatym.

KariToLA 40
Mnozstvi napoje

Jestlize uz pokyny o pokrmu jsou svatému Benediktovi zatézko, pak vy-
mezovat miru ndpoje ho stoji takika sebezapfeni. Vieobecnou vétu, z niz
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vychdzi svaty Pavel pfi posouzeni vztahu mezi manzelstvim a panenstvim,
jez oboji oznacuje jako osobité uzpisobené dary Bozi, Benedikt aplikuje na
pozivani vina nebo na zdrZovéni se vina: ,Kazdy md od Boha svij vlastni
dar, jeden pro to, druhy pro ono.“ Uz pfirozené dispozice, které stvofil Buh,
se ukazuji u jednotlivého ¢lovéka jako rozlicné, tudiz je i obtizné a chou-
lostivé naklddat s pfirozenymi potifebami druhych, v neposledni fadé¢ s mi-
rou pokrmu a nédpoje. Svaty Benedikt, muz jasnoziivy a energicky, muz ci-
levédomého jedndni, vyzndvd v tomto ptipadé urcitou nejistotu a rozpaky
(»scrupulositas ). Tomu eli sprédvnym citénim tak, Ze vychozim bodem své-
ho uspordddni ¢ini nikoli vykonnost silnych, ale potfebnost slabych. Kvili
nim se domnivd, ze bratfim smi povolit jednu heminu vina na den. Mira
vina se u Rimanti brala od nabéracky (cyathus), jimz se vino lilo z amfory do
kalicha. Sest odmérek (cyathi) byla jedna hemina, o néco vice nez évre litru.
Je to tedy skrovnd mira vina, co Benedikt svym mnichim povoluje rozdélit
na den k jednomu ¢i dvéma jidlam. A presto hned pfipojuje: , Komu vsak
Buh dd smysleni obéti (tolerantia) ke zdrzenlivosti, at vi, ze dojde zvldstni
odmény.“ Zfetelné citime, ze svaty Benedikt by u téch, kdo jsou mu svéfe-
ni, rdd nachdzel tuto ochotu ke zieknuti se. V zemi, v niz je vino ndpojem
u véech, ba i chudych, takové zfeknuti uz néco znamend. Benedikt vsak ne-
vykondva na bratry ani ten nejmensi ndtlak. Je dokonce naopak pfipraven
povolit jistou miru nad heminu, kdyz by to mély vyzadovat mistni pomé-
ry, prace nebo letni vedra. O tom at rozhodne tsudek predstaveného. Zde
jako pfi mife pokrmu plati coby nejzazsi hranice toto: nikdy nesmi nastat
uplné nasyceni nebo dokonce opilost. Jiz moznost takové krajnosti vzbu-
zuje v Benediktovi opét myslenku dokonalé zdrenlivosti od vina: ,Cte-
me sice, Ze se vino pro mnichy vibec nehodi.“ To Benedikt ve skute¢nos-
ti ¢etl ve Vyjrocich starcii (Verba Seniorum), v nichz opat Pastor tiké: ,,Nebot
vino mnichiim zcela netteba (Quia vinum monachorum omnino non est)“. Je
to silny Benedikttv cit pro autoritu, aby se také tam, kde jsou vnitini di-
vody ocividné, pfesto nechtél obejit bez potvrzeni pomoci vyroku Otcii
nebo dokonce slova Pisma svatého: ,,Vino pfivddi k nevdzanosti i moud-
rého® (Sir 19,2). Pozndvame zfetelné zdmér svatého Benedikta drzet mni-
chy co moznd nejvice od pozivdni vina. Proto je tieba blahopidt tém, keefi
ziji v kraji, kde neni k dostdni{ ani tolik vina, kolik dovoluje denni hemina.
Maji Bohu dé¢kovat a hlavné nereptat. Jinak by ukazovali, ze opravdovou
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hodnotu zdrzenlivosti od vina nechdpou. Jestlize zdkonoddrce nechce na
jedné strané zakdzat pozivdni vina a povoluje skrovnou miru, pak se presto
na druhé strané netaji svym pfdnim, aby ti, kdo jsou mu svéfeni, rddi di-
vali pfednost zfeknuti se vina a vitali je pfinejmensim tam, kde to vynucu-
je ptiroda. Z posledni okolnosti by ¢lovek rdd uéinil zdvér, Ze Benedike uz
pomyslel na dodrzovéni své Rehole mimo Italii, protoZe ve viech italskych
provinciich se vinnd réva hojné péstuje.

Vzpominka na reptdni pfiméla svatého Benedikta k jistému dopliku,
v némz dirazné nabdda vyhybat se reptdni. Projevy nespokojenosti ohledné
pokrmu a ndpoje se projevuji snadno u lidi, ktefi pfisuzuji dobrému stolu
obzvlastni vyznam. Ale i duchovni clovek je tak velmi zdvisly na svém stra-
vovdani, ze dokonce i do kldstera mohla proniknout ne bezdtvodnd pripo-
vidka: , Dobrd kuchyné, dobri kdzeri (bona coquina bona disciplina)“. Pokud
je kuchyné normdlni, neni dén zddny divod o ni hovofit, coz je proto také
naprosto zakdzané. Pokud je naproti tomu stil jakymkoliv zptisobem ne-
dostacujici, vyvoldva to — at uz je to jakkoliv nehodné mnicha — pfilis snad-
no nespokojené pozndmky, které vedou k reptdni. Ve své zdvérecné vété
vSak Benedikt necht¢l zfejmé zakdzat jen brbldni ohledné pokrmu a nipoje,
nybrz kazdé reptdni, keeré si Benedike osklivi jako velké nebezpeci pro du-
cha spolecenstvi.

Jestlize je svaty Benedikt s ohledem na vyZivu bratii tak dalekosdhle
vsticny, pak je pfesto zdrzenlivy v pfidélovédni vina, jez neni rozhodné tak
potfebné k zachovdni sil, spiSe moznd muze byt i skodlivé. Ale vyse nez
zdravotni ohledy stoji pro néj duchovni, pneumatickd podstata mnisstvi,
kterd ho vede k pfdni, aby ti, kdo jsou mu svéfeni, rddi ndsledovali vzor sta-
rych mnisskych Otct. Kazdé tvrdosti se vyvaruje a soucasné vyzyvd k obé-
tavému usilovdni o mnissky idedl.

KarrToLra 41
Doba jidla

Po urc¢eni miry pokrmu a ndpojt ndsleduje nyni urdeni ¢asu, ktery se sta-
novi pro stolovdni bratfi. Od prvniho slova kapitoly se jako podklad celé-
ho uspordddni ¢ast pro spole¢né jidlo objevuje liturgie s cirkevnim rokem,
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ktery jiz tehdy dospél k jistému sceleni. Tak se vytyceni doby jidla — nedii-
lezitému v civilnim Zivoté — dostdva v kldstefe svatého Benedikta vlastniho
posvéceni, protoze je urcovano podle dob posvécenych v Cirkvi. Kapitola
za¢ind nejpiednéjsi svdteéni dobou Cirkve: ,,Od svatych Velikonoc az do
Letnic.“ Tento velikonocni éas (tempus Paschale) nebo blazené letnice (beata
Pentecoste), téchto 50 svatych dni, jsou dobou radosti a jdsotu nad vzkfise-
nim P4dné a nad sesldinim Ducha svatého, v niZ neni zddny prostor pro pust.
V této dobé normélniho mnisského stravovani maji bratfi obdrzet o Sesté
hodiné, to znamend v poledne, a vecer pied zdpadem slunce vidy po jed-
nom jidle. Od letnic po celé léto az do poloviny zafi se md zachovévat toto
uspofddani, nicméné s tim omezenim, Ze o stfeddch a pdtcich, starych kfes-
tanskych kajicich dnech, které jsou dnes jesté zachovdny v kvatembrovych,
suchych tydnech, se posti az do nony (15. hod.) a pozivd se jen jedno jidlo.
Toto vsak jen tehdy, kdyz bratfi neobstardvaji Zddnou praci na poli a letni
vedra neptisobi pfili§ inavné. Jestlize ale mnisi musi pfilozit ruku k dilu pfi
letni sklizni nebo jestlize jsou horka pfilis tizivd, pak se md také o stfeddch
a pétcich ponechat vedle vecerniho jidla i prvni jidlo o Sesté hodiné. Posou-
zeni této potieby zlistdvd pfenechdno opatovi, ktery mé vse rozdélovat a fi-
dit tak, aby byly duse posvécoviny, ale také aby se vyhnulo kazdému oprav-
nénému podnétu k reptdni. Benedikt umi i zde s nevidanym citem pro roz-
liSovdni uvést v soulad pozadavky mnisského standardu Zivota s ohledem
na namdhavou prici na poli a na horka jihoitalského venkova. Ani dva dny
v tydnu nechce bratry zatéZovat vice, nez se patii. Pro praktickou realizaci
svého nafizeni musi nicméné predpoklddat stejnou schopnost rozlisovani
u pfislusného opata. M4 to byt pojato z nejvyssiho hlediska: ,aby duse byly
spaseny (ut animae salventur)“. Mnissky idedl sebeposvécovdni nesmi byt ve
své obétavé odevzdanosti zeslabovan. Pfi tom ale je tieba se vystiihat vSech
tvrdosti, které zde Benedikt ndpadné oznacuje jako divod oprdvnéného
reptni. Ve 34. kapitole Rehole se neuznév4 naprosto zadny divod k repti-
ni (,z jakékoli priiny — pro qualicumque causa®). Zde md presto byt k dis-
pozici ,spravedlivy diwvod (iusta causa)“. Tomu je ale tieba rozumét potud,
ze by pozadavky predstaveného mohly ddvat oprdvnénou pficinu k nespo-
kojenosti. Pfesto se mnich nesmi nechat svést k reptdni ani nedostate¢nou
pozornosti ¢ vnimavosti opata. Ukolem opata je vSechno tak starostlivé
uspofddat, aby mnisi mohli radostné vykondvat svou praci.
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Doba letni, doba starofimského roku rozdéleného vedvi, se u Benedikta
opét ¢leni do dvou ¢&4sti: Od Velikonoc do Letnic a od Letnic do poloviny
z4fi. Touto polovinou zdi{ za¢inajici zima opét vykazuje dvé ¢dsti: Obdobi
az do doby svatopostni (Quadragesimy) a od zalitku doby svatopostni (Quad-
ragesimy) do Velikonoc. Zd4 se, Ze ndbéh k poloviné zdii jako zacdtku zimy
oznacuje Cisté civilni termin. Nicméné tento den mél, coby svitek ,,zasvéce-
ni kapitolského Jupitera (,dedicatio Jovis in Capitolio)“, u Riman jiz po sta-
leti kulticky vyznam. Pravdépodobné se v tentyz den slavil svitek posvéceni
kostela Svatého Kiize v Byzanci (13. a 14. zff r. 335), za Rehote Velikého
také v Rimé jako den kiiZe, povysent krize (dies Crucis, exaltatio Crucis). Bylo
by snad myslitelné, Ze by v mnisskych kruzich tato pamdtka dosla rozsite-
ni jiz dfive z vychodni Cirkve. Toto znamenti kiize (signum Crucis) — jak to
ukazuje Zivotopis svatého Benedikta — mél on sdm a viibec mnisi ve velké
tcté. Ponévadz ale svaty Benedikt nezminuje zddny kfestansky svitek, je
zfejmé tfeba datu 13. zdfi rozumét jen jako zaddtku zimy bez sakrdlniho
vyznamu, v tom smyslu, Ze je minén den po ukondeni id. Prvni ¢4st zimy
sahd pro Benedikta az do doby svaroposini (Quadragesima), jiz se dotykd
nejvyznamnéjsi svaté doby Cirkve. V prvni poloviné zimy se md postit po
vsechny dny az do nony. Ve svaté Quadragesimé se vsak jidlo pozivd az po
nesporich. Ne$pory se vsak maji zpivat tak brzo pfed zdpadem slunce, aby
stolovédni bratfi mohlo byt ukonceno jesté za denniho svétla. S pokracové-
nim roku od Velikonoc k Velikonoctim nabird postni porddek na prisnosti,
a sice tak, ze s koncem léta ustdvd dvoji Cas jidla, a kromé toho se zacdtkem
zimy se presunuje jediné zlstdvajici vecerni jidlo nejprve na ¢as nony a pak
na vecerni hodinu ne$por. Na kondni jidla samotného se nezaznamendvd
z4dnd zména. Zistdva pii vSeobecném pravidle: ke véem dobdm jidla brat-
ii se predkladaji dva vatené pokrmy (,ke kazdému stolu dva varené pokrmy—
omnibus mensis duo pulmenta cocta®). Poéinajic civilni zvyklosti stravovat se
dvakrdt za den — v poledne a veéer — zakoncuje Benedikt ¢asové uspordds-
ni starocirkevnim a pozdné mnis$skym obyéejem pfijimat pokrm jen jed-
nou, a sice veéer. I kdyz zde tedy svaty Benedikt vytycuje vlastni porddek
pro Monte Cassino v jejich uvdzeném odstupriovdni, pohybuje se presto
na pevné zemi zivota fimského lidu a na pevné puadé kfestansko—mnisské
tradice. V jejim svobodném utvdfeni a pfizptisobeni pro své mnisské spo-
le¢enstvi zachovdvd Benedikt jasnou linii, kterd ve svém vzestupu odpovi-
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d4 liturgickému rézu cirkevniho roku a tudiz také pozdvihuje dobu stolo-
vani do pneumatické stéry. Refektaf a oratof tim opét vstupuji do nejuzsi
souvislosti, kterd dnes — a moznd jiz tehdy — byla zdraznéna modlitbou
u stolu, pfevzatou z liturgické doby. Ndbozenstvi a zivot, pfirozend nutnost
a Bozi milost tedy nalézaji i zde opét svou rovnovihu v celku dokonalého
kfestanstvi.

Zévére¢nd Benediktova pozndmka, aby se ve vSech obdobich — at uz po
,0bédé (prandium)” vecer nésleduje ,vecere (coena)”, nebo se vecer kond jen
jediné ,0bcerstvent (refectio)” — zejména v zimé, zacalo tak brzy, ze se skondi
jesté za denniho svétla, tedy tato pozndmka muize vyplyvat z riiznych ohle-
di. Svaty Benedikt mohl sledovat lepsi dodrzovdni kdzné, Setrnost nebo
i nebezpeéi poziru, coz bylo vsechno odivodnéné tehdej$im primitivnim
osvétlenim. Pfesto ani toto ustanoveni nepostrddd symbolicky charaketer,
jak to vyplyva z ndsledujici kapitoly.

KarrtoLra 42
Ml¢eni po kompletari

Svaty Benedikt zde uvadi své casové uspofddani az do oddéleni dne a no-
ci podle antického vnimdani véehomira, totiz Ze den je ¢asem prace a akti-
vity a noc ¢asem klidu a mlc¢eni. Tim je jiz vysloven symbolicky charakter
z posledni véty predchozi kapitoly. Veskerd ¢innost md s dennim svétlem
dospét k uzavteni: ,,aby se vse odbylo za svétla (ut luce fiant omnia)“. Kondni
a jedndni patfi dni. Jakmile noc zastini zemi, md vSechno kondni zmlknout.
Clovék nyni vstupuje do svéta ticha. Pravé tento prechod ze svétla dne do
temnoty noci, ktery pfevedl posledni dozvuk hlu¢ného dne do mlceni noci,
a ktery v sobé ukryva néco z obou, tedy pravé tento piechod se Benedikt
snazi formovat a pfivést k tomu, aby si jej v dennim Zivoté mnich byl vé-
dom coby dulezitého momentu. Jde o upusténi od lidi a vnéjsich véci a u-
sebrdni v sobé samém a se sebou v Bohu. Mluveni je sdilenim sebe samého
s druhym, sdilenim, na ném?z se buduje lidskd spole¢nost, ponévadz mluve-
ni podnécuje ke kondni ve vSech oblastech lidského byti. Ml¢eni znamend
opustit své prostfedi, ziistdvat v sobé samém. Ponévadz je mnich ,,0samé-
lec®, md usilovat o to, aby vZdycky mléel a — uvolnén od lidi — byl tu potdd
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pro Boha. Zcela obzvldst m4 tudiz mléet v no¢nich hodindch. Nejen antic-
ké souziti v rytmu véechomira, nybrz i kfestanské vnimdni proptjcovalo no-
ci hlubokou symbolickou hodnotu a posvécovalo ji modlitbou a mléenim.
Pro néj byla noc jak symbolem démonickych mocnosti hiichu a smrti, tak
i pfedtuchou opétného ndvratu Krista v Posledni den v parusii, ktery Cir-
kev oéekédvala s lampou pfipravenosti.

Tajemstvi noci vyzaduje mlceni. Benedikt zde z4d4 nikoli ,, m/éenlivost
(taciturnitas), onen vnitini postoj, jenz je tfeba zachovat i pfi potfebném
mluveni, nybrz fyzické mlceni, nemluveni, ,zicho (silentium)®. Stejné pfi-
zna¢nd pro ducha mnisstvi jako takového a obzvldst pro osobnost svatého
Benedikta je tato Gprava pfechodu z rusného Zivota dne do ticha noci.

Ve viech ro¢nich obdobich, at uz se kond jen jedno nebo dvé jidla a pod-
le toho at uz je vecete stanovena dfive ¢i pozdéji, se md ve vecerni hodinu
konat ¢teni. Pokud se konal obéd, tedy od Velikonoc do za¢dtku zimy (14.
z4i), se maji vSichni po vedernim stolovani shromdzdit, a nékdo at pred¢itd
z Rozprav (Collationes) Kasidna, z Zivotopisﬁ otcii (Vitae Patrum) nebo z ji-
nych spistit napsanych k duchovnimu povzneseni. Kazdy vecer se tedy shro-
mazduje celd kldsterni pospolitost ke ¢teni. Ne snad proto, aby si kazdy cetl
z knihy pro sebe, nybrz jeden z mnisské literatury predéitd. Mysleni rozpty-
lené denni praci na riznych tkolech m4 tak byt vedeno a koncentrovino
k jednomu vSem spole¢nému pfedmétu. Jako v refektdfi tak i zde mohlo
byt — aniz by to bylo vyslovné vyf¢eno — ¢éteni nahrazeno slovem duchov-
niho otce. Zde bylo nepochybné misto, kde mohl opat piedklddat svou
nauku. V kazdém piipadé se stalo vecerni Cteni vychodiskem pro veéerni
konference opata, jez jsou jesté dnes bézné v mnoha klasterech. Rozpravy
(Collationes) & Zivotopisy otcii (Vitae Patrum), které jsou v posledni kapito-
le Rehole jmenovany mezi uzndvanymi ,,ndstroji ctnosti (instrumenta virtu-
tum)*, pozivaly po staleti u mnicht té nejvétsi vdznosti. Vzdycky jsou o to
vice ocenovdny, ¢im vice je nové prozivina pneumatickd podstata mnisstvi.
Zjevné se i veler ¢etlo Pismo svaté, které jiz predstavovalo tu nejdulezitéjsi
soucdst no¢niho ¢teni vigilii. Nebot zde sly$ime, ze velky pocet biblickych
knih byl z vecerntho ¢teni vynat. K tomu patii i pét knih MojziSovych, kte-
ry s knihou Jozue a knihou Soudct tvofi Heptateuch, k cemuz je tieba pii-
pocitat knihu Rat. Déle se vecer nemaji ¢ist knihy Krélovské. U jmeno-
vanych biblickych knih se jednd o déjinnd vypravovdni, kterd svou barvi-
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tou realisti¢nosti pfed no¢nim odpocinkem pfilis rozrusi predstavivost po-
sluchaca, zvldseé citlivéjsich a slabsich bratfi, a to ¢astym zbloudénim lidi
ke hfichu. Ddvala se tedy vecer pfednost rozjimavym knihim Moudrosti
a Prorokd. Ty zde opominuté knihy se v§ak mély ¢ist o jinych hodindch
dne nebo o vigiliich, kdy je mysl méné tézkopddnd a je probuzena k prici
dne. Obsahuji Bozi zjeveni také tam, kde lidskd slabost nebo zloba kali jeho
bezprostfedni tipyt, kde je vSak zdroven stdle znovu viditelné, jak se Bozi
slovo napliiuje v déni ve svété navzdory nedostate¢nosti a odporu lidi. Psy-
chologicky jemné vnimdni, pedagogickd moudrost a muzné vdznd zdatnost
se také zde opét ukazuji propojeny v Benediktové uvdzeném nafizeni.

V postni dny, o nichz se kond jen jedno hlavni jidlo (coena), a sice oko-
lo nony, se md cteni s urcitou kritkou prestdvkou stanovit po nespordch.
Tento casovy adaj plati ziejmé pro celou zimni polovinu roku véetné doby
svatopostni (Quadragesima). Sice se v postni dobé kond jediné jidlo teprve
po nespordch, ale tim jsou také vystizné oba terminy: ,jakmile vstanou od
vecere (mox surrexerint a cena), a ,hned po nespordch (dicta Vespera)“. Trva-
ni ¢teni se méfi podle listd knihy. M4 se Cist ¢tyfi nebo pét listd vidy po
dvou strandch nebo tolik, kolik dovoli ¢as. Podle formétu knihy je i pismo
vét$i ¢i mensi, takze je mozno predpoklddat, Ze ¢teni se neprotdhlo nad pul
hodiny. Béhem této doby sem maji pfijit vSichni ti, ktefi jest¢ meli vypl-
nit néjaky tkol v kuchyni, u nemocnych ¢i hosti ¢i kdekoli jinde, tak aby
se ke konci ¢teni komunita shromdzdila v celé aplnosti (,kdyz jsou vsichni
pohromadé — omnes in unum positi conpleant®). V této jednoté maji potom
uzaviit kompletdfem celé denni dilo. Po liturgickém vecernim zpévu pak
ihned nastupuje naprosté mlceni, nikdo uz nesmi cokoli pronést. Prekro-
¢eni tohoto predpisu podléhd tézkému trestu, bude tedy posouzeno jako
tézké provinéni a odpykdno podle trestniho kodexu. Ptfizna¢né je na tomto
misté pouzit nikoli vyraz ,,pravidlo o tichu (silentii regqula)®, nybrz ,,pravidio
0 mléeni (taciturnitatis regula)“. Nebot hned se stanovuji vyjimky, jez sice
rusi ,ticho (silentium)®, ale ne ,mléenlivost (taciturnitas)“. Hosty, ktefi pfi-
chdzeji jesté v pozdni veéer, je nutno pfijmout a obslouzit, a jak z této pii-
¢iny tak i z jinych naléhavych diivodit muze byt opat nucen jesté rozdélo-
vat tkoly. Ale i toto nevyhnutelné pferuseni mlceni md v umétenosti, s niz
se d¢je, zjednat platnost svatému tichu a dét je pocitit také cizinci. Svaty
Benedikt pfi tom vyzaduje vnéjsi chovani, které vychdzi z vnitiniho posto-
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je, pocitu pro posvdtnost mléici noci. Nasazuje superlativy, které jsou jinak
v Reholi vzacné: S Nejuetst vdaznosti a s nejuctivéjsi umérenosti (cum summa
gravitate et moderatione honestissima)®. Vdznost (gravitas), dustojnost a umé-
Fenost (moderatio) jsou zédkladnimi postoji vzdélanych Rimant, které chce
Benedikt nachdzet i u svych mnicht. Vnéjsi vdznost (gravitas) bez vnitini
skromnosti plisobi povysené, skromnost bez opravdovosti vidgnosti (gravi-
tas) pusobi neduzivé, slabossky, zejména u predstaveného, ktery svou ko-
munitu zastupuje navenek viici hostim a vefejnosti. Skute¢nd diistojnost se
bude ukazovat tam, kde je nesena védomim zastupovdni. Ji se pfizptsobuje
moderatio, tedy uméfenost, sebeovldddni, klid vnitini svobody. Ob¢ — vdz-
nost (gravitas) i uméienost (moderatio) — jsou podstatnymi rysy duchovni
uslechtilosti, jak to vyjadtuje vyrok: ,, Uslechtilost je nepretrzité kondni ctnos-
ti (nobilitas est continuum exercitium virtutis)“. Je nutno nasazovat ustavi¢né
mnoho muzné sily, aby se takového vnitiniho postoje dosahlo. Proto antic-
ky ¢lovék a s nim kfestan staré Cirkve priklddal tak velkou cenu distojnos-
ti, protoze z vnéjsiho vystupovdni usuzoval o vnitfnim ¢lovéku. Uslechtild
duse formuje uslechtilé lidi. Na naSem misté vyzaduje Benedike ,,svrchova-
now vdgnost (summa gravitas)* a ,nejuctivéjsi umérenost (honestissima mode-
ratio), oboji vystuptiovdno z uctivosti k posvécené dobé. Jestlize kdekoli
ve svaté Reholi promlouvd pneumatické mnisstvi ze svych hlubin, pak zde
promlouvd neoby¢ejné zuslechténym zptisobem, mnisstvi poznatelné té-
méf jen v ndznacich. Ke dni, kterému patif takifkajic celd Rehole, je zde
pfifazena noc a je taktka zahalena v mléeni. Pocitujeme vsak, ze toto mlée-
ni nen{ Zddnym mrtvym onéménim. Stdvd se naopak studnici nového Bozi-
ho Zivota milosti ve smyslu nedélniho introitu vano¢niho oktdvu: ,, Kdyz to-
tig vsude zavlddlo hluboké miceni a noc ve svém béhu byla v pili cesty, rvé vse-
mohouct Slovo se nible sneslo z krdlovského triinu na nebesich (Dum medium
silentium tenerent omnia, et nox in suo cursu medium iter haberet, omnipotens
Sermo tuus, Domine, de caelis a regalibus sedibus venit)“ (Mdr. 18, 14-15).
Noc mnicha je vzdy ,,Svatou noci milostivé blizkosti Krista, kterou lze za-
zit jen v modlitb¢ a ml¢eni.
Obsah nasi kapitoly je tudiZ uréovdn tiemi hledisky:

pneumatickym bytim mnisstvi a jeho tradice,

komunitnimi my$lenkami a

pfirozenym postojem ,,7imské ctnosti (virtus Romana)*
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KariToLA 43
Nedochvilni k bohosluzbam a ke stolu

Réd pro hodinky bohosluzby (Opus Dei) a pro &as stolovan{ brati je tedy
stanoven. Je nutno jej z poslusnosti a s ohledem na komunitu presné do-
drzovat. To plati v prvni fadé pro bohosluzbu. Ostatni okolnosti, které se
snad jevi dalezitymi, nesmi zpUsobit, aby nastalo jakékoli prodleni. Jakmi-
le mnich uslysi signdl k Bozi sluzbé, ktery je Bozim zavoldnim k nému, at
vse, cokoli md prévé v ruce, zanechd a spésné uposlechne. Spéch vsak nesmi
byt na Gjmu distojnosti, aby se nevyvolal zddny smésny dojem. Tak jako
anticky odév chce byt i mnissky hdbit nosen s dustojnosti. Mnissky hébit
se naprosto nehodi pro prekotné, skikavé pohyby a pusobi pfi tom nepék-
né, protoze je to proti jeho smyslu. Spéch se tykd predevsim okamzitého
pferuseni prdce, kterd mnicha zaméstndvd pfi zaznéni signdlu vybizejiciho
k modlitbé. Spésné krdceni se md dit v Gplném sebeovldddni a zachovavdni
mni$ského postoje. ,, Vignost (gravitas)“ je pro Benedikta neoddélitelnd od
zjevu mnicha.

Vseobecnd zdsada, na kterou Benedikt vdze toto chvatné povstdni k mod-
litbe, ziskala nejvyssi vyznam pro celé benediktinské mnisstvi: ,,Nicemu ne-
ddvat prednost pred bohosluzbou (nibil Operi Dei praeponatur)®. Toto ,nic
(nihil)* stoji v protikladu k tomu ,.co je libo, cokoli (quaeliber)“. ,Ni¢emu*
— ani prici ani charitativni sluzbé ani cvi¢eni poboznosti se nesmi ddt pred-
nost pted bohosluzbou (Opus Dei). Véta svatého Benedikta méla v mnisské
literatufe jiz své predobrazy. Tak Makarius pravi: , Nicemu se nemd ddvat
prednost pred modlitbou (nihil orationi praeponendum est)“ (Reg. 14), a Por-
carius, opat lerinsky (okolo r. 490): ,,Nicemu neddvej prednost pred modlit-
bou (orationi nibil praeponas).“ Benedikt ale hovoii vyslovné o bohosluz-
bé (Opus Dei): také prede vsemi ostatnimi modlitbami ma bohosluzba (O-
pus Dei) prednost. V ném vrcholi pneumatické mnisstvi coby forma mmnis-
stvi v Cirkvi (fec. ekklésiastikds monachein). Je nejvys$im vyjaddfenim jeho
sjednoceni s Bohem. Z n¢j se véak odvozuje také vsechna kulturni price,
jiz benediktinstvi tak hojné obdarovalo Zdpad. Architektura, zpév, hud-
ba, malifstvi jak v monumentdlnich dilech tak i v miniaturdch, zlatnickém
uméni a v neposledni fad¢ kazdé asili o védu mélo kofeny, impuls a zivnou



Smysl a duch Benediktovy Fehole
Nedochvilni k bohosluzbdm a ke stolu 207

padu v bohosluzbé (Opus Dei). Benediktova slova o vie presahujicim vyzna-
mu bohosluzby (Opus Dei) zistévaji pordd plodnymi. V ném benediktinstvi
stale znovu po obdobich tupadku a zpovrchnéni nachdzelo znovuuvédomé-
ni vlastniho bytostného obsahu a orientaci na svoji nejhlavnéjsi tlohu.
Ucta k této hlavni tloze si 74d4 nejvy$si dochvilnost. Je to ,kralovska
sluzba® ,,vojdkii pravého Krile (milites veri Regis)“. Kazdé opozdéni k této
sluzbé se ukazuje jako podceniovini bohosluzby (Opus Dei) a jako narusent
komunity. Proto je nutno pfed Bohem a spolubratfimi vykonat zadostiu-
¢inéni. Porddek vyzaduje, aby byl jeho zptsob pfesné vytycen. Kdo pfijde
k no¢nim vigiliim po ,,Sldva Otci* 94. zalmu, invitatoria, jez se s ohledem
na mozné zpozdéni md protdhnout a zpivat pomalu, at nestoji na misté
jemu pfislu$ném, nybrz at se postavi bud na misto posledni, nebo na to
misto, které opat urcil pro nedbalce, stranou od sboru bratfi. Zde at stoji
pted o¢ima opata a bratfi, dokud po dokonceni bohosluzby (Opus Dei) ne-
odcini svoji lenivost zadostiucinénim. UbliZzeni komunité pfi jeji dalezité
funkci se podle toho potrestd pokofujicim vyloué¢enim. Pro¢ ale opozdil-
ci pfesto naleznou pfijeti v oratofi, to zdivodnuje Benedikt zevrubné. Je si
zde védom protikladu k ostatnim mnisskym obycejim a tudiz neopomi-
nd, aby svou odchylku od nich ospravedlnil. ,,Proto, pravi, ,,jsme usoudili,
ze maji stdt na poslednim nebo oddéleném misté, aby se pred oc¢ima vsech
stydéli a polepsili. Kdyby totiz zistali mimo oratof, najde se mozn4 tako-
vy, ktery by si zase lehl a spal, anebo by uréité sedél venku a ztricel ¢as tla-
chdnim. Tim by se dala pfilezitost ZIému®. Ti, kdo pfisli ptilis pozdé, at
tedy vstoupi do oratofe, aby neztratili celé Bozi oficium a aby se v dusled-
ku svého vylouceni do budoucna polepsili. Kdo o dennich hodinkéch, .
o téch hodinkdch, které zadinaji verSem ,,Pane, na pomoc mi pospés (Deus,
in adiutorium meum intende), ptijde po ,Sldva Otci* prvniho Zalmu, m4
zaujmout své misto — jak bylo feceno vySe — na poslednim misté a nesmi
se pfidat ke sboru bratfi zpivajicich zalmy az do vykonaného zadostiué¢iné-
ni, pokud by mu to snad opat vyslovné nedovolil. Ale i pak musi vykonat
pokani. Nedbalci zde tedy také ztratili ,spolecnost (societas)* s brattimi (,af
se neopovdzi pripojit — nec praesumant sociari®), nesmi se pripojit ke chvalo-
zpévu zalmi, nemaji tedy zddny podil na onéch zpévech, které vsichni bra-
tii vespolek predndseji. Tak jako u jinych trestt, se kterymi jsme se ve svaté
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Reholi sezndmili, je izde tim urdujicim momentem komunita. Pfipojeni se
ke komunité déld cenobitu, vylouceni z ni pak kajicnika.

Vedle vse presahujici bohosiuzby (Opus Dei) stoji jako druhy nejvyznam-
néj$i komunitni dkon stolovdni bratfi. Také zde znamend pfili§ pozdni pri-
chod podcenovini posvitné jednoty pospolitosti. Benedikttv zpiisob feci
~aby viichni mohli zdroveri pronést modlitbu a spolu zasednout (ut simul omnes

. orent, et sub uno omnes accedant) ukazuje jasné, jak chce Benedike préavé
u stolu vidét ztélesnénu jednotu a celistvost své mnisské pospolitosti. Po-
¢inajic pozehndnim modlitby u stolu, prondseném jiz v Didaché pti staro-
kiestanské hostiné ldsky (agapé), az po zivéretnou modlitbu md tento ,spo-
lecny stiil (mensa communis)® zastat zachovan. Je mozné, Ze toto presné vy-
mezeni je udinéno proti individualistické askezi, jak se objevuje v Reholi
Pachomiové. Ale i bez takové tendence to odpovidd smyslu pro fdd u sva-
tého Benedikta, aby tikon tak vyznamny pro komunitni Zivot — jako bylo
stolovédni rodiny jiz v fimském domé — musel byt uskuteciiovdn ve své ce-
listvosti. Tak jako zaseddni sendtu, soudnich kolegii a vSech vefejnych spol-
ki za¢inalo zahdjenim a uzaviralo se oficidlnim propusténim, tak i Cirkev
si tuto formu ve své bohosluzbé ponechala, formu, kterou zde Benedikt za-
chovévd ,verSem® pred a po stolovdni. Kdo se objevi teprve po zahdjeni jid-
la nebo opusti refektdi pied propusténim, bude potrestdn, protoze posko-
zuje komunitu. Bude napomenut az dvakrit. Poté mu v$ak bude Gcast na
spole¢ném stole zapovézena, takze musi pozivat jidlo osamocené oddélen
od komunity, a to pfi vzddni se svého ptidélu vina. Jidlo, které potiebuje ke
schopnosti pracovat, se nezmensi, ale bude mu odepfeno vino slouzici spise
pozitku. Také toto slouzi jako symbol umenseného spolecenstvi s bratfimi.
Toto pokdni se mu bude uklddat tak dlouho, dokud nevykond zadostiudi-
néni a neprokdze polepSeni.

Pied ¢i po stanovené dobé, tzn. pfed zahdjenim nebo po uzavieni
komunitniho dkonu slavnostni modlitbou, si nikdo nesmi vzit pokrm ¢i
ndpoj. To by bylo jedndni odporujici spolecenstvi. Vynati jsou jen nemocni,
staff a déti, stejné jako i sluzba v kuchyni a ¢tendr pfi stole. Tyto vyjimky se
v§ak v Reholi ptedvidaji a jsou tudiZ organicky zatazeny do komunitniho
zivota. Tento zivot nenarusuji, nybrz jej podporuji.

Nakolik opat pfedstavuje coby hlava celou komunitu, to vyplyva z do-
vétku, v némz Benedikt piedvidd, ze predstaveny z jakéhokoli podnétu na-
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bidne néco, co neni pro vsechny ostatni zamysleno. Jestlize se mnich zdra-
hd pfijmout tento projev otcovské piivétivosti, pak at jindy, kdy by o tu-
téz nebo jinou véc prosil, nedostane viibec nic, dokud by se ze svého ne-
vhodného pocindni nepolepsil odpovidajicim zptisobem. Co nabizi opat,
to ddva celé mnisské spole¢enstvi. Odmitnout takovy dar znamend urdzku
opata a bratfi. Mnich, ktery se takto zachovd, jesté nepochopil definitivni
smysl spolecenstvi, jednoty opata a bratfi, hlavy a udu.

Nase kapitola si v§imd téch nejvyznamnéjsich kolektivnich tkont, jez
cenobitské mni$stvi znd: bohosluzba (Opus Dei) a stolovani bratti, pficemz
to druhé je tfeba hodnotit obdobné ke starokfestanskému agapé jako litur-
gické kondni. Odsouzeni a potrestdni pozdniho pfichodu nové objasiiuje
velikost obou tkont. At uz jedinec podavd jakékoli vykony v préci, doved-
nosti ¢i védé, nevyrovnd se to v kléstefe nikdy vyznamu komunitniho tko-
nu. Vechna diléi kondni musi ustoupit tam, kde celek jednd jako jednota,
v prvé fadé bohosluzbé (Opus Dei), na niz stoji cely ,,organismus kldstera (cor-
pus monasterii)“ bezprostfedné v Bozi sluzbé, ,pred tvafi Bozi vzneSenos-
ti“. Toto vysoké pojeti bratrského spolecenstvi coby jednoty pfed Bohem
musi po vSechny doby ziistdvat smérnici pro benediktinsky Zivot. Nedd se
popfit, 7e jeji realizace podle znénf svaté Rehole se stala mnohem obtiznéj-
$f nez u primitivnich podob Zzivota starych generaci. Jesté v 9. stoleti mohl
opat v St. Gallen nechat vyfidit prosbu jistému kréli, aby v dobrém vyckal
na kldsterni vrdtnici, dokud se neskonéi chérovy zpév, pak ze pfijde a po-
zdravi jej. Dnes nemd uz nikdo ¢as na ¢ekdni. Pod vlddou telefonu a au-
tomobilu se vSechno podrobuje chvatnému tempu provozu, ktery je zcela
nastaven na techniku a ztratil kazdy dotyk nejen s rytmem vSehomira, ale
jesté vice se sakrdlnim svétem. Ba ani kldSterni zptisob price v hospodafstvi
a ve spravé se pii téch stovkdch nitek, jimiz je i kldster vtazen do sité svét-
ského Zivotniho stylu, nemutize zcela vymanit z vnucenych nezbytnosti. N4-
sledkem je, ze kolektivni tkony kldsterni komunity tim trpf a je zapotiebi
jasného zaméfeni a energické vile, aby si vidy uchovala prioritu komunita
pted vnéjsimi zdlezitostmi a povinnostmi. Pravé proto se musi nad mnis-
stvim moderni doby klenout neodlucitelné heslo svatého Benedikta: ,, NVice-
mu neddvat prednost pred dilem Bozim (nihil Operi Dei praeponatur)”.

¢



Smysl a duch Benediktovy Fehole
210 Zadostiucinéni vyloucenych

KaprToLA 44
Zadostiu¢inéni vyloucenych

Stojime je$té uprostied uspordddni ¢asu. Jemu nélezi — jak jsme na za-
¢4tku poznamenali — i pfedchdzejici kapitola. Nesmi tudiz byt pfipoéitdna
k za¢inajicimu dodatku trestniho kodexu, tfebaze také obsahuje predpisy
o odpykdni. Touto 44. kapitolou vsak za¢ind uskupeni ti{ kapitol, které je
tieba poklddat za doplnéni trestniho kodexu. Ponévadz v predeslé kapitole
je Casto fe¢ o zadostiucinéni (satisfactio, satisfacere), vyplyva zde ziejmé nut-
nost zavést fe¢ na jiné, vétsi satisfakce. A to o to vice, Ze posledni kapitola
zavedla celou pozornost na oratof a refekedf. Tak se tedy i novy oddil ptd
po téch, keefi jsou ,od oratore a od stolu (ab oratorio et a mensa)“ vylouceni,
tedy po téch, kdo propadli vlastnimu vylouceni pro tézké prestupky. Tako-
vy mnich md lezet pfed vstupem do oratofe na podlaze béhem celé doby,
v niz se slavi bohosluzba (Opus Dei). Nesmi nic fikat. M4 se jen hlavou do-
tykat podlahy a — polozen k nohdm vsech — m4 bratry prosit o jejich mod-
litbu. Zatimco v trestnim kodexu — jak jsme vidéli — byla vymezena vodit-
ka pro dékany, zde se stanovuje trest, ktery md podstoupit provinily a k vy-
lou¢eni odsouzeny. Clovék zde hned postiehne ohlasy starokiestanské ka-
jici praxe. ,,Pred prahem oratore (ante fores oratorii)“ upomind na nartex ba-
ziliky neboli jeji predsin, kterd — jak napovidd jeji jméno — je vychodniho
puvodu, a kterd byla vykdzdna kajicnikiim jako misto, kde se maji zdrzo-
vat. Na Vychodé byla také rozvijena systematickd instituce stanovist, stavii
pro kajicniky, coz ale nenaslo ve stejném rozsahu pfijeti na Zdpadé. Mnis-
stvi bylo ale i v Itdlii jiz zdhy ovlivnéno kajicimi projevy Vychodu. Zptsob
usmifovani, se kterym se zde v Reholi setkdvime, by mohl ziejmé odpovi-
dat obyceji fimské cirkve. ,, Prostreni se na zem (prostratio)“ coby gesto upéni
o modlitbu bratti, zistalo v celém cirkevnim pokdni v praxi az do vrchol-
ného stiedovéku. Kajici mnich mél setrvat ve svém usmifovacim postoji tak
dlouho, dokud nebude mit opat zadostiucinéni za dostacujici. Poté se md
na opattv piikaz vrhnout opatovi a véem brattim k nohdm, aby se za n¢j
modlili a tak poskytli odpusténi. Kdyz to opat porudi, at je poté opét pfi-
jat do chéru mnichi, avsak i to jen s omezenimi, kterd opat nafidi, takze
dany mnich nesmi pfednést Zalm, ¢teni nebo néco jiného, dokud mu i toto
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opat vyslovné nedovoli. A¢koli se tedy dany mnich opét Gcastni chéru, ne-
smi jesté vystupovat jako zdstupce komunity v jednotlivém pfednesu. Pa-
tif tedy podle jazykového tzu vychodniho fidu pro kajicniky ke ¢tvrtému
a poslednimu ,stavu (statio) stojicich (tec. systantes)®, tedy téch, krefi sice
stoji s komunitou, ale pfesto se nesmi nijak aktivné dGcastnit bohosluzby.
Na znameni jesté pasobiciho pokdni se mnich musi po ukonceni kazdé ho-
dinky vrhnout na zem na misté, na kterém stoji, dokud mu opat neulozi,
aby i od této posledni praktiky pokdni neupustil. Je zde tedy pozorovatelny
jisty druh kajicnickych stavt, i kdyz jen dvou. Opat sdm, a ne dékan ¢i ,,du-
chovni otec (senior spiritalis), vyznacuje stupné cesty pokdni az k opétnému
ptijeti do plného spolecenstvi.

Ti, keefi byli kvuli lehkému pfecinu vylouceni jen od spoleéného sto-
lu, ktefi tedy méli Gc¢ast na bohosluzbé (Opus Dei), museli nicméné vyko-
nat své pokdni v bohosluzbé (Opus Dei). Pravdépodobné ve formé naposled
jmenovaného usmifovani tim, Ze se na konci hodinek vrhali na svém misté
na zem. Byli tedy pocitdni ke tiid¢ ,stojicich (tec. systdantes)”. O nich se také
ve 24. kapitole vyslovné pravi, Ze nesmi prednést Zalm, antifonu ani ¢tend.
Pfipodobnuji se tedy k poslednimu stavu vefejnych kajicnikt. Konec zado-
stiu¢inéni se jim ukdze pozehndnim od opata a jeho slovem ,,stad? (sufficit)“
Pozehndni opata se bez pochyby udélovalo také plné vyloucenym a zname-
nd omilostnéni a opétovné pfijeti do ptizné duchovniho otce a tim i do ko-
munity. Zde nafizeny ,vykon trestu®, jako vykondni usmifeni kajicim mni-
chem, je utvéfen zcela ,Duchem Tviircem (Creator Spiritus), ktery v dusi
pobloudilého dokondvad nové stvofeni. Kajicnikovo pokofovini se je do-
provizeno modlitbou celé kldsterni rodiny, odstupnovdno rostoucim pfi-
blizovanim se komunité a bude ukonéeno odpoustéjicim pozehninim od
opata. I pokdni m4 své hranice. Aby Benedikt dal opét prostor pozitivnimu
budovéni z plnosti celistvosti, prondsi vysvobozujici slovo: ,,Stac? (sufficit)”.

KariToLA 45
Chyby v oratofi

Kazdd nedbalost v bezprostfedni sluzbé Bozi si Zzddd usmifeni, a to téz,
kdyz se udéld chyba pti zpévu zalm, responsorii, antifon ¢i ¢teni. Opét ho-
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voli svaty Benedikt o jistém ,dostiucinéni prede vsemi (satisfactio coram om-
nibus)“ a sice ,tam (ibi)*, tedy na misté¢ samém. Ten, kdo pochybil, se md
pokofit pfed vSemi pfitomnymi, ponévadz narusil spolecenstvi. Tomu, kte-
1y toto uzdravujici pokdni opomine, protoze nechce pokorou napravit to,
v ¢em nedbalosti pochybil, se md uloZit vétsi pokdni. V tom Benedikt zjev-
né vidél vychovné opatfeni. Nafizeni, aby chlapci dostdvali za takové chy-
by rdny prutem, odpovidalo tehdejsi pedagogice. Zminky o téchto vsedno-
dennich, malych ptipadech se nachdzeji jiz v literatufe raného mnisstvi. Jeji
kodifikace ve svaté Reholi ale znovu doklid4, jak velmi svatému Benedik-
tovi zdlezelo na tom, aby se zbystfilo povédomi vyznamu bohosluzby (Opus
Dei) a nadpfirozeného spoleéenstvi a aby se od mladosti vychovévalo k ob-
novenému usebrdni a pozornosti.

KariToLa 46
Jina provinéni

Vykondni usmifeni za poklesky mnicht pfi bohosiuzbé (Opus Dei) a po-
svéceném spolecenstvi u stolu byla tedy upravena. V domé Bozim vsak nee-
xistuje zddnd svétskd oblast a ne bez divodu vypolitdvd Benedikt fadu pra-
covnich mist, na nichz byvaji zaméstndni stfidavé bud vsichni bratfi nebo
alespon vétSina z nich: kuchyné, zdsobdrna, servirovaci mistnost, pekdr-
na, zahrada. Sice oratof a refektdf jsou témi nejpfednéjsimi a nejslavnost-
néj$imi prostorami v kldstefe, ale také ty pravé jmenované, malo vnimané
pracovni prostory jsou organicky pfipojeny jak ke stavebnimu celku, tak
i k duchovni sféfe bratrského spolecenstvi. Cokoli se pfi prici na jmenova-
nych ¢i jinych mistech kldStera pokazi, rozbije ¢i zmafi, to se ma — jako kte-
rékoli jiné odchylky od kld$ternich ustanoveni — vyznat a usmifit pred opa-
tem samotnym ¢i pred celou mnisskou pospolitosti. Nic tedy neni tak ne-
vyznamné v okruhu vSednodenniho vykonu préce, co by nestdlo v Gzkém
styku s celou komunitou. Dvé zdsady zde nachdzeji své praktické uplatnéni.
Ta prvni zni: ,,Viechny pfedméty kldstera ma celeraf a tudiz i vsichni spo-
lubratii brdt jako posvdtné oltdini nddoby* a déle jiny princip: ,Viem je
vsechno spole¢né®. Co ¢lovek pii prici pokazi, co rozbije ¢i ztrati, poskozu-
je celou komunitu a ddvd usuzovat na nedostatek tcty ke kld$ternim pred-
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métam, které jsou zasvéceny sluzbé Bozi. Jako druhd zdsada dochdzi opét
vyjddieni starofimské pojeti ,,vefejného blaha (salus publica)*. Spasa, blaho
vSech je prvnim pozadavkem. Co je ji na 4jmu, vyzaduje usmifeni, a sice
wvereiného dostiucinéni (publica satisfactio)”, az po zjevné nejnepatrnéjsi pre-
hmaty ¢i skody. Pokud by se néktery bratr vyhybal tomuto vefejnému po-
kini, a jestlize by se jeho poklesek stal zndmym skrze nékoho jiného, pak
at podléhd tvrdsimu trestu. Zachovdni opravdového spolecenstvi znamend
trvalou obétavou odevzdanost vlastniho jd. Zde je zvldsté dobte vidét, jak
dtlezitd byla pro svatého Benedikta 7. kapitola ,,O pokofe®.

V plnosti se to projevuje ve zvldstnim oddile o skrytém vnitinim hfi-
chu. Nedotyka se znatelné vefejného blaha (salus publica). Proto také nespa-
dd pod verejné vyzndni a dostiucinéni (confessio a satisfactio publica). Zisti-
vé skryt v tajemstvi opata a duchovnich starsich, tedy nositeld Ducha sva-
tého, ktefi zfejmé umi uzdravovat vlastni i cizi rdny, avsak ne je odkryvat
a ,zverejriovar (publicare)“. , Verejné zilezitosti (res publica)* pak nemaji zdd-
ny ndrok tam, kde plisobi pouze uzdravujici 1ékati coby udélovatelé svaté-
ho pneumatu. Duch svaty sim je zde ,sladkym obcerstvenim, ditéchou (dulce
refrigerium)“: , Bez tvého piisobeni v élovéku nic dobré nent, vie mu je jen ke
Skodé. Umyj, co je Spinavé, zaviaz, co je vyschlé, uzdrav, co je zranéné (Sine tuo
numine nihil est in homine, nihil est innoxium. Lava quod est sordidum, riga
quod est aridum, sana quod est saucium).

Zde se nejednd o svdtostnou zpovéd. Nikoli knézi, nybrz opatovi — kte-
ry nebyval v dobé Benediktové povétsinou knézem — nebo nékterému du-
chovnimu starsimu (senior spiritalis) ma mnich své hrichy vyznat. Neni to
tedy rozvazovaci moc Cirkve, které podléhd toto vyzndni, nybrz je to cha-
risma obzvld$tniho naplnéni Duchem svatym. Z této plnosti ddvd nositel
Ducha podil tomu, kdo vlastni vinou utrpél skodu na svém pneumatic-
kém omilostnéni, a dopomdhd mu tak k uzdraveni jeho ran. Toto obzvldst-
ni pneuma opata a duchovnich otcti je ztejmé tim rozglifovanim duchii (tec.
didkrisis ton pneumdton), tak vysoce ocetiovanym v raném mnisstvi, které
uschopnuje k tomu, aby se poznal stav choré duse, aby se nasadily ty sprdv-
né lécebné prostredky a aby se duse dovedla na cestu zotaveni. To v§echno
se déje v laskyplné $etrnosti, mlcky a pomdhdnim a uzdravovdnim v tichu.
Opat vykondva tuto ,péci o duse (regere animas) na ,oveckdch jemu svéfe-
nych (de creditis ovibus)“ moci svého pastyiského Gfadu coby duchovni otec
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(tec. patér pneumatikds) povolany Bohem. Ostatni duchovni otcové (patres
spiritales) vykondvaji své dilo z moci povéfent, které jim udélil opat.

Tato individudlni péée o duse, charakterizovand svatym Benediktem, na-
chdzi svou dalsi kultivaci v otevieni stavu svédomi, jimz si mnich vyprosuje
od svého opata poudeni a vedeni osobniho druhu. Ale vyzndni onéch po-
klesku a ublizeni, jimiz byla komunita dot¢ena také navenek, vedlo v pru-
béhu ¢asu k takzvané kapitule vin, tzn. k vefejnému obvinéni v kapitulni
sini pfed opatem a bratfimi, po kterém nékde ndsledovalo vefejné pokdni
v refektdfi. Co bylo komunité pfivozeno na urdzkdch, ublizeni a naruseni,
doznd svého uzdraveni a uklidnéni.

Kondni pokdni ve svaté Reholi, jez znamen4 soucasné vykondni usmite-
ni, péci o duse a vychovu jedince i komunity, tak dosahuje svého ucelené-
ho dovrieni. V nejvétsi jednoduchosti se s peclivosti bere zfetel na vsechno,
co se miiZe stdt nutnym pro vyrovndni vnitfnich a vnéjsich rusivych vlivia
na cest¢ ke svatosti. Kajicné smysleni chybujiciho se setkdvd s milosti Du-
cha svatého, zprostfedkovanou opatem a pastyfem komunity. I tato kapi-
tola je vytézkem rané kiestanské tradice, pro kterou bylo spolecenstvi v mi-
losti skute¢nosti zitou az do nejmensich projevi. Také dnes bude zdrukou
zachovdni mnisského Zivota naplnéného Duchem svatym otevieni svédomi
pied opatem pro osobnost a obvinéni a dostiu¢inéni v kapitule vin pro ko-
munitu. Oboji musi byt pochopeno ve smyslu svatého Benedikta z hloub-
ky pokorné viry.

KarrToLA 47
Znameni k bohosluzbdm

Poté, co trestni kodex dosel svého doplnéni upravenim dostiuéinéni, jez
maji mnisi vykonat, vraci se Benedikt zpét k dal$imu urceni ¢asového po-
fadku, ktery prerusil 44. kapitolou. Jesté jednou jej zaméstndva bohosluz-
ba (Opus Dei), u niz mu zcela obzvl4sté lezi na srdci i ty nejmensi okolnos-
ti. Doby jednotlivych modlitebnich hodinek byly stanoveny jiz dfive. Zde
plati jeho péce dochvilnému dodrzovani téchto ¢asi, aby se vsechno spl-
nilo v hodiny ustanovené a posvécené jiz odeddvna. To vsak zdvisi na sig-

ndlech, které se po dvou dévaji ke kazdé hodince (kap. 28, 30, 48). Od té
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doby, co byly den a noc rozdéleny na dvacet Ctyfi stejnych hodin a tyto lze
uréit co nejpfesnéji podle rucicek ciferniku hodin, neni nic prostsiho nez
pocitdni Casu. Za starych Casti vSak, kdy byly denni a no¢ni hodiny v 1¢-
t¢ a v zimé zcela rozdilné dlouhé a jejich plynuti se muselo pozndvart pres
den ze stavu slunce a v noci z béhu hvézd, bylo uréovdni ¢asu obtizné. Vy-
zadovalo bedlivé pozorovani a peclivé pocitdni. Tak je tfeba rozumét tomu,
ze Benedikt netrvd na tom, aby se odpovédnost za sprdvné uddni modli-
tebnich hodinek ulozila osobné opatovi, kdyz tuto tlohu miize prenést na
spolehlivého bratra. Toto znameni (signum) (kap. 22, 48) se tehdy — stejné
jako jesté dnes v kldsterech Vychodu — ddvalo tdery kladivem na desku ze
dieva ¢i kovu. Toto ,,0znamovdni (nuntiare) je pro svatého Benedikta ,,sta-
rosti (cura), protoze patii k prvkam fddu, jez zabezpecuji neruseny prabéh
komunitniho Zivota. Prislusnou hodinu (hora competens) je tteba bezpodmi-
ne¢né dodrzet, ona mé svou jedine¢nou funkci. Pokud se zmeskd, nenaplni
se jeji smysl v celku béhu dne a potadek, ¥d pak utrpél naruseni. Rid (or-
do) je ze své podstaty jednoznalnosti a bez jisté tvrdosti jej nelze zachovat.
Stejny princip zachovdvdni pofddku je rozsifen i na provddéni samot-
né bohosluzby (Opus Dei). Piednes zalma a antifon se md dit podle ,svého
potddhku (ordine suo)“. Kazdy at zpivd zalmy a antifony v poradi jemu pfi-
slusejicim, a sice po opatovi. Kdo zpivd sélo, zastupuje komunitu. K tomu
je z podstaty svého tGfadu povoldn v prvé radé opat, ktery nese celé offici-
um jako hlava obce oslavujici Boha. Po ném jsou povoldni ti, jimz to opat
ulozil. Toto povéteni se déje podle zdsady, ze jen ti jsou povoldni, kdo svou
tlohu mohou naplnit k uzitku poslucha¢t. Zamyslené povzneseni méd dvo-
ji stranku: Je vnitinim, duchovnim budovdnim a Bozim obohacenim, omi-
lostnénim Duchem Svatym, které vychdzi ze smyslu slov svatych zpévi a ¢-
teni. K tomu pfistupuje povzneseni stejné tak duchovni, které na poslu-
chace prechdzi z vnéjsi slavnostnosti, ze zpévu, obfadu, odusevnélého ténu
hlasu, z hluboce prociténého piednesu slova prostiednictvim zpivajiciho.
Svaty Benedikt mél pro tuto krdsu, tuto ,nddheru #ddu (splendor ordinis)
hluboké porozuméni. Povznesent, které ocekdva od zpivajiciho, vsak neni
v 724dném pripadé zdvislé na estetickych dojmech. To, nakolik je jejim pred-
pokladem vnitfni, ¢isté¢ ndbozenskd hodnota, doklddd jeho posledni véta:
Zpév se mé predndset s pokorou (cum humilitate) a s diistojnosti (cum gravi-
tate) a s duchovni uchvdcenosti (cum tremore). Prvnim pozadavkem je i zde
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pokora, oprosténost od sebe, nesobeckost, pohrouzend odevzdanost Bohu.
Z toho plyne distojnd vdznost, zralost duse a kone¢né, coby nejvyssi pneu-
matické omilostnéni, z toho plyne nejvnitinéjsi uchvdcenost svatosti Boha
Jkterd se dokonce dotykd i andélii: ,,chvéji se mocnosti (tremunt Potestates).”

Prapoddte¢ni cit primitivniho ¢lovéka vici nadlidskym — démonickym
i bozskym — mocnostem byl u antickych Rekii namifen na hnév a zdvist
bohi. Ty musely byt usmifeny smirnymi obétmi, jejich hnév musel byt od-
vrdcen kulticky (fec. apotrépein). V kiestanstvi se vsak tato plachost (fec. eu-
ldbeia) proménila v bdzen pied velikosti a vznesenosti Bozi a byla sdruzena
s laskou. Onen nédbozensky #es (tremendum) se stal bdzni pred Pinem (ti-
mor Domini), stal se darem Ducha svatého. Jestlize vSak tento strach (timor)
dospéje k vyjddreni ve slovech a zpévu, coz Benedikt oznaluje jako #es (tre-
mor), pak se stane charismatickd odusevnélost zpivajiciho soucasné uchvé-
cenosti poslouchajici pospolitosti. Podobné jako modlitba v slzich, je i #es
(tremor) nejhlub$im rozechvénim pred wvelebnosti Piné (majestas Domini),
kterd viak neptisobi désivé, nybrz oblazujicim zptisobem. ,Zadny jiny pr-
vek ndboZenstvi nemd tak jako tento zapotiebi Zivého hlasu (viva vox) a zivé
si vedouciho spolecenstvi a osobniho vztahu®.

Slova selhdvaji pted nadbytkem pocitl ve vnitfnim na Bozi velikost.
Tfes (tremor) je ndbozenskym védomim, které piekracuje hranice lidskych
vyjadfovacich schopnosti. Jako ziidka kdy zde svaty Benedikt vyklddad to,
z jakého ndbozenského postoje musi ono slaveni bohosluzby (Opus Dei) vy-
chdzet, jestlize md byt opravdovym vnitfnim povznesenim pro pfitomné.
Zftetelné je poznatelné stupnovdni, jez pfipadd nosnym sildm povzneseni.
Zékladnim postojem je pokora coby oprosténi se od sebe samého v napl-
néni Bozi sluzby. Vede k uméfené, dustojné slavnostnosti ve védomi, ze
md zastupovat cirkev (ecclesia) pred jejim zZenichem. Této pohrouzené ode-
vzdanosti viéi bohosluzbé (Opus Dei) propujcuje Duch svaty s (tremor),
onu vse pronikajici rozechvélost duse pted bezbiehou vznesenosti Bozi. Po-
vzneseni posluchact je tudiz tusici spolecné proziti spojeni s Bohem, z né-
hoz mnisi zpivaji a ¢tou. Tak se stanou tito ,gpivajici, (touci (cantantes, le-
gentes)“ 1 ,naslouchajici (audientes)* spole¢enstvim sjednocenym v Duchu
svatém. Zde Benedikt naznacuje svij idedl slaveni bohosluzby (Opus Dei),
jejiz vnéjsi dustojnost vyzafuje z bohatstvi sjednoceni s Bohem pod d¢in-
kem milosti.
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Slova ,, komu opat prikdzal (cui iusserit abbas)“ se zprvu jevi, jako by byly
pfipojeny teprve dodate¢né, zejména kdyz se jiz o par fddka predtim pra-
vi jimz to bylo ulogeno (quibus iussum fueriz). Jestlize svaty Benedikt toto
vyslovné povéfeni od opata jesté jednou tak intenzivné zdiraznuje, pak
chce tim pfedevsim odvritit to, aby si nékdo sdm pfipisoval zpusobilost, ze
miiZe ostatni vySe popsanym zpusobem vzdéldvat. Opat sdm je tim, kdo
miize povolat nékoho jako zdstupce komunity, at uz je to jen pro jedno Cte-
ni. Hlavné tim vsak zfejmé md byt feceno, Ze povzndsejici pusobeni jednot-
livce stavi na povéfeni od opata a ze je zaruceno, pokud je mnich pfijal se
spravnym umyslem. V nékeerych kldsterech se proto az dodnes udrzel oby-
Cej, ze nejen vykonavatelé sluzeb v daném tydnu, nybrz i ti, kdo zpivaji éte-
ni o vétsich svatcich, obdrzi bezprostfedné od opata své povéteni prostfed-
nictvim predloZeni svych jmen.

Tak i tato mald kapitola poskytuje hluboky vhled do pneumatického
pojeti svatého Benedikta o mnisském Zivoté. Zadind to u ohlasovani mod-
litebnich hodinek, az po uchvdcenost duse Duchem svatym, kterd vychdzi
z bohosluzby (Opus Dei) a déld z néj pravé tak dustojnou oslavu Boha, jako
i zdroj svatosti pro mnichy.

KapriToLA 48
Kazdodenni télesnd price

Prvoradé dilo (Opus primarium) mnicha, pred kterym se ni¢emu nem4
ddvat pfednost, zac¢lenil jiz svaty Benedikt podle obsahu, ¢asového pordd-
ku a ducha do své Rehole (Regula); nyni zatazuje télesnou a dusevni prici
do rdmce své univerzdlni mnisské ideje. S kodifikaci pracovni povinnosti
¢ini svaty Benedike krok, kterym viditelné fimské mnisstvi odlucuje od vy-
chodni tradice. Ne Ze by snad vychodni mnisské kldstery neddvaly prostor
pro praci (ddvaji, a to ve velké mife); Benedikt vsak nalezl jeji samostatnou
cenu a ocenéni, nebot skrze jeji organiza¢ni za¢lenéni do podstaty kléster-
niho Zivota daroval nejen svému dilu, Reholi, nepomijejici zékladni prvek,
ale i celému Zdpadu dal silny kulturni impuls. Velky ucitel latinského svéta
Augustinus, navédzal svym dilem ,,O prdci mnichii (De opere monachorum)“
prvni vyznamnou nit pro praci mnichd. Zustalo v§ak pouhou naukou. Be-
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nedikt dovedl uceni Augustinovo k praktickému naplnéni. Augustinovo
dilo mu bylo zndmé a on ho pouzil. Autorita Rehole vnesla Augustinovu
teorii do kldstertt Zdpadu, vzdy v konkrétnim pfizptsobeni podle zptisobu,
rozsahu a doby, a udélala z ni mnisskou povinnost, kterd stédla jako druho-
radeé dilo (opus secundarium) vedle bohosluzby (Opus Dei): tak se i prace stala
druhou bohosluzbou. ,Modli se a pracuj“ je tak pfislove¢nym vyjddienim
Benediktovy celkové ideje mnisstvi.

Nadpis kapitoly bud $irokému obsahu kapitoly neodpovidd nebo chce
zdlraznit predmét, ktery pfedstavuje to nové: praci rukama. Zdaraznéno
je také, Ze tato prdce neni kondna jen tu a tam v nutnych pfipadech, nybrz
denngé; je pro mnicha tikolem patficim k fddu véci. Tak by mohl jiz nadpis
vyslovit novy Benedikttv program.

Kdykoliv Benedikt li¢i néco vyznamného, zac¢ind vseobecnou sentenci,
kterd jakoby nese vsechny dalsi vypovédi. Tento zvyk fimské literatury od-
povidd citu pro velkolepost. Velkd budova potiebuje siroké zdklady: poza-
davky kladené na smysl pro povinnost potiebuji etickou zdkladnu. Benedikt
si vypUjcuje videi motiv z Bazilovy fehole (z piekladu Rufina): ,Zahdlka
je nepritel duse (otiositas inimica est animae)®. ,,Nezaméstnanost (otiositas)®,
poklasickd odvozenina od ,,prdzdny éas (otium)“, neznamend lenost, nybrz
klid od verejné, oficidlni éinnosti (ves publica). Takova volnd chvile mohla se
vsak asi mohla vztahovat na soukromou védeckou praci: ,,volno s diistojnosti
(otium cum dignitate). Svaty Jeronym pravi o svém studiu pisma: Neoddal
Jsem se zahdl¢ivé necinnosti (nec me inerti tradidi otio). Tento smysl slov za-
znivd jesté u Benedikta, jak lze poznat z jeho ndsledujiciho vykladu. ,, Otio-
sitas“ znamend pro ného necinnost, nezaméstnanost ve prospéch spolecen-
stvi. Zahdlka je nepfitelem duse, nebot ji chybi soustiedéni duchovnich sil
na urcity cil. Svaty Ambroz ikd o mnisich z Vercelli: Vénuji se pilné creni
(lectioni) nebo pracim, které zaméstndvaji mysl. Pravé usilovdni o urdity
cil je pottebné pro spolecnou préci a pracovni vykon pro celek. Necinnost
ohrozuje dusi, protoze jeji sily nechdvd lezet ladem a ptisobi, Ze tékaji. Defi-
nice, kterd zdtraznuje to skodlivé a nebezpecné, vede k positivnimu pojeti:
Préce je ptitelkyni duse. Svatému zdkonodairci jde v prvni fadé o dusi: ,, vész
duse (regere animas)*. To, co dusi skodi, musi od ni vzddlit, to, co ji prospi-
vd, musi byt péstovdno. Toto teologicko-asketické pravidlo uréuje také pra-
vidlo price, nevylucuje ale v Zddném ptipadé jeji socidlni a kulturni ocené-
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ni. Ddvd spise vlastni cené price jeji jistotu a naplnéni. Vedle toho ustupuje
hospodéisky vyznam do pozadi, aniz by byl v§ak zneuznan.

Bezprosttedné z Gvodniho vyroku Benedikt rozviji sviij vSeobjimajici
program: ,Proto maji byt bratfi v urcité hodiny zaméstndni télesnou pra-
ci, v jiné hodiny zase svatym ¢tenim.“ Tedy nejen manudlni préce, jak by
snad naznacoval nadpis, nybrz také svaté Cteni. Price rukou a price ducha
tvoii v kld$ternim spolecenstvi organickou jednotu, které jako takové kond
své dilo. Zde vidi Benedikt nejdtive obé ¢innosti z hlediska ¢asového zara-
zeni. Rozdéleni pro 1éto od Velikonoc do 1. fijna je ndsledujici: bratfi za-
¢nou rdno po primé a pracuji az do 4. hodiny. Ze byla price rozdélovina
po primé, dosvédéuje jesté dnes modlitba k praci, keerd se kond po piedteni
martyrologia v kapitulni sini. Od 4. hodiny az do sexty se vénuji cetbé (kap.
48, 4). Potom ndsleduje presniddvka, 0béd (prandium) a potom poledni klid
az do nony. Volny ¢as po poledni, v Itdlii v 1été vyuzivany jako ,siesta®, se
miuize vyuzit i ke ¢teni. Toto dovoleni ddvd tusit, ze se mnisi etbé vénovali
radi. Napomenuti druhé nerusit se vztahuje na antickou zvyklost ¢ist hlasi-
té. Proto se také ceni vyslovnost a rytmus feéi. Nona se kond asi v poloviné
8. hodiny. Na ni navazuje price az do nespor. Toto je — prerusovdno kond-
nim bohosluzby (Opus Dei) — pravidelnym pracovnim planem pro letni ob-
dobi. V tomto ro¢nim obdobi se poukazuje také na moznost jesté vétstho
ndroku na prici a to dokonce tak, Ze bohosluzbu (Opus Dei) je dovoleno
se modlit venku (kap. 50). Jedn4 se o ptipad sklizné plodin, kterou museji
bratfi udélat sami. Pfipadd v Givahu tam, kde mistni poméry nebo chudoba
kldstera ¢i nedostatek pracovnich sil toto vyzaduji. Je na to pohlizeno jako
na vykon navic, nad miru pravidelné denni price. Vidime zde podminé-
nost mni$ské price v dasledku nouzové situace. To ddvd podnét svatému
Benediktovi, aby v takovém ptipadé své mnichy utésil: ,,az se nermouti (non
contristentur)“. At nejsou smutni, neuvykli na tézkou praci, nebot nyni jsou
pravymi mnichy, kdyz ziji z price svych rukou jako nasi Otcové a aposto-
lové. V zddném ptipadé neni vyrazem ,jsou mnichy skutecné (vere monachi
sunt)“ feeno, ze tézkd prace patii k podstaté mnisstvi! Je poukdzdno jen na
skute¢nost, ze stafi mnisi takovou prici délali a mohou byt vzorem. Jest-
lize svaty Benedikt pouzivd prikladu otcti (predevsim v kldstefich svatého
Pachomia) a dokonce apostolii, musime obdivovat velky ohled, shoviva-
vost, se kterou mirni zdrmutek svych mnichd nad mnozstvim a tizi pra-
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ce. Namdhavé femeslo rybdft na Genezaretském jezefe a vyroba stant sva-
tym Pavlem uprostied jeho vysilujiciho apostoldtu by vdhavé a nerozhodné
mnichy jisté musely zahanbit. Svobodny Riman nebyl zvykly na manudlni
préci, povazoval ji za véc otrokil. Benedikt mél jisté se svym usilim zuslech-
tit prdci a pfivést k ni mnichy pochdzejici z vyssich vrstev své tézkosti. Ne-
bylo jisté lehké presvédéit fimské mnichy, Ze price neni v kiestanstvi nic
ponizujiciho. Proto poukazuje dokonce na otce nasi viry, na apostoly. Apos-
tolsky Zivor (vita apostolica) zistala vidy nejsilnéjsim motivem pro sily budi-
ci zivot v cirkvi. Pfi vsi vdznosti svého pojeti price zlistdvd Benedikt prece
jen vérny wuvdzlivosti (discretio): ,Presto at se vsecko déje z ohledu na malo-
myslné s mirou® (kap. 48, 9).

Jestlize je pro léto uréeno sedm az osm hodin price denné a jen dvé ho-
diny ¢teni, pak se v zimé tento pomér zdsadné méni. Od za¢dtku fijna (14.
z4i1) do zaldtku doby postni se bratii vénuji ¢etbé do konce druhé hodiny.
O druhé hodiné se modli tercii a pak az do hodiny devdté vsichni pracuji,
jak jim bylo ulozeno. Jakmile se ozve prvni znameni k néné, nechd kazdy
svého dila a pfipravi se, nez se ozve druhé znameni. Po jidle se pak mnisi
vénuji opét Cetbé nebo zalmtim. Podle Butlerova pocitini — jestlize vezme-
me jeho ,rozjimani“ podle doslovného znéni Rehole za cetbu (lectio) — pi-
padd v zimé pét hodin na Cetbu a asi pét a ptl hodiny na praci. Odpovida-
jici krdtkému dni a délce noci (hodindm bez svétla) je stésndni prace vici
etbé do kritkého dne, zatimco ranni a vecerni Useky dne bez svétla se vy-
mez{ pro Cetbu.

Ve tietim Casovém dseku, ktery ndlezi sice jesté k zimé, ale md vlastni
casovy rozvrh, ve svatoposini dobé (Quadragesima), je ¢as pro cetbu pro-
dlouZen o dalsi hodinu. V postni dobé se od rdna az do konce tfeti hodi-
ny vénuji své éetbé. Musime ale zohlednit, Ze od tinora do dubna se ¢asovy
usek mezi vigiliemi a laudami stdle zmensuje, hodina se prodluzuje. V ne-
déli,, Vzyvat mé bude (Invocabit), tedy na zacdtku doby svatoposini (in caput
Quadragesimae), obdrzi kazdy mnich knihu z knihovny, kterou md fddnym
zpusobem precist. Predpis ,,poporddku celou precist (per ordinem ex integro
legant) “ zde zdliraziiuje svatou vdznost, se kterou se md mnich oddat pridé-
lené cetbé. Svaty ¢as pripravy na Velikonoce vyzaduje hluboké proniknuti
do cetby. Mnich si méd obsah knihy zcela osvojit. Pro takovou horlivost pfi
¢teni uvddi Palladius priklad jisté Silvanie, sestry Rufina z Aquileie, o které
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vypravi: ,Ne jednou, jak je to bézné, nybrz sedmkrdt ¢i osmkrat takika vy-
sdla kazdou knihu.“ Tento mnissky zvyk postni cetby presel pozdéji také do
laickych kruht. Predev$im ve stfedovéku piijimali radi kralové a knizata od
svych duchovnich rddca a prdtel k tomuto Gcelu knihy, pfedevsim komen-
téfe k Pismu svatému a dila cirkevnich Otcti. V duchu cirkevniho staroveé-
ku méla byt doba svaropostni (Quadragesima) hlavné casem modlitby a roz-
jimavého Cteni. Jestlize musel Benedike pfi préci zohlednit malomyslnost
mnicht, poéitd nyni s jejich lenosti a lehkovdznosti pfi ¢etbé. Pro mno-
hé, zvldsté pro méné vzdélané, byla mnohahodinovd koncentrace na Cte-
ni a rozjimdni vét$i ndmahou nez manudlni price. Proto mohl byt n¢kdo
v pokuseni se této duchovni ndmaze vyhnout. Z toho divodu se vyzaduje
pro hodiny ¢etby dozor. Jeden ¢i dva ze starsich méli v ¢as ¢etby prochdzet
kldster, aby zjistili, zdali se snad nenajde liny bratr, ktery nic nedéld nebo
se vénuje planému mluveni, a tak $kodi nejen sobé, ale i druhym. Kdyby
se — nedej Bih — takovy bratr nasel, at je napomenut jednou a pak podru-
hé. Kdyby se nepolepsil, at je odevzddn zptsobim feholniho trestdni (srov.
trestni kodex), aby ostatni byli zachvéceni spasitelnou bdzni.

Aby se vyhnul zbyte¢nym hovortm, ptidévd Benedikt jesté vSeobecné
napomenuti, at se bratr s bratrem nestykd mimo pfislusnou dobu. Hodiny
etby byly jisté pro hovor ,hodinami neprislusnymi (horae incompetentes)*.
Z Benediktovych pozndmek lze usuzovat, ze pro rozmluvu mezi bratry byla
stanovena pro tento Ucel ,,hodina piisluind (hora competens)*.

Zvlasni uspordddni plati pro ¢innosti mnicha v nedéli. Uz svaty Jero-
nym piSe Eustochiovi: ,V den Pdné se vénuj vyluéné modlitbé a cetbé®.
Benedikt tak pfijimd mnisské poddni, kdyz stanovuje: ,V nedéli se vénuji
Cetbé vsichni kromé téch, kdo jsou povéfeni rliznymi sluzbami. Je-li nékdo
tak nedbaly a liny, Ze by rozjimat nebo ¢ist nechtél nebo nedokdzal, ulozi
se mu vykonat néjakou prdci, aby nezahdlel.“ V den P4né se ustdvd od pré-
ce. Mnich se ma ponofit do Boziho slova. Avsak i v nedéli ziistdvd zahdlka
nepfitelem duse. Nasel-li by se tedy mnich, ktery je tak charakterové slaby
¢i neduchovni nebo nevzdélany, Ze nemuize vytrvat pii cetbé, pak se mu m4,
aby byl uchrdnén pied zahdlkou, svéfit takovd préce, kterd odpovidd jeho
schopnostem. V dnesnich podminkdch se pfi pfijimdni mezi chérové mni-
chy tézko vyskytne podobny piipad. Je ale mozné, Ze nékdo svij cas pro
Cetbu vénuje dennimu tisku a povrchni literatufe; také to by byla zahdlka.
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Tim vice, ze dne$ni mnisi si pfindseji pro vdznou duchovni ¢etbu mnohem
lepsi prapravu.

Churavym ¢i slabsim bratfim se ulozi takovd price, aby ani nezahdle-
li, ani pod tihou ndmahy neklesali nebo se ji nevyhybali. Opat musi brat
ohled na jejich slabost. I zde uzavird svaty Benedikt své dilezité natizeni
ohledné télesné i dusevni prici napomenutim opata, sprévné odhadnout
silu svych mnicht. Slabi a dtlocitni nemaji byt kvili tizi price zlomeni
nebo donuceni k opusténi kldstera. Z této pozndmky lze usoudit, jak na-
pjaty byl jesté v 6. stoleti pomér Rimanii k télesné praci, kterou povazovali
za sluzbu sluht. Ackoliv Benedike v této véci doporucuje velky ohled, pre-
ce viak jeho Rehole razi cestu vysokému ocenéni prace v jejim praktickém
vyznamu. Namisto tvrdé ptisnosti nechal panovat umirnénost, nebot védeél,
ze piilis vysokymi pozadavky ochota poddvat vykony klesd, a rozumnou
vstficnosti naopak stoupd.

Benedikt pojedndvd v této kapitole o dvou velkych oblastech, které
byly rozhodujici pro svébytné uspordddni zdpadniho mnisstvi: télesnd pra-
ce a svaté Cteni. Augustinus prici ,pokitil“ a Benedikt ji ,posvétil®. V jed-
nom z nejranéjsich dél némeckych déjin, Pribéh svatého Havia (Casus Sanc-
ti Galli), se objevuje price jako ,,posvdtnd prdce rukama (sacer labor manu-
um)*, kterd md podil na pneumatickém Zivoté¢ mnicht prodchnutém mi-
losti. Ona je nasmérovdna na dam Bozi, v kone¢ném dusledku tedy na
bohosluzbu (Opus Dei), pro které vytvati zakladni podminky. Jeji ucinek
sahajici pfes sakrdlni okruh az na pracovni ¢innost rolnika a femeslniki
zde nemtze byt popsdn. Pro Némecko neznamenala jen zprostiedkovdni
fimského zemédélstvi a zahradnictvi jakoZ i zkusenosti femeslné, nybrz vy-
tvofila pfedevsim novy pracovni étos, diky kterému se staly benediktinské
kldstery vzorem, podnétem a skolou nauky.

Zaslouzi si nasi pozornost, ze télesnd préice i ¢etba v nejuz$im spojeni
s postnimi pravidly byly v¢lenény do doby liturgického roku. Obzvlaste
se to ukazuje pro cetbu v dobé svatoposmi (Quadragesima). Toto roz¢lenéni
doplnuje celkovy pohled, podle kterého naplénoval Benedike své dilo: bo-
hosluzba, rozjimavd cetba a télesnd price (Opus Dei, lectio divina, labor ma-
nuum,) tvofi podle ného jednotu mnisstvi jako takového. Jedno latinské pii-
slovi nazyvd tuto trojici: k7%, pisdtko, plub (crux, stilus, aratrum,).
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Jak vysoce si svaty Benedikt cenil cetby, to prozrazuje samotnd Reho-
le (Regula) jakozto literarni dilo z jeho pera. O jeho znalosti Pisma svaté-
ho byla jiz fe¢. Jeho sectélost v oblasti spist svatych Otctl je Gizasnd. I kdy-
bychom se omezili na dila, kterd Benedikt cituje ve své Reholi, dala by
se z nich sestavit celd knihovna Otcti. Poc¢inaje Klementem Rimskym po-
tkdvaime Cypriana, Hilaria, Ambroze, Augustina, Jeronyma, Lva Velikého,
Palladia, Cassiana, Cassiodora, Sulpicia Severa, Zivotopi:y Otcii (Vitae Pa-
trum), Vijroky starsich (Verba Seniorum) a skoro vsechny na Zdpadé zndmé
mnisské fehole: Makariovu, prvni a druhou Reholi Otcti, Pachomiovu, vy-
chodnich Otcii (Patrum Orientalium), zpracovani Bazilovy fehole Rufinem,
Reholi Cézariovu, jakoz i akta mucdedniku a koncilni akta. Zatimco my si
na citdty autort z nasich Skolnich let jen matné vzpomindme, dé se pred-
poklddat, ze Benedikt vSechna dila, kterd uvddi, zcela precetl (,poporidiu
celow — per ordinem ex integro®), coz vyplyvd z toho, jak je fadi za sebou. Ro-
zumime pak také tomu, Ze pro ného je kldsterni knihovna samoziejmosti.
Knihovna vsak znamend sbirku knih, fazenou podle autora i obsahu a po-
uzitelné umisténou v jedné mistnosti. Protoze podle Benediktova nizoru
patii k vybaveni kldstera, lze usuzovat, jak velky vyznam md pro n¢ho du-
chovni rozjimavd Cetba. Svaté Cteni bylo pro mnichy, jak vidime u Bene-
dikta, studiem svatych Pisem podle zékladniho pravidla svatého Jeronyma:
~Kdo neznd Pismo svaté, neznd Bozi moc a jeho moudrost; neznalost Pisma
svatého je neznalosti Krista (Qui nescit scripturas, nescit Dei virtutem eiusque
sapientiam; ignoratio scripturarum ignoratio Christi est)“. Toto Usili za¢ind
u litery a vede k Duchu svatému: ,,Néco jiného oznacuje litera, néco jiného
mystickd te¢ (Aliud littera, aliud mysticus sermo significar). Také mnich za-
¢ind s literou Pisma svatého, predev$im Zalmu. To prvni je naucit se slova
nazpamét. Také k tomu nabidd svaty Jeronym: ,af se nauéi zpaméti Zaltdr
(discat memoriter Psalterium)“. Tehdy byl pfistup ke knihdm obtiZny a ne
tak casty, a bylo nutné se co nejvice z Pisma svatého nauéit zpaméti. Nehle-
dé k této nutnosti, mélo byt slovo BoZi v noci i ve dne potravou, ttéchou
a radosti duse milujici Boha. Kristus sdm je Slovo: ,, Chléb Kristiiv a jeho télo
Jsou boZskou reci a nebeskou naukou (Panis Christi et caro eius sermo divinus
est et doctrina caelestis)“. Pro staré mnichy plati nejtésnéjsi souvislost mezi
Eucharistif a slovy Pisma svatého: ,, Evangelium povazuji za télo Krista; Pis-
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mo svaté za je/w nauku ( Corpus lesu Evﬂngelium puto; sanctas Scripturas puto
doctrinam eius) .

Ackoliv musi ¢loveék elementdrné zadit literou a slovem, pak jen proto,
aby pronikl k duchovnimu obsahu. Tak se z objektivni éezby (lectio) stane
subjektivni a osobné provddéné rogjimdni (meditatio). Cestu k duchovnim
vy$indm ukazuji Otcové: ,,Po Pismu svatém (ti pojedndni lidi ucenych, jen
téch, jejichz vira je zndmd (Post Scripturas sanctas doctorum hominum tracta-
tus lege: eorum dumtaxat, quorum fides nota est)*. Spolu se soustfedénou
Cetbou Pisma svatého se vénuje Benedike a jeho zici s pili a horlivosti i di-
lam svatych Otcii. Cim vice se mnich s pomoci velkych cirkevnich ugite-
la ponofi do ducha bozského slova, tim vic se stdvd jeho rozjimavé studi-
um modlitbou. Tak se stdva cetba (lectio) a hlasitd modlitba (oratio) nutnou
jednotou. Bozi slovo k ndm se stdvd nasim slovem k Bohu: ,, Nyni Boha sly-
$1, zatimco procitd bozskd slova, nyni s Bohem hovori, kdyz se na Ného obraci
(Nunc Deum audit, dum divina relegit, nunc cum Deo loquitur, cum Domi-
num rogat)*. Cetba, soustiedéni, rogjimdnit, modlitba (lectio, studium, medi-
tatio, oratio) jsou v zékladu toutéz duchovni éetbou (lectio divina), a to od
jejiho elementdrniho zacdtku aZ ke spojeni duse s Kristem v modlitbé. Toto
metndlni proniknuti do Pisma svatého a vykladi svatych Otct je ve vztahu
k télesné prdci (labor manuum) tak jako prdce dusevni (labor mentis): ,, Jako se
totig cokoliv kond rukama & télem, dokondvd se praci rukou nebo téla: tak i to,
co se vztahuje ke Ctent, je vice ndmahou mysli (Quomodo enim quidquid manu
et corpore fit, manus et corporis labore completur: ita quod ad lectionem perti-
net, magis mentis est labor)*. Tak ¢etba i manudlni price vyzaduje stejnym
zptisobem ndmahu, jednou dusevni, jednou télesné sily mnicha. Oboji je
nasmérovano na bohosluzbu (Opus Dei), ptedevsim rogjimavou cetbu (lectio
divina), kterd vstupuje az do samotné Bozi sluzby (officium divinum) a stavd
se tak podstatné spolunositelkou pneumatického Zivota mnisstvi. V obo-
jim hovofi a ptsobi Duch svaty bezprostiedné. Télesnd prace je pomocnici
obou a podili se tak na proudu milosti, ktery, vychdzeje od Ducha Boziho,
zaplavuje cely organismus kldstera (corpus monasterii).

Vyplyva nésledujici piehled:

Uvod: Mnich nesmi byt zahalcivy.

Rozdéleni manudlni price a ¢teni:

1. a) Od Velikonoc do zac¢dtku zimy.
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b) Vyjimka: price pfi sklizni.
2. Od zacdtku zimy do svatoposini doby (Quadragesima).
3. a) Ve svatopostni dobé (Quadragesima),

b) Dozor pii éetbé.
4. a) Cetba v nedéli.

b) Vyjimka: lehkd télesnd prace.

Zavér: Zaméstndni méné vykonnych mnichu.
KariToLA 49
Dodrzovani ¢tyficetidenni doby svatopostni

Uz v predchiazejici kapitole jsme se setkali se svatoposini dobou (Quad-
ragesima), jakozto tou, kterd se vyznacuje zvldstnim vybérem a nakliddnim
s Cetbou. Bylo tfeba oéekdvat, ze Benedikt nemohl uzaviit svij ¢asovy po-
fadek, ktery zac¢ind 43. kapitolou, aniz by se zvld$té zminil o ¢asovém use-
ku 40 dni, které predchdzeji Velikonoéni slavnosti. Benedike ji tak ddva da-
stojny rdz svym vzne$enym pojetim nibozensko-cirkevniho zivota. At uz
zUstdva jeho napojeni na cirkevni a mnisskou tradici jakkoli tésnym, presto
vtiskuje i tomuto dseku charakter své velké osobnosti.

Od prvniho vSeobecného koncilu v Niceji (r. 325) mélo slovo Quadra-
gesima v liturgickém a disciplindrnim Zivoté Cirkve zvldsté tctyhodny zvuk.
Velikono¢ni pust vychdzi z velikonoéni vigilie, rozprostird se na celé veliko-
nocni triduum (Triduum Sacrum) Utrpeni Piané (Passio Domini) a pak na
cely Svaty tyden a tak zahrnuje Ctyficet dni predchdzejicich svatku kdy-
si jedinému a proto nejvys$imu. Tento svaty ¢as nebyl vymezen jen pustu
coby pfisnéjsimu Zivotnimu zpusobu, nybrz pfedev$im bohosluzbé, mod-
litbé a ¢teni a byl zejména vénovdn pripravnému vyucovani katechumeni
na svaty kiest. V ném zazil novy kfestan smrt a vzkfiSeni Piné ve svdtostné
formé a stal se tak idem mystického téla Kristova, svaté Cirkve. Pro kazdé-
ho kiestana bylo tudiz téchto 40 dni pfed Velikonocemi kazdoro¢né znovu
dobou usebrdni, kajiciho smysleni a ptipravy na svatou slavnost Velikonoc,
kterd osvécovala cely cirkevni rok jako zdfici slunce. To, v jak velké mife se
md mnich zicastnovat této svaté doby sebeposvécovdni, vyslovuje Benedike
ve své prvni zdkladni vété, v niz chee vidét cely mnissky Zivot zformovany
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podle svaté étyricetidenni doby svaropostni (Quadragesimy). Jeho pohled je za-
méfen na parusii coby vé¢né Velikonoce, na nejvyssi proménéni s Kristem
a v Kristu. Mni$sky Zivot je takfka katechumendtem pro tuto vigilii noci
smrti a rdna vzkifSeni pro véénost. Z této piedstavy vyplyvd samo od sebe,
ze zivot mnicha ma byt neustdvajici dobou svatoposini (Quadragesima), od-
vriceny od svéta a jeho statkil a radosti, zaméfeny usilim jediné k vé¢nému,
nejvnitingj$imu sjednoceni s Bohem. Co Lev Veliky konstatuje pro celé
kfestanstvo, to Benedikt opakuje pro mnichy: ,, 7aro ctnost je u mdlokzeryjch
(paucorum est ista virtus)“. Muznost, zaméfenost na urcity cil a neochabu-
jici koncentrace, které takovy postoj vyzaduje, jsou vlastni jen nemnohym.
Proto tedy se md v kazdém roce pfinejmensim ve dnech doby svaroposini
(Quadragesima) uskutecnit to, co nelze dodrzet v prabéhu Zivota na stejné
¢i dokonce stoupajici vysi. K tomu se vyzaduje zdkladni postoj, ktery ddvd
mnisstvi jeho smysl: ve v§i Cistoté uchovat svij zivot. Cistota je zde ,,isto-
tou srdce (puritas cordis)®, o niz Kasidn pravi, ze je co do své podstaty ca-
ritas — Bozi laska. ,,Cistota (puritas)* podle néj spoliva ve vnitin{ svobodé
od vsech zédvislosti na zlém: ,,Od veskerjch Skodlivych utrpeni miigeme nase
srdce zachovat a prichystat neporusend a s podporou téchto krokii (asketickych
cviceni) vystoupat k dokonalosti ldsky (ab universis passionibus noxiis inlae-
Sum parare cor nostrum et conservare possimus et ad perfectionem caritatis istis
gradibus innitendo conscendere)“. Proto ta identita ,éistora srdce, jez je Bozi
ldskou (puritas cordis, quod est caritas)“. Jestlize se tedy ,cistota srdce (puri-
tas cordis) stala zdkladnim postojem duse, pak zahlazuje jiz svou vlastni
ucinnou silou pobloudéni a nedbalosti dfivéjsi doby a utvaii téch svatych
Ctyficet dni pro zbaveni viny, usmifeni mnicha. Toto prodistovéni se usku-
teciiuje z vnitintho zdkona dstoty (puritas). Podle své podstaty je — posuzo-
véno, ¢im neni — odklonem od kazdého dotyku se zlym (,ode viech nevesti
— ab omnibus vitiis*), ale posuzovano, ¢im je, je toto odistovani odevzdanosti
veskerému sili, jez podporuje vystup k Bohu: modlitbé slz, svatému ¢teni,
kajicimu usebrdni ve vlastnim srdci a sebeovldddni viidi ptirozenym potie-
bdm. Benedikt se zabyvd praktickym cvi¢enim tim zpisobem, ze vyzdvihu-
je to, co jednotlivec miize pfipojit k obvyklym pozadavkam kldsterni ob-
servance, aniz by vystoupil z linie komunitniho Zivota. Benedikt vyjmeno-
véava: zvlastni modlitby, zdrzenlivost od pokrmu a ndpoji, od spinku a po-
vidavosti, od kazdé povrchnosti a nevdzané lehkomyslnosti. S rozmyslem
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klade dopfedu modlitbu, ¢teni, kajici smysleni, tedy duchovni usebrdni
a ptipravu, pak teprve ndsleduje zdrzenlivost od toho, co se podbizi smys-
lam. Toto vSechno jsou ndmahy a odfeknuti si vnéjsich, pfirozenych véci
a radosti, které jsou coby ,obétni dary (,af nabidne Bohu — offerat Deo®)
bezvyznamné, ale co do obétujiciho smysleni jsou pfed Bohem drahocen-
né. Jsou pfindSeny s milosti Ducha svatého, ve vlité duchovni touze po ra-
dostné ocekdvané Velikonocni slavnosti. Téchto ¢tyficet dni ptipravy tedy
mnich proziva ve slavnostnim, charismatickém naladéni. Jeho odiikdni je
jen vyrazem svaté radosti, jiz Duch Bozi ddva dusi pretékat ve vyhledu na
svatou Velikono¢ni noc. Tento zdkladni rys realizace postu nachdzi v nésle-
dujicim textu svou konkrétni aplikaci na mnissky zivot.

Z vlastniho rozhodnuti (,vlastni villi — propria voluntate®) ptindsi jed-
notlivy mnich svou postni obét z vnuknuti Ducha svatého (,s radosti Du-
cha svatého — cum gaudio Sancti Spiritus®). Zde poprvé a jedinkrdt nachi-
zi uzndni vlastni vile, jinak tak zapovézené. Ale i v tomto pfipadé je jesté
vézdna na vys$si souhlas. Tento zvlastni skutek je nutno predlozit opatovi
a uskutecnit s jeho schvdlenim. On je nositelem Ducha pro celou komu-
nitu, on také musi vouknuti Ducha, kterého se dostalo jeho uc¢ednikiim,
potvrzovat, aby jim i komunité bylo ke spdse. Co by snad mélo zistat bez
tohoto zpeceténi duchovnim otcem, nemd pred Bohem Zddnou hodnotu,
je naopak domyglivosti a marnou ctizddosti a nenajde pfed Bohem uzni-
ni. Bih neodpovidd na obéti clovéka svévolného, odpird mu odmeénu své
milosti (,nent zdsluhou — non mercedi®). Jen kdyz je vile mnicha pfijata do
vile opata a tim i do vile celku, je mild také Bohu. Z toho Benedikt vy-
vozuje véeobecny pozadavek, platny pro veskery mnissky zivot: Vsechno je
tieba uskutecnovat v souladu s vili opata.

V tomto vykladu a vyvozeném zdvéru nalézd tudiz i Benediktiv pojem
poslusnosti vyznamné rozsifeni a prohloubeni. Nejen to, co je prikdzino,
se musi vykonat (kap. 5), nybrz i to, co se dé¢je z dobrého, ctnostného pod-
nétu a z vonuknuti Ducha svatého, musi byt opatovou rukou za¢lenéno do
jednoty celku. Plati-li poslusnost, prokazovand autorité na rozkaz, za zi-
klad a nositelku mnisské existence, pak miizeme zde pozadovanou rovno-
cennost (souhlas) mezi Gsilim o ctnost a jeho potvrzenim od duchovniho
otce oznacit za pneumatickou poslusnost. V ni vchdzi pneuma mnicha do
pneumatu otce, aby se tak zajistila opét jednota Zivota milosti v komunité,
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jednota hlavy a ida. Pneumatickd poslusnost se predstavuje jako duchovni
prohloubeni a obohaceni autoritativni poslusnosti.

Piinos tohoto malého pojedndni o svatoposni dobé (Quadragesima) jde
tedy daleko za doporuceni (,radime — suademus) nékolika cviceni v pos-
tu a ve ctnosti. Davd zazdfit tchvatné velikosti liturgické slavnosti Veli-
konoc a zjevuje dusevni naladéni, s nimz prvotni Cirkev, zejména mnis-
stvi, touzebné ocekdvala svitek Zmrtvychvstdni. Na zddném misté svaté
Rehole neni tak jako zde zdiraznéno vlévani (ptisobeni) Ducha svatého
do dusi, nikde se tak hluboce nezjevuje pneumaticky mnissky zivot Be-
nediktovy vlastni duse. On, jemuz se v jeskyni Subiacca vytratilo spojeni
s liturgickym plynutim roku v Cirkvi tak dalece, Ze ani nepoznal den Ve-
likonoc, zde déva tusit své souziti s liturgickym rokem a svou radostnou
touhu po velké slavnosti Pané. To napliuje celou jeho dusi svétlem a si-
lou milosti. V jeho slovech zaslechneme, jak se domnivdme, fe¢ Sacramen-
tarium Gelasianum: ,,Dej, Pane, prosime, svym véficim prijmout bez vahdni
Velikonocni tajemstvi, a touzebné ocekdvar budouci (Da, quaesumus, Domi-
ne, fidelibus tuis et sine cessatione capere paschalia sacramenta, et desideranter
expectare ventura).“ Z této svaté touhy roste smirnd pfiprava na svaté ta-
jemstvi, mysterium. V této touze plisobi dohromady svobodné rozhodnu-
ti mnicha (,radime — suademus*) a vile komunity, ¢innd v opatovi (st
se — fiar*). Navzdory zdrienlivé fedi Rimana je zde vice nez kde jinde v Re-
holi vnimatelny charismaticky prvek mnisstvi. Mnich je moci svého mnis-
ského zasvéceni nositelem Ducha. Ale ne vSechno, co pochdzi z osobniho
pneumatu, je bez dalsiho komunité prospésné. Rozhodnout o tom je véci
duchovniho otce, ktery ve své opatské benedikci ptijal vkldddni rukou na
nositele Ducha pro celou komunitu. Svaty Benedikt uzndvd pneumaticky
charakter jednotlivého mnicha tim, ze zde ddva volny prostor viastni villi
(voluntas propria). Aby vsak ochrinil jednotlivce pfed omylem a komunitu
pfed $kodami, vyzaduje posouzeni, souhlas a modlitbu opata. Touto cestou
ddva vztahu osobnosti a komunity feseni na vysi. Zddn4 dil¢i tendence, ani
k dobrému, nesmi rozbijet komunitu. Proto vyZaduje Benedikt pfezkouse-
ni i dil¢ich ctnostnych snah. To slouZi jednotlivé osobnosti nikoli k nepro-
spéchu, nybrz k uzitku. Osobnost roste tim, Ze zacleruje své vlastni hod-
noty do komunity prostfednictvim hlavy. O¢ cennéjsi jsou jednotlivé osob-
nosti, o to cennéjsi je komunita. A naopak zivotaplnd komunita stupnuje
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a obohacuje osobnosti. A to o to vice, o¢ vice stoji pro jednotlivee v popfe-
di vSeho mysleni a Gsili komunita. Komunita je v$ak formovdna prostied-
nictvim viile opata (voluntas abbatis), do niz musi kazda viasini viile (volun-
tas propria) vyUstit: ,, Tudiz se vse md konat podle viile opatovy (Ergo cum vo-
luntate abbatis omnia agenda sunt)“.
Tato univerzdlni a absolutni formulace pfivddi svatého Benedikta zpét
k jeho uvozujici zdsadé: cely Zivot mnicha md byt vlastné svatopostni dobou
(Quadragesima). Pneumatickou poslusnosti se toho dosihne. Této kapito-
le je tedy zdkladem myslenkovy okruh, ktery sahd daleko za obsah Ctyficeti
dni, v nich v$ak chce nalézt své vystizné uskute¢néni tak, ze sila milosti této
svaté doby formuje i dal$i Zivot mnicha a komunity. Jednd se o duchovni
formovani, jez se o¢ekdva jako soulad komunity a osobnosti v radosti Du-
cha svatého. Tak roste vnitini jednota mnisského spolecenstvi — jak ji opat
z Monte Cassina vidi coby prototyp — vstfic vé¢nym Velikonoclim nebes-
kého proménéni.
Obsahovd posloupnost vypada takto:
Uvod: Doba svatopostni jako cil smiteni s Bohem.
1. Duchovni koncentrace.
2. Intenzivni odfikdni podle vauknuti Ducha svatého.
3. Jednotlivec at podtidi své dil¢i Gsili souhlasu opata.
Zévér: Ve se md dit v souladu s vuli opata.

KarrToLA so

O bratfich, ktefi pracuji vzddleni od oratofe ¢i jsou
na cestich

Lidské byti je vetknuto do dvou kosmickych pradimenzi: ¢asu a prosto-
ru. Cas je plynoucim, proménlivym a proménujicim rozmérem. Prostor
pfedstavuje pro jednotlivee, stejné jako misto pro semknuté spolecenstvi,
stabilni, neproménlivy rozmér. Dnesni ¢clovek je zcela pod vlddou prcha-
vé Casové miry. Moderni dopravni prostiedky a mnozstvi zazitka kazdého
dne v$ak témét anuluji vniméni ¢asu. Clovék je strhdvén chvatnym stiidd-
nim dojmu a senzaci. Svaty Benedike stoji jesté zcela v kosmické harmonii
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véci. Cas je pro néj métitkem vznikdni, uréenym Stvotitelem celého svéta,
méfitkem zrdni a pomijeni, v némz se smrtelny ¢lovék musi dovrsit. Pro-
to jej ma ¢lovek prozit s bedlivosti. Svaty Benedikt tedy sestavil vedle pra-
starého tradovaného hieratického ¢asového porddku pro hodiny modlitby
také rozvrh hodin pro dusevni a télesnou préci, keery je jesté zcela zacle-
nén do béhu slunce a jeho rytmu roku. Tak je i pfirozené v souladu s po-
svatnymi idobimi, jak jsme vidéli. Jako posledni ¢asovy usek, vlastnoruéné
zformovany, pojedndvd Benedikt o svatopostni dobé (Quadragesima) a tim
dovr$uje v sedmi kapitoldch casovy fdd. Nyni se obraci k druhému rozmé-
ru, ktery ¢lovek zaujimd k prostoru, mistu své existence. Zdkladni jsou pro
n¢j v tomto ohledu oba pojmy formulované ve 4. kapitole: ,odloucenost
kldstera (claustra monasterii)* a ,stdlost v komunité (stabilitas in congregatio-
ne)*. Misto ztstava klidnym pélem ve fenoménech tréku. Cas leti, misto
zstdvd. Zdi kldstera a stdlost jsou vzdjemné podminujici se pojmy. Dokud
¢lovék zije v kosmické spojitosti s pfirodou, je misto, na némsz se jeho byti
odehrdvd, tim nejdulezitéj$im prirozenym prvkem jeho Zivota. O¢ vic je
v novoveku dimenze prostoru piekondna koordindtou casu, o to vice pro-
padd lidské byti nestabilité¢ a pouze technicky provedenym systémem ho-
din a minut Ize uméle dosdhnout uréité jistoty. Stabilni misto se mu ztraci.
U Benedikta si vdzanost na misto jesté uchovala svij plny vyznam. V antice
a i ve stfedovéku existuje ve vsech vztazich v Zivoté pocit vyrovnanosti teh-
dy, kdyz jsou sprdvny cas a jemu odpovidajici misto v souladu. Pokud tato
shoda neni k dispozici, pak vyvstdvd neuspofddanost, jiz je zapotiebi vpra-
vit do zvldstniho potddku.

Mnisskd komunita svatého Benedikta je ve své existenci a ve svém vniti-
nim a vnéj$im zdokonalovin{ vdzdna na fdd ¢asu a mista. Jestlize do tohoto
dvojitého vztahu vstoupi neusporddanost, pak se musi podniknout opatfe-
ni, aby komunita neutrpéla na své stabilité. Této pé¢i slouzi ndsledujici ka-
pitoly 50. az 52.

Mistem odpovidajicim bohosluzbé (Opus Dei) je oratof. Jestlize tedy bra-
tii pracuji daleko od modlitebny, takZe tam nemohou v odpovidajici ¢as
(v prislusnou hodinu — hora competenti) byt, pak at vykonaji bohosluz-
bu (Opus Dei) na misté své price: misto dila jejich rukou (opus manuum)
— (wprovddér — operari) — se nyni stéva mistem jejich bohosluzby (Opus Dei).
Nepiehlédnéme, ze Benedikt piSe ,,daleko od modlitebny (longe ab oratorio)®,
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a nikoli daleko od kldstera (longe a monasterio). Klade vici sobé modliteb-
nu a pracovni misto (, Opus Dei*a ,opus laboris®). Nutnym predpokladem
k této vyjimce je posouzeni a rozhodnuti opata coby hlavy komunity. Roz-
hodnuti, zda se ¢lovek md vrétit k oratofi nebo ne, nelze pfenechat posou-
zeni bratfi. Jedni by tam dorazili tfeba v¢as, druzi nikoliv. Proto musi opat,
zfejmé jiz pred odchodem k préci, udinit rozhodnuti. Jeho natizeni ptsobi,
ze hodinka modlitby na poli bude spojena s hodinkou modlitby komuni-
ty v oratofi. Modlitba ani neodpadd a ani se dodate¢né nedohdni, nybrz se
vykondva v prislusnou hodinu (hora competens) na misté prce. Bohosluzba
(Opus Dei) nesmi byt ukrdceno kvili prici (opus laboris). Pole se stivé ora-
tofi. Modlitba samotnd a rozpolozeni duse, z néhoz modlitba vystupuje, je
k tomu posvécuji. ,,S bdzni Bozi at pokleknou®. Jak neobvykly zptsob vy-
jadteni! Vyraz s Bozim tiesem (cum tremore divino) vyjadiuje stejné tak
subjektivni ohromeni pfed Bozi velebnosti, jako i objektivni pocit uctivé
odevzdanosti Bohu, vnuknuty Duchem svatym. Benedikt zde vyzaduje co
nejhlubsi vroucnost pii kondni bohosiuzby (Opus Dei), coz dojde vyjadient
i prostfednictvim pokleknuti. Ani ndhodou se nemysli na to, Ze by se celd
hodinka méla konat vklece, to odporuje kazdé starokfestanské zvyklosti
a nad to by to bylo ztiZenim modlitby na poli. Spise je minéno pokleknuti,
které predchézelo v kfestanském starovéku kazdé bohosluzbé a které se ve
svatopostni dobé (Quadragesima) stivalo prostienim se (prostratio) tim, ze se
¢lovék vrhnul zcela na zem. Toto pokleknuti ma na mysli Niceta z Reme-
siana, kdyz napomind pozdé¢ pfichozi k bohosluzbé ¢teni: ,,Nebot i kdybys
prisel tehdy, kdyz se slavi ctent, poté co se poklonis Panu a oznalis celo, pozorné
naslouchej (Nam etsi tunc superveneris, cum lectio celebratur, adorato Domino
et praesignata fronte aurem sollicite commoda).“ Toto ,,klanéni se Panu (ado-
rare Dominum)“ se realizuje v kleceni, uklondch nebo prostraci. Mimoto
mohl mit Benedikt na mysli jesté prosebnou modlitbu ndsledujici po ho-
dince, tedy ,,pokleknéme (flectamus genua)“ na zavér bohosluzby (Opus Dei).
Béhem denni price se jednalo pouze o malé hodinky: tercii, sextu a nonu,
které se zfejmé modlivaly v odpovidajicich ¢asovych odstupech v prisiusnou
hodinu (hora competens) ve stoje a zpaméti. Ponévadz chybi posvéceni vlast-
ni domu BoZimu a snadno se vyskytlo odvedeni pozornosti vnéjsimi okol-
nostmi, md se o to vice usilovat o vnitini usebrdni a bohabojné pohrouzeni.
Vnéjsi postoj md prispivat k tomu, aby se vnitfni koncentrace prohloubila.
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Svatd price rukama a svatd sluzba pifed Bohem, svaté doby a misto posvéce-
né obzvldsté vrouci modlitbou se tak slucuji pii vsi neobvyklosti okolnosti
k dokonalé jednoté.

Podobny stavu pracujicich na poli je i stav mnichii na cestdch: oboji jsou
daleko od svatého mista a daleko od komunity bratii. Na cestdch je mnich
také daleko citelnéji odtrzen od tézisté svého Zivota z povoldni a jesté vice
je zavisly na ndhodnych pomérech nez pii praci vné kldsternich zdi. Je sdm
nebo ve spolecnosti néjakého privodce: jakkoli slavnostni forma, jak je do-
konce i pfi préci ve skupiné na poli je$té¢ mozn4, na silnici pfi cestovani od-
padd. Proto svaty Benedikt pravi: ,V mezich moznosti at se je modli sami
(ou sebe — sibi®).“ Mnich na cestdch je vystaven tolika nevypoditatelnym
okolnostem, ze mu posvdtné hodiny mohou snadno uniknout. M4 tedy byt
nikoli nedbaly, nybrz pozorny ve sluzbé jemu ulozené. Tento denni viloha
sluzby (pensum servitutis) je Gkolem, dilem, jez je mu ve sluzbé nejvyssiho
Pana pfidéleno. Zde se to vztahuje na modlitbu, v predchdzejici kapitole na
celkovou observanci mnisského zivota. Denni itloha sluzby (pensum servitu-
tis) je Cestnou sluzbou celé mnisské komunity, na niz md kazdy jednotli-
vec Gcast. Dvoji pouto na Boha a na komunitu stavi duchovnim zptsobem
mnicha, ktery je oddélen od celku, o ,pristusné hodiné (hora competens)”
i o stanovené hodiné (hora constituta) na misto jemu pfiméfené. Upro-
stied ciziho prostiedi jej bohosiuzba (Opus Dei) o posvécenych hodindch
dne sjednocuje s komunitou.

KariToLA 51
Bratfi na kratkych cestiach

Spolecenstvi pti modlitbé a spolecenstvi u stolu jsou v cenobiu tésné své-
zany. Bratii na cestdch se musi obejit jak bez spole¢ného chéru, tak i spo-
le¢ného stolovéni. Pokud se mnich — aby pfinesl ¢i vyzvedl zprdvu (respon-
sum) — musi vydat jen tak daleko, ze se v den svého vysldni mutze opét vré-
tit do kldstera, pak si nesmi dovolit jist venku, i kdyby byl — at uz kymko-
liv — zvdn sebenaléhavéji. Ve vétsiné piipadi se bude jednat o pochtizku se
vzkazem do jiného kldstera nebo do domu duchovniho. Jen zfidka budou
bratfi muset vyhledat svétské lidi. Ale at uz je to jakkoli, nesmi se venku
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nechat pozvat ke stolu, jestlize se jest¢ mohou vritit domut. Kldster (mo-
nasterium) a ,venku (foris)“ jsou zde v protikladu. Kldster je mistem stolo-
vani komunity. Kdo ji venku, vzdal se tohoto spolecenstvi, a nejen toho:
vstoupil i do jiného (,venku — foris“) spoletenstvi. Zidny mnich viak ne-
miize opustit z vlastniho rozhodnuti své spolecenstvi a pfijmout na naléhd-
ni druhych nové spolecenstvi. To by bylo neoprdvnénym egoismem a do-
myslivosti. Mnich je vdzdn na spolecenstvi stolu bratii. Ne snad Ze by zde
byla fe¢ o druhu pokrmu ¢i o néjakém asketickém zfeteli, nybrz o misté,
kde mnich ji. Jediné mozny ptipad pfijmout pozvini mimo kléster nastdva,
kdyz opat daného bratra k tomu povéii ¢i dd k tomu povoleni. Tim se méni
cely stav véci. Souhlas opata zachovévd pouto se spolecenstvim, kam mnich
patii. Bratr duchovnim zpasobem zistdva v kldsterni jednoté. Davd dokon-
ce na ném Gcast svému hostiteli, jehoz pozvani vdécné ndsleduje. Svoleni
opata se vztahuje na hostitele stejné jako i na hosta. Oba uz nejsou ,,vné*,
jsou v opatovi spojeni s kldsterem.

Pii poruseni zdkazu neodkazuje tentokrdt Benedikt tak jako jindy na trest-
ni kodex (,7eholni kdzen — disciplina regularis®), nybrz hrozi ihned vylouce-
nim. To zahrnuje zfejmé jen vyloudeni od spole¢ného stolovéni, pfindsi tim
viak s sebou také uz vykondni pokdni pti bohosiuzbé (Opus Dei) (srov. kap.
24,4). Neposlusny mnich vyloudil sdm sebe z bratrského spolecenstvi stolu.
Vylouceni z n¢j je nyni také jeho trestem. Benedikt chce zbystiit védomi pro
spojeni s mistem, s kldsterem (monasteriem). Toto misto je nositelem a strdz-
cem spolecenstvi. Kdo je vné svého piislusného mista, ten je také pro komu-
nitu ,,vné“. Pouze slovo opata je s to pojmout do kldstera (monasteria) i vzda-
lené misto, které opat ve své osobé ztélestiuje a coby nositel Ducha spravu-
je. Kamkoliv dosahuje jeho vile, je jen jedno duchovni ,misto®. I v tomto
smyslu plati: ,, Kde je opat, tam je kldster (ubi Abbas, ibi monasterium)*.

KarrToLA 52
Klasterni oratof
Benedikt opakované zmiroval misto slaveni modlitby — stfedobod ce-

lého kldsterniho Zivota — pfed tim, nez mu nyni zde vénoval vlastni kapi-
tolu. Slovo, jimz zahajuje sviij vyklad, je ryze fimského rdzu a predéi for-
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mou vyraz vybrany Augustinem pro tutéz myslenku. Oratof md byt tim,
co oznacuje jeji jméno: domem modlitby. Nemd se tam dit nic nez slaveni
bohosluzby (Opus Dei) a tiché modlitby jednotlivet. Ale také nic, co neni
zapotifebi k modlitbé, se tam nem4 odklddat nebo uchovévat. V Pachomio-
vych klésterech se béhem modlitby vykondvala télesnd prace. Pletly se kose,
rohoze nebo néco jiného a pii tom se modlilo. A jesté¢ Cézarius doporucu-
je mniskdm, Ze maji béhem éteni ve vigiliich délat néjakou lehkou prici,
aby neusinaly. Tak byla modlitebna (oratorium) a pracovna (officina) leckde
jedna jedind prostora, v niz se uchovdval i materidl a naradi, jez bylo po-
tieba pro praci. Pro svatého Benedikta je vsak oratof mistem, které m4 byt
zcela zasvéceno jenom modlitbé. Od oratofe dostdvd cely kldster oznaceni
ditm Bozi (domus Dei). Jakmile je slavnostni chvéla Bozi ukoncena, maji
vsichni vyjit ven v nejhlub$im mléeni. Oratof je v prvni fadé komunitnim
prostorem. Zde se kond modlitebni sluzba Bohu zasvécené mnisské rodi-
ny, uskute¢néni jejtho smyslu a podstaty. Jakmile chvalozpév doznél, nastu-
puje mléeni. Jiny zvuk nez zvuk modlitby nesmi byt v oratofi slySet. Ml-
¢ici uctivost pfed Bohem naplnuje tento prostor. To, Ze se vzddni tcty pfi
opousténi domu modlitby vyjadrovalo uklonou, pokleknutim ¢i prostraci,
je pravdépodobné. Ponévadz vsak kazdy jednotlivy mnich md plnou tcast
na komunitnim konu bohosluzby (Opus Dei) a je jim duchovné pohnut
a zasazen, muze se jeSté v oratofi zabyvat vnitini modlitbou vlastniho srdce
(podle svého charakteru, osobitosti, zvldst — peculiariter). Nikdo at jej pfi tom
nerus$i nepfistojnym chovdnim. Proto se musi vsichni ml¢ky vzddlit. A po-
dobné, kdyz se chce nékdo i v jinou dobu modlit oddélené pro sebe v tichu,
pak at vstoupi prosté do oratofe a oddd se modlitbé. Jakkoli i vyhovuje tato
jednotlivd modlitba osobnimu svérdzu, pfesto musi zstdvat pod kontrolou
a byt vyskolena objektivné konanym slavenim liturgie. Nesmi vypuknout
hlasité a rozrusené, nybrz m4 ztstat ukryta v slzdch a vnitinim zdpase srdce.
Pravd modlitba nespocivé ve slovech ust, nybrz v myslenkdch srdce. Svaty
Benedikt tedy klade u mnicha nejvyssi pozadavky prévé na modlitbu srdce.
Pro kultivaci zboznosti mélo velky vychovny vyznam jak napojeni na sla-
veni liturgie, tak i diiraz na vnéj$i mlc¢eni a na nejhlubsi vnitini pohrouze-
ni. Tak byla soukromd modlitba vyronem komunitni modlitby chvily Bozi
a ziskdvala z néj objektivni charakter. Na druhé strané vsak byla ptipravou

k subjektivnimu prohloubeni bohosiuzby (Opus Dei). Nakolik vnim4 Be-
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nedikt diléi modlitbu v souvislosti s liturgii, to doklddd posledni véta. Sou-
kromé dilo (opus — simile — secretum) a Bozi dilo (Opus divinum) jsou navza-
jem sladény. Co nepatii k jednomu ani ke druhému, nemd v oratofi zdd-
né misto. Ve své modlitbé vsak nikdo nesmi trpét omezovdnim, ponévadz
ona znamend vystup k tésnéjsimu spojeni s Bohem. Tichd modlitba srdce
coby ptiprava a tcinek slavnostni chvdly Bozi i bohosluzby (Opus Dei) sa-
motné se konaji v orarori (oratorium). Ona je zasvécenym mistem, prame-
nitém a sttedem pusobeni milosti Ducha svatého, ktery déld z celého klds-
tera dam Bozi.

KariToLA §3

’ ’

Prijimdni hosti

Ve vsech dobédch pritahovala svatd mista lidi. Pouté a poutnictvi vdéci
této piitazlivosti za sviij vznik. Povést svatych poustevnikil v pousti vedla
jak jednotlivce, tak i celé zdstupy do pustiny, aby zakusili od Bozich muzi
nauku a vedeni. Poptdvka po slové nositele Ducha zistala zfejmé ve vzta-
hu k mni$stvi Zivd i v pozd¢jsi dobé. Jakmile se vSak ten, kdo hledal Boha,
uz nemohl obrdtit na jednotlivého pneumatika, nybrz navstivil celou ko-
munitu v cenobiu, pak nutné muselo poutnictvi pfijmout jiné formy. Sot-
va jaké jiné znameni je pro zalozeni Monte Cassina tolik vlastni jako sku-
tecnost, ze Monte Cassino bylo jiz ve svych zacdtcich stfedobodem a cilem
poutnikii zblizka i zdaleka. Rehotovy Dialogy to barvité 1i¢f. Také v tomto
ohledu pfijalo Monte Cassino starou mnisskou tradici. Bylo jasné, Ze s hos-
ty do kldstera zavitd kousek svéta. Prave styk s hosty vyzadoval usporddani,
které respektovalo jak blaho ndv$tévniki, tak i nerusenou observanci brat-
fi. Oboji bylo zaruceno, kdyz bylo mozno ddt hostim ucast na duchov-
nim svété kldstera. Tomu prorazil cestu spolecny kfestansky zdklad, na néjz
Benedikt ihned pozveddvd pohostinnost nad cisté pozemsky lidsky rozsah.
,»Vsichni prichozi hosté se maji pfijimat jako sim Kristus, ktery jednou fek-
ne: ,Byl jsem na cesté a ujali jste se mé".“ Jiz svétskd pohostinnost podlé-
hala u Rimant nepsanému posvatnému pravu. Pavodné spocivala jak po-
hostinnost obci, tak i jednotlived na jisté smlouvé (sponsio, pactio, foedus).
Host domu se stdvd Gcastnikem Zivota rodiny, vstupuje do uctivého vztahu
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k pdnovi domu, ktery mu poskytuje ochranu a podporu v prévnich vécech.
Tak hovoti svaty Ambroz o ,prdvu pohostinného vztahu, pravu pro hosta ne-
porusitelnému (hospitalis necessitudinis iura, inviolabilis hospiti iura)“. Slovy
evangelia pohostinnost pfijima novy, svaty charakter a stdvd se i v kiestan-
ském smyslu ndbozenskym tikonem (religio). V hostu se mnichovi zjevuje
Kristus. V jednom jako vybrany a bohaty Pdn, ve druhém jako nepatrny
poutnik ¢i chudy zebrdk. Ponévadz se vsak ve vsech vidi Kristus, md se kaz-
dému prokazovat ndlezitd tcta. Ackoli se ve vsech uctivd jeden Kiristus, pre-
sto se m4 v kazdé konkrétni osobé uctit odpovidajicim zptsobem. Zebrik
by se domnival, ze je zesmésnovan, kdyz by mu clovek cheél prokazat kni-
zeci pocty. Benedikt ani zde neztrici spravné méfitko rédu.

Jakmile je ohldSen néjaky host, at mu predstaveny ¢i bratfi — ve vel-
ké véwsiné pripadu jen ti, kdo jsou povéfeni sluzbou pro hosty — spéchd
v Ustrety se v$i pfipravenosti ldsky. S obzvldstni Gictou se maji pfijimat spo-
lubratii ve vife a mnis$ském povoldni (,domdct, viastni — domestici®), stejné
jako i poutnici. Ti pfichdzeji ke kldSteru z ndbozenského popudu, hledaji
Krista. V Benediktové dobé¢, kdy v Itdlii prebyvali aridnsti Gétové, ziska-
lo pavlovské slovo ,lidé viastni viry (domestici fidei)* opét svij ptvodni vy-
znam. Piislusnici katolického vyzndni se vykazovali ,,skladebnyjm kaminkem
pohostinnosti (tessera hospitalis), na niz byla napsdna feckd poc¢dte¢ni pisme-
na Otce, Syna a Ducha svatého: fec. PY A P. Hlavnim pozndvacim znakem
vsak byla modlitba, v niZ dosla vyjddieni shoda viry. Ve spole¢né modlitbé
(»zdrover: — pariter) se ma ukdzat duch a povaha hosta, zda pfichdzi skutec-
né s dobrym tmyslem. Zde je prvni a jediné misto svaté Rehole, na némz
chce Benedike drzet dal débelské klamy od téch, kdo jsou mu svéfeni. Obé-
vé se, ze by si ddbel mohl poslouzit lidskou podobou, aby skodil kldsteru.
Toto je predstava starych Otct. Zkusenost vsak udi, Ze i dnes je pfi pfijimad-
ni hosti tfeba nejvétsi obezielosti. I kdyz ziidka, presto existuji ndvstévnici
kldstera, ktefi se pokouseji svou svétskosti a pfimo démonickou zdludnosti
zneuzit svaté pravo pohostinnosti.

Teprve poté, co spoletnd modlitba sjednotila pfed Bohem dusi mni-
cha a dusi hosta, se md nabidnout pozdraveni pokoje jakozto vyrazu spole-
Censtvi. Tim se uddlo pfijeti hosta do zdi kldstera na dobu jeho ubytovani.
Uhrnem svaty Benedikt klade diiraz na to, aby se cely tkon ptijeti uskute¢-
noval se v§i pokorou. Vsem prichdzejicim a odchdzejicim se md udélit po-
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zdraveni a rozloucent, jak se to podle jejich hodnosti a stavu v tehdejsi dobé
vyzadovalo. Pfed jednim at se ukloni hlava, pfed druhym at se clovek vrhd
v uctivosti na zem, ve vsech at se uctivd Kristus, jenz je v hostech pfijimdn.
Toto uplatnéni viry je vyzvednuto nad vSechny svétské ohledy. Projevy dcty
prokazované hostim nejsou zddnymi prdzdnymi formami zdvofilosti, jsou
naplnény uzndnim spojitosti s Kristem u kazdého, kdo zavitd pod pohos-
tinnou stfechu kldstera.

»1en, kdo je prijaty (susceptus),“ nyni na zaklad¢ ,stkonu prijeti (suscipi-
tur)* prekracuje préh kldsterni brany. Duch a smysleni mnicht je i ted, ve
vztahu k hostu, zaméfen na Krista.

Vstupujici cizinec se zavede k modlitbé, tedy do oratofe. Nejednd se
tedy o modlitbu jednotlivé na brdné, nybrz o Gast na spole¢né modlitbé
bratfi v oratofi. Host nyni v urcitych mezich patii ke komunité. Predsta-
veny ¢i jim povéfeny bratr o néj pecuje. Precte se mu ,,Bozi zdkon®, aby jej
uvedl vnitinim povznesenim do ducha kldsterniho prostfedi. Pak se mu na-
bidne obcerstveni, kterého m4 host po svém putovdni zapotiebi. Modlitba,
Cteni a osvézeni se poskytnou srdci, duchu a pfirozenym potfebdm hosta.
Host md najit u svych bratii ve vife plny pocit kiestanského domova. V nd-
vaznosti na péci o hosta Benedikt zminuje, Ze predstaveny smi kvili nému
porusit normdlni pust, véeobecny cirkevni pust vak nikoliv. Zachovdvani
pustu vici hostu Kasidn oznaluje ptimo jako ,nelidskost (inhumanitas)*.

Slavnostni uvedeni hosta do bratrského spolecenstvi se dovrsuje v litur-
gickém obfadu umyvani rukou a nohou. Opat pod4 hostim vodu na ruce:
jak on, tak i vSichni bratfi umyji hostim nohy. Tato staroddvnd sluzba hos-
tim pfijimd sviij hluboky smysl prostfednictvim ndsledujictho zpévu: ., Pri-
jali jsme, Boze, Tvé milosrdenstvi ve Tvém chramé (Suscepimus, Deus, miseri-
cordiam tuam in medio templi tui)“ (zalm 47,10), ¢imz se vdééné uznd pii-
jeti Boziho milosrdenstvi v osobé cizince uprostted domu Boziho. ,,My#
nohou (prikdzdini ldsky — mandatum)®, coby specifickd liturgie pro hosty,
slavnostné uzavird pfijeti a uvedeni cizinci do intimniho kldsterniho spo-
le¢enstvi. Styk s hosty od bratii vyzaduje velkou miru pozorného usili. Bylo
by pochopitelné, kdyby se s obycejnymi lidmi zachdzelo o néco jednodu-
Seji. Tomu vsak svaty Benedikt celi nabdddnim: ,,Zvldst usilovnd péce at
se pak vénuje chudym a poutnikiim bez domoviny®. U nich nevyvoldvd
ptitazlivost majetek a diistojnost, nybrz jediné obraz Krista, ktery je vidét
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o¢ima viry. Vystupovéni bohatych, mocnych a privilegovanych si naproti
tomu vynucuje samo sebou pozornost a Usluznou snazivost. I kdyz se tedy
md v obou skupindch ctit Kristus, pfesto pfedevsim v chudych a potfeb-
nych, ponévadz oni pfedstavuji nejryzeji lidskou podobu Spasitele putuji-
ciho po zemi. Zajisté mohou byt i mezi Zebrdky naduti a zlovolni lidé, mezi
bohatymi a vznesenymi pak vskutku pokorni. Ale vzdy je blizko pokuseni
ptehlédnout bezvyznamné lidi a upfednostnit lidi vysoko postavené. Bene-
dikt v kazdém pripadé stavi v fadé svych hostil kldstera do popredi souvér-
ce, chudé a poutniky a zminuje bohaté bez lichoceni tak, Ze jejich zjev spo-
juje s predstavou tfeseni se. Vsichni hosté bez vyjimky jsou v$ak v duchu
viry mnicht projevem milosrdenstvi Boziho v jejich stiedu. Tim je dosaze-
no idedlu kiestanské pohostinnosti.

Poté, co se uskutecnilo za¢lenéni hosti do komunitniho Zivota kldstera,
je nyni nutno pamatovat na to, aby vnéjsi porddek klasternich observan-
ci nedoznal Gjmy. Vedle mnisské obce bratfi Zije v kldstefe spole¢nost hos-
ti neustdle se ménici ve své skladbé, a ktefi — jak pravi Benedikt — kldsteru
nikdy nechybéji a ktefi prichdzeji a odchdzeji v nejistou hodinu. To nezna-
mend zddné malé nebezpeéi pro vnitini a vnéjsi kdzen, jestlize se vnikdni
svéta nebude drzet ddl od odloucenosti (claustra) mnichti pomoci zcela jas-
nych hranic. Proto svaty Benedikt provadi ostré oddéleni svétskych lidi od
mnichd, aniz by v$ak zrusil spolecenstvi hosti s organismem kldstera (corpus
monasterii).

Jelikoz doby stolovdni jsou pro bratry upraveny zcela presné, ale pii-
chod hosti je nerovnomérny, jsou kuchyné a stal hosti oddéleny od refek-
tdfe bratfi. Zatimco sluzba v kuchyni pro bratry se po tydnu méni, nastu-
puji mnisi urceni pro kuchyni hosti na cely rok a sice se tam zaméstnaji jen
taci, ktef{ umi vafit dobfe. Aby se mohli vénovat svému tkolu bez reptdni,
md se jim poskytnout ulehéeni prostfednictvim pomocniki. Jestlize vyhle-
d4 kuchyni jen malo hosti, pak si jdou pomocnici po jiné prici, jez se jim
ulozi. Tato zdsada md mit vSeobecnou platnost: Vsude, kde sprévci tfadi
potfebuji podporu, md se jim poskytnout. Pokud uz ji neni zapotiebi, pak
at si pomocnici najdou jinadi zaméstndni. Pfi tomto rozdéleni price bude
spole¢né dilo radostné a lehce vyzadované, a jednotlivec neztstane nikdy
nedinny, zahdl¢ivy. Stanoveni tohoto pravidla v souvislosti se sluzbou pro
hosty vypovid4 o tom, jak velmi svatému Benediktu zdlezi na tom, aby hos-
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té byli obslouzeni dobfe a s radostnou laskavosti. Kuchyni a sttl maji hos-
té spole¢nou s opatem (kap. 56). Tato okolnost md velky vyznam. Opat
jakozto otec rodu (pater familias) je téz hostitelem. On ucti hosty kldstera
coby své hosty predseddnim jejich stolu. Tak to odpovidd fimskému poje-
ti povinnosti pina domu. Tim ale také coby hlava sdruzuje hosty duchov-
né s jednotou kldsterni komunity. Svym uctivym pomérem k opatovi jsou
hosté soucasné — ackoli prostorové od bratii oddéleni — s nim v intimnim
spolecenstvi také.

Nejen sttil, ale i obydli hosti je od obydli bratii oddéleno. Dsim pro hos-
1y (cella hospitum) vykazuje dostacujici mnozstvi lazek, jez jsou vybavena
vsim ptisluSenstvim (,povlecend lehdtka — lecti strati®). K obsluze je stano-
ven bratr naplnény bazni Bozi, ktery ve svém kondni muze byt pokldddn
za priklad pro kazdou sluzbu v kldstefe. Nebot dim Bozi md byt moudry-
mi spravovan moudfe. Benedikt opét navazuje na styk s hosty zcela obec-
nou zdsadou. Zjevné se md vici hostim celkové uspordddni kldstera uka-
zovat jako co nedokonalejsi plnéni sluzby. Jen tak jim muze byt kldsterni
zivot k zusSlechténi, a to prostfednictvim bezprostiedniho pozorovéni. , Bd-
zert Bozi (timor Dei)“ a ,moudyost (sapientia)“ se zde opét objevuji v nejuz-
$im vztahu jeden k druhému i k ,,domu Bozimu (domus Dei) . Kldster coby
dim Bozi musi byt spravovdn s bdzni BoZi a s moudrosti. Podle slov svaté-
ho Ambroze md pravd moudrost sviij ptivod v bdzni Bozi a neexistuje bez
bazné Bozi Zddnd moudrost pfichdzejici od Ducha svatého. Tedy ani bézen
Bozi nemuze byt bez moudrosti. Benediktovo o¢ekdvani moudrého vedeni
domu Boziho prostfednictvim bratii, jejichz duse jsou od Ducha svatého
vyznamendny darem moudrosti, otevird opét hluboky pohled do milosti-
plného, pneumatického svéta, v némz je podle svatého Benedikta kldster
umistén. Dum Bozi, bdzen Bozi a BoZzi moudrost jsou pro néj jednotou
jeho mnisstvi uskute¢nénou ve spolecenstvi bratfi. Tiebaze hostim je vykd-
zédno vlastni obydli oddélené od cel bratfi, musi se pocitat s tim, ze hledaji
kontakt s mnichy. Tim by v$ak do kldstera vnikalo mnoho svétského. Roz-
prava s hosty je tudiz zakdzdna. V tom ,Ze mu neni dovoleno (sibi non lice-
re) “ spoivd urdité pokofeni mnicha ale také pfizndni se k dobrému duchu
v kldtefe, jehoz strdZzcem se poslu$ny mnich stavd. Jakkoli se tim rozhod-
né odvraci dotérnost svéta, presto to nema byt v zidném ptipadé na tkor
zdvofilosti. Mnisi maji naopak kazdého hosta v pokofe pozdravit a popro-
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sit 0 jeho pozehndni. Kontakt s hosty tedy pro mnicha zastdva zdvotilym
po¢indnim, spolecenstvi modlitby a poZehndni tak omezuje a zabezpecuje
klauzufe pokojnou odlouéenost proti vlivim $kodlivym, cizim ¢i preci jen
ne pfiznivym pro atmosféru klastera.

Benedikt zde mistrovskym zptisobem spojil svét a kldster do jednoho
celku. Cizinci se poskytne nejbohatsi podil na duchovnich dobrech a na
lidskosti (humanitas) mni$ské obce. Mnisi samotni vSak zlstdvaji neruse-
ni ve svém oddéleni, vzddleni véeho kontaktu se svétem. I kdyz tedy jejich
pneumaticky Zivot zlistdvd takto skryt v klauzufe, presto prechdzi jeho pi-
sobeni na hosty zplisobem vyznadenym svatym zdkonoddrcem a doprové-
zi hosty zpét do svéta coby nepomijejici vlastnictvi. Po staleti praktikovaly
kldstery tento apostoldt pohostinnosti trvajici az do dnesnich dnda.

Vyvoj myslenek této kapitoly probihd naprosto organicky:

Uvod: vieobecnd predmluva pozdvihuje nésledujici vyklad na troven

viry evangelia.

I. Pozdraveni na vrétnici:

s prokdzdnim dcty,
s modlitbou
a s pozdravenim pokoje.
I1. Ptijaty ¢lovék md Gcast na:
modlitbé,
cteni,
jidlu pro hosty, pfi némz se nezachovava pust,
a na umyvéni rukou a nohou.
III. Kuchyné pro hosty,
péée o obydli a obsluhu.

Zidné stykdni mezi hosty a mnichy.

KariToLA 54

’ ’

Pfijimani dopist a dard

Cely pfedchdzejici oddil se nese v Benediktové starosti chranit ty, kdo
jsou mu svéfeni, pfed pfilivem svétského, které s sebou prindsi styk s hos-
ty. Jak by tedy mohl uvolnit pisemnou cestu, po niz tyz svét chce vniknout!
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Z4dnym zptsobem nenf tudfz mnichovi dovoleno ptijimat ani od svych ro-
di¢t ani od jakéhokoli jiného clovéka dopisy, eulogie ¢i jakékoli ddrky a ani
je ddvat bez dovoleni opata. Pfedmétné bezvyznamné véci, které Benedikt
vypoc¢itava nikoli jako dary (munera) nybrz jako drobné pozornosti (munus-
cula), ddvaji poznat, ze zde neni ani tak zpochybnovano vlastnictvi jako spi-
$e spojeni s vnéj$im svétem. Dopisy nahrazuji dstni rozpravéni. I kdyz jimi
odpadi osobni pfitomnost mluvéiho, jsou zato slovy trvajicimi, ne letmo
odeznivajicimi, v nichz zistdvd osobnost pisatele pfitomnd. Jesté vice nez
slova tst v sobé ukryvaji néco z intimity osobnosti a uchovavaji to. Dopisni
pisemnictvi véech staleti je svédkem nepomijejiciho duchovniho piisobeni
psani od ¢lovéka ke ¢loveku. Na ¢lovéka Zijictho o samoté udéld pfirozené
dopis hlubsi dojem nez na toho, kdo je uprostied ruchu svéta. Dopis mu
zpfitomni pisatele s celym jeho prostfedim a vnasi tim do kldstera pofddny
kus svéta. Neni tudiz zddnou zndmkou nedivéry, ale piivétivé pomoci pro
ptijemce a tim i pro komunitu, kdyz je pfichozi dopis pfeddn nejprve do
rukou opata a pak teprve mnichovi.

Eulogie, tedy posvécené dérky, jsou samy o sobé neosobni: Jsou to upo-
minky na bohosluzebné slavnosti — jako tieba posvéceny chléb — nebo na
pout — jako napfiiklad olej ze svitilny u hrobu mucednika. Jsou to tedy malé
posvatné dary, znameni pamdtky na pfitele ve svété. O takovém poutu maji
svédcit i drobné pozornosti (munuscula), jez jsou posldny nékterému mni-
chovi. Vsechny tyto zdsilky jsou posly ze svéta, navazuji a udrzuji nazivu
vztahy vné klasternich zdi. Stejné jako hosté budou tyto véci v kazdém oka-
mziku hledat vpusténi do kldstera, ale podobné jako ptichozi cizinci musi
i dopisy a dérky podléhat kldsterni regulaci prostfednictvim opata. To, Ze si
mnisi nesmi vyménovat mezi sebou zddné darky tohoto druhu, je nabiled-
ni, ponévadz takové predméty jsou vndseny jen zvenku. Pouze se schvile-
nim opata je lze predat ddl. Jinak by byly pficinou rozstépeni komunity do
soukromych pratelskych vztahi.

Dokonce i to, co je posldino mnichovi rodici, patti komunité podle zdsa-
dy ,vse at je viem spolecné (omnia omnibus communia)®. Opat to da ve pro-
spéch tém, ktefi ten pfedmét potiebuji. Pokud by se bratr, pro néjz to bylo
z domova uréeno, rmoutil nad takovym pouzitim pfedmétu zamysleného
pro n¢j, bylo by to dikazem toho, jak mdlo Zije v komunité, jak velmi vsak
jesté vede vlastni Zivot. Zde by mohlo dGspésné nastoupit pokuseni ZIého
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a stdt se mnichovu povoldni nanejvys nebezpeénym. Kdo by v takovém pii-
padé nerad vidél, ze opat ¢ini svd ustanoveni k blahu vSech, ten by musel
byt posouzen jako arogantni a byt podroben nafizenim trestniho kodexu.

Benedikt v zddném piipadé nechce pretinat vSechny vztahy k rodi¢tm,
ptibuznym a ptdtelim, umi dobfe ocenit vyznam ldsky a dcty projevované
svym duchovnim syntim a kldsteru, ale tyto se nesmi stdt nebezpedim pro
komunitu. Aby se nevyvoldvaly viibec Zddné dil¢i z4jmy a rozdéleni mezi
bratry, at opat vSechno, co do kldstera vchézi zvenku prezkoumd a zafadi
do celku kldsterni pospolitosti. Tak i tato kapitola slouzi vyrovndni pnuti
mezi svétem a kldsterem.

KariToLA s55
Odév a obuv bratfi

Predchozi kapitola ndlezi svym vymezenim mista kldstera vidi svétu jes-
t¢ zcela do prostorového uspordddni, keeré Benedikt za¢ind 50. kapitolou.
Také tento nas oddil navazuje svym ,podle mistniho stavu (secundum loco-
rum qualitatem)” na jisté predstavy o misté. ,Odév maji bratfi dostat podle
polohy a podnebi mista, kde Ziji, protoze v chladnych krajich je ho potie-
ba vice, v teplych méné. Uvdzit to tedy musi opat®. Z této zdsady by bylo
nasnadé vyvodit, Ze Benedikt uz myslel na dalsi rozsiteni, kterého Rehole
jednou dojde. Ale Delatte poznamendvd pravem, ze teplotni rozdily mezi
Monte Cassino v jeho vysce a Terracinou — Benediktovym druhym zaloze-
nim na bfehu mofe — jsou tak veliké, ze tato Gvodni véta by jiz tim nasla
své odtvodnéni. Zatimco o specifickych pripadech je tieba jesté pojednat
zvl43t, stanovuje svaty Benedikt pro odév bratii pravidlo, které odpovidd
pramérnym pomértim Itdlie: ,Domnivime se, Ze na mirnéj$ich mistech
stadi kazdému mnichovi kukula a tunika. Kukula at je v zimé z husté vlny,
v [été tenkd nebo obnosend, do prace skapulif a na nohy puncochy. Mnisi
si nemaji sté¢Zovat na barvu nebo jakost véci, ale maji je mit takové, jaké lze
dostat v kraji, kde ziji, nebo jaké lze pofidit levnéji®.

Prvnim principem svatého Benedikta je dostatecnost (sufficientia): ,,mdame
za dostalujici (sufficere credimus)“. Také odév se md poskytnout v dostacu-
jici mife. Ne chudoba, nybrz stiidmost, skromnost je normou. Benedikt
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znd mnissky $at coby stavovsky odév a totéz uddva o jeho jednotlivych sou-
astech. Charakeeristickym kusem Satu mnicha je kukule (cuculla). Ona je
svrchnim odévem, zatimco tuniku ve starovéku nosili coby spodni odév
vsichni bez rozdilu, muzi i Zeny, chudi i bohati. Kukule vsak nebyla z4d-
nym lehkym pfehozem jako tieba zoga nebo paenula, nybrz tézkym Satem
s kapuci. Kapuce je na kukuli charakteristickd, od ni m4 kukule sviij ndzev.
Kdyz si ¢lovek kapuci nasadil, vysel najevo obraz podobny hlavé kukacky.
V Cézarovych dobéch nosili kukuli v Galii prosti lidé. Zde ji fimsti vojdci
prevzali. Tak pfisel do Itdlie tento kus odévu, pivodné byl bez rukdvi, poz-
déji pak jej opatfili i rukdvy. Od vojska se rozsifilo jeho pouzivani na chud-
$1 obyvatelstvo rolnikt, poslt a cestujicich coby ochrana proti desti. Jestlize
tedy kukule ptivodné nebyla zddnym ndbozenskym $atem, tak od Benedik-
tovy doby se ¢im dal tim vice stdvala vlastnim stavovskym odévem mnich.
Pozoruhodnd je okolnost, ze Benedikt zde nezminuje roucho, hibit (melota),
jak se v jeho dobé¢ v Subiacu nazyval sat opata. Treba se mu zdpadni kukule
stala ndhradou za vychodni melotu. Nase znalosti mnisského odévu v Mon-
te Cassinu nesahaji za Benediktovy tdaje. Teprve o Satech mnicha v karo-
linské dobé ndm poddvaji informaci miniatury kassinskych rukopisi. Pri
konzervativnim duchu mnisstvi mezi 6. a 9. stoletim bude existovat sotva
podstatny rozdil. Jednim kusem mnisské vybavy poprvé uvedenym svatym
zékonoddrcem je Skapuliy (scapulare), ktery se pied Benediktem v mnisské
literatufe neobjevuje. Navlékd se jen pii prici (,kvili dilu — propter ope-
ra“). Mozna to byla zdstéra pfipevnénd pres ramena. Pravdépodobnéjsi je
vSak domnénka, Ze je skapulif tfeba chdpat jen jako ramenni feminky, jez
byly spolu s ,pdsem (cingulum)* — ktery se nosil okolo beder — uréeny k to-
mu, aby tuniku stahly dohromady ¢i ji pfi praci vykasaly. Na galském ven-
kove nosili rolnici mimo kukuli (cucullus) také ramenni feminky, které se
vSak poutzily teprve pfi prici. Jakym zpusobem se tak délo, to zistdva pro-
zatim nevyjasnéno. V kazdém ptipadé je vsak skapulit dtikazem opravdo-
vosti, s niz md byt podle Benedikta kondna télesnd price. Také obleceni na
nohy, které bylo stejné u rolniki i vojaka, se zd4, ze bylo vybrdno s ohle-
dem na pracujici mnichy. Pedules byly ziejmé kamase (ovinovacky) nebo
hrubé puncochy, caligae jsou polovi¢ni holinky fimského pésdka. Oboji
je pro lidi z venkova nutnym obutim, protoze museli denné chodit travou
a houstim, zatimco obyvatelé ve mésté se pohybovali jen na ulici nebo se
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nechali nést v nositkdch. Jim staéily lehké sanddly. Z toho vyplyvd, ze Bene-
dikt pocital sebe i své mnichy k nedutlezitym, pracujicim lidem.

Tak jako svaty Bazil pfizplsobuje stravu, tak Benedikt pfizpisobuje
odév svych mnicht — co do ldtky a barvy — zvyklostem daného bydlisté.
Nebarvend vlna z bilych, hnédych ¢i cernych ovei uréovala sama sebou bar-
vu téchto satd. Co se dd pofidit v nejblizsim okoli a co slouzi prostému ¢lo-
véku, to je povétsinou to nejtrvanlivéjsi a tudiz i nejlevnéjsi. Tato domdci
pravidla starych Otcll jsou u Benedikta v platnosti.

Opat se md starat o spravnou miru $atdl, aby tyto Saty tém, kdo je nosi,
nebyly pfilis krdtké, nybrz jim byly prizpasobeny. Toto nafizeni chce zfej-
mé zabranit prilis velké Setrnosti na tkor toho, co se slusi. ,, Distojnost (gra-
vitas)®, tak Casto zdiraznovand Benediktem, mad zistat zachovdna i pfi
skromnych $atech lidu. Jakmile mnisi obdrzi néco nového, at ihned staré
odevzdaji, aby se to uschovalo pro chudé do skladu odévi. Z tohoto pred-
pisu si lze vzit to, Ze mniSské $aty se snadno daly pouzit pro upotiebeni
laika. Vlastnim rozliovacim znakem mnichi od laikt nebyly ani tak $aty,
nybrz tonzura (,vérné slouzi svétu a svou tonzurou zjevné obelhdvaji Boha
— servantes saeculo fidem, mentiri Deo per tonsuram noscuntur). Mélo se tim
zabrdnit hromadéni kustt odévu a péée o chudé se méla udrzovat stile pii-
tomnd. Kazdému mnichovi staéi dvé tuniky a dvé kukule k vyméné na den
a na noc a k vyprdni. Toto je vyslovné zdiiraznéno zfejmé proto, ze Bene-
dikt se zde odchyluje od svého udlitele Bazila, ktery svym mnicham pfidé-
luje jen jednu tuniku. Ve nadbyte¢né se musi odstranit. Proto se znovu
vyzdvihuje dostatecnost (sufficientia). To, co je potfeba, md byt kazdému
mnichu k dispozici v dobrém stavu. Co vsak toto pfesahuje, je nadbytkem
a nesmi se trpét. Také puncochy a ostatni véci, které jsou obnoseny, se musi
odevzdat, jakmile se za né obdrzi nové.

Coby neobvykly kus odévu urceny jen pro mnichy na cestdch, jsou zmi-
nény nohavice, kamase. Také ty pochdzeji z galské provincie a byly obvyk-
1é u Germdnt a jinych ndrodu zijicich severné od Alp. Odtamtud presly
opét nejprve k vojdktim, pak teprve k fadovym obyvateliim. Bylo zfejmé na
misté, pii nevypocitatelnych nahodilostech cestovdni, vybavit timto i mni-
chy. Jesté v karolinské dobé se povazovalo jejich pouzivdni v kldsterech za
zmékcilost. Tak pise Hildemar: ,Kde vsichni — vieobecné — dostdvaji a nosi
nohavice, tyto kldstery nejsou chvilyhodné (Ubi omnes generaliter — femoralia
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— accipiunt et generaliter portant, ista monasteria non sunt laudabilia)“. Po
ndvratu dom z cesty maji bratii tyto kusy prddla odevzdat opét vycisténé.
Benedikt se vsak stard i o to, aby mnisi na cestich byli zaopatfeni lepsimi
tunikami a kukulemi nez doma. Z4d4 si to diistojnost jejich stavu a kl4ste-
ra. Svaty Benedikt tedy chce vnittni duchovni postoj mnicha udélat vidi-
telnym i v jeho vnéj$im zjevu. Mnich nemd dévat svétskym lidem oprdv-
nénou piilezitost k posméchu ¢i k opovrzlivému zachdzeni. Vse, co se fikd
o mni$ském $atu, odhaluje smysl pro fd, distotu, prostotu a distojnost.

A poté, co anticky odév Rimanti s koncem stéhovini nirodii ustou-
pil tbortim nové nastupujicim na Zdpadé, se mnissky odév zacal lisit coby
stavovsky $at, a to ¢im ddl tim viditelnéji. Jesté vice nez ve svych zaddt-
cich se tak stal ochranou proti svétu, stal se takika klauzurou doprovazeji-
ci mnicha vSude. Coby specificky odév to vsak byl opét jednotny $at a tim
i komunitni $at ve smyslu kroje ¢i krajového uboru, jak je to v Alpach vyra-
zem spolecenstvi a jednoty pro ur¢ity lid, ndrod nebo pospolitost regionu.
Jahn nazyvé kroj pfimo obranou proti zdniku v davu. Poté, co se mnisstvi
rozéifilo ve velkém mnozstvi specifickych forem fidu a kongregaci, stal se
kazdy habit jesté znakem specifickych idedl a observanci.

Coby nejdulezitéjsi existencni hodnota ziistal mnisskému $atu symbo-
licky charakter jako odév kfestanského tajemstvi, ktery vyjadfuje proménu
kiestana prostfednictvim zasvéceni Bohu jakozto odumfeni svétu a jako zi-
vota pro Krista. Analogicky ke kfestnimu $atu zndzornuje symbolicky dru-
hy kfest, jimz kfestan zakousi své posvécovani uz nikoli zprostiedkované
prostfednictvim Zivota ve svété, nybrz bezprostiedné ve ,,skole sluzby Piné
(schola dominici servitii)“. Tak i tato kapitola spo¢ivd svym vécnym vyctem
asti odévu konec koncti na pozadi pneumaticko-mystického myslenkové-
ho svéta, ktery je pro Benedikta jesté veskrze zivouci a je ml¢ky jeho pred-
pokladem.

Strava, $aty a obydli jsou pfirozené pozadavky k udrzeni lidského Zivo-
ta. O stravé a Satech Benedikt vydal svd ustanoveni. Jesté zbyvd usporddat
obydli. Na né klade jizan ty nejmensi pozadavky, ponévadz jeho existen-
ce se odehrdvd prevdzné na vefejnosti, na féru a na ulici. Vlastni kulturu
bydleni vypéstovaly ndrody severné od Alp odkdzané mnohem intenzivnéji
na diim, a i ony tak ucinily teprve pomalu, se stoupajicim rozvojem mést,
v pozdnim stfedovéku. Neni tedy piili§ ndpadné, kdyz Benedikt hovofii
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o vybaveni posteli, protoze jeho mnisi jesté neznali Zddné cely k bydleni.
Denni ¢innost mnichi se realizovala v chéru, v dilndch, v pisdrné a venku.
Jen pro no¢ni odpocinek je kazdému vykdzano vlastni loZe, a i to ve spolec-
né hale na spani (srov. kap. 22). Jako vybava postele mé ,,dostacovat (suffi-
ciant, sufficientia)®. matta, tedy pletend rohoz ¢i slamnik. Déle sagum, pt-
vodné vojensky plést, tedy Ctyfcipd plachta, lena (laena, fec. chlaina), velkd
tézka prikryvka, vlastné podsity svrchnik proti chladu. Calmet se domniva,
ze pod ,sagum® je tfeba rozumét lehkou prikryvku v [été a pod | lena® téi-
kou pftikryvku v zimé. ,Capitale” je pak polstat. Tato tak jednoduse vyba-
vend postel byla jedinym pfedmétem, ktery byl jednotlivému mnichovi ur-
¢en k vylu¢nému pouziti. Byla tedy i jedinym mistem, na némz by se snad
mohlo ukryvat troufalé soukromé vlastnictvi. Proto svaty Benedikt predpi-
suje, aby opat ¢as od ¢asu prohledal lizka, zda se tam snad nenalezne néco,
co dany mnich neobdrzel od opata. Vinik at propadne nejpiisnéjsimu tres-
tu (gravissimae) trestniho kodexu, tedy vylouceni. Aby se v$ak nefest sou-
kromého majetku vymytila s kofeny, md opat kazdému ddvat vSechno, co
je potfeba. A nyni Benedikt ddva vycet kazdého jednotlivého kusu, jenz je
uzndvén pro kazdého mnicha za potiebny v nejuzsim smyslu: kukule, tuni-
ka, puncochy, opasek, ntz, pisdtko, jehla, kapesnik, tabulky na psani. Kdo
je timto vybaven, nemd 7ddny diivod omluvy pro pfipadné soukromé vlast-
nictvi. Je ndpadné, Ze se nezminuje ,,skapulit®. Pravdépodobné je identicky
s ramennim feminkem (bracile) a byl zfejmé spojen s pdsem (cingulum, fu-
nis) uvedeném ve 22. kapitole. Tak jako ve 33. kapitole se uvddéji kniha,
tabulky a pisdtko jako pfedméty, které se mohou nejspise pro mnicha stdt
nebezpeéim soukromého vlastnictvi, tak se opét objevuji i zde stejné tak
potfebné véci jako boty a puncochy. Psani a ¢teni patfilo tedy k tomu nej-
vsednéjsimu v kldstere.

Jako byla nyni jasné urcena kazdd jednotlivost odévu a vybaveni poste-
le, tak i pfesto bude v tomto nutné brit ohled na jednotlivece. Opét se zde
Benedikt odvoldva na Skutky apostola (srov. kap. 34). Opat ma brdt ohled
jen na slabosti potfebnych, ne v$ak na zlovolnost zévistivych spolubratti. Ve
vSem at neustdle mysli na Bozi odplatu. Jakkoli je dand véc nevyznamnd, at
se jednd o néco ve skladu $attl, ve skladu obuvi ¢i v hale na spani, je to kom-
plexni chdpdni véci, které i zde svatého Benedikta vede v jeho nafizenich.
Benedikt piSe sviij zdkon a vychdzi pritom ze spolecenstvi prvoini Cirkve
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(ecclesia primitiva), ze spoleCenstvi prvniho a piikladného pro vsechna sta-
let, a pfitom neustdle vSe zvazuje a poméiuje podle definitivniho Zjeveni
Pan¢, Parusie. Chce, aby to jeho ndsledovnici uméli se stejné Sirokym roz-
hledem vyklddat a provddét. At uz by tedy byly oblasti Zivota, které md Be-
nedikt usporddat, jakkoli rozli¢né, dva podstatné momenty zistdvaji nemé-
nitelné stejné: pneumaticko-eschatologicka perspektiva mnisského povoli-
ni a tloha opata.

KarrToLA 56
Opatiiv stil

Mnisskd obec svatého Benedikta je po viem, co o ni Rehole vypovida,
tzkym spolecenstvim jako rodina. Tak by se véta: ,Opat md vidycky sto-
lovat s hosty a poutniky®, mohla jevit jako rozpor, protoze hostim se zjev-
né poskytuje pfednost pfed domdcimi piislusniky. Uz samo dalsi ustanove-
ni, Ze opat muze ke svému stolu pfesunout libovolny pocet bratfi, jakmile
je pfitomno méné hosti, ukazuje, Ze svatému Benediktovi neunikd ani stal
spolecenstvi opata a mnicha. Stl hosti se hned promériuje v rodinny stal,
jakmile v kld$tefe nepobyvaji z4dni ¢i jen nemnozi hosté. Jiz dfive (kap. 53)
bylo vyloZeno, ze spoledenstvi stolu s hosty bylo ve starovéku povinnos-
ti pdna domu. Hostovské prévo se udrzelo az do vrcholného stiedoveku
se véemi doprovodnymi jevy a zije v kldSterech i nadéle az do nasich dnu
coby pohostinnost. Ztratilo v$ak o to vice na zdvazném ndroku, o¢ vice se
povznesla existence hostinct. Tim také ¢im ddl tim vice ubyvalo povinnos-
ti opata vii¢i cizim cestujicim a v kldstefe se mohla bez vétsich obtizi rea-
lizovat transformace ruchu spojeného s hosty a realizovat odlehceni opato-
vi. Hosté kldstera jsou tedy od nynéjska uz jen ptibuzni a prételé mnisské
pospolitosti nebo takovi prichozi, ktefi vyhleddvaji kldster z ndbozenskych
motivi. Co se ddvnym mnichtm jevilo jako zcela vyloucené, to je mozné za
novych poméri: ticast na spole¢ném stolovani bratii u zvlastniho stolu hos-
ti. Tak mtze opat vénovat svou pfitomnost zdroven stolu domdcich i stolu
hosti. Kl4stery se starou nepferusenou tradici, napiiklad ve SV}?carsku, kte-
ré neznaji pripusténi laik(i do refektdre, si podrzely vyc¢lenénou tabuli hos-
tf pod predsednictvim opata ve smyslu svaté Rehole. Do takové ,stolovaci
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mistnosti“ zve o nedélich a svétcich opat také uréity poc¢et mnichii. V re-
fektéti jej pak zastupuje, taktéZ podle Rehole, jeden ze star$ich, prevor nebo
podpfevor. Jak Rehole tak i jeji déjinnd realizace dav4 ohledné ,stolu opa-
ta (mensa abbatis)“ poznat Gsili udrzet povinnosti pohostinnosti v souladu
s povinnostmi domdciho spoleéenstvi. Dokud se nedostdvalo dtulkil pro
cestujici a poutniky a pohostinnost byla spojena s prdvy a povinnostmi, jak
pro pdna domu tak pro hosty, citil se opat zavdzan predev$im viici hostim
jako pritel a ochrdnce. O¢ vice bylo ale ubytovdvdni a zaopatfovdni cizincl
pfebirdno hostinci, o to vice vystupovaly do popfedi i jeho povinnosti viici
mnisské pospolitosti. Z tohoto hlediska je tieba posuzovat rozdily, které se
projevovaly v praktické realizaci této kapitoly. Zcela obecné lze snad fici, ze
kldstery svatého Benedikta vynaklddaly ve vSech dobédch velkou ndmahu
a pozornost na péci o své hosty, a Ze bylo vzdy pfedevsim opatovou starosti
ddvat jim podil nejen na stole, nybrz i na duchovnich dobrech mnisské ko-
munity. Rodinné pouto, které sjednocuje opata s bratry, se pfitom nemélo
nikdy uvolnit.

KariToLA 57
Odbornici v kldstere

Posledni prilezitost ke styku se svétem — tentokrét také v hospoddiskych
souvislostech — je ddna femeslnymi a odbornymi aktivitami mnicht. Za-
timco Rekové spojovali se slovem techné v prvni fadé pojem uméni a dé-
le jej rozsifili na femeslo, znamenalo slovo ,ars (uméni, dovednost)* pro
Rimana predeviim femeslnou &innost, kterd viak zahrnovala i umélecks
femesla a Cist¢ uméleckou praxi. Tak jsou ,vykonavatelé dovednosti (arti-
fices)“ jak femeslniky tak i umélci, a obé ¢innosti m4 také zde svaty Bene-
dikt na mysli. Bylo pfirozené, ze mnich, ktery se vyucil femeslu, je vykon4-
val i v kldstefe, aby slouzil pfedev$im odpovidajicim potfebdm bratrského
spolecenstvi. Na posouzeni a schvéleni opata zdvisi, které umélecké ¢i fe-
meslné price prichdzeji pro potifebu kldstera do tvahy a které jsou vylou-
¢eny. Na ném také bude rozhodnout, jaké osobni vlastnosti mimo odbor-
nych schopnosti se musi stdt pfedpokladem. Predev$im je to pokora, s niz
je i umélec povoldn k tomu, aby se skromné a radostné za¢lenil do celku
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kldsterni komunity. Tento umélec ani nesmi piehlizet to, ze jeho zatazeni
do komunity, do jejiho myslenkového svéta a idedl, znamend povznesen{
a oplodnéni jeho umélecké tvorby. Pokud by se v jesitnosti na své Gspéchy,
jimiz kldsteru zjednal uzZitek, stal namyslenym, pak musi své ¢innosti za-
nechat, smi se navrétit k praktikovani své dovednosti teprve po pokorném
polepseni svého smysleni a svého chovdni, pokud to opat povoli. Benedikt
tedy neznd zédné ndsilné odtrzeni od véeho toho, co pattilo k Zivotu mni-
cha pied jeho vstupem do kldstera. Pfindsi si s sebou jak svou dusevni vy-
bavu, tak i své femeslo a své dovednosti, kterym se ve svété vénoval. Presto
stejnd c¢innost ziskdvd v kldstefe novy charakter. Musi na sobé nést dva by-
tostné znaky: pokoru a poslusnost. Misto femeslnické mzdy ¢i umélecké-
ho jména bude nyni urcujici pro préci v dilné pokorné za¢lenéni do chodu
komunity a poslusnd zdvislost na ptikazech hlavy pospolitosti, kterd vSech-
no fidi. Tento prosty postoj mnicha mohou ohrozit dvé nebezpedi: povy-
$enost kvili svym schopnostem a védomi svého vlivu na vnéjsi prospéch
kldstera. Kolem netnavné pilné price obycejnych délnika, bez niz by ko-
munita nemohla vitbec obstdt, vyvstdvd malo pozdvizeni. Povazuje se za sa-
moziejmou. ,Nezndmy bratr muze v$ak byt jmenovan vedle ,,nezndmého
vojaka“: oba se nepozorované obétovali v plnéni povinnosti svého povoldni.
Odbornici, umélci na sebe pfitahuji stejné jako muzi védy pozornost a skli-
zi obdiv. Nejen sobé, ale i svému kldsteru délaji jméno a pfindseji mu ob-
¢as i hmotny uzitek. V obojim spociva nebezpe¢i. Cestné vy¢nivani vlastni
osoby snadno svddi k aroganci a vydélek k ziskuchtivosti a k namyslenosti
vuci spolubratiim, jimz se za prdci neplati. Benedike vidi zfetelné a moz-
nd to jiz zazil, Ze umélec v kldternim spolecenstvi, a také spolecenstvi pro-
stfednictvim tohoto umélce, je ohrozeno, kdyz umélec v ném neni celym
svym kondnim a snazenim. Ucenec nalezne u vefejnosti mnohem méné z4-
jmu nez umélec. Jeho pracovni oblast je vécnéjsi a vzddlengjsi svétu pocitl
nez tvorba umélce, u néhoz je vSechno postaveno intenzivnéji na osobnosti.
Proto také Benedikt vyzaduje jen u umélce, vykonavatele zvldsini dovednosti
(artifex), aby byl vymanén ze svého presto nenahraditelného tkolu, dokud
se opét zcela nezacleni pokorou do celkového fddu. Hodnota komunity
stoji pro svatého Benedikta vyse nez samotnd obdivovand osobnost umélce
a jeho dilo. Mnisstvi se nezaklddd na uméni a védé¢, nybrz na pokofe a jen
ona zajiStuje jeho trvdni.
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Remeslo a predevsim uméleckd tvorba vytvaieji pfi viech objedndvkich,
jez muze mit cirkev a kld$ter, pfesto také leccos, co pfesahuje potieby do-
mu. Pfedev$im se cirkevni obce z okoli rddy obracely ve svych uméleckych
pozadavcich na kléster. Tak pravé na poli kostelni vyzdoby, a rovnéz i v po-
dobnych pfdnich soukromych osob, spocival ¢ily styk mezi kldsternim spo-
le¢enstvim a vnéj$im svétem. Tento styk ma v prvni fadé vyznam kulturni,
je viak také ve svém pribéhu doprovizen obchodnimi transakcemi.

V této souvislosti hovoi{ Rehole poprvé o produkei a odbytu, o prodeji
a zisku. Préce tedy neni — a to vychdzi z Benediktovych tGvah — jen asketic-
kym prostiedkem posvécovani, nybrz i vykonem, ktery poskytuje materidl-
ni hodnoty. Jakmile se vSak ¢lovék zabyvd penézi a penéznimi hodnotami,
je vystaven nebezpedi nepoctivosti. Z toho nejsou vynati ani mnisi. Poné-
vadz neusiluji o penézni zisk pro sebe samotné, nybrz pro komunitu, pod-
1éhaji piilis snadno sebeklamu, jako by si sméli k blahu celku pocinat vel-
koryse také v hospodaiskych zdlezitostech. Remeslnici a umélci se ziejmé
vylucuji z téchto Gvah: vytvéii hodnoty. Zde ale jde o jejich odbyt a obrat
v penézich, tedy o hospoddiské zhodnoceni. Benediktovo nabdddni se pro-
to tykd celerdfe a vSech, jejichz rukama pfi ,,obchodovdni® kldsterni vyrob-
ky prochdzi. Benedikt pfipomind Ananidse a Safiru, ktefi pod zdminkou, ze
udélaji néco dobrého pro spolecenstvi, jednali nepoctivé a propadli smrti
usvédéujicim slovem apostola Petra. Obdobné k tomuto strasnému soudu
hrozi svaty Benedikt smrti duse vSem, kdo by zachdzeli s kld$ternim ma-
jetkem podvodné. Zdiraznéni slova ,,vsichni (omnes)“ ddva vycitit, Ze jsou
mysleni nejen mnisi ale i lidé ze svéta, ktefi venku sjedndvaji prodeje. Také
zde se zd4, ze Benedikta pfiméla k napomenuti $patnd zkusenost, kterou by
ale ¢lovek zpravidla nemél oc¢ekdvat, ponévadz se miize tykat prece jen fid-
kych jednotlivych ptipadu.

Jinak se to m4 se zdvérecnou vétou, kterd nastoluje vseobecnou zdsadu,
jez ptindsi dalekosdhlé dasledky. Uddvd normu pro tvorbu cen u prodi-
vanych kldsternich vyrobku a vyZaduje, ze se maji poskytovat vzdy o néco
levnéji, nez je mohou nabidnout svétsti lidé. Podle dnesniho ekonomic-
kého pojeti by se zde hovofilo o cenovém podbizeni a tudiz o nekalé sou-
téZi a poskozovdni svétskych obchodniki. V komunité a z ni vyplyvajici-
ho velkopodniku — toto slovo berme ve smyslu skromnych méfitek antiky
— bylo mozZno zbozi vyrdbét s mensimi ndklady nez v malé soukromé ziv-
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nosti. Dokonce i pfi stejné cené by tedy jiz byla ziskova pfirdzka komuni-
ty véesi. Mize tedy provddét pokles cen beze ztrity. Pokud by Benedikto-
va opatfeni byla myslena moderné, pak by byla mdlo poctivd. Tato opat-
feni vSak vychdzeji z opaéné pohnutky: ,Nesmi se projevovat nefest lako-
ty.“ Tim se Benediktovo opatieni pozvedd na vysoky stupen ekonomického
mysleni. Jeho ekonomickd tendence tedy nesmétuje k zisku, nybrz vychdzi
z Cisté ndbozensko-mnisského smysleni zdrzeni se zisku ve prospéch kupu-
jiciho. To, Ze tim chce soucasné vyloucit kazdou konkurenci, je déno jeho
tmyslem. Nakolik jen toto pojeti v ném bylo Zivé, to doklddd slovy Pisma
svatého: ,Aby tak byl ve vSem oslavovdn Bih.“ Ke cti Bozi a nikoli k po-
zemskému obohaceni m4 slouzit i odbyt produktt price kldstera. Biblické
slovo, které se stalo ve své vSeobecné platnosti symbolickym vyrazem celé-
ho benediktinstvi (U.I.O.G.D. — aby byl ve vSem oslaven Buh), se zde jevi
tak, Ze stoji na vskutku podfadném misté. Nejvyssi formou benediktinské
oslavy Boha je bohosiuzba (Opus Dei): zde se vsak jednd o ¢ist¢ hmotnou
zélezitost. Tato bohosiuzba (Opus Dei) je co do svého celého byti a podsta-
ty oslavou Boha a také ostatni mnissky Zivot vyplyvajici z povolani k pra-
ci a studiu v sobé bytostné nese tento vysoky duchovni postoj. Ale na ta-
kovém mist¢, kde mnich pfichdzi do styku nejen se svétskymi lidmi nybrz
i s jejich penéZnimi obchody, je nutno fici takové slovo, které vtdhne i ty
nejzazsi periferie kldSterniho provozu do celkového pneumatického nasmé-
rovani. Zde vpravdé vypliuje velkou tlohu ddvat najevo to, ze v mnisském
zivoté neexistuje nic, co by nemuselo byt zaméfeno k Bohu bez podminek.

Benedikt tedy pfidélil femeslnikiim a umélcim ve svém kldstefe prostor
a ¢innost. V ndvaznosti na fe¢ o uméleckych vyrobcich a jejich prodeji do-
konce formuloval ekonomickou etiku, jakd je mniSstvi hodna. Korunovani
celkového socidlniho etosu, ktery chee svaty Benedike ve vsi prici a vyko-
nech uskutecnit, se realizuje slovy Pisma svatého: ,, Ve vsem at je oslavovdn
Butih.“ Cely mnissky Zivot se v$im, co tvoii jeho smysl a obsah, pocinajic bo-
hosluzbou (Opus Dei) az po zhodnoceni kldsterni price, md byt jednim jedi-
nym velebenim Boha. Touto velkolepou syntézou celého vnitiniho i vnéj-
stho klasterniho Zivota jakozto ,,oslavovdnim Boha (glorificatio Dei)* uzavird
Benedikt $iroky okruh spravy, kterd zahrnuje klasterni majetek, stravu i $a-
ty, praci i ¢teni a styk s vnéj$im svétem. Vsechno to pozvedd monumentdl-
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nim slovem svatého Petra do pneumatického svéta tim, Ze i to ptizemni vy-
v . ’ ’ . . Ve v ) v 7
marnuje ze sféry pozemského a otiskuje do néj pecet zasvéceni Bohu.

KariToLA 8

Yoo, 4 ’

Zpusob prijimani bratii

Kldster je zbudovan na zdkladnim kameni své Gstavy (kap. 1.-3.). Na-
chdzi své nejvyssi komunitni vyjédieni v bohosluzbé (Opus Dei), kterd je
pfedepsdna az do detailu (kap. 8.-20.). Piipadné odchylky od daného fidu
se urovndvaji a odpykdvaji v trestnim kodexu (kap. 21.-30.). A nakonec
se vyty¢uje cely chod Zivota co do ¢asu a mista, s duchovni i télesnou pra-
ci, uvnitf i navenek, jednotné prostiednictvim velkolepého systému fizeni
(kap. 31.-57.). Nyni se jednd o to zajistit toto organické spolecenstvi vécné
i duchovné. Dorost musi dopliiovat to, co smrt bere pry¢. Ponévadz vsak
kldsterni komunita zije sviij zcela vlastni Zivot, je zapotfebi pro toho, kdo
se chce do ni zaclenit, pfezkouseni a vycvik, ktery umoznuje jak mnisské
komunité, tak i nové pfichozimu se pfesvédcit, ze obé ¢dsti jsou zaméfeny
jedna na druhou k vzdjemnému doplnovani. Zikladni podminkou je k to-
mu — pro komunitu shromdzdénou milosti — povoldni Duchem svatym.

Takto pak také Benedikt uvozuje dulezitou kapitolu o zaclenéni novdc-
ka do organismu kldstera (corpus monasterii) lapiddrnimi slovy: ,Zkoumejte
duchy, zda jsou od Boha.

Nov¢ ptichozi hledd conversatio, tedy pojem, ktery v Benediktové dobé
znamenal v dané souvislosti mnissky Zivot. Vstup se nemél novackovi uleh-
Covat. Vstupujici (ingressus) predpoklddd néjakého wvystupujiciho (egressus).
Vychdzi ze svého dosavadniho svéta, aby vstoupil do nového svéta. Pricho-
zi Clovék tedy stoji pred velkym rozhodnutim. Je pochopitelné, Ze takovy
krok se nesmi uspéchat. Benedikt neni prvni mnissky otec, ktery tu uklddd
zpomalit, zvolnit (ritardando), aby se predeslo pozdéjsim zklamdnim. Kri-
tériem pripusténi ke vstupu je otdzka: ,Zda jsou z Boha (Si ex Deo sunt)”.
Tato zde uvedend slova jsou v souvislosti s 1. listem Janovym (4,1) také slo-
vy rozhodnuti mezi duchem pravedy (spiritus veritatis) a duchem omylu (spiri-
tus erroris). Jan vyddvd své obci svédectvi o tom, ze je z Boha: ,,Vy viak jste
z Boha, déti, a zvitézili jste nad falesnjmi proroky, protoze ten, ktery je ve vds,
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Je vérst nez ten, ktery je ve svété (Vos ex Deo estis, filioli, et vicistis eum — Anti-
christum — quoniam maior est qui in vobis est, quam qui in mundo)* (tamtéz
4,4). Déld se tedy rozhodnuti mezi Duchem svatym a duchem svéta. Tak
je téz myslena Benediktova otdzka: Je prichozi ¢lovék veden Bohem nebo
fizen néjakymi svétskymi a pozemskymi ohledy a tmysly? Jediné kritéri-
um pfijeti je tedy duchovni, povoldni Duchem svatym. Povoldni je voldni
Bozi. Kdo je ndsleduje, ddv4 tim jiz najevo, Ze se odiikd ducha svéta a hle-
d4 Boha. Zkouseni za¢dte¢nika md tedy za cil zjisténi jeho smysleni. Jiz to,
ze se mu hned ochotné neotevte brdna kléstera, je prvnim zklamdnim. On
ptece neptichdzi, aby si vyzebral milodar, nybrz aby se sim daroval. Nepo-
nechd se vsak jen stdt na brané a ulozit se s chudymi a zebrdky do dtulku,
pusobi se mu dokonce urdzky a jednd se s nim s nedtvérou: Kdo vi, co jej
zene do kldstera! V nouzovém stavu zbidaceni, jaky tehdy nastal gotskym
obsazenim a osidlenim Itdlie, v némz mnozi ztratili svou obZivu a slouzili
nezfidka jako sluzebnici na tychz statcich, kde byli kdysi pdny, by leckdo
mohl pomyslet na Gték ze svéta do pokoje kldstera. Snadno by se mohly
vkrdst nepovolané zivly. I pfi ptiznivych ekonomickych a socidlnich pomé-
rech bude trvat imysl opustit Zivot ve svété a zvolit si kldSterni odloucenost
a odfikdni, a skute¢nou nosnost tohoto umyslu je tieba odzkouset. Od-
mitavy postoj, jenz se ptichozimu stavi na odpor, jej muze pfedem zbavit
odvahy. Kdo v$ak skute¢né nisleduje Bozi voldni, ten se nenechd tak brzy
odstrasit. Po ¢étyfi az pét dni je zde snaha zdrZet prosebnika od jeho pros-
by, ale pravé tak dlouho ten prosici vydrzi pii své touze. Kdyz snese s trpé-
livosti a zdrzenlivosti v§echny zranujici projevy nesouhlasu a vSechno za-
hanbujici zpochybnovani svého iumyslu a neomylné trvd na své prosbé, pak
se mu dopfeje vstoupit. Prichozi déld rozhodny krok pies kldsterni prdh,
ale ne bez nového pozdrzeni. Jesté bude drzen v domé zfizeném pro hos-
ty, stoji tedy stdle jesté pied klauzurou bratii. Po vice dni opét setrvd v pie-
chodném stadiu mezi svétem a kldsterem jako host. Kdyz byl takto blize
pozndn, pak kone¢né nalezne pfijeti do domu novicti. Novicové maji zfej-
mé vytvéfet vlastni spoleéenstvi, ponévadz ve svém domé vedou normdl-
ni zivot podle pravidel (,pripravuji se, uci se — meditent*), ji a spi. Tak také
jesté plany Sankt Gallenu pfedklddaji dam novica, ktery vykazuje vlastni
kostel s chérovymi lavicemi (,formulae), vlastni dormitdf, refekedf, kuchy-
ni a celu novicmistra. Vsechny tyto prostory jsou seskupeny okolo kifzo-
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vé chodby. Tato ¢dst plant je oznacena verSem: ,,V tomto klauzurovaném
prostoru se obldti pridruzi k noviciim (Hoc claustro oblati pulsantibus absoci-
antur). Tvirce této stavebni skupiny se dokdzal na zdkladé¢ tradice dobfe
sladit se svatou Reholi. Smérodatnym pro komunitni Zivot novici je slovo
wmeditent”, coz zde v Zddném piipadé neznamend ,rozjimat®. Slovo medito
(meditor) ptijalo piedev$im skrze vojenskou mluvu vyznam cvicit se, cvicit,
vyzkouset, tedy nejen duchovni, nybrz praktickou ptipravu. Tak fikd Ve-
getius o odvedencich: ,, Novdckovi prospélo ... vie piedem poznat zkousenim
na cvicisti (Tironem profuit ... omnia in campestri meditatione praenoscere)”.
Totéz skytd pozdéji vysvétlent: ,,...stard a rozumnd je myslenka postavit ves-
keré dovednosti na procvicovdni (...antiqua sit prudensque sententia omnes
artes in meditatione consistere). To znamend — cvicit se ve vSem, co povo-
lani vyzaduje. Tak zde ,,u7 se (meditent)“ zahrnuje kondni celkového mnis-
ského povoldni uvnitf i navenek pod vedenim ucitele, coby pripravu pro
povinnou sluzbu mnicha. Novicidt je tedy ve zvla$tnim smyslu Skola sluzby
Piné (schola dominici servitii), vpravenim se do komunitniho zivota ke sluz-
bé Bozi. Jeho hlava, ucitel a viidce je senior, ke kterému je tfeba pfistupovat
jako k ,,duchovnimu starci (senior spiritalis), ponévadz jeho tlohou je ,zs-
kdvat duse (lucrare animas)*, Gkol pro nositele Ducha svatého, tedy napros-
to pneumatického charakteru. ,,Pridélen (deputerur)” pak znamend, ze ten-
to mnich, ktery je oddélen od komunity bratfi, ,odvelen® ke spolec¢enstvi
novdckii (tirones), je pro novicky zcela uvolnén. Jeho pfinosem k velké pré-
ci komunity mnichi je vychova dorostu pro cenobium. Starostlivé a horli-
vé se jim mad vénovat a jeho nejdilezitéjsi vlohou pro jeho funkei musi byt
schopnost ziskdvat duse. Ani ndhodou je nemd ziskdvat pro sebe, nybrz pro
Boha a pro mnissky zivotni idedl, ktery se jim md stdt cestou k Bohu. Zis-
kévat duse znamend: odpoutdvat je od sebe samych a vech svévolnych snah
a privddét je k Bohu, coz je hluboky a dalekosdhly tkol. Vedle vseobecné
nauky, jez plati spole¢né pro vsechny novice, je pro novicmistra dulezité
zndt duchovni svébytnost jednotlivee, aby védél, kterého specifického po-
uceni a pomoci je pro kazdého tieba. Prvotni zdsadou pro povoldni novice
je to, aby opravdu hledal Boha. Tim je vyi¢eno celé nasmérovani mnisské-
ho Zivota na nejvyssi cil, jenz je spolecny véem kiestantim. Mnich m4 byt
dokonalym kfestanem, proto je véci novicmistra peclivé stanovit, zda dany
novic md — s vylouéenim ¢i podfizenim vSech ostatnich z4jmi — na zfeteli



Smysl a duch Benediktovy Fehole
Zpiisob prijimdni bratii 255
jediné tento cil. Zndmkou toho je, zda je novic horlivy v bohosluzbé (Opus
Dei), v poslusnosti a ve sndseni ublizujiciho kdrani.

Po pravu se oznaluje jako prvotni pozndvaci znameni pravého povoli-
ni horlivost ke chvéle Bozi, k nezprosttedkovanému velebeni v radostném
chvalozpévu zalmii a hymni o vSech svatych hodinkich dne i noci. Vskut-
ku je hndn Bozi ldskou ten novic, pro kterého bohosluzba (Opus Dei) neni
jen povinnosti a sluzbou, nybrz vnitfni potfebou. Benedikt nevyzaduje jen
horlivost k modlitb¢, nybrz vyslovné ke spole¢né slavené bohosluzbé (Opus
Dei). Kdo v$ak chce byt hoden spole¢né zpivat tuto chvalu Bozi, kterd je
nejvy$sim komunitnim projevem cenobity, ten musi také setrvdvat doko-
nale v poslusnosti pod vedenim a v ndsledovéni svého opata. Privé tento
spolecny Zivot (vita communis) je tim, v némz chténé ¢i nechténé vyvstdvaji
~zkousky, protivenstvi (obprobria)®, jez ptiniseji hned takové, hned jiné trd-
peni a obtize. Uz ta riznorodost charakterd a povah, riiznost predpokladi
co do vzdéldni a pavodu, mohou dospét k harmonické jednoté jen pro-
sttednictvim vzdjemného vyrovndvéni, jehoz nelze dosdhnout bez obéti. Jiz
z tohoto hlediska at novic pamatuje horlivé na to, aby sndsel pokofovédni
a odstrkovdni v zjmu nastdvajici celistvosti.

Hleddni Boha zazivd v projevech vyjmenovanych Benediktem zjevné jis-
té stupniovani ndmahy, jiz ma mnich vylozit. Bohosluzba (Opus Dei) je pfimé
sméfovani do Bozi blizkosti. Je to jiz spiSe nalézdni nez hleddni. Poslusnost
si z4dd vydat vSanc sebeuréeni ve prospéch lidského zdstupce Boha. Pfi tom
se budou kldst vysoké pozadavky na viru. Opustit vée lidské v odevzddni se
Bozimu bude citelné. Pfesto se mnohem obtiznéj$im jevi pozadavek, aby
mnich pamatoval také horlivé na to zakouset ostrd pokdrani, vycitky, poko-
fovani, tieba dokonce nespravedlivé zachizeni. V protivenstvich (obprobria)
se lidskd pfirozenost setkdvd nejen s obtiznymi vécmi, nybrz i neprdtelsky-
mi. Ale také v tom se m4 vlastni J4 ochotné vzddt sebe, aby hledalo to, co
je Bozi. Tak tedy spo¢ivd hleddni Boha — pozndvaci znak povoldni u novice

— v odumfeni toho, co je pfirozené lidské, a v tthnuti k Bozi vili.

Opravdovy hleda¢ Boha se osvédcuje jako horlivy, poslusny, obétavy no-
sitel komunitniho Zivota: pfimo pred tvafi Bozi vznesenosti, v radostném
vzestupu chvdly Boha: zprostfedkované v poslusnosti viiéi opatovi jako Bo-
zimu zdstupci a hlavé komunity: vicdi bratfim vsak jako td komunity ve
sndSeni a zdoldvani napéti a rozmisek. Tak je tfeba mu pravé s ohledem na
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komunitni Zivot vylozit pfedem vSechny tvrdosti a drsnosti, jimiz se mus{
projit na cesté k Bohu. Benedikt nenatidil — jak tikd v Prologu — ,, nic tvrdé-
ho ani tézkého (nibil asperum, nihil grave), uz sim zivot ptindsi dost tvrdos-
ti s sebou. Ono ,hledat Boha (quaerere Deum) je chténim, piedsevzetim,
ojit k Bohu (ire ad Deum) je pak jeho skute¢nym uskutecriovdnim. Chtény
idedl a uchopitelnd skutecnost véak jsou vzdy v napjatém vztahu: nic neni
vét$im nebezpe¢im zklamdni nez pojeti, Ze skute¢nost musi bezpodmineé-
né odpovidat idedlu. Proto at je pravé tento mladicky nadseny novic, na
néjz déld tak silny dojem duchovné spatfovand velikost idedlu, od pocdtku
poucen o tom, ze skutecnost i tohoto idedlné mysleného zivota md své trp-
kosti a tvrdosti. Samotnd skute¢nost, ze ne vidy vsichni a za vSech okolnos-
ti maji tento idedl pfed o¢ima a snazi se o néj, je pro mnisské mladi ,,zkous-
kou (0bprobrium)“. Novic musi védét, ze pozadavky svatého Benedikta maji
na mysli nejen ,zdpal novice (fervor novicius)“, nybrz horlivost, kterd vydr-
zi po cely zivot v radostném kondni svaté sluzby, v poslusnosti a strastech.
Musi snéset nejen to, co je ¢lovéku proti srsti a dotykd se ho, nybrz musi to
na sebe brdt s pokornou ,,ochotnosti (sollicitus)*.

Benedikt neztstdvd pfi tomto vSeobecném zdkladu, ale preddvd novic-
mistrovi systematicky pldn vyuky pro celé trvdni novicidtu. Jestlize pricho-
zi po prvotnim dvoumésiénim uvedeni do vazeb a podstaty mnisstvi slibi
setrvat ve stalosti, pak at je mu dand Rehole (Regula) ve svém celém obsahu
pfedtena a at se mu fekne: ,,Pohled, to je zdkon, pod nimz chces konat vo-
jenskou sluzbu. Pokud ji muaze$ ndsledovat, vstup, pokud vsak ne, odejdi
svobodné odtud. Tento proslov k noviciim oznacuje jeden obfadni tkon,
ktery se v Zddosti (petitio) uchoval doslovné az dodnes. Jak se zdd, provadél
se pred celou mnisskou komunitou nebo jen pied opatem a dékany, nebot
novic k tomuto dotdzdni opousti diim novicii (cella novitiorum), do néhoz
se poté opét zavede zpét. Rehole (Regula) se zde vyhladuje za zdkon, a sice
zékon boje, ktery zavazuje obzvl4st pfisnym, absolutnim zptisobem, poné-
vadz na jeho dodrZovédni zdvisi byti ¢i nebyti vojenského dtvaru ohrozova-
ného smrti. Benedikt tedy stavi — v tomto pro novice vdzném a slavnost-
nim okamziku jeho prvniho pfislibu stdlosti — do poptedi ,zachovdvini
(observare)“ Rehole. V 74dném piipadé tim neni myslena vnéjsi forma %i-
vota jedné urcité observance, nybrz naplnéni zdkona z povinnosti. Jakkoli
se tedy predpoklddala také teoretickd vyuka novict, presto byl vlastni vy-



Smysl a duch Benediktovy Fehole

Zpiisob prijimdni bratii 257
chovnou metodou, zcela ve smyslu antiky, samotny zivot. Konkrétni reali-
zace mnisského Zivota se véemi jeho pozadavky pfindsi také pozvolné dii-
vérné sezndmenti se s jeho duchem. Tak se tedy i novicmistrovi uklddd, aby
po prvnim piedbéZném pfislibu novice pokracoval v jeho vychové a zkou-
Seni se v§i trpélivosti. Po prvotnim dvoumési¢nim zkouseni nyni nastupu-
je delsi asek v délce pul roku, v némz se vede dal klédsterni Zivot v napros-
tém klidu. Po jeho uplynuti se novicovi opét precte Rehole a znova se na
néj obréti se slavnostnim dotazovdnim. Vyplyvd to z pozndmky ,a zistdvd-
-li i potom (si adhuc star)*, coz se vztahuje na jeho odpovéd. Nyni ndsleduje
posledni zkusebni obdobi v délce ¢ty mésici a na to posledni predditdni
Rehole. A jestlize pak po uvézeni sim u sebe slibi, %e bude vie jemu poru-
¢ené dodrzovat a ¢init, pak at je pfijat do mnisské pospolitosti. At ale vi, Ze
podle zékona Rehole mu uZ od tohoto dne neni dovoleno opustit klster
nebo setfdst ze sebe jho fehole, kterou po tak dlouhém uvazovdni mohl od-
mitnout nebo pfijmout. Troji dotazovdni nds upomind na zkoumdni (scru-
tinia), jez museli podstoupit katechumeni ve svém vyukovém a zkusebnim
obdobi pred kitem.

Jedno je v celém tomto ustanoveni o novicich silné ndpadné. Je napro-
sto pod vlddou slova a pojmu Rehole (Regula). Okolo ni krouzi jako oko-
lo absolutna ,,ano“ a ,,ne“ novice, pfijeti ¢i odmitnuti ze strany komunity:
ustup — odejdi (ingredere — discede). V tom by bylo mozno vidét jisté zazeni
univerzality kfestanstvi, jez se ma smrstit na kodex fehole jednoho mnisské-
ho kl4stera. Opak je pravdou. Velikost kiestanstvi se ve svém uskute¢nova-
ni ukazuje vzdy jako ndsledovdni Krista. Jako takovou vSak Benedikt svou
Reholi chce umét pojimat: pod vedenim evangelia vykrome vpted po jeho
cestich (per ducatum evangelii pergamus itinera eius). Obsah Rehole je pro
mnicha Zivotn{ formou evangelia. ProtoZe Reholi nenaplituje individudlné
jednotlivec, nybrz komunita, proto je zdvaznym zdkonem — lex (jho — iu-
gum), kterému jednotlivec propujcuje dusi a zivot svobodnym odevzddnim.
Proto také ono svérdzné rozdéleni ¢asovych dseki pro dotazovdni novice:
nejprve dva, pak Sest a nakonec ¢tyfi mésice. Nejprve se sleduje ptsobeni
nové a je$té cizi oblasti zivota na uc¢ednika, pak poklidny tcinek a ocistova-
ni, a nakonec nastupujici upevnéni rozhodnuti. Kazdy tsek provétuje sim
sebe v zrcadle Rehole. Benedikt projevuje jako opravdovy ucitel a vycho-
vatel psychologicky jemnocit a pedagogicky vhled na rozhodujicim misté.
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Zavéreéné uvdzeni (deliberatio) vede ke slibu (promissio) (,jestlize slibi — si
promiserit”): vSechno zachovdvar (omnia custodire), zachovdvat celou Re-
holi, ukazuje na zpisob Zivota (conversatio); ,drzet se piikdzaného (imperata
servare), vykondvat jednotlivé ptikazy ukazuje na poslusnost (oboedientia);
a zdvérednd véta: ,spolecenstvi a kldster (congregatio et monasterium) ukazu-
je na stdlost (stabilitas). Celd zkuSebni doba novice tedy usti jakoby pfiro-
zené do trojtho zdvazku, ktery se objevuje jako vysledek novicova uvdzeni.
Timto ukonéenim ptipravné doby potvrzuje Benedikt vnittni vyzrdlost no-
vice, ktery logicky vyvozuje zdvéry ze svého dtikladného zvézeni (,po tak
dlouhém rozvazovdini — sub tam morosam deliberationem ). Novic vstupuje
do mnisstvi z nejvnitinéjsiho presvédceni a se svatym rozhodnutim vile.

Toto svobodné rozhodnuti pfedstavuje novice jako toho, kdo na sebe
bere (suscipere) jho Rehole, a piesto je daleko méné Wprijimagici (suscipiens)
nez ten, ,kdo md byt prijat (suscipiendus)“. Tato skute¢nost se nyni se silnym
dirazem vyzdvihuje v definitivnim tkonu pfijeti. Tak jako cely novicidt je
i zdvére¢né rozhodnuti novice k prevzeti mnisskych zdvazkd pouze pred-
pokladem pro jeho pfijeti do komunity. Pfi tom je ale mnisskd pospolitost
zcela aktivni soucdsti: ,, Kdo md byt pFijat, af slibi pred celou komunitou (sus-
cipiendus coram omnibus promittat).“ Novice ptijimaji vSichni: ,,jestlize slibi
(si promiserit)“ (kap. 58,30) — ,af slibi (promittar)“. Sém od sebe slozil dob-
rovolné slib. Nyni musi ddt pfed celou komunitou slib prévné zédvazny, kte-
ry mé pfesny pravné formulovany obsah. Tento pravni charakter vysvétluje
sankce, kterou se vymahd vyplnéni: , Jestlize by jednal jinak, at vi, Ze bude
zavrzen (Si aliter fecerit, se damnandum sciaz).”

Slavnostni pfijimaci tkon je pfedepsdn az do detailu:

Ten, kdo md byt pfijat, at v oratofi pfed celou komunitou slibi svou
stalost, zménu mravi a poslusnost. Takze kdyby nékdy jednal jinak, vi ze
bude tim, komu se vysmiv, zavrzen. O svém slibu sepiSe listinu se jmény
svatych, jejichz ostatky tam jsou, a jménem pfitomného opata. Tu listinu
napiSe vlastni rukou. Neumi-li psdt, at poprosi jiného. Ptipoji své znameni
a poloZi ji vlastni rukou na oltdf. Kdyz ji tam polozi, zazpivd novic ihned
vers$: ,, Prijmi mé, Hospodine, podle svého slibu, abych byl Ziv, mou nadéji ne-
zklam (suscipe me, Domine, secundum eloquinm tuum et vivam: et ne confun-
das me ab expectatione mea)® (Zalm 118,116). Tento ver§ po ném celd ko-
munita tfikrdt opakuje a ptiddvd Sldva Otci (Gloria Patri). Tehdy se novy
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bratr vrhne kazdému k nohdm s prosbou, aby se za ného modlili. Od té
doby je povazovin za ¢lena komunity.“

Slavnostni pfijeti novice do kldsterniho spolecenstvi se zfetelné ¢leni do
fady jednotlivych ¢inti, které ve svém celku predstavuji jeden jediny velky
préavné-sakrélni dkon.

Pfijimany stoji na svatém misté spole¢né bohosluzby (Opus Dei) pred
opatem a shromdzdénou komunitou. Tam, kde stoupd vzhiru chvila Boha
pred tvdri Bozi a jeho andélii (in conspectu Divinitatis et angelorum eius) (kap.
19,10 a ndsl.), se nyni novic pred Bohem a Jeho svatymi (coram Deo et sanc-
tis eius) zavazuje ke stdlosti, kldsternimu zptsobu Zivota a poslusnosti. Tato
trojakost zdvazk, kterou Benedikt mnichovi uklddd, je vlastnim vytvorem
Patriarchy z Monte Cassina a nese naprosto fimské rysy. Zd4 se, ze je para-
lelou k trojakosti zdvazk® fimské prisahy na vlajku. Obsahové i formdlné se
jevi vérnostni pfisaha legiondfe typem zdvazku, jenz na Benedikta zaptso-
bil. Rimsk4 p¥isaha na vlajku se ndm kupodivu doslovné nezachovala. Zn4-
me jen jeji trojity obsah z Vegetia: ,, Vojdci tedy slibuji, Ze budou horlivé konat
to, co vojeviidce pFikdze, nikdy neopusti armddu ani se nebudon zdrihat polo-
it Zivor za Fimskou republiku (Turant autem milites omnia se strenue facturos,
quae praeceperit imperator, numquam deserturos militiam nec mortem recusa-
turos pro Romana republica)®.

»Budou horlivé konat ve (omnia se strenue facturos)* oznacuje poslusnost.
»Nikdy neopusti armddu (nunquam deserturos militiam)“ odpovida benedik-
tinské szdlosti (stabilitas). , Nebudou se zdrdhat polozit Zivot za republiku (nec
mortem recusaturos pro republica) je bojovym nasazenim az k smrti, které
mnich uskutec¢tiuje prostiednictvim ctnostného zpiisobu zivota (conversatio
morum), je zdpasem trvajicim az do smurti, a to pro Krista proti sildim ne-
prételskym dusi. I kdyz ideou pro Benediktovo zformovdni mnisskych sli-
bt byly povinnosti fimského vojdka k vdle¢nému znaku, pak piesto, co do
svého vnitiniho obsahu, byly v nejuz$im vztahu ke svatému kitu, jenz dal
do analogie s fimskou pfisahou na vlajku jiz Tertulidn. Jiz zahy byval vstup
do mnisstvi hodnocen jako druhy kiest. Jako homologia byvalo oznaéovino
nejen trojité odrieknuti se (abrenuntiatio) predchazejici kitu, nybrz i stejné

trojmo rozclenéné slavnostni vyzndni viry (tec. homologia).

Nisledujici sestava tuto analogii snad ozfejmi:
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odfeknuti se véfim
(abrenuntatio) (credo)
stdlost byt Diébla v Boha Otce
(stabilitas) (esse)  (Satanae) (in Deum Patrem)
ctnostny zivot agere jeho del v Jeho Syna J. Kr.
(conversatio morum) (agere) (operibus suis) (in Filium eius ].C.)
poslusnost chtit  jeho pozlitka v Ducha svatého
(oboedientia) (velle) (pompis eius)  (in Spiritum Sanc.)

Stdlost (stabilitas) v povoldni a v komunité a tim v odloucenosti kldste-
ra (claustris monasterii) nese kldsterni existenci, jez se absolutné stavi pro-
ti existenci odporujici Bohu (tedy ,ne-existenci®) a jez je zalozena ve vife
v Boha, v pivodu véeho byti.

Ctnostny zpiisob Zivota (conversatio morum) je projevem mnisského byti
v Zivoté ctnosti, v Usili o svatost a stoji tak v protikladu ke skutktim Zlého,
piedstavuje pozitivné ndsledovdni JeziSe Krista.

Poslusnost podtizuje svévoli Bozi vili. Odiika se lesku a vnéjskové ndd-
hery ZlIého, neusiluje o to panovat, nybrz slouzit ,ze sily lisky Bozi, kterd
byla vylita do nasich srdci skrze Ducha svatého, ktery ndm byl ddn“ (list
Rim. 5,5). Na zdklad¢ téchto tif zdvazki, keeré na sebe bere, bude novic
pfijat do fad mnich prostiednictvim opata, na jehoz jméno vystavuje svou
listinu. O obsahu kazdého zdvazku podévé Rehole vysvétleni, nejdiklad-
néji o poslusnosti. V rané francké dobé se ke slibu poslusnosti ptipojovaly
omezujici klauzule, které proménily pojem poslusnost (oboedientia) do poj-
mu vazalské ,,vérnosti, loajality (fides, fidelitas)“. Pti karolinské reformé za
Ludvika Zbozného v$ak opati Benedikt z Anidnu a Smaragdus ze St. Mihi-
el na Mése obnovili pojem poslusnosti dle Rehole.

Stdlost (stabilitas), kterd se u Benedikta objevuje poprvé v d¢jindch mnis-
stvi coby vyslovny slib, je zminéna jen piilezitostné. Tak napiiklad v Prolo-
gu: ,,Nikdy se nerozchdzime s jeho naukou, zistdvame v jeho uceni az do smr-
ti v kldStere a trpélivosti ziskdvime podil v Kristovych utrpenich (Ut ab ipsius
numquam magisterio discidentes, in eius doctrina usque ad mortem in mo-
nasterio perseverantes passionibus Christi per patientiam participemur).“ Déle
je ve svém bytostném vyznamu vymezena ve 4. kapitole: ,,Dilnou, kde to
vSechno mdme svédomité konat, jsou prostory kldstera a stdlost v komunité (Of
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ficina vero, ubi haec omnia diligenter operemur, claustra sunt monasterii et
stabilitas in congregatione). Stdlost v komunité a tim v povoldni — tedy pu-
vodni smysl stdlosti (stabilitas), ktery je v platnosti i pro poustevniky — se
u cenobity spojuje s ustavi¢cnym vytrvanim ve zdech kld$tera, tedy na misté,
na némz se povolani praktikuje (,dilna — officina®). Tak je stdlost (stabilitas)
padou, na niz se uskute¢uje czmosmy zpiisob zivota (conversatio morum,),
tcinek povoldni na Zivot ctnosti.
Pojem ctnostny zpiisob Zivota (conversatio morum) je jedinym, jehoz slov-
n{ vyjadien{ pisobi dne$nimu ¢tendii Rehole obtiz. Pro Benediktovy sou-
¢asniky byl tento pojem ocividné zcela bézny. Pro Rimana by bylo nemys-
litelné zavést do pravné zdvazného textu pojem, ktery by nebyl pro kazdé-
ho, i pro nevzdélaného mnicha, naprosto jasny. Nasledovnici jiz neznali
vyznam pojmu conversatio morum v disledku preruseni tradice zni¢enim
Monte Cassina (r. 577) az do opétného zavedeni Benediktovy Rehole sva-
tym Willibaldem za Petronaxe (r. 729) a dali mu jiny vyznam jednodussiho
pojmu obrdceni mravii (conversio morum), tedy obratu, jenz pozdéji presel
i do textu Rehole. S uzndnim conversatio morum coby autentického ¢teni
ptvodniho exempléte svaté Rehole nastoupilo i usilovné zkoumdani vyzna-
mu tohoto terminu. Filologickou strinku a vyklad z kontextu Rehole pro-
zkoumdvd M. Rothenhiusler predev$im ve druhé ¢dsti své knihy , Ke zpti-
sobu pfijimani dle Rehole svatého Benedikta, zatimco j4 jsem se pokusil
odhalit historické promény a pojeti ve svych ,Déjindch benediktinskych
feholnich sliba“. Tim ale otdzky jesté neumlkly. Shrnujici studii predlozil
kone¢né nyni Otec Fidelis Friedrich. Jeji vysledek pro vyznam pojmu con-
versatio morum vyzniva tim smérem, ze zavazuje vést mniésk)'/ Zivot v Usi-
Ii o svatost. Jeho obsah Ize podle mého soudu oznacit ptimo za vojenskou
sluzbu (militia Christi) pro Krista, kterou mnich vykondvd zbranémi po-
slusnosti pfi ustavicném vytrvani v komunité a kldstefe. Pfedpokladem pro
vojenskou sluzbu (militia) ctnostmého zpiisobu Zivota (conversatio morum) je
stdlost (stabilitas) v kldSternim svazku, prostiedkem pro kondni vojenské
slugby /militia) jsou zbrané poslusnosti stejné jako Fidit se Reholf a opatem.
Ale podstatnym tkolem a naplnénim mnisského Zivota je conversatio mo-
rum, vyuziti Zivota na cesté k Bohu.
Trojakost slibt je v zdsadé pouze jednim jedinym slibem (votum): totiz
setrvanim v mni$ském Usili o ctnost, a to v poslusnosti. Jestlize Benedikt
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¢leni tento jeden celek do tif zdvazku, ¢eli tim jeho cenobitské mnisstvi
gyrovagum (stdlost — stabilitas), sarabaitim (ctnostny zpiisob Zivota — con-
versatio morum) a eremitdm (poslusnost — oboedientia). Ve prospéch strohé
prévnické presnosti zde Benedikt obétuje tplnost syntézy, které propujcil
v prvni kapitole klasické vyjadtenti: ,, Zaprvé jsou to cenobité, kteri Ziji v klds-
tere — stdlost — a bojuji — ctnostny zpiisob Zivota — pod Reboli a opatem — po-
slusnost) (Primum genus coenobitarum, hoc est monasteriale — stabilitas —, mi-
litans — conversatio morum — sub regula vel abbate — oboedientia)“. Tak jako
z této véty vyzniva presto i z té tak skoupé formulované trojakosti bezpod-
mine¢nd absolutnost: vskutku imponujici zavdzdni sebe sama.

Mnisské sliby se prondseji pfed Bohem a jeho svatymi. Tento slib je ur-
¢en Bohu. Bih neni jen svédkem jako svati a andélé, nybrz je ptijemcem
slibu. Tim se slib mnicha stane p#iseznym slibem (promissio iurata), v plném
smyslu zdvaznym slibem. Proto se také smlouvé uzaviené s Bohem dostd-
vd nejvyssi sankce pomoci trestni formule: ,,Kdyby nékdy jednal jinak, vi, ze
bude tim, komu se vysmivd, zavrZen (ut, si aliquando aliter fecerit, ab eo se
damnandum sciat, quem inridit). Buh je to tedy, komu se slib pfindsi, on je
to, kterému pfindlezi rozsudek a vykondni trestu v pfipadé nevérnosti.

Ponévadz je vsak se slozenim slibti u¢inénych Bohu spojeno i pfijeti do
kldsterni komunity, a tim ulozen zdvazek ¢inny mezi lidmi, musi byt i pod-
le lidského prdva pouto uzavieno, dosvédceno a vynutitelné ve svém vypl-
néni. Proto at novic vystavi o svém ,slibu (promissio) “ uréitou ,,2ddost (peti-
tio), tedy prosebnou listinu o pfijeti, a sice na jméno svatych, jejichz ostat-
ky odpocivaji v oratofi, a na jméno piitomného opata. Tak jako je s/ib (pro-
missio) sméfovan piimo k Bohu a jeho svatym v nebi, tak je Zddost (petitio)
sméfovdna ke svatym na zemi a k zdstupci Bozimu v kldstefe. Svaty, ktery
nalezl sviij hrob ve vyzndni (confessio) pod oltdtem nékteré baziliky, byl do-
mdcim padnem doty¢ného kostela: chrdm sv. Petra, Pavia, Vaviince (domus S.
Petri, Pauli, Laurentii). Oratof svatého Benedikta na Monte Cassinu byla
zasvécena svatému Martinu, a Ize mit za to, Ze se tam také uchovavaly ostat-
ky tohoto prvniho vyznavace, ne-mudednika uctivaného na Zipadé. Pat-
ron (patronus) mél jako domdci pdn a ochrdnce jisty druh osobni ptfitom-
nosti ve svém kostele, kterd byla viditelnd prostfednictvim jeho téla odpo-
¢ivajiciho tam zcela nebo z¢4sti. PonévadZ svétci ndlezelo sdruzeni klerikt
¢i mnicha slouzici u kostela, ba takika bylo v jeho osobni sluzbé, obraci se
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nastdvajici mnich také na néj se svou pfijimaci Zddosti o zatazeni do tohoto
sdruzeni. Jakozto nositel prav sdruzeni, jakozto hlava mnisské pospolitosti
a jakozto zdstupce Krista mtze pouze opat sdm uskutecnit pfijeti. Proto se
Zddost (petitio) obraci vedle svatého ¢i svatych kostela i na lidského zdstupce
jak Boha tak i svatého patrona, totiz na opata. Ponévadz se ale jednd o sz-
ni zdvazgek (verborum obligatio) ve formé ruky ddni (stipulatio), které spoci-
véd v otdzce a odpovédi, musi byt opat pfitomen. On klade otdzky: ,s/ibu-
jes svou stdlost.... (promittis de stabilitate tua...)?, a novic odpovida: ,slibu-
Jji (promitto)“. Jediny piiklad této pavodni formy benediktinskych slibt se
ndm zachoval v ustdleném znéni z Albi. Listina md mozn4 pro ustni slib za-
vrsujici charakter, ale v kazdém ptipadé¢ je pfed svatymi a opatem coby hla-
vou komunity dukazni listinou o faktu slibu (promissio). Tento dokument
rozhodujici o celém Zivoté mnicha m4 novic napsat vlastni rukou k proje-
veni neomezené dobrovolnosti, nebo jestlize neumi psdt, at ji napise n¢kdo
jiny, koho o to novic poprosi. Ne Ze by opat urcoval pisate, nybrz mnich si
jej zvoli sdm, a to opét proto, aby zustala vyloucena kazdd moznost ovliv-
novéni. Aby v§ak mél novic osobni Gcast na vytvoreni listiny, pfipoji na pi-
semnost vystavenou cizi rukou své znameni, kterym byl témér vzdy kfizek.
Pisemnou prosbu je nutno predat adresdtovi a svédec¢nou listinu doruéit
dtikaznim Gcastniktm. Poddni Zddosti (oblatio petitionis) &i preddni listiny
(traditio chartae) je tudiz zévére¢nym pocinem prdvniho dkonu. V nasem
ptipadé se poloZi podle Benediktova pokynu na oltdf, a sice novic realizuje
toto preddni opét vlastni rukou (manu sua). Oltaf je v prvé fadé symbolem
Krista podle slov svatého Ambroze: ,, VZdyr co je oltdr, ne-li forma Kristova
téla (Quid est enim altare, nisi forma corporis Christi)?* On je obétistém eu-
charistického tajemstvi, a Ize mit za to, ze analogicky k obfadim odevzdid-
ni chlapce (oblatio pueri) popsanym v ndsledujici kapitole, kladl také mnich
svou Zddost (petitio) pti obétovani na oltdf jako obétni dar ve sjednocent
s obéti Kristovou. Mimoto byl ale oltdf také hrobem svatého patrona kos-
tela, ktery takto pfijal listinu takika télesné, aby ji pfedal Kristu. Zavére¢nd
pozndmka kapitoly ddvd nadto také poznat, Ze odevzdini (oblatio) listiny
na oltdfi predstavuje také poskytnuti listiny opatovi, ktery ji z oltdfe vez-
me k sobé.
Nakolik jen toto pfineseni Zddosti (petitio) na oltdf vyjadfuje definitiv-
ni, k Bohu obréceny smysl s/ibu (promissio), to potvrzuje vers zalmu, ktery
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zanotuje novic: ,, Pfijmi mé, Hospodine, podle svého slibu, abych byl Ziv, mou
nadéji nezklam (Suscipe me, Domine, secundum eloquium tuum, et vivam: et
ne confundas me ab expectatione mea) (zalm 118,116).

Pro Rirnany prvotnim vyznamem slova SSuscipere “je pozvednuti pravé
narozeného ditéte otcem ze zemé a tim vyslovné uzndni vlastniho ditéte.
Tak je i zde prosba ,,p7ijmi mé (suscipe me)“ jako zatdtek nového Zivota, zno-
vuzrozeni, nového kitu. Svaty Ambroz klade tento ver§ také do souvislosti
s listinou: ,Mohlo by se zddt jako netinosnd opovézlivost hovofit k Bohu:
,Prijmi mé (Suscipe me)’, kdybychom nepfipojili jeho vlastni slib, a sice: Od-
vazujeme néceho, co Ty sdm pusobis. Usvéd¢ujeme Té Tvou listinou (chi-
rographum), které jsi odnal nds rukopis. Sepsali jsme listinu smrti, Ty vSak
jsi napsal listinu Zivota.“ Lze mit za to, Ze svatému Benediktovi byl zndm
vyklad Zalmu od svatého AmbrozZe. Zda Benedikt sdm tento ver$ zalmu vy-
bral nebo zda jej jiz nalezl v ptibuzné souvislosti, je nevyjasnéné. Setkdvé-
me se s nim v jeho prvni poloviné u zasvécent panen (Consecratio Virginum)
v Pontificale Romanum. Zde je druhd polovina: ,, Dej, af Zddnd nicemnost mé
neovlddne (ut non dominetur mei omnis iniustitia)“ (zalm 118,133). To, Ze se
zde vers zazpivd jen jednou a nepfevezme komunitou, ze chybi i Sldva Otci
(Gloria Patri), naznacuje ziejmé to, ze byl jiz spojen s ,,udélenim zdvoje pan-
ndm (velatio virginum)*, kdyz vétsina panen (virgines) zila jesté prevdiné ve
svych rodindch. Bylo by tudiz myslitelné, Ze Benedikt jiz toto znéni nalezl
a zapojil jej do svého skldddni slibti, ponechdvajic jej v textu zaznivajiciho
verSe zalmu. Pfece jen zlistdvd myslitelnym i impuls od Ambroze. Spoje-
ni slov ,pfijmi (suscipe)“s ,vlastnorucni listinou (chirographum)“ mohlo pii
svobodé textového vykladu, kterou u Benedikta opakované nalézime, pod-
stoupit snadno zménu vyznamu do smyslu Benediktem zamysleného. Vers
tedy prosi o pfijeti do nového zivota dokonalé odevzdanosti Bohu, kterd je
pfindsena na oltdfi jako celozZivotni obétni dar a kterd se uskutecniuje v klds-
terni komunité. Proto také komunita bratif tfikrdt pfijimd stejnou modlit-
bu za vlastni a potvrzuje jednotu s novym bratrem prostfednictvim ,,Sldva
Otci (Gloria Patri)“. Zatazeni do spolecenstvi se déje prosbou o modlitbu
ze strany novice a skrze pozdraveni pokoje — symbol spolecenstvi — ze stra-
ny bratii. Polibeni pokoje (osculum pacis) je dolozeno jiz v Reholi mistrové
(Regula Magistri) a u Hildemara. ,A od té doby je novy mnich povazovin
za ¢lena komunity.“ Témito slovy Benedikt uzavird posvdtny prévni tikon
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skldddni sliba a pfipojuje druhy pravni tkon ohledné pfipadného majet-
ku. Jestlize md mnich majetek, at jej rozdéli jiz pted svymi sliby mezi chu-
dé, nebo at udini slavnostni, tj. pravoplatné darovdni kldsteru s tim, Ze si
neponechd nic ze véeho svého jméni pro sebe, ponévadz piece od toho dne
vi, ze nemuize volné naklddat uz ani se svym vlastnim télem: vSechny sliby
jim vyslovené a pisemné potvrzené mu uklddaji na jakoukoli stranu ome-
zeni v jeho svobodé pohybu. Zde se Giplné vzddvd jméni a véci, aby od ny-
néjska ,,oéekdval vSechno potfebné od otce kldstera® (kap. 33,9). Tento pie-
vod vlastnictvi, jenz je misty soucasné se sliby zdokumentovén v ,,v listiné
Feholnich slibil (charta professionis)®, je jen mezihrou uprostred prabéhu pri-
jeti do spolecenstvi.

Za trvalé symbolické vyjddieni piislusnosti ke kldsterni komunité musi
platit obfad obldcky, ktery predepisuje Rehole: ,Proto se hned v oratofi
svlékne z vlastnich satfl, které ma na sobé, a oblece se do $ata klasternich.
Saty, které svlékl, se uloZi v $atné. Kdyby snad — nedej Bith — podlehl diblo-
vym pokusenim a odesel z kldstera, bude vysvlecen z kldsterniho Satu a vy-
hndn.“ Tato obldc¢ka nebyla v Zddném piipadé podruznym tkonem.

Jiz mezi ,, Vijroky starcii (Verba seniorum)“se objevuje vyrok: ,,Silu, kterou
Jsem vidél spocivat nad kitem, vidél jsem také nad duchovnim odévem, kdyz
ho mnich p¥ijimal (Virtutem quam vidi stare super baptisma, vidi etiam su-
per vestimentum monachi, quando accipit habitum spiritalem) . Kasidn vidi
v kukuli roucho nevinnosti a prostoty déti a uvddi tuto myslenku do sou-
vislosti se druhym kitem feholnich slibti. Tak jako se zakryla hlava kiténce,
tak se také pokryvala hlava mnicha kukuli. Stejné tak pfirovndvd Dionysi-
us kolem roku 500 mnisské zasvéceni ke kitu. Déle pravi Pavel Diaconus:
~Hlava novice se po slibu zahali a osmého dne se odkryje, nebot obldcka do hdi-
bitu je jako kiest (Caput eius — novitii — in promissione veletur et in die octavo
develetur, quia vice baptismi est melota)”. Nakolik jen tato myslenka zastala
zivd také v liturgické symbolice, to dokazuje kinon Theodora z Canterbury,
v némz se tikd: ,Sedm dni zakrjvi svou hlavu (kukuli) a sedmého dne at opar
pokryvku sejme. Tak jako knéz pri kitu odndsi sedmého dne rousku nemluvné-
te, stejné tak ucini i opat mnichovi, protoZe je to druhy kfest a p¥i soudu Otce
se mu odpoustéji veskeré hiichy tak jako ve skutecném kitu (Septem dies velet
caput suum — cuculla sua — et septimo die abbas rollar velamen. Sicut in bap-
tismo presbyter — septimo — die velamen infantum tollit, ita et abbas monacho
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debet, quia secundus baptismus est et iuxta iudicium Patrum ei omnia pecca-
ta dimittuntur sicut in vero baptismo)“. Benedikt pfedpoklddd to, co je zni-
mé, a vyjadiuje se tak krdtce a klade opét diraz na prévni charakter celého
obfadu skldddni slibti, na némz se podili mnissky odév jako stavovsky $at.
Jen ten, kdo plni své sliby, jej smi nosit. Kdo svoje sliby porusi, ztrici jej.
Obleceni tohoto odévu ptvodné postacovalo k prevzeti mnisskych zdvaz-
ki, jak to doklddd samotny ,,Zivotopis svatého Benedikta (Vita Sancti Bene-
dicti)“. Také se vyslovné poznamendvd, ze tato obldcka se kond v oratofi®,
a proto plati za sakrdlni tkon. Nadto jiz Kasidn poznamendvd, Zze mnich
bude odén kldsternim Satem rukou opatovou (per manu Abbatis). Ve zcela
stejném smyslu pfijimd svaty Benedikt ustanoveni ohledné moznosti poru-
sit vérnost mnichem, totiz Ze listina s feholnimi sliby, kterou bere opat jako
zéstupce Kristdv a hlava komunity z oltdfe, se ani ndhodou nevrdti mni-
chovi, nybrz se uchovd v kléstefe. Tato listina se md moci vici tomu, kdo
popird své slovo dané za tak veliké slavnostnosti, stdt nevyvratitelnym dii-
kazem jeho nevérnosti.

Tak se bude na cely pfijimaci pocin svatého Benedikta pohlizet jako na
prévni tkon, pfi kterém ,,nabyva vyznamu vedle slavnostnich prévnich fo-
rem také vielost ndbozenského kondni“. Jednd se o sakrdlné prévni tkon,
ktery se uskuteni v oratofi na oltdfi. Nyni ale vyvstdvd otdzka, zda se zde
také neopakuje postieh ucinény na mnoha mistech Rehole, totiz %e Bene-
dikt pouze vyslovné stanovuje to, co pfesahuje soudobou Zivou tradici a co
zavedl jako novinku pro Monte Cassino.

Pokud jde o pravni pouto mnicha ke kldsterni pospolitosti, pfedstavu-
je Benediktiv pfijimaci fdd kompaktni celek bez mezer, nikoli vsak kdyz
jej budeme vnimat jako liturgicky tkon. Méla by snad ta jedind modlit-
ba, kterou Benedikt udavd, stavét skldddni feholnich sliba do jedné fady
s pozehndnim pro sluzbu v kuchyni ¢i pro ¢tendfe u stolu? Tomu napros-
to odporuje liturgicky jemnocit svatého Benedikta. Zda a jak dalece naby-
la na Monte Cassinu vyznamu myslenka mni$ského zasvéceni prevladajici
v pfedbenediktinském mni$stvi, neni dolozitelné. Jak jsme jiz vyse nazna-
¢ili, je vsak nutno v analogii k 59. kapitole mit za jisté, Ze pravni tikon byl
zasazen do slaveni eucharistie a tudiz slib (promissio), podpis Zddosti (petitio)
a jeji pfineseni na oltéf se konaly pti pFindseni darii (offertorium). Jako pii-
mo podstatné by bylo zfejmé mozno oznacit to, ze skldddni sliba predkladd
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Bohu ve svaté obéti opat ¢i knéz jim povéteny, jak coby zdvazek vici Bohu,
tak i coby pouto ke komunité. To lze vyrozumét také z jednoho mista, kte-
ré opat Molitor uvidf jako slova Rehote Velikého: ,, Nebof to, co pred ndmi
slibuji, prindsime Bohu, aby On z nasich rukou obdrzel, co vyzaduje. A ro-
to dovoleni predstaveného je vskutku zdvazkem povéreného: ponévadz je pod-
ddn tim prisnéjSimu rozsudku, éim vice miige védét, nebot z toho, co odpovidd,
musi slogit viemohoucimu Bohu iicet. Kdyz tedy to, co novicové slibuji, prind-
Sime Bohu, jako bychom mu ddvali listinu, kterou ndm vyhotovili. (Nam quod
coram nobis promittunt, Deo offerimus, ut ipse iam de manibus nostris teneat,
quod exquirat. Quae profecto libertas rectoris est obligatio subditi: quia tanto
districtiori sententiae subditur, quanto apertius scire potest: quia de eo quod
respondet, omnipotenti Deo reddere rationem debet. Cum ergo ea quae novi-
tii promittunt, Deo offerimus, quasi chirographum quod nobis faciunt, illi da-
mus) . Tento text vsak ndleZi, stejné jako celé dilo, z néhoz je vzat, k pseu-
do-gregorianu a nemuze prichdzet do tivahy pro nis kontext. Ale i pros-
té predlozeni feholnich slibi v eucharistické obéti ji jesté neproptijci cha-
rakter svéceni. Svéceni je udélenim milosti Bohem prostfednictvim Cirkve.
Pusobi tudiz dohromady dva faktory: sebeodevzdani profitenta a propujce-
ni milosti Kristovy prostfednictvim Cirkve. Sebeodevzddni novice pfived!
Benedikt ve vech detailech do jisté sakralné-prévni formy, aby zajistil zd-
vaznost sliba. Udéleni milosti nebo zasvéceni prenechdvd Benedike Cirkvi
v podobé, jakd byla pro mnisstvi jeho doby v fimské Cirkvi, ke které Mon-
te Cassino patfilo, obvykld. Byly to zvldstni modlitby, byl to néjaky obtad,
tieba vkldddni rukou? To nevime. V kazdém ptipadé nelze odvozovat z Be-

nediktova ml¢eni argument ani pro ani proti mnisskému zasvéceni.
Nebylo by vylouceno, ze by svaty Benedikt uvazoval ve stejné linii, které
se drzi Ambroz pti svém vykladu ,,suscipe“tim, ze tedy prosbu: ,, nezahanbuj
mé v mych nadéjich (non confundas me ab expectatione mea)“ opisuje takto
»INase nadéje je Zivot vécny. Nase nadéje, krdalovstvi Bozi, spolelenstvi andéli,
Jsou pozehndnim duchovnim. Doufej kazdodenné. Tato zdlezitost nemd konce,
neznd priméii. Douféj i v protivenstvich. Jestlize ti snad nékdo Fikd, kdyz jsi
zasagen ztrdtou blizkého: co ti prospéla tvd spravedinost? Ty piece doufej, ne-
opousté] svou viru. Jestlize ti nékdo rikd: K cemu je ti kazdodenni piist, k ce-
mu Cistota téla, cudnost mysli? Hle, byl jsi ranén jako nespravedlivy a bezboz-
ny. Neztrdcej svou viru. Nebot ackoli jsi slaby, Kristus je vérny ve své starosti
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o tebe. Rekl svym ucednikiim: Dejte vy jim jist (Mt 14, 16), nemuseji odchdzet.
Mds pokrm apostolii, pozivej ho a neochabuj. PoZivej ho napred, abys poté pri-
sel k pokrmu Kristovu, k pokrmu Téla Kristova, k svdtostné hostiné, k tomuto
pohdru, kterym je opojen cit vériciho, aby se odél do radosti z odpusténi hiichi
a odlozil svétské starosti, strach ze smrti a znepokojeni. V tomto opojeni télo
nezakolisd, ale povznese se: duse neni zahanbena, ale posvécena. (Exspectatio
nostra vita aeterna est. Exspectatio nostra, regnum Dei, Angelomm consortium,
benedictiones sunt spiritales. Spera quotidie. Finem ista res non habet, nescit
inducias. Spera etiam positus in adversis. Si quis dicat tibi aliqua forte neces-
situdinum amissione percusso: Quod tibi prodest iustitia tua; tu tamen spera,
non deficiat fides tua. Si quis dicat tibi: Quid tibi quotidiana profuere iciunia;
quid castitas corporis, pudor mentis? Ecce sicut iniustus et impius vulneratus
es. Non deficiat fides tua. Nam etsiamsi infirmus es, fidelis tamen sollicitius est
pro te Christus. Dicit ad discipulos suos: Date illis vos manducare, ne deficiant
in via. Habes apostolicum cibum, manduca illum, et non deficies. Illum ante
manduca, ut postea venias ad cibum Christi, ad cibum corporis Dominici, ad
epulas sacramenti, ad illud puculum quo fidelium inebriatur affectus, ut leati-
tiam induat de remissione peccatorum, curas saeculi huius, metum mortis, sol-
licitudinesque deponat. Hac ergo ebrietate corpus non titubat, sed resurgit: ani-
mus non confunditur, sed consecratur)”.

V kazdém ptipadé se myslenka zasvéceni pfi mniSském skldddni fehol-
nich sliba udrzela az do vrcholného sttedovéku. ,,Mnisské zasvéceni (Or-
dinatio monachi)®, mnou objevené v Engelbergském kodexu 54 a poprvé
zvefejnéné Otcem Odo Caselem, to ukazuje dokonalym zptisobem. Toho-
to textu je tieba si v§imat o to vice, Ze ,,ve své jednoduchosti a hloubce nese
otisky a rdz $tastnych benediktinskych ranych cast, v nichz duch mnisstvi
uzaviel tésné spojenectvi s fimskym duchem stiizlivé, vznesené a hluboké
jasnosti“. Jako nikoli nepodstatnd se objevuje ona skutec¢nost, Ze toto mnis-
ské zasvéceni se nachdzi také ve starych rukopisech z Monte Cassina. Po-
névadz zde se cely dkon feholnich sliba kond po mesni kolekté¢ a pred epi-
stolou, pfiblizuje se tento tkon udileni nizsiho svéceni. Retrospektivné se
ndm jevi toto zasvéceni (ordinatio) jako klasické vyzrdni zdkladt polozenych
Benediktem.

V kazdém piipadé ztstivime v textu Rehole vyluéné odkdzéni na prav-
ni tkon skldddni feholnich slibta. Ale prévé v tom se odhaluje takové bo-
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hatstvi pneumatického Zivota, Ze se mohla vyskytnout myslenka, ze prévé
v tom bohatstvi je jiz obsazen vedle pravniho pouta také charakter zasvéce-
ni. Ponévadz vsak svaty Benedikt ani jednou nezminuje slaveni mse a svaté
ptijimani, které jmenuje pfi jinych méné vyznamnych pfilezitostech, zastd-
vé stdle jesté ta moznost, ze se eucharistickd slavnost jesté obzvldsté profi-
tenta ujala. Co v$ak Benedikt uskute¢niuje prikladnym zpuasobem, je pro-
niknutf sakrdlné-cirkevniho pravniho tkonu mnisskym pneumatem. Slovo
a jedndni jsou tak naplnény Duchem svatym, ze si nelze pfedstavit pfijeti
kiestana do néjakého cirkevniho svazku posvdtnéji. O to méné je predsta-
vitelné, ze by se patriarcha z Monte Cassina vzdal liturgického vyjadreni
zprostfedkovdni milosti mnichovi pfindsSejicimu sebe Bohu.

Soudoby rozkvét benediktinského mnisstvi nutkd k obnoveni obfadu
mnisského zasvéceni. Otto Casel poukazuje na Mnisské zasvéceni (Ordina-
tio monachi) zavedené do Bavorské kongregace roku 1920, k némuz se od
roku 1931 pfidruzuje Beuronsky ritudl. V obou obfadech je skldddni fehol-
nich slibt ze strany mnicha a posvéceni ze strany Bozi skrze Cirkev zfetel-
né odliseno. ,,Opétné pfijeti mniSského zasvéceni mezi obrady sakrdlniho
kldsterniho Zivota promlouvd naléhavou fedi. Zde je znovu skldddni fehol-
nich slibii coby obétni odevzdani se ¢lovéka (fec. homologia) spojeno a ko-
runovédno posvécenim Cirkvi slovem a rukou opata jakozto nositele dfadu
a zéroven vyssiho nositele Ducha svatého. ,Upevni ho posvécenim svého nej-
hojnéjsiho pozehndni (Eum uberrimae benedictionis tuae consecratione confir-
mare digneris)’, se opat modli v prefaci posvéceni. Tento zdsvétny tkon je
novym dokumentem ,mnisstvi v Cirkvi (ekklésiastikds mondchein)*, zéro-
ven vsak také zdrukou sdileni Ducha svatého mnichovi, které nyni spocivd
na jeho celém Zzivoté a vzdaluje jej intenzivnéji soukoli svéta, vice nez jsou
toho schopny samotné zdi kldstera.“

Tato kapitola nabizi v logickém rozvijeni ptijimaci fdd pro mnicha od
jeho pfichodu k brdné kldstera az po definitivni zafazeni do komunity:

Vseobecnd zdsada pro duchovni povoldni: ,Zkoumejte duchy (Probate

spiritus)[*

I. Pfijimani novice

1. Zkous$eni na briné,
2. Zkou$eni v domé novic,
3. Troji dotazovéni a ¢teni Rehole.
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I1. Pfijeti do svazku:
1. Slib (promissio),
2. Zddost (petitio),
3. Prijeti,
4. Opatieni ohledné majetku,
5. Obl4cka.
6. Zddost (petitio) se uchovd v kléstefte.

KariToLA 59

4 o

Pfijimdni syni lidi urozenych a chudych

Svaty Benedikt pravé vylozil pribéh tikonu tak hluboce zasahujiciho do
duse a pretvéiejiciho cely zivot, jakym je sebeodevzddni Bohu v mnisstvi.
Nutnym pfedpokladem k tomu je svobodné rozhodnuti zralého muze, kte-
1y ,,vi, co na sebe pfi svém vstupu bere®, a ktery teprve ,,po zdrzenlivé viha-
vém (morosa) uvizeni ulini své rozhodnuti. Naproti tomu zde budou na
oltdfi zavazovdny ke kldsternimu Zivotu nezletilé déti, a sice ne na zdkladé
osobni volby, nybrz rozhodnutim rodi¢t. Oba postupy se musi jevit jako
neslucitelné protiklady, jestlize by se jiz zdhy nestalo pfindSeni déti k Zivo-
tu zasvécenému Bohu souédsti ndbozenskych obyéeju v cirkevnim Zivoté.
Jiz svaty Bazil pfijal tuto praxi do své fehole a 5. koncil orlednsky (r. 549)
— soudoby s Benediktem — klade na roven ,pozddat z viastni viile (propria
voluntate expetere) a ,,byt obérovin rodici (a parentibus offeri)“ coby odu-
vodnéni zdvazku kldsterniho Zivota. Svaty patriarcha z Monte Cassina stoji
svym ustanovenim tudiz ve staré cirkevni a mnis$ské tradici, kterd pro jeho
dobu neznamenala nic zarazejiciho. Jeho imyslem v Reholi je pouze for-
mulovat a pradvné zajistit stdvajici véci.

Doslovné znéni této kapitoly se zaobird vyhradné rodici, keefi obétu-
ji své dité. Chlapci samymi se zde Benedikt viibec nezabyvd. Rodice jsou
nositeli vile v daném tkonu. To jediné, ¢im se Benedikt odliSuje od své-
ho mistra Bazila, je pojeti Zddosti (petitio), a sice oné zddosti, o niz byla fe¢
v predchézejici kapitole. Pozndmka ,jak jsme Fekli vise (quam supra dixi-
mus)“ nemusi mit vsak viibec na mysli doslovné stejnou listinu, ponévadz
tkon, ktery se zachycuje listinou, je jiny. Zde se nejednd o sebeodevzdini,
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nybrz o obétovani rodi&i. Zidost (petitio) muze byt tedy stejnd jako u skld-
déni feholnich sliba jen v analogickém smyslu. Potud Benedikttiv predpis
nevylu¢uje, Ze Benedike si pfivlastiuje zdsady Rehole svatého Bazila ohled-
né pozdéjsiho svobodného rozhodnuti chlapce.

Benedikt pouze zamysli nechat zdokumentovat rozhodnuti vile rodi-
¢ pisemné. Tuto listinu maji rodice zavinout s rukou chlapce a s obétnimi
dary, chlebem a vinem, do oltdfniho pldtna a tak jej pfinést darem. Chla-
pec tedy bude obétovdn soucasné s obétnimi dary urcenymi ke konsekraci
jako rovnéz obétni dar urceny ke konsekraci. Tak jako mnich pokldda ,svou
rukou (manu sua)“ Zddost (petitio) na oltdr, tak je tomu is chlapcem, ovSem
rukama rodicii (manibus parentum), protoze se vyslovné tika: ,zak jej obétu-
Jji (sic eum offerant)“. Jakkoli tésné je tedy také obérovini (oblatio) ptibuzné
Feholnim slibiim (professio), presto to neni stejny tkon. Uskuteénujici vile
neni rozhodnutim chlapce, nybrz rozhodnutim rodi¢t. Zde spolupisobi
— ackoli naplnéna ryzim duchem viry — jesté myslenka ozcovské pravomoci
(patria potestas), a to u Rimana Benedikta mozn4 silnéji nez u Reka Bazila.
To je zfejmé tieba vzit do Gvahy, kdyz se md uznat zdvazek, keery vile ro-
di¢t ukldda chlapci na cely Zivot. Samo o sobé nestoji nic v cesté predpo-
kladu, Ze Benedikt stejné jako svaty Bazil nechdva obldtovi na vili k néja-
kému urcitému okamziku, tieba ve véku 15 let (srov. kap. 70), dobrovolné
prijeti ¢i odmitnuti vile rodi¢t. Zd4 se to byt o to pravdépodobnéjsi, ze
nim zde Benedikt neddva seznat jakoukoli odchylku od Rehole svatého
Bazila. Na druhé strané je tieba pfipustit, Ze Zddost (petitio) vyzadovand Be-
nediktem ddvd zdvazku rodi¢t obzvlastni silu, kterd jiz ¢isté psychologicky
véze chlapce intenzivnéji. Pfi tom vSem je ale tfeba trvat na tom, ze vlastni
zdvazek ¢ini predev$im pouze rodice. To plati také o dukladné stanovené
prdvni Gpravé ohledné jméni: ,Ohledné jeho majetku pak bud ve zminé-
né listiné pod pfisahou slibi, Ze mu nikdy nic nedaji ani oni sami, ani skr-
ze prostiednika, ani jakymkoliv jinym zptisobem, ani mu nedaji pfilezitost
néco vlastnit. Anebo jestlize tak udinit nechtéji a radéji by néco cheeli dde
kldsteru jako zdsluznou almuznu (kvili spdse svych dusi), potidi o tom, co
chtéji dat, pro kldster darovaci smlouvu. Pieji-li si to, at si tam vyhradi uzi-
vani vynosu.“

Benedikt tedy prenechdvd rodi¢iim na rozhodnuti dvoji zptsob: Bud
praktické vydédéni chlapce cestou piisezného ujisténi, Ze mu nikdy nene-
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chaji néco pfipadnout, nebo darovani kldsteru, ne vsak chlapci. Tim neni
ani ndhodou obldtovi uloZena néjakd novd vdzanost, nybrz pouze ztizeno
utvéfeni vile odchylujici se od vile rodi¢t. Takto se Benedikt sdim vyslo-
vuje: ,, Tak se véechno zajisti a chlapci neztstane 7zddnd vyhlidka, kterou by
se — nedej Bih — dal oklamat a tak zahynul. To zndme ze zkusenosti.“ Hoi-
k4 zkusenost tedy dovedla svatého Benedikta k tomu, odfiznout obldtovi
vsemi myslitelnymi prédvnimi dolozkami nejen kazdy majetek, nybrz i per-
spektivu na budouci vlastnictvi. Co tudiz bylo tim, co svedlo Benediktem
zminované obldty, ktefi se ocitli v zdhubé, byly penize a jméni. Toto nebez-
peéi svaty Benedikt odstraniuje. O moznosti pravoplatné zmény vile nevy-
povidd toto vydédénti nic.

Tim je to podstatné o fddu pfindseni v obét uréeno. Jednd se v ném tedy
o dvé ¢isté prdvni nafizeni: vystaveni a ptedlozeni Zddosti (petitio), a vy-
vlastnéni kazdého majetku obldtovi.

Jesté dva pozadavky se vyvozuji z piedeslého textu: Ti, kdo se nepoditaji
ke vznesenym bohd¢tim, naloZi stejnym zplisobem se svym drobnym ma-
jetkem. Ani skromnym majetkem nemd byt chlapec v budoucnu médmen.

,» 11, ktefi nemaji viibec nic, prosté jen sepisi listinu a s obétnim darem
obétuji svého syna pred svédky.“ Obét rodi¢t nespoclivd v majetku a vé-
cech, nybrz v tom nejcennéj$im, co maji, v jejich synu. Jejich dar tedy stoji
rovnocenné vedle daru bohatych. Ale at také pfinesou své dité pred svédky,
aby byla jejich viile k obéti kdykoli dokazatelnd. U Bazila se vyzaduji i pro
bohaté a urozené rodice svédkové. To je pro Benedikta tak pfirozené, ze
zminuje dosvédceni jen u chudych. Ve stiedovekych obla¢nich listindch se
zachovaly vedle podpist rodi¢t i podpisy svedka.

Tak je naprosto jednoznac¢né, jaké zdvazky Benedikt uklddd rodi¢um,
kteti obétuji svého syna. Toho, jakd vazba vznikd jemu, se nedotykd ani
slovem. Svaty Benedikt stoji v tradici vSem zndmé. Neni dilezité, jestli to
byla tradice mnisskd od svatého Bazila nebo cirkevni — jak se objevuje pro
divky v 19. kdnonu 5. orléanského koncilu (r. 549) — nebo jestli zde m¢l
vliv na Benedikta Augustin, ktery svym shrnutim mni$ské a cirkevni tra-
dice nechdvd stejné jako Bazil otevienu moznost pozdéjsiho svobodného
rozhodnuti. Jestlize by Benedikt obétovdni chlapce rodici bral jako absolut-
né zdvazné, pak by se mohl ocitnout v rozporu se sebou samym, ponévadz
vold v 58. kapitole na novice: ,,Dokdzes-li to zachovdvat, vstup, nemiizes-li,
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svobodné odejdi! (Si potes observare, ingredere, si vero non potes, liber disce-
de!)“. Na to lze nicméné opét odvétit, Ze novic jesté nepolozil na oltdf svou
Zddost (petitio), ale oblét ano. Ten ji tedy uz nesmi vzit zpatky. Ta mnoho
diskutovand otdzka zdvaznosti instituce obldtstvi se zfejmé nikdy definitiv-
né nevyfesi. Vyzkumy predlozené ndm do dneska vedly k protichtidnym
vysledktim. V rdmci svaté Rehole maji dileZitost dva postiehy: predeviim
skute¢nost, ze Benedikt pfijima za vlastni tradici vyjddfeni viry rané Cirk-
ve, které mize vyjit jen z nejniternéjsiho spojeni s Bohem — abychom od-
hlédli od nékterych nesvart. Rodice pfindseji Bohu to, co je jim nejmilejsi,
v pfesvéddlenti, ze svému ditéti zdroven zpfistupni nejvyssi Stésti. Jen tak lze
oblaci sprévné psychologicky ohodnotit. Predpoklddd silu viry a cirkevni
zivot, jaky dnes nalézdme jiz jen zfidka. Kromé toho se od kfestanskych ra-
nych dob proménil idedl osobnosti tim smérem, Ze se tento idedl jiz nevidi
v prvé fadé ve svém vyznamu pro Boha, pro vé¢nost a spolecenstvi, nybrz
v jednotlivém ¢lovéku, v jeho osobnim rozvoji v pozemském svété. Proto
je nezdvislé sebeuréeni povazovano za prvotni pfedpoklad osobnosti. Stafi
Otcové si byli védomi, Ze spolecenstvi coby tkol a cil utvéii a podporuje
osobnost. Sluzba pfed Bohem a pro Cirkev se tudiz povazovala za nejvyssi
povoldni, kterému je ¢lovék povinovdn bezpodmine¢nou vérnosti. Nemd-
lo prispél k uvolnéni této vnitini vézanosti individudlni, germdnsky po-
jem svobody. To se ukazuje naptiklad v krizi obldta Gottschalka. Jakmile
se muze lidskd viile vzepfit Bozimu voldni, nemd se jiz uklddat definitivni
pouto vuli cizi. Pouze ten se musi citit vdzdn, komu se odhalila v obétnim
zasvéceni skrze rodic¢e Bozi vile coby voldni milosti.

Z tohoto presvédceni se odvozuje druhd skutecnost, charakteristickd
pro Benedikta, totiz Ze nechdva zddaci listinu a ruku chlapce zabalit spolu
s obétnimi dary do oltdiniho pldtna a spojit je s eucharistickou obéti. Zde
vstupuje pravni tkon rodi¢t do myslitelné nejvnitingjsiho ztotoznéni s eu-
charistickym tajemstvim. Slavnostni pravni symbolika a svdtostné obétni
kondni vystupuje jako jedna jednota. Jakkoliv tedy pravé v této kapitole
zabiraji pravni myslenky nejsirsi prostor, tak se presto pfi podstatném tko-
nu pfindSeni v obét ukazuje, Ze vSechny prévni ¢innosti maji slouzit jen
k zabezpeceni a ochrané nidbozenského kondni. Pneumaticky smysl obla-
ce se tedy v zddném piipadé pravni ideou nezatemnuje, nybrz vyzdvihuje.
Z pneumatického pohledu vlastniho mnisstvi vyplyvd moznd intenzivnéji
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nez z pravnickych tvah to pouto, které se uklddd chlapci zasvécenému na
oltdfi jako obétni dar. V kazdém pripadé se od néj ocekdvid, ze bude souhla-
sit z celé duse s milosti mu nabidnutou, a to i tehdy, kdyz by se mu jiz ne-
méla vyskytnout zddnd pfileZitost uéinit toto rozhodnuti.

Spoluti¢ast chlapct pronikd jiz do poc¢dtktt Subiaca a Monte Cassina.
V obou fimskych patricijskych synech Maurovi a Placidovi nalezli chlapci
své typické zndzornéni. Ale také ve svaté Reholi se s nimi potkdvime v riiz-
nych souvislostech. S n¢hou a ptisnosti budou vychovévini a budou dospi-
vat jakoby od pfirody smérem k plnému mnisstvi. Cely Zivot v Bozi sluzbé
m4 byt ,,ano“ kazdého chlapce k bohabojné vuli jeho rodici jako realizace
jejich obéti.

KariToLa 60
O knézich, ktefi by snad chtéli zit v kldstere

Jiz nadpis ddvd poznat, ze pfedmét kapitoly je vnimdan jako nejistd moz-
nost, ale Ze se pfesto musi uvdzit a usporddat s obezfelosti, prdvé proto, ze
pfedstavuje vyjimku. Mnisské pospolitosti se sklddaly v Benediktovych do-
bach ¢isté z dospélych muzu, keefi se odiekli svéta, a z déti, které obétovali
jejich rodice. Byly laickymi komunitami, jejichz Gsili o ctnost bylo posvé-
ceno mni$skym odévem ve druhém kftu a zasvéceno k Bozi sluzbé modlit-
bou a pozehndnim opata, jim ustanoveného nositele Ducha.

Jestlize vsak néjaky knéz dospél k rozhodnuti se zaclenit do takové ko-
munity, prevySoval od polatku celek svym knézskym svécenim (ordo sacerdo-
tumy), které v Cirkvi spravoval jako spolupracovnik biskupa. Hierarchicky
hodnostni rozdil takového novice vyzaduje vyslovny postoj zdkonoddrce.
V zédném piipadé se nemd zddost o vstup od prosiciho knéze vyslyset rych-
leji nez u laika. Odmitavd zdrzenlivost na brdné kldstera, zkousky a dota-
zovani v novicidtu jsou stejné jako u kazdého jiného novice. Kdyz vsak na
své prosbé pevné trvd, musi védét, ze bude povinen zachovévat veskerou
feholni kdzen. Nic mu nebude ulehceno, aby platilo, co je psdno: ,Priteli,
k ¢emu jsi prigel?

Tato biblickd otdzka v tomto kontextu musi piekvapovat. Neni zajisté
pouze vybidnutim k opétnému sebezpytovdni. Je slovem Piné vyslovenym
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v okamziku, kdyZ zapocal své vykupitelské utrpeni, bezprostiedné po smr-
telném zdpase probojovaném v modlitbé zaméfené na zrddce, kterym byl
jeden z Dvanicti. Cely ten neslychany zlocin Jiddse se ukdzal v této otdzce:
K éemu, pro¢ (Ad quod)? Na prvni pohled aby prokdzal lésku Kristovi, ve
skutecnosti aby zjednal sim sobé¢ uzitek. Tuto otdzku o svych pohnutkich
si md tedy polozit knéz, ktery ndlezi k uzsim ndsledovniktim Pdna nez laik.
Je jiz v ur¢itém #ddu (ordo) Boii sluzby a musi si dobfe rozmyslet, pro¢ chce
vstoupit do jiného, daleko pfisnéjsiho fadu, stavu. Zde smi byt rozhodujici
nikoliv svévole, nybrz jen vnitini pfikaz Ducha svatého. Nakolik pfisné zde
Benedikt pfistupuje k otdzce povoldni knéze, natolik dalece uznava knéz-
skou diistojnost. ,,Je mu dovoleno stdt hned za opatem®, ktery tieba knéz
neni. Také smi ddvat pozehndni a slavit msi svatou. VSechno to vsak pou-
ze s vyslovnym schvilenim opata. Pokud mu nebude udéleno, ,,at si viibec
nic neosobuje: vzdyt vi, Ze je podtizen feholni kdzni, spiSe m4 vSem ddvat
ptiklad pokory.“ Pokora je to, ¢im se md vyznacovat mnich-knéz. Pokora je
u néj v prostiedi, které on presahuje cirkevni hodnosti a distojnosti Gfadu,
nejvice ohrozena. At tedy nejen praktikuje pokoru jako kazdy jiny mnich,
nybrz at je v tom vzorem vSem. Tak knéz dojde svého pravého zatazeni do
komunity pouze podiizenosti. Pokud by s tim nebyl srozumén, pak by byl
podobny Jiddsovi, ktery stdl duchovné mimo sbor apostola uz ddvno, pred
tim nez ,vySel ven“ (Jan 13,30). Zistdval by cizim télesem uvniti mnisské
pospolitosti, a sice vétsinou asi proto, ze by musel byt shleddvin povyse-
nym a nadutym.

Aby vsak jeho cirkevni postaveni nevykondvalo na ostatni zddny natlak
pii dalekosdhlych rozhodnutich, jez se dotykaji celé komunity, at mnich-
knéz zaujima naptiklad pfi ustanoveni opata ¢i v podobnych piipadech
ono misto v kldsterni rodiné, které mu pfislusi podle jeho vstupu, nikoliv
vSak to, které mu bylo vykdzdno z dcty k jeho knézské dastojnosti. Tim-
to pro nds cizim ustanovenim se md snad fici to, Ze knéz nesmi na poradé
bratii uplatniovat zddnou prevahu. At je dotazovdn a at mluvi podle pota-
di, které mu pfindlezi snad jako jednomu z nejmladsich. Toto je tfeba do-
drzovat obzvldsté tehdy, kdyz v kldstefe pobyvd biskup nebo néjaky cirkev-
ni nadtizeny (,projedndvd-li se obsazeni itadu — si ordinationis causa fue-
rit“) a knéz by snad mohl vykondvat nendlezity vliv svou vysokou hodnosti
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hned po opatovi. Takto ale zmizi v poslednich fadich, aniz by se mu néco
vzalo z jeho prédv jakozto mnicha.

Také klerikovi niz$i hodnosti se md prokazovat nélezitd tcta. Také on
m4 zaujmout vys$i misto, nez mu piislusi podle vstupu, avsak ne na nejvys-
$im misté, nybrz nékde uprostied fady mnicha. Také klerik musi jako kaz-
dy mnich slibit dodriovini Rehole — v $ir$im smyslu cznostny zpiisob ivota
(conversatio morum) — a stdlost jak v povoldni tak i v komunité.

Pro svatého Benedikta bylo toto vymezeni pfijimdni knézi obtizné, ze-
jména kdyz on sdm tdajné nebyl knézem. Pojimd vsak svd ustanoveni se
suverénni jasnosti tim, ze spojuje klerické svéceni a pneumatické zasvéce-
ni do harmonického jednoty. Pti vsi uctivosti pfed pneumatem hierarchic-
kého tfadu, uchovdvd Benedikt pneuma mnisstvi v naplnéni jeho smys-
lu nedotceno. Knéz se musi bezpodmineéné hlésit k bytostnému obsahu
mnisstvi a své mnisské povoldni osvéd¢ovat obzvldstni pokorou. Mnisstvi
pfijimd knézstvi zcela do sebe. Ba dokonce jeho nejsvétéjsi tkony, zehndni
a obétovdni, jsou zdvislé na opatovi. Pokud chce takovy knéz byt ,,pfitelem*
Kristovym, pak musi védét, Ze pfisel k tomuto Zivotu zdvislosti a podtize-
nosti. Jestlize by to mélo byt jinak, pak by se stal pro komunitu mnichi-
-laik® a tim pro Krista falesnym ptitelem ve stopdch Jiddse. Benedike udé-
lal v Subiacu svou zkusenost s jednim knézem, umi tedy rozlisit svéceni od
osobnosti. Svéceni prokazuje pocty, od osobnosti vyzaduje pokoru, jez md
byt piikladnd i pro samotné mnichy. Tim, Ze stavi knéze na tento zdklad
vsi ctnosti, vyzdvihuje zdroven knézstvim mnisstvi a knézstvi vyzdvihuje
mnisstvim.

KaprIiTOLA 61

° /7

Pfijimdni cizich mnicha

,Piijde-li cizi mnich ze vzddleného kraje a chee ziistat v kldstefe jako host
a je-li spokojen s kldsternimi zvyklostmi, jak je najde, a neuvddi-li svymi
pfilisnymi ndroky kldster ve zmatek, nybrz se prosté spokoji s tim, co najde,
at je pfijat, na jak dlouho chce.”

Jak se brzy ukdze, napsal Benedikt tuto kapitolu s vyhledem na dopl-
nujici ptirastek svého mnisského spolecenstvi. Vedle knéze a klerika muze
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prosit o pfijeti i mnich z jiného kldstera, coz je specificky ptipad, ktery tu
svaty Benedikt peclivé probird. Predev$im vsak vidi v putujicim mnicho-
vi hosta, ktery se uchyluje ke spolubratrim. Kléster mu byl otevien a byl
pfipraven ochotné jej pfijmout na neomezenou dobu. Viibec nemd byd-
let jen vedle kolemjdoucich poutniku a cizincti v domé pro hosty, nybrz
jako mnich s mnichy, ktefi jej mohou poznat z uzsiho styku. Hostem je ale
v tom smyslu, Ze se ani pfi dlouhotrvajicim pobytu nemiize povazovat za
¢lena kldsterni pospolitosti, ackoli se s ni tdi mistnimi zvyklostmi (consue-
tudo loci). V dobé, v niz existovalo jen jedno mnisstvi a byla jesté nezndmd
riznorodost adu, predstavovaly mistni zvyklosti ,,#dd (ordo)*, podle néhoz
mnisstvi Zilo v jednotlivych kldsterech. Na Vychodé¢ jsou jesté dnes kldster-
ni zvyklosti, které se tykaji vétsinou jen vnéjsich observanci, jedinou roz-
dilnosti v cenobitském mnisstvi. Na Zdpadé mél pojem 7dd kasinsky (ordo
Cassinensis), zvyklosti dle Farfy (consuetudines Farfenses) atd. jesté dlouho
stejny vyznam. Teprve mezi #ddem clunyjskym (ordo Cluniacensis) a vddem
cistercidckym (ordo Cisterciensis) se objevily zdsadni rozdily, jez vedly k proti-
kladu a k vytvafeni nového pojmu fddu, ktery v pribéhu stiedoveku prosel
cirkevnéprévnim vyvojem. Benedikt tedy pred sebou vidi jednotné mnis-
stvi, které je diferencovdno pouze mistnimi zvyklostmi (consuetudo loci).
Mnich, ktery souhlasi s mistnimi zvyklostmi Monte Cassina, je pro Be-
nedikta vitanym hostem, i kdyby pfisel z ,daleko vzddlené provincie® Vy-
chodu. Ponévad? putujici cizinec je mnichem jako jeho vlastni duchovni
synové, vnima Benedikt i jej jako povolaného a omilostnéného Duchem
svatym. Co nepfizndvd Zddnému ani knézskému hostu, to svaty Benedikt
predpoklddd u mnicha, tedy svobodu vyjadfovat se kriticky ke zptsobu zi-
vota, ba dokonce ,, kdrat (repraehendit)“ a navrhovat zlepseni (,poukdze — os-
tendit*). Nicméné vytky ciziho mnicha se musi predndset ,,rozumné (rati-
onabiliter)“ a s pokorou v opravdovém zdjmu hostitele. Tak se to slusi na
mnicha. Opat at uvdzi jemu pfednesené postichy s proziravosti a promys-
li, zdali Pdn neposlal cestujictho mnicha pravé kvili tomu, aby dal im-
puls k dokonalej$imu Zivotu. Toto pokorné Benediktovo stanovisko — zcela
pramenici z viry v Bozi vedeni a fizeni — znovu odhaluje jeho presvédceni
o pneumatické podstaté¢ mnisstvi. Duch Bozi je tim, kdo dévd i pocestné-
mu mnichu cil a tkol, a to jemu samotnému nevédomky. Jestlize putujici
mnich — sdm odusevnén usilim o vysoky idedl mnisstvi — naplni BoZi Gmysl
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s moudrosti a pokorou, pak je pro své bratry poslem Pdné. Bude-li se chtit
pfipojit ke komunité hostitelského kldstera slibem stdlosti, pak se mu tako-
vé pfdni nemd odmitnout, ponévadz se jeho Zivotni zpasoby mohly poznat
béhem jeho pobytu coby hosta. Pro komunitni Zivot je duleZitéj$i mravni
pokrok ve ctnostech — zde oznadeny jako ,,Zivor (vita)“— nez samotné pne-
umaticko-charismatické omilostnéni. A to tim vice, kdyz dlouhé putovdni
z daleka a kldsterni poméry, z nichz mnich pochdzi, by moznd nedostaco-
valy Benediktovym pozadavkiim. Mohlo by to byt tak, ze potulny mnich,
ktery na své cesté zchoulostivél a stal se ndroénym diky ¢astému vyuzivdni
pohostinnosti, nasel zalibeni v uréitém nadbytku nebo je stizen jinymi chy-
bami. V tomto pfipadé se nejen nesmi zaclenit do kldsterni komunity, ny-
brz se mu musi zdvofile naznadit, ze m4 radéji cestovat ddle, aby se ostatni
skrze ného nezkazili. Pokud neni takovym muzem, jenz si zasluhuje byt vy-
kdzan, pak at nenf pfijat za ¢lena komunity teprve az na zdkladé¢ jeho pros-
by, nybrz m4 se dokonce pfemlouvat, aby slavnostné prohldsil svou stélost,
aby se tak ostatni vzdéldvali jeho pfikladem, ponévadz na kazdém misté se
slouzi jednomu P4nu a bojuje se pod jednim Krélem. Pro Benedikta je roz-
hodujici ,aby setrval (ut stet). Setrvat (stare, stabilitas) je rozhodujici pro
cenobitské povoldni. Tim se nejen rusi véechno potulné mnisstvi, nybrz
se pfedevsim cenobitstvi zarucuje pevnost a sila. To lze vSak ocekdvat jen
tehdy, kdy? je jednotlivy mnich svym povoldnim zcela proniknut. Kde ne-
mnisskd podstata nutkd k Zivotu v nadbytku, k t¢kavé vyprazdnénosti, kde
vystupuji navenek chyby, proti nimz nestoji 7ddné Usili o sebeovldddni, tam
nelze pro komunitu olekdvat zddny rast. Takové charaktery je nutno na-
opak co nejdfive odstranit, avsak bez Gjmy na kfestanské ldsce a dobrém
chovéni. Takovi mohou ostatnim jen uskodit. I nepfijemné a trapné véci
vykon4 uslechtily ¢lovék jemné. Prikladné mnichy, keefi hledaji dobry kl4s-
ter, se ma opat snazit ziskat. ,,Aby se jedni jimi nenakazili, druzi aby byli jimi
vychovdvdni (ne alii vitientur, alii erudiantur)“— obé moznosti se v kldstete
mohou objevit. Podle tohoto hlediska svaty Benedikt rozhoduje o pfijeti
nebo rozlouceni, tedy se zietelem na komunitu. Organismus kldstera (cor-
pus monasterii), oznaceni pouzité jiz Bazilem, je pro Benedikta souhrnem
cenobitismu. Organismus kldstera (corpus monasterii) a stdlost (stabilitas) se
vzdjemné podminuji. Kdo chce byt vélenén do organické jednoty kléster-
ni spole¢nosti, musi nejprve slibit stdlost (stabilitas). V ni je urCen ctnostny
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zpiisob zivota (conversatio morum) coby zachovavani mistnich zvyklosti (con-
suetudo locis) a poslusnost jako podtizenost opatovi, hlavé organismu klds-
tera (caput corporis monasterii). Zaclenéni se déje, aby se druzi povznesli (ur
alii erudiantur), aby se komunita povznesla a podpofila, k posvéceni celku.
Protoze byl v hostujicim mnichu rozpozndn pravy nositel Ducha svatého,
Ize pti jeho pfijeti do spolecenstvi doufat v rozmnozeni svatosti. Nikdo tim
neutrpi $kodu, ani kldster jesté neupevnény stdlosti (stabilitas), ktery potul-
ny mnich opustil. ,Vzdyt na kazdém misté se slouzi jednomu Pdnu a kond
se véle¢nd sluzba pod jednim Krélem.“ Vuci Panu (Dominus) je mnich slu-
Zebnik (servus), vaci Krdli vojdkem (miles). Pinu mnich obétoval v poslus-
nosti svou svobodu a pro Krdle se nasazuje v boji o ctnostny zpiisob Zivota
(conversatio morum). V tomto vztahu lze stdt pii Kristu vSude, protoze Kris-
tus je vSude. Dokonale se vSak povinnosti této sluzby budou vykondvat jen
tam, kde je clovek postaven do pevného tddu, v bratrském Siku (in acie fra-
terna), ktery je zajistovan stdlosti (stabilitas). Mnich neslouzi kldsteru nebo
opatovi, nybrz jednomu Pdnu a Krili Kristu, at uz naplnuje své povoldni
kdekoliv. To je nejvys$si naplnéni smyslu jak mnisstvi tak i kiestanstvi vir-
bec. Kléster, opat a fehole jsou pomoci, vedenim a normou k dosazeni to-
hoto cile. Ale pravé tato sife pojeti smyslu a idedlu mnisstvi vede Benedik-
ta k zajisténi pneumatické velikosti mnisského povoldni az tak daleko, ze
jejich realizaci propojuje se stdlosti (stabilitas) v organismu kldstera (corpus
monasterii), a dokonce toto uskute¢néni ¢ini pro své mnichy zdvislym na
stalosti. Jednotlivec, at uz je jakkoliv obdafeny Duchem svatym, nebyl ni-
kdy s to komunitu vyvazit ¢i dokonce nahradit. Na druhé stran¢ je komu-
nita nevyrovnanym, nehotovym organismem (corpus), kdyz ji nepiedstavu-
ji jednotlivci v co nejvyssi dokonalosti a svatosti. Tato harmonie komunity
a osobnosti je to, co je vidét jakozto Benediktova myslenka na pozadi pro-
jedndvaného vyjimecéného ptipadu pfijeti potulného mnicha.

Pokud opat v cizim mnichovi rozpoznal muze, ktery pro komunitu zna-
mend podporu, pak mu také maze vykazat o ,,néco (aliqguantum)“vyssi mis-
to, nez jaké by mu pfindlezelo podle jeho vstupu.

Tato nyni nisledujici vlozend pozndmka o hodnostech knézi a klerik,
které muze opat rovnéz povysit, je o to ndpadnéjsi, kdyz se zdd, Ze o tom
bylo uz vSechno potiebné feceno v predchdzejici kapitole. Jenze zde ukla-
d4 svaty Benedike v téZe véci jiné méfitko. Vyse se pravi, ze se knézi pridé-
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1 vy$$i misto ,z dcty ke knézstvi (pro reverentia sacerdotii)®, zde slouzi jako
mira ,,takovy Zivot (talis vita), tedy takovy zpusob zivota ve ctnosti a svatos-
ti, ktery ospravedlnuje vyssi zafazeni knézi a klerik i v rdmci stupné svéce-
ni. Divodem k tomu je pfiklad coby vychovny faktor pro ostatni.

K velkorysému posouzeni zaclenéni cizich mnicht do vlastniho spole-
enstvi vSak nyni svaty zédkonoddrce prece jen pripojuje dulezité omezeni.
Dosavadni pokyn plati pro pfijimdni takovych putujicich mnichu, ktefi
ptisli ,z dalekych krajii (de longinquis provinciis)®, jejichz domdci kldster je
plné nezndmy, o nichz se tedy md za to, Ze hledaji dokonaly zivot. Toto po-
jeti ale nemuze nalézt 7ddné pouziti na takové mnichy, ktefi prosi o pfije-
ti ze zndmého, tedy v blizkosti leziciho kldstera, s nimz se udrzuji bratrské
styky. Tim by se pfimo odporovalo pojmu szilosti (stabilitas). V Zddném
pfipadé¢ nemutze dojit k takovému pfijeti bez souhlasu pfislusného opa-
ta Gstni dohodou nebo bez jeho pisemného doporudeni. Zde je diktovin
spravny postoj jiz zohlednénim pfirozené zdvofilosti a bratrského prétel-
stvi: ,,Co nechces, aby se délo tobé, to také nedélej druhym.*

Opét vidime svatého Benedikta zcela na vysi jeho vidéni z viry ve svétle
Ducha svatého. Jednotnd, vznesend linie jeho mysleni, rozhodovani a jed-
ndni podstupuje nové objasnéni. Jednotlivy mnich, upevnény trvalou vaz-
bou na kldsterni komunitu, a posvécovani celku ve sluzbé nejvyssiho Kréle
— to je novym vyjddfenim Zivotniho programu, v némz je obsazeno celé Be-
nediktovo chténi a jeho pfinos pro Zapad.

O raznych kategoriich téch, kdo hledaji Boha, ktefi klepou u Bene-
diktovy brény kldstera, bylo tedy nyni pojedndno v jejich mnohotvédrnosti.
Predstavuji dorost a prirtistek mni$ské komunity, jak je znala Itdlie 6. sto-
leti. Skupina mladych laika, keefi vystupuji jako obvykly kontingent novi-
ctl, je nésledovdna nezletilymi détmi, které jsou pfindSeny v obét pro Boha
jako plody Zzivota z viry zboznymi rodici. Také ony netvofi Zddny neobvyk-
ly fenomén, naopak patii k obrazu tehdejsi mnisské pospolitosti. Vyjim-
kami zastdvaji knézi, klerici a cizi potulni mnisi, ktefi vSak rovnéz nebyli
ztidkavi. Pro kazdou z téchto skupin Benedikt predepisuje uréity pfijimaci
fad, ktery je uzpusoben jejich specificnosti. At uz by i byly typy povoldni
jakkoli rizné, spole¢né je jim jedno povoldni od Boha, které chce vSechny
spojit do jednoho organismu kldstera (corpus monasterii). Spole¢nou je jim
tudiz i jedna péée a Usili hlavy tohoto pneumatického sboru — svatého Be-
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nedikta samotného a kazdého jeho ndsledovnika — v jemu vykdzané odlou-
Cenosti kldStera (claustrum). Po véechna staleti benediktinského Zivota bylo
neustile velkym tkolem nechdvat vzdy nové vzejit ndsledovniky patriarchy
z Monte Cassina podle tohoto duchovniho principu vybéru: ,,Zkoumejte
duchy, zdali jsou z Boha (probate spiritus, si ex Deo sunt)*.

KariTOoLA 62
Knézi klastera

Tak jako se organismus kldstera (corpus monasterii) mize udrzovat a rast
jen doplnovdnim svych ¢lent zvenku, tak také muze prospivat jen tehdy,
kdyz vnitini chod Zivota se realizuje tak, jak si to Zdd4 zdravy organismus.
Pramenem zivota a dechem Zivota pro ndbozenské spolecenstvi je slaveni
svatych tajemstvi. K tomu je zapotfebi knéze a jéhna.

,Chce-li néktery opat, aby byl nékdo vysvécen na knéze nebo jihna, at si
ze svych mnichi vybere toho, kdo by byl hoden knézsky trad vykondvat.®
Tato véta obsahuje téméf tolik problému jako slov. ,, Chee-1i, aby byl vysvécen
(ordinari petierit)®: pténi opata mit v kldstefe knéze vystupuje v podobé 24-
dosti (petitio), obrdceni se s prosbou na biskupa, jediné z jehoz rukou muze
opat knéze stejné jako jdhna obdrzet. A sice jde o opatovu zddost ,, nechat si
vysvétit (sibi ordinari)“. Tento kandiddt nebude vysvécen pro diecézi, nybrz
k vylu¢né dispozici opata pro mnisskou komunitu. ,,Ze svych at vybere (de
suis elegat)“: opat a ne biskup vybird mnicha a &inf jej vyvolenym (electus) ve
jménu Boha, ktery jej vyvolil ke knézskému tfadu. Na tohoto vyvolené-
ho vkldda biskup své ruce: ,,Abys uznal za hodna rohoto vyvoleného pozehnat,
posvétit a zasvétit (ut hunc electum benedicere, sanctificare et consecrare digne-
ris)“. Opat piejimd také zdruku za to, Ze je toho hoden, coz musi pred bis-
kupem dosvédit: ,, Vim a dosvédcuji, Ze tento je hoden nést biimé rohoro tita-
du (scio et testificor ipsum dignum esse ad huius onus officii)“. Opat uskutec-
nuje sviyj vybér mezi mnichy. Nepfijimd zddného svétského knéze k provi-
déni knézskych funkei, nybrz spojuje knézstvi s mnisstvim. Po prdvu zac¢ind
Benedikt tuto kapitolu dirazné slovy ,,Jfestlize opat chee (si quis abbas)*, ne-
bot vlozil disponovani s osobou a tlohou knéze v kldstefe zcela do doma-
ci moci opata, tedy skutecnost, kterd oznamuje definitivni ukonéeni mno-
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hasetletého zdpasu o vyvdzenost mezi mnisstvim a knézstvim. Snad nikdy
nebyl vysledek tak dlouho odmitaného a hledaného sjednoceni #bori (tec.
tdgmata) Gfadu a pneumatu formulovén s takovou preciznosti jako v té-
to vété. Stoji tu jako samoziejmost a piece méla tato véta pohnuté déjiny.
V podstaté se ani tak nejednd o protiklad a boj mezi mnisstvim a knéZstvim
jako spiSe o zafazeni mnisstvi do svazku Cirkve a pod fizeni biskupa. Od-
mitdni, s nimz se tak ¢asto u mnicha setkdvidme, ¢i Gték pred svécenim na
biskupa, knéze ¢i jéhna, neprameni z néjakym zptisobem nepfdtelského od-
poru ke knéZzstvi, nybrz naopak z pokorného védomi nehodnosti a z bdzné
pied strasnym tajemstvim (mysterium tremendum). V kazdém ptipadé pretr-
véval jesté dlouho po Benediktovi na mnisské strané pocit neslucitelnosti
mnisstvi a knéZstvi, zvldsté proto, ze mnich jako knéz musel opét vstupovat
do vztahi se ,svétskou® cirkvi. Stafi mnisi byli radéji pfipraveni vzdit se
toho nejvyssiho a nejsvétéjsiho, nez se vrdtit opét ke ,svétu® cestou zddn-
livé opodstatnénou. Byli tak silné proniknuti myslenkou ,,pobyvéni o sa-
mot¢“, ze opomijeli i hodnoty, které my dnes povazujeme za nejbezpecnéji
ukryté prévé v mnisstvi. Knézstvi ptivddi mnicha zajisté do vétsi blizkosti
svéta, ale také do véusi blizkosti Kristu. Dobry mnich bude vzdy také dob-
rym knézem, privé tak jako mnisstvi bude coby instituce vzdy pramenem
sily a ochranou pro knézstvi ve svété. Mnisstvi a Cirkev, Rehole a evange-
lium jsou jedno, kdyz jsou v mnichu-knézi spojeny do jednoho naplnéni
zivota. Dilem velkych cirkevnich otct1 bylo — pfedev$im na Vychodé — pro-
vést zahrnuti mnisstvi do celocirkevniho Zivota. Presto trvalo jesté dlouho,
a byl to ziejmé piipad i u Benedikta v Subiacu, Ze pro mnisskou komuni-
tu vykondval svdtostné funkce svétsky knéz. Nase kapitola vyzaduje, aby
knézem pro kldster byl mnich (,ar vybere ze svjch — de suis elegar®), mnis-
stvi v Cirkuvi (fec. ekklesiastikds mondchein) timto dosdhlo urcitého dovrsent.
V této formé ho bylo mozno dosdhnout teprve poté, co Benedikt szdlosti
(stabilitas) vywotil svij organismus kldstera (corpus monasterii). Teprve zde
byla ddna pevnd zdkladna pro mnisské knézstvi. Dokonce i kdyz mnisstwi
v Cirkvi (fec. ckklesiastikds mondchein) navzijem spojuje dva rozdilné zpu-
soby Zivota, bylo by pfesto mylné vidét v tomto pojmu vnitini rozpor. Roz-
hodujici neni déjinny vyvoj, nybrz sjednoceni cirkevniho a mnisského zi-
vota, ke kterému skute¢né doslo a kterému mnisstvi dékuje za své preziti az
dodnes. Pro zdpadni mnisstvi stanovil Benedikt harmonickou rovnovédhu
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mezi mniSstvim a knézstvim prévé predpisem, ze opat md nechat mnicha
vysvétit na knéze. Knézskou cinnost presahujici zdi kldstera zahdjil nicmé-
né teprve Rehot Veliky tim, e poslal mnichy jako vérozvésty do Britdnie.
Avsak s tim souvisejici zakldddni kldstert az po kldstery svatého Boniféce
v Némecku dokazuje také, jak intenzivné bylo benediktinské knézské hla-
sdni viry neseno a ovldddno szdlosti (stabilitas).

Opat tedy vybird knéze a jdhny ze svych mnichd, jez nechdva vysvétit
pro sebe (,sibi®), tj. pro zajmy kldstera. On posuzuje vhodnost. V této na-
prosto ,cirkevni“ zdlezitosti tedy Benedikt jednd Gplné nezdvisle a uréuje
toto pocindni zakonem Rehole. Tim byl uc¢inén vyznamny krok k piipra-
vé pozdéjstho vynéti (exempce), ktery podle presvédceni svatého Benedikta
podpofil nejen vnitini rozvoj mnisského spolecenstvi, ale prévé proto i vse-
obecny zivot Cirkve.

O vlastnostech kandiddta svéceni (ordinandus) se nemluvi. Je vybrén jako
yhoden® a tim spliuje vSechny predpoklady. ,Kandidita svéceni (ordinan-
dus)“ vsak Benedikt varuje pfed nadutosti a pychou. Kazdé upfednostnéni,
a to i svaté, se sebestfednému ¢lovéku lehce stane divodem k povysenosti.
Je nutno si opét pfipomenout, jak vysoko byl vybrany vyzdvizen knézskym
svécenim nad laické mnichy, abychom také pochopili nabdddni, ze vysvéce-
ny se nemd opovazovat konat nic, co by mu nebylo ulozeno opatem. Nao-
pak at vi, Ze je zavdzdn jesté mnohem vice nez pted svym vysvécenim k do-
drzovéni kldsterniho Zivotniho pofddku. KnéZstvi se mu v Zddném pripadé
nem4 stat podnétem k tomu, aby opomijel poslusnost vii¢i Reholi a mnis-
skou kdzen. Spise musi nastoupit opak: knézstvi, které md spravovat pro
mni$skou rodinu jako rozdélovatel Bozich tajemstvi (dispensator mysteriorum
Dei) (1 Kor 4,1), jej musi pohdnét k tomu, aby vice a vice délal pokroky na
cesté ctnosti k Bohu. Jako kazdy mnich, ba vice nez kterykoliv jiny, musi
knéz, jemuz jsou svéfena ta nejsvétéjsi dobra vykupitelského dila Kristova,
usilovat o svatost: ,,Ale naopak at jde stdle vic a vic k Bohu (magis ac magis in
Deum proficiat), to je Benediktovym tikolem pro mnicha-knéze.

Knézi vstupujicimu ze svéta do kldstera vyhradil svaty Benedike vyssi
misto v pofadi bratti, dokonce nad dékany a nad pfevorem, bezprostiedné
po opatovi (kap. 60). Mnich vysvéceny v kldstefe m4 ale zachovévat to mis-
to, které zaujimd podle svého vstupu. Svétsky knéz jiz vedl néjakou obec.
Jiz si ziskal zdsluhy o Cirkev; mnich vsak, ktery prevzal knézsky trad pro
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bratry v poslusnosti vici opatovi, si md ponechat stejné poradi, jaké mél
pfedtim, aby nevyvstalo zddni, jako by nyni byl nadfizenym ostatnich. Pfi
sluzbé u oltdfe je jako zdstupce opata a prostfednik mezi Bohem a komu-
nitou. K tomu byl omilostnén distojnosti knézstvi, je to jeho wrad oltdre
(officium altaris). Mimoto existuji jesté dvé moznosti, jak mu pfiznat vyssi
postaveni: ,,volba komunity (electio congregationis)“ a ,viile opata (voluntas
abbatis)“. Volba mnisského spolecenstvi je myslena ziejmé jako iniciativa
spolubratii viici opatovi a potvrzuje mu divéru, kterou vklddd celd komu-
nita do zvoleného (electus), a prani jej vidét pocténého.

Ale také z vlastniho rozhodnuti miiZze opat mnichu-knézi vykdzat cest-
né misto, protoze se osvéd¢il a jeho zdsluhy o komunitu jsou véem ziejmé.
LZdsluhy Zivota (vitae meritum) jsou vysledkem ctnostného Zivota ve sta-
rofimském smyslu ,,ctnosti (virtus)“ coby price ve ,vefejnych zdlezitostech
(res publica). Takto vyznamenany knéz m4 vsak védét, Ze je vazdn zdsada-
mi, které jsou stanoveny pro dékany a starsi, predstavené (seniores) (kap. 21).
Nejdulezit¢jsi z téchto principt zni: At ve vSem spravuji sviyj ttad ,,podle
prikdzdni BoZich a prikazil svého opata (secundum mandata Dei et praecepra
abbatis sui)“.

Ackoli byl vysvécen na knéze jen ten mnich, ktery byl shleddn toho
hoden, tak pfesto i zde pocitd svaty Benedikt s moznosti nevérnosti. Ta
spocivd v tom, ze mnich-knéz si nev§imd normy predepsané pro dékany
a osobuje si rozkazovaci moc, jez mu nepfislusi. Takové chovani musi v ko-
munité, v niz asi nalezne i pfivrzence, vyvoldvat ty nejhors$i a¢inky. Proto
at je potom povazovén ne za knéze, za prostfednika mezi Bohem a mnis-
skou pospolitosti, nybrz za zosobnénou vzpouru (,vzpouru — rebellio” a ne
wvzboutence — rebellis®). Jemu nebyla pfeddna dekanie ¢i jakykoliv po-
dil na fizeni ¢ spravé kléstera, ktery by mohl arogantné rozsitovat, nybrz
jemu bylo svéfeno slaveni a rozdélovdni svatych tajemstvi, které patii k té
nejsvétéjsi oblasti krestanského Zivota. Zneuziti toho nejsvétéjsiho k sobec-
ké chtivosti moci by bylo svedenim celé komunity na scesti, které prevraci
smysl knézstvi do jeho protikladu. Kdyz se takovy ¢lovék po opakovaném
napomenuti opata nepolepsi, pak at se zavold biskup na svédectvi. Toto své-
dectvi (testimonium) je tieba chdpat jako osobni svédéeni toho, kdo vkléddal
na nyni provinivsiho se svétici ruce, a tim vidi nému ziskal ohledné knéz-
stvi otcovskou autoritu. Zde poprvé je v kldstefe svatého Benedikta viditel-
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ny biskup, aby povolal mnicha zpdtky k jeho povinnostem, které byly jeste
ptijetim knézského svéceni zvyseny. Tim se ale také stdvd zfetelnym, v ¢em
spocival problém mnisského knéZstvi jesté v Benediktovych dobdch. Opat
sice mnicha vybral a pfedstavil biskupovi coby hodného vysvéceni. Za své-
ceni v8ak a tim za pfijeti do cirkevni hierarchie mnich vdé¢i biskupovi. Jest-
lize je knéz-mnich skute¢né Gplné mnichem, pak se plné podfizuje svému
opatovi. Jestlize je véak domyslivy na své knéZstvi vci svému mnisstvi, ze-
jména kdyz opat neni knézem, pak se vymanuje hlavé kldsterni spole¢nosti
tieba tim tvrzenim, ze od biskupa pfijal vys$si hodnost nez opat. Proto se za-
vold biskup, aby pobloudilce odkdzal zpét do spravného pofddku a pfipo-
menul mu, Ze jej vysvétil jako mnicha pro mnisstvi a Ze tudiz md zdvaznou
odpovédnost prave vici mnisské komunité a obzvldsté vici svému opato-
vi. Zavolat jej zpét k autorité opata je tlohou biskupa. Zde se tedy odha-
luje mnisstvi v Cirkvi (ekklesiastikds mondchein) ve svém nejhlubsim obsahu
podstaty.

Pokud knéz nepfistoupi ani na napomenuti od biskupa, pak je jeho vina
nabiledni, a bude z kldstera vykdzdn. To vsak pouze tehdy, kdyz se nechce
podfidit a prokazovat poslusnost.

Vyslovné zdtraznéni okolnosti véem ziejmé viny a védomého odepreni
podtizeni se a poslusnosti dokazuje, jak zatézko a bolestné pfijde svatému
Benediktovi definitivni rozsudek vylouceni z kldsterniho svazku. Vzpouru
a odboj vsak opat nemtize a nesmi trpét, tim by byla jednota vyddna roz-
kladu, dobfe strukturovand komunita despotické zvili. A vSechno to jen
proto, ze jeden pys$ny knéz chce vlddnout nad laickymi mnichy. Proto se
také nezmiruje ani vylouceni ani jiny tézky trest. Vzepteni knéze zasahuje
celek. Poté, co pohrdl pokdrdnim svého biskupa, neuznd ani zédnou trest-
ni pravomoc laického opata. Postavil se natolik mimo klésterni fdd, Ze jeho
odstranéni je jedinym lékem k zdchrané komunity. Ta musi byt chrinéna
pted rozbitim, dokonce i s nebezpeéim, ze vinik zahyne. Tato vyhlidka pfi-
jaté moznosti piekrocit zdkon, jak se podle fimského prévniho vnimdni
ptidéluje kazdé pravni normé jakozto sankce, nesmi zakalovat radostné Be-
nediktovo pojeti vysoké dustojnosti mnisského knézstvi. ,Ale naopak at jde
stdle vic a vic k Bohu (magis ac magis in Deum proficiat)“ zistava heslem pro
mnicha vybraného na knéze. Tim se knézstvi a mnisstvi slévd do jednoho
Gsili. Pneuma a dfad zde nalézaji svou harmonickou jednotu, kterd je dnes
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mnicham ulozena Cirkvi jako zdvazny idedl. Mnisské knézstvi ma byt dnes
opét zdrojem energie pro svétské knéstvi. Diky svatému Rehoti Veliké-
mu, ,,grcadlu mnichi (speculum monachorum)®, zpiva svatd liturgie: ,, Pastjr
vytetny predal vzor Zivota pastyiského a Reholi (Pastor eximius pastoralis vitae
specimen traditit er Regulam!)*. Trebaze se mnisské knézstvi vénuje pastora-
ci pouze vyjimeéné a docasné, md presto knézskd existence projevujici se
v mnisském Zivoté svym zptsobem uskutecniovat posvécovdni svéta (conse-
cratio mundi), jak je vykondva svétsky knéz svym pastoraénim pasobenim.
Knézsky zivot obéti mnicha je zcela skryty v Bohu a rozprostird neviditelné
pozehndni milosti Ducha svatého nad Cirkvi a svétem.

KariToLA 63
Pofadi v komunité

Stdle znovu se v mnohych kapitoldch setkdvime s myslenkou pofdd-
ku s nejriiznéjsimi disledky. Nejen ¢etnost a téméf tzkostlivd svédomitost
v jejim zdlraziiovani je tim, co nds, lidi dneska, piekvapuje, ale predevsim
je to velky vyznam, jenz je kladen na hodnost a pofadi pfi osobnim zaraze-
ni do celkového fidu. A je to o to ndpadnéjsi, Ze se jednd o mnichy, ktef{
podle zdsad svého zdkonoddrce o pokofe nemaji priklddat takovym vnéjs-
kovostem zddny vyznam. Pfi blizsim pohledu ale zpozorujeme, Ze se nejed-
nd o pouze osobni zdlezitost a jesté méné o ¢isté vnéjskovou véc. Anticky
Clovek, keery vidél cely svét jako dokonaly celek, jako jeden kosmos, se sna-
zil ve véem zachovévat zdkonitosti celku, a to i ve své adaptaci na neklidny;,
mnohotvérny zivot. Kosmos se nesmi narusit, to by vedlo k chaosu. Mys-
lenka #ddu (ordo) byla tedy véem stfedomorskym ndrodiim spole¢nd, nejin-
tenzivnéji se viak projevila u Rimani. Celé jejich myslenf se tykalo v prvni
fadé spolecenstvi, véci verejnjch (res publica). Jedinec ziskdva svij vyznam
ze své platnosti pro spolecenstvi. Tato platnost vyristd ze ctnosti. Po cznos-
ti (virtus) vsak nésleduje proslulost, Cest, sldva (fama, honor, gloria). Ctnost
(virtus) a Cest (honor) jsou nerozluénym pdrem, tudiz nalezi zdsluze (virtus)
v komunité éestné misto (honos). Tak spociva i poiddek komunity (,ordo con-
gregationis) na potadku bratii (,ar zachovivaji svd potadi — ordines suos con-
servent”). Proto musi bratfi své poradi zachovdvat a nemohou je svévolné
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ménit bez skody pro celek. Toto ,zachovdvat (conservare)“je ptiznacné. Po-
fadek je strdzkyni tradice, posvécenych obyéeju predka. Proto také nelze ni-
kdy ctnost (virtus) namifit proti mraviim starsich (mores maiorum). Ale kon-
zervativni charakter mni$ské komunity neni identicky s ustrnutim, protoze
jeji usporddani je uspordddnim zivouciho organismu. Také v tomto ohledu
se zde usiluje o vyvdzenost mezi komunitou a individuem: 744 celku (,or-
do*) v uspotddané mnohosti osobnosti (,poradi — ordines*).

Svaty Benedikt uzndvd pro systém uspordddni svého mnisského spole-
Censtvi tfi zdsady. VSeobecné platny princip pro poradi, ktery také vzdy zu-
stava klicovym principem, je doba vstupu. Ta je datem narozeni pro mnis-
sky Zivot, jakysi #4d prirozeny (ordo naturalis). Z tohoto zdkladniho pordd-
ku mohou byt dv¢ vyjimky, z nichZ o prvni se rozhoduje pomoci zdslub Zi-
vota (vitae meritum). Zdsluhy Zivota (vitae meritum) jsou stejného vyznamu
jako zdsluby ctnosti (virtutis meritum). V feckém mysleni oznaluje uslechti-
lost, ctnost (fec. areté) charakterovou vlastnost: uslechtilé smysleni (tec. aristo-
kratia). Naproti tomu fimska ctnost (virtus) oznacuje gpiisob jedndni (,mo-
res”). Jako zpusob jedndni odpovidd ctnost (virtus) kondni, ale ne vzdy tspé-
chu. Také porazenému lze ptitknout czmost (virtus). Zdsluhy Zivota (vitae
meritum) jsou tedy zdsluhou, jez se ziskdvd kondnim pro komunitu. Ji musi
odpovidat éestné misto (honos) uvniti komunity. Toto uspofdddni predsta-
vuje v jistém smyslu #dd mordlni (ordo moralis).

Druhou vyjimku tvofi constitutio abbatis, tedy rozhodnuti opata, které
muize hlava spolecenstvi jako nositel vlddy a odpovédnosti vydat pro celek.
Ono ustavuje tedy 7#dd zdkonny (ordo legalis). Ponévadz odavodnéni této
druhé vyjimky vzdy zdvisi na individudlnich okolnostech, je opat vyslovné
varovdn, aby stddo sobé svéfené neptividél do zmatku svévolnymi opatfeni-
mi. Naopak at mysli pfi véem svém posuzovini a jedndni na skldddni acea,
které jednou v budoucnu bude muset slozit pfed Bohem.

Podle uvedenych porddka pfistupuji bratti k pozdraveni pokoje, k pfi-
jimdni, k sélovému pfednesu Zalma a k mistu, na némz v chéru stoji. Tyto
slavnostni momenty liturgie, které jsou zde uvedeny, je tfeba chdpat jako
vzor pro hierarchické postaveni, jez je tieba zachovévat i pfi stole a pii vech
ostatnich komunitnich dkonech. Na Zddném misté nepodmiriuje pfirozené
potadi dle stéti potadi v kldstefe ¢i dokonce prednost. Zivotni postoj mni-
cha, ktery se odlou¢il od svéta, je fddem naprosto pneumatickym, utvore-
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nym Duchem svatym, odiivodnénym jeho voldnim a vybavenym jeho fi-
zenim milosti. Tento postoj nebude hodnocen z hlediska pfirozenych let
zivota, pfirozeného védéni nebo schopnosti, ale podle norem Boziho povo-
lan{ a vedeni a podle miry vérného odpoviddni a ndsledovdni. Lze jej srov-
ndvat jen s pribéhem Zivota proroki, zdvislym na Bozim voldni a impulsu,
zivota takového Samuela a Daniela, ktefi{ byli ustanoveni jiz v 1étech mladi
za soudce nad starci. Tak ¢teme v Septuaginté v 63. versi vypravéni o Zuza-
né z knihy Daniel: ,,Proto jsou mladi mildc¢ky Jédkoba ve své prostoté, a my
chceme v bdzni vzhliZet na mocné syny, na mladé. A v nich bude duch v¢-
déni a chdpdni navéky.”

Benedikt zde nechce v Zddném piipadé dévat pfednost pfirozenému
mlddi pred stdfim. Pouze z omilostnéni Duchem svatym je mlddi s to pred-
¢it stdfi, jehoz pfirozend vdznost a ohled ztstdvd pro svatého Benedikta
nedotknutelnd. Povoldni samotné je smérodatné pro poradi, nehledé ke
zvld$tnim osobnim opatovym nafizenim ohledné vyssiho ¢i nizsiho posta-
veni. Nerozhoduje vék ani dustojnost dfadu ve svété, nybrz rozhoduje je-
din¢ hodina vstupu do komunity, jez se vnimd jako za¢dtek nového Zivota,
zalitek predvidany Bohem.

Také chlapci obétovani svymi rodi¢i maji ndrok na tuto duchovni ho-
dinu zrodu, i kdyz jsou pfechodné pod jim ptimétenou kdzni (disciplina),
dokud jejich pravo vstupu neoZije ve zralém véku.

Podle tohoto pneumatického vékového poradi at mladsi cti své pred-
chidce, star$i vSak at miluji mladsi, ktefi po nich nésleduji. Tato vzdjemnd
uctivost se md prokazovat také tim, ze nikdo neoslovuje druhého pouhym
jménem. Star$i at oslovuji mladsi titulem , bratr, mladsi vsak stari titulem
Lnonnus‘, coz znamend asi tolik co ,,ctihodny otec”. Osloveni ,,nonnus“ po-
chdzi jesté z egyptské pravlasti mnisstvi, coz je ditkazem toho, jak silné se
v kldsterech drzela tradice starych Otctll. Svaty zédkonodarce dokldd4 svym
pokynem to, jak velmi byl pfesvédéen o tom, ze k zachovdni odpovidajici
trovné vzdjemnych vztaht se musi udrzovat osobni odstup. Nejen dobré
chovéni, dokonce vnitini hodnota komunitniho Zivota pro lidi, ktefi jsou
po cely Zivot navzdjem spojeni, zdvisi z velké ¢dsti na spolecenskych zptso-
bech jakozto vyjddreni spole¢enské ukdznénosti. Kolegidlni, kamarddské ¢i
ptételské chovani nedostacuje pro duchovni spolecenstvi. Slovo a postoj ve
vzdjemném styku musi mit ndbozenské ladéni — musi byt utvreno takika
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liturgicky — k zabezpeceni duchovni osobnosti, jez je zatfazena Duchem sva-
tym do mnisského svazku. Ani krev ani stav ani odborna ¢innost zde nevy-
tvofili rodinu ¢i pracovni kolektiv, nybrz voldni Bozi, které bylo vyslano ke
kazdému jednotlivé, to sjednocuje bratrské spolecenstvi v téch, ktefi se se-
tkali v Kristu. Proto je také nutno spolecensky styk formovat a posvécovat
Kristem. Tim vice to dojde vyjddfeni vzhledem k opatovi, ktery zastupuje
v komunité Kristovo misto. Jemu je pfizndno dvojité osloveni ,,pdn a opat®,
a to ne snad z vlastntho pozadavku, nybr7 jako dikaz ety a lasky ke Kris-
tu. Kristus je tedy oslovovdn v kazdém mnichu: jako ctibodny otec (nonnus)
ve starsich, jako bratr (frater) v mladsich, jako pdn a opat v hlavé celého or-
ganismu kldstera (corpus monasterii). Z osloveni ,pdn“ promlouvd uctivost
pred Kristem, z titulu ,opat® pak ldska ke Kristu. Pin (Kyrios) vyzatuje boz-
stvi Krista vyvyseného v nebi. Opar (abbas) je odhalenim Spasitelovy lasky
skrze Ducha svatého. Tim se m4 opat nechat vnitiné proniknout (af sdm
uvdzi — ipse cogiter) a tak si pocinat, aby byl hoden takové tcty, byt vyzna-
mendn oslovenim, které zahrnuje BozZi tajemstvi.

Slovu odpovidd vnéjsi chovéni jako vyraz vnitiniho smysleni. Kdekoli se
bratfi potkaji, at mladsi poprosi star$iho o jeho pozehndni. Formy pozdra-
vu antického svéta mély véechny — i ty pohanské — ndbozensky smysl, ktery
nékdy casem zpovrchnél. Kiestanstvi chdpalo kazdy pozdrav jako prosbu
o pozehndni ¢i udéleni pozehndni. Mladsi si vyprosuje, starsi udéluje po-
zehndni. Odtud je ten benediktinsky pozdrav ze staré tradice: ,, PoZehnej mi!
(Benedicite!)“ a ,, Biih at ti pozehnd! (Deus, benedicar te!)“. Benedikt ocekdvd
od svych mnicha pfi styku vybrané chovédni. Pokud prochdzi nékdo star-
81, pak at se mladsi zvedne ze svého sedadla a nabidne mu své misto. 74d-
ny mlady mnich nesmi sedét soucasné se star$im, jestlize jej ten star$i k to-
mu nepozve. Ne svétskd spolecenskd forma chovdni, nybrz Pismo svaté, jez
pravé timské kiestany vybizi, aby se navzdjem predchézeli v uctivosti (Rim
12.10), je md k tomu pfidrzovat. Z kazdého slova ¢lovék citi, jak Benedike
chce ve svém kléstefe rozsifit bratrsky vybranou, jakoby rodinné pfijemnou
atmosféru. Slechticky ktestansky rodi¢ovsky dim z Nursie zde projevuje
pozdéjsi ucinky. Svaty Benedikt chce mnisstvi vidét v celém jeho vnéjsim
projevu, v odévu, zivotni Grovni a formdch spole¢enského styku jako odraz
vysokého povoldni byt spolecenstvim ve sluzbé nejvyssiho Pana a Krle.
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Tohoto harmonického dovrseni celého vnitiniho a vnéjsiho Zivota mize
védomé dosdhnout jen vyzrdly mnich. Chlapce a mladiky, kteff jesté nechd-
pou zdvaznost takového pozadavku, nybrz se chtéji pohybovat bezprostted-
né pfirozené, tj. nespoutané, je nutno k tomuto vys$simu postoji vychovat.
Maji byt vézdni na sviij pofddek v komunité, at uz v chéru, at uz v refek-
tafi. Ale mimo tyto prostory a kdekoli se zdrzuji, maji byt pod dohledem
a v kdzni, dokud nedospéji ke zralosti vlastniho Gsudku. V téchto pdr slo-
vech je vysloven cely cil vychovy kldsterni mlddeze. Dozor a kdzen musi sta-
novit a zlepSovat to, co mlady ¢lovék sdm od sebe nechdpe a také nekond,
protoze ho to obtézuje. Veskeré vyucovani tedy musi zprostfedkovat nejen
védéni, ale i utvdfeni charakteru. Mlady ¢lovék mad jednoho dne sdm po-
chopit smysl forem spole¢ného Zivota a naplnovat je z vnitintho presvédce-
ni. K tomu mu m4 napomdhat pouéeni a vychova. Takové vzdéldni privede
mnisské komunité cleny, ktefi se citi zavdzdni k velké dloze svého povoldni
z nejvnitinéjsiho presvédceni.

Rimskou myslenku #adu, kter4 je bytostné obricena smérem k udrzova-
ni stdtu, k ugitecnému, ke spravnému a poclestnému (utile, rectum, honestum)
pro véci verejné (res publica), dovedl Benedikt pro své spolecenstvi na vysi-
ny kfestanské dokonalosti prostfednictvim zafazeni jednotlivet k posvéco-
véani celku. Tak jako Cicero postavil na roven ctnost (virtus) jakozto jedndni
s uslechtilosti (tec. areté) jakozto smyslenim, tak je pro svatého Benedikta
vnéj$i zjev odrazem nitra. Vybranost, uctivost, ohleduplnost, laskavost maji
mnicha formovat jak navenek tak i uvnitf. Tak jako jsou pro néj jedno cesz
Kristova (honor Christi) a ldska Kristova (caritas Christi), tak je pro néj cest
brat?i (honor fratrum) ziroven bratrskou ldskou (caritas fraterna). Liska, jez
vsechny spojuje do uctivé jednoty, je ldskou ke Kristu, kterd jedind uschop-
nuje k nédsledovani Krista. Vyvody této kapitoly dosvédéuji Benediktovu
duchovni uslechtilost novym zptisobem. Byly v$ak také odkazem jeho du-
chovné-aristokratického postoje, jenz vtiskl stiedoveku sviij charakter apo-
stoldtu jeho mnichu.
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Karrtora 64
Ustanoveni opata

K zachovédni kldsterniho spolecenstvi je zapottebi vedle pravni tpravy
o dorostu (kap. 58.-61.), vedle starosti o sakrdlni funkce knéze a jdhna
(kap. 62) a vedle uspofddaného roz¢lenéni a harmonického zasazeni jed-
notlivych osobnosti rizného druhu do celku vsechny spojujiciho (kap. 63),
zabezpedit néstupce opata jakozto ta nejdulezit¢jsi tloha. Organismus klds-
tera (corpus monasterii) mize ¢as od Casu sndset nedostacujici dorost co do
poctu a kvality, bez hlavy je vSak jeho trvdni nanejvys ohrozeno, dokonce
i pti zastoupeni hodném uzndni. Mnisskd komunita je rozvétvenym orga-
nismem, jehoZ ¢lenové jsou natolik orientovani na jednotné spoluptisobe-
ni, ze shrnuti a fizeni vSech sil, uréeni cile a duchovni podnét musi nutné
vychédzet z jedné hlavy. Z ni proudi do t¢la duse vSe ozivujici a formujici.
Nikoli bez zdméru tudiz Benedikt umistuje své pokyny o dosazeni nového
opata — tedy nejprve svého vlastniho ndstupce — na zdvér celého systému
spravy poté, co bylo mozno vsechno znovu piehlédnout a zhodnotit vy-
znam a pozadavky nejvyssiho vedeni.

Benediktovo liceni, které predstavuje zdroven osobni zdvét jak pro jeho
mnichy, tak i pro jeho ndsledovnika, se ¢leni do dvou oddila. Ten prv-
ni se obraci na volic¢e toho, kdo md byt ustanoven (qui ordinandus est), ten
druhy na wustanoveného opata (ordinatus abbas). Prvni &st, a zejména prvni
véta, nds stavi pred rozliéné problémy, ale jen proto, Ze svaty Benedikt se
i zde drzi jiz tehdy ustdlené zvyklosti, kterou pouze chee v jejich dusledcich
uchrdnit pfed moznymi nebezpecimi a $kodami. Prvni véta obsahuje vse
podstatné, co je nutné k povoldni nového opata: ,,Pfi ustanoveni opata plati
vzdy zdsada, aby to byl ten, koho si v bdzni Bozi zvolila bud celd komunita,
nebo i jeji sebemensi ¢dst podle zdravéjsiho tsudku.”

Celd komunita je tedy ¢innd pii volbé, kterd pak ukdze toho, ktery md
byt dosazen pfi ustanoveni opata. Proces vyznacuji tfi pravni vyrazy: usta-
novent, zrizeni, zvoleni (ordinatio, constituere, eligere). Viechny slouzi poj-
mu ustanovit (ordinare) (,O ustanoveni opata — De ordinando abbate®). Prv-
ni tkon provede kldsterni spolecenstvi, a to svou volbou kandiddta na tfad
(jenz md byt ustanoven — ordinandus), a sice volba ma byt jednomyslna, ba
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dokonce i jednohlasnd. Jednomyslny tsudek o osobé kandiddta na dfad
(jen# md byt ustanoven — ordinandus) je po tom véem, co Rehole dosud vy-
zadovala a ukazovala, tim bezpodmine¢né ocekdvanym vysledkem porady
mnis$ské komunity uskuteénéné v bdzni Bozi, tedy ve vzhlédnuti ve vife
k Bozimu Duchu pravdy. Jestlize tato jednomyslnost bude chybét, pak m4
platit za zvoleného kandiddta na Giad (jenz md byt ustanoven — ordinandus)
a md byt ustanoven za opata nikoli ten oznaceny vétsinou, nybrz ten, kdo
byl sice zvolen mensinou bratii, ale témi, ktefi se drzeli lepsiho tsudku.
A podle ¢eho se tento lepsi tsudek ma poméfovat, to svaty Benedikt hned
ptipojuje: zdsluhy Zivota (vitae meritum) a ucitelskd moudrost (sapientiae do-
ctrina) maji rozhodnout, dokonce i kdyby ten takto vyznamenany byl po-
slednim v poradi bratii. Co uz mélo platnost pfi vybéru dékant, keefi se
neméli vybirat podle poradi, nybrz podle zdsluh svého Zivota a uéitelské
moudrosti (kap. 21), to se musi ov§em vyzadovat také pfi volbé opata. Do-
savadni ctnostny zpusob Zivota toho, kdo md byt zvolen, a jeho naddni na
ucitele Bozi moudrosti jej musi spolubratfim doporucit. Oznadit za ,,zdra-
véjsi Cdst (pars sanior) 1ze pouze ty, ktefi se pii volbé fidili uvedenymi kri-
térii. Jak se vSak md prosadit mensina proti vét$iné? Jiz tato otdzka doka-
zuje, ze volba kandiddta na atad (jenz md byt ustanoven — ordinandus) neni
totoznd s jeho ustanovenim. Muze vést jen k tomu, Ze bud celd komunita
v uplné shod¢ doporuéi jednoho kandiddta k ustanoveni (ordinatio), nebo
ze pii nejednotné volbé navrhne jak vétsina tak i mensina jednoho kandi-
data Gfadu (jenz md byt ustanoven — ordinandus). V kazdém ptipadé prove-
de pak ustanoveni opata tfeti strana, a sice biskup dané oblasti nebo sou-
sedni opati. To se dozviddme z dal$i kapitoly, v niz se pravi, ze ptevor by si
mohl namlouvat: byl ustanoven (ordinatur) timtéz biskupem ¢&i tymiz opa-
ty, kteti ustanovili opata (ordinant). Tedy volba komunity vybrala kandid4-
ta na utad (jenz md byt ustanoven — ordinandus), ktery je nyni biskupovi ¢i
opatim predlozen. Prvni véta nasi kapitoly se tedy obraci na biskupa nebo
na opaty, ktefi jsou ve zvld$tnim vztahu k Monte Cassinu. Jim je uloZeno
za povinnost predat ufad opata tomu, ktery je nabizen jednotnou vuli cel-
ku vSech bratii, nebo jmenovat toho, kterého vyhlédla spravné smyslejici
mensina proti vét$iné vedené pohnutkami svétskymi, sobeckymi ¢i jinak
zavadéjicimi.
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Tak jako existuje shoda celé komunity v dobrém, tak by se jednou moh-
la projevit i ve zlém: ,Kdyby vS$ak — nedej Buh — celd komunita jedno-
myslné zvolila né¢koho, kdo by souhlasil s jejimi $patnostmi, a ty Spatnos-
ti kdyby vesly ve zndmost biskupa, do jehoz diecéze to misto patii, nebo
kdyby se o nich dozvédéli okolni opatové nebo kfestané, at zabrani tomu,
aby spole¢ny nédzor zkazenych prevlddl. At ustanovi spravce hodného pro
dim Bozi. At védi, Ze za to dostanou dobrou odménu, ucini-li to s ¢istym
Gmyslem a z horlivosti pro Boha, a naopak trest za htich, kdyby to zane-
dbali.“ Benedikt se neostychd predstavit zde priserny obraz mnisské pospo-
litosti sjednocené ve zlém — takové druhé Vicovaro. Zevnitt nelze ocekdvat
zddnou zménu smysleni. Dokonce i ¢lovék navrzeny na opata je ,soublasi-
¢ osoba (consentiens persona), je s celkem zajedno. Nechd tedy zlo existo-
vat a jesté je rozmnozovat. Takové komunité svaty Benedikt upird prévo,
aby si sama dala pfedstaveného. Jen prostfednictvim zdsahu zvenku, usta-
novenim ,spravce toho hodného“ lze doufat v proménu k lep$imu. Jako
prvni je k zdkroku povoldn biskup diecéze, ktery md opata uvést do jeho
Gfadu. Tak jako biskup maji i opati vystoupit proti nehodnému pocindni
nefestnych mnichd. S nimi a s biskupem ma kfestansky lid z okoli protes-
tovat a tak podpofit zdkrok duchovni vrchnosti proti pohorslivému chové-
ni $patnych mnicha. NédboZensko-mravni stav kldstera tedy neni jen vniti-
ni zédlezitosti mnicht, ale tento stav si v Benediktovych oéich 7Z4da nejvyssi
zdjem diecézniho biskupa, sprdtelenych opatt a dokonce véficiho lidu. Je
to ryzi starokfestanskd myslenka, ze oni vSichni maji spoluptsobit, aby se
tak vyznamnd ndboZenskd spole¢nost, jakou predstavuje kldster, zachréni-
la pted vnitinim rozkladem a aby byla pfivedena zpét na prikladnou vysi.
Biskup je v tomto ptipadé zodpovédnou autoritou. Sousedni opati, na kte-
ré svaty Bazil ve své feholi prenesl volbu nového opata, tvofili pred zaloze-
nim prévnich sdruzeni kldStert jisty druh bratrské zdstity jednoho kldstera
nad druhym, aniz by s tim byl spojen néjaky pravni ndrok. Je snadno po-
chopitelné, ze ptitom také otcovstvi zaklddajictho opata ¢i deefinnost (filia-
tio) fundace z matefského kldstera podminovalo pfirozeny vztah priclenéni.
A konecné kiestansky lid, ktery se tehdy jesté Gcastnil volby biskupa, mél
z ldsky k Cirkvi na dobru a béddch sousediciho kléstera nejvroucnéjsi ticast.
Pro vSechny je povinnosti starost o Gdy jedné Cirkve, i kdyZ ne pro vsechny
ve stejné mife. Zanedbdni této povinnosti je hfichem. Ctnostny a moudry
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opat neni jen dustojnym sprdvcem kldsterniho domu Boziho, nybrz také
pozehndnim pro celou oblast a pro véechny sousedni kfestanské obce. Kdo
se nasadi pro dobrého pastyfe s ryzim smyslenim a z horlivosti pro Boha,
ten si smi byt jist i svou odménou v Bozim omilostnéni. Jestlize by to bylo
udum Kristovym lhostejné, tak by se prohfesili na téle Kristové.

Celé Benediktovo Usili tedy sméfuje k jednomu cili — a to i za téch nej-
horsich myslitelnych okolnosti, totiz pfi jednomyslné shodé zlych — zabez-
pecit kldsteru vhodného opata. Jeho idedlem je, aby komunita jednomysl-
né volila svého nového opata v bdzni Bozi. To je tim nejkrdsnéj$im potvr-
zenim, jez mize predchiidcovo pusobeni doznat. Soudasné je tim nejpiso-
bivéjsim zdzitkem pro komunitu samotnou, kdyz se totiz umi v té nejdi-
lezitéjsi otdzce beze zbytku shodnout. O formé volby se zdkonodarce ne-
vyjadfuje, ponévadz ta byla v tradici ustanovena. Provddéla se bezpochyby
v podobé porady (podle zdravéjsiho tisudku — saniore consilio), zcela podle
zésad, které svaty Benedike stanovil ve 3. kapitole své Rehole. Kandidita
na Utad (ordinandus) neurCuje tajnd volba na listcich, nybrz zivé slovo ve
vzdjemném sdileni bratii jakoZto vnuknuti (inspiratio) Ducha svatého (,Pin
zjevuje — Dominus revelat®), jez viem vlozilo na jazyk jméno toho, kdo ma
byt zvolen. Jesté vice nez pfi dnesnim prdvné normovaném procesu voleb
pocitoval ¢lovék vanuti nového dne letnic. Vedle tohoto idedlniho obrazu,
k jehoz dosazeni celd Rehole pfipravuje a pfivddi, nebylo jisté pro svatého
Benedikta lehké pojednat o dalsich moznostech selhdni a zlovile. Ale jako
Riman &eli tvrdym skute¢nostem zivota jasnozfivé, ba dokonce jako realis-
ta. Zélezi mu na tom zvlddat je v bdzni Bozi, v ryzi vili a v horlivosti pro
Bozi cest.

At uz se dilezity ukon volby ,sprdvce hodného pro dum Bozi“ utvdii
jakkoli, po ,zvolit (eligere)“ nasleduje ,,z#dit (constituere)“. Zvoleného neu-
stanovi komunita voli¢t, nybrz vnéj$i autorita podle jiz zminéného ndvodu
nasledujici kapitoly. Biskup nebo sousedni opati provddéji ustanoveni. Pro-
to se celd prvni ¢4st této nasi kapitoly obraci pfimo na tyto autority a pouze
nepfimo na mnichy. Uvedeni do afadu se oznacuje jako ustanoveni (ordina-
tio), zallenéni hlavy do organismu kldstera (corpus monasterii). Také o formé
druhého tkonu Benedikt pfedpoklddd, ze je vSeobecné zndmd. Ptirozené
si zde musime poloZit otdzku, zda toto ustanoveni (ordinatio) je tieba chi-
pat také ve smyslu svéceni. Nejen pouze z posvéceni opata existujiciho od
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nejranéjstho stiedoveku, ale z celé zdkladni myslenky svaté Rehole musime
vyvodit nutnost, Ze ten, ,v némz vira vidi piisobit Kristova ndméstka (qui vi-
ces Christi creditur agere), a je nazyvin pdn a opat z bdzné a lasky ke Kristu
(kap. 63), ten tedy pfijal prostfednictvim biskupa ¢i opatll obzvldstni mi-
losti. Jestlize se jiz mnichovi ve druhém kitu dostalo za podil svaté pneuma,
o¢ vice muselo byt udéleno nositeli Ducha svatého (tec. pneumatophoros) pro
vSechny jeho mnichy. Modlitba pozehndni pro opata a abatysi, jez se na-
chazi v Sacramentarium Gregorianum, je nepochybné starsi nez toto Sacra-
mentarium, ponévadz do sakramentéfe se pfijimaly vidy jen takové modli-
tebni soucdsti, které byly jiz dlouho pfedtim v uzivdni. Dva dopisy Rehote
Velikého prokazuji, ze posvéceni opata tehdy, a zfejmé také jiz ptl stoleti
ptedtim v dobé Benediktové, se udilelo slavnostnim zpisobem. Ani kdyz
nebudeme moci chdpat s Chapmanem ,,z7%dit (constituere)“ jako vymezeny
termin pro pravni kondni a ,,ustanovit (ordinare) termin pro svétici kondni,
pak pfesto muze jak ,constituere” tak i ,ordinare” oznacovat Gkon ustano-
veni, ale spojeny s né&jakym sakrdlnim svéticim tikonem. Ze tomu tak bylo,
to priblizuje zvldsté druhd ¢dst nasi kapitoly. Upozornén svym spolubrat-
rem E Ramerem, poukazuje H. S. Brechter na to, Ze co do obsahu a stylu
tento tsek pfipomind klasické liturgické promluvy, jez se obraceji v Ponti-
ficale Romanum na kandiddty svéceni a jez v sobé nesou pecet prvokfestan-
ské liturgie. Klade si dokonce otdzku, zda zde svatému Benediktovi nebyly
ptedlohou obfady posvéceni opata.

Jestlize v prvni ¢dsti byla fe¢ jen o kandiddtu na virad (ordinandus), pak
zde je te¢ o ustanoveném do vradu (ordinatus). Zd4 se, jako by Benedikt
chtél opata prdvé uvedeného do tGfadu poudit o jeho ¢innosti slovy, jez mu
biskup dal vénem jakozto program pro jeho provddéni uradu. Ponévadz
Benedikt nemtze sim promlouvat ke svému néstupci tak jako v Prologu
k pfichdzejicim novicim, poddvd své vyklady nepfimou fe¢i. Formuji se
jako promluva svéticiho biskupa nejen co do stylu, ale i co do obsahu.

SAE md na mysli (cogiter)“ zatind Gvod. Nové jmenovany opat at vzdy
mysli na to, jaké bfemeno dfadu prfevzal, a at vi, Ze je pro n¢j naléhavou po-
vinnosti vice pfedvidat nez pfedsedat. Ted je sice slavnostné ustanoven ja-
kozto predstaveny a nadfizeny celé kldsterni rodiny, ale tato dustojnost zis-
k4 teprve pak sviij obsah, kdyZ jim bude pfijata jako bfemeno nepfetrzité
starostlivé sluzby tém, kdo jsou mu svéfeni.
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Z tohoto postoje vyplyvd pozadavek (,je tudiz treba — oportet ergo®) ur-
Citych vlastnosti: md byt zbéhly v Bozim zdkoné, aby mohl cerpat z Pis-
ma svatého nové i staré. Tato moudrost, kterou pozaduje jiz evangelium
od uditele v Bozim krélovstvi (Mt 13,52), musi byt opatu k dispozici jako
zéklad pro vedeni duse jednotlivce a pro fizeni komunity. Svaté védéni
vsak bude plodné pouze v uciteli, ktery je mravné Cisty, rozvdzny a soucit-
ny s druhymi. Jakkoli tyto vlastnosti pfipominaji katalog ctnosti, ktery je
uvddén od dob svatého Pavla pro biskupa a pro kazdého cirkevniho pred-
staveného, presto se v zddném pripadé nesmi hodnotit schématicky. Jsou
to pravé ony ctnosti sebeovldddni, jez cloveka uschopnuji se nesobecky dét
druhym. Proto také diraz spocivd na milosrdenstvi (misericordia), jei za
druhého ruéi, dokonce i kdyz by bylo nutno jej odsoudit (a7 md prednost
pred soudem — superexaltet iudicio). Chyby md nendvidét, ale chybujici bra-
try milovat. Proto jej také pfi napravovdni a trestdni povede neustdle mi-
losrdenstvi a nikdy nepfekro¢i miru, aby se nddoba nerozbila tim, ze by ji
prespfilis chtél odistit od rzi. At md nedivéru viéi své vlastni nedostatec-
nosti a pfipomind si slova Izaidova, ze ¢lovék nesmi nalomenou titinu zce-
la zlomit. , Tim nechceme fici, aby nechal bujet $patnosti, ale aby je vytrha-
val moudie a s liskou, jak to podle né¢ho komu prospivd, jak jsme o tom uz
mluvili (,af jednd moudse, proziravé — prudenter agar®). A ma se snazit byt
vice milovdn nez obdvan.“

Zatimco si takto moudfe a vlidné pocind vii¢i tém, kdo jsou mu svéfeni,
at usiluje o utvdfeni vlastniho charakteru. ,,At neni prudky ani Gzkostlivy,
at nepfehdni a neni nedstupny, at nenf Zdrlivy a pfili§ podeztivavy, protoze
by nikdy nespocinul v pokoji.“ M4 vsak byt klidny, mit v sobé pokoj, aby
mohl pokoj dédvat.

Vedle negativnich ctnosti sebezdporu, které ma opat mit, stoji pozitivni
ctnosti: ,, Ve svych rozkazech ma byt proziravy a rozvdzny. At uz rozhodu-
je o vécech Bozich nebo svétskych, v tom co poroudi, musi rozliSovat miru
(»at se mirni — temperet”) a musi vse fidit s myslenkou na rozliSovani patri-
archy Jdkoba, ktery fekl: ,Budu-li svd stdda hndt prilis, za den mi vSechna
zhynou'. Opat si tedy osvoji tento vyrok i jiné ptiklady rozliSovdni, mat-
ky ctnosti, a fidi vée tak, aby silni méli, po ¢em touzi, a slabi aby neutekli.
Hlavné vsak musi ve viem zachovévat tuto Reholi.*
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Jesté dnes tvoif preddni svaté Rehole biskupem novému opatovi hlav-
nf tikon Zehnacich obtadii. Osobita slova ,,predlozenou Reholi (praesentem
Regulam)“ mohou objasnit myslenku, Ze jakoby chtél svaty Benedike ddt
podnét k tomu, aby byl jeho zdkonik slavnostné pieddn jeho ndstupci pii
uvedeni do ufadu, ponévadz tehdy byla kniha Rehole zfejmé jen v rukou
opata a méla pfedstavenych. Pozdé¢ji byl tento tkon pro posvécovdni na
Monte Cassinu dolozen nasledujicimi slovy: ,, Pfijmi #dd dany vnuknutim
Ducha svatého a sepsany svatou rukou Otce Benedikta k vedeni a ochrané std-
da Bohem tobé svéteného (Accipe regulam Spiritu sancto inspirante dictatam,
et sacratissimis manibus Patris Benedicti descriptam, ad regendum custodien-
dumque gregem tibi a Deo creditum)*.

V onom , zachovdvat Reholi (conservare Regulam)* spocivd ono zachovd-
var mnissky Zivot (conservare vitam monasticam) i ono uchovat kldster (con-
servare monasterium). Pro opata samého to vsak v sob¢ zahrnuje naplnéni
jeho celozivotni price, jez je shrnuta do slova ,slouzit“. Dokonce i nadfi-
zeny Gfad opata vic¢i mnichim je diakondtem. Tak je vzyvdn v posvécovaci
prefaci i prvni jihen Stépan jako vzor opata stejné jako pfi jihenském své-
ceni: ,Kdyz Ty dds, Pane, takovy vytrvd v této sluzbé, jako si zaslouzil vydrzet
(odolat) sluzebnik vyvoleny apostoly svaty Stépdn (1e tribuente, Domine, talis
in hoc ministerio perseveret, qualis levita electus ab Apostolis sanctus Stepha-
nus meruit perdurare) . Naplnéni jeho tlohy poskytovat jako vérny sluzeb-
nik svym spolubratfim chléb v pravy ¢as — coz se zase tykd piedevsim slov
nauky — znamend pro opata také jeho dokonalost na véc¢nosti. Uslysi z tst
Pané: ,Amen, pravim vdm, ustanovi ho nad celym svym majetkem“. Ono
Lustanovit (constituere), ustanoveni nového opata, je tedy ve svém Bozim
kone¢ném cili ustanovenim (constituere) nad nebeskymi dobry.

Byla zde domnénka, Ze lze prokdzat jisty protiklad mezi pfisnosti 2. ka-
pitoly Rehole a mirnosti 2. &sti této nasi kapitoly. Opat Capelle dokonce
hovofil o opravovdni sebe sama u svatého Benedikta v druhém vyddni jeho
zdkoniku. K tomuto pojeti se nemohu pfipojit. Obsahové se mi jevi, Ze ve
2. kapitole je vyloZeno hlavné ono ,.co (quid)“ opatského tradu a v 64. ka-
pitole ono ,,jakjm zpiisobem (quomodo)*. Kapitola 2. klade opatovi pted oci
velikost tkolu, jenz se od néj ocekdva:

~coby ulitele: nauka slovy i skutky (doctrina, verbis et factis),
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coby vychovatele: liska pro viechny stejnd, ucitel a otec (caritas omnibus

aequalis, magister et pater),

coby duchovniho vidce: vedeni dusi (regere animas),

a kone¢né ohromna zodpovédnost: budouci skldddni 1iétii pastyre (futura

discussio pastoris).”

Naproti tomu 64. kapitola vyklddd nové zvolenému opatovi zplisoby
vedeni jeho dfadu a vyzdvihuje dva momenty, které maji byt urcujici: mi-
losrdenstvi a rozlisovini vhodného (misericordia et discretio). Ponévadz i mi-
losrdenstvi naznacuje zachovdvani miry, tak se mné jevi celd promluva pii
posvéceni opata nabdddnim k rozliSovdni vhodného (discretio), matce ctnosti
(mater virtutum), tedy prekrdsnym uvedenim nového otce do kruhu svych
synd, jejichz bratrem jesté pravé ted byl.

Toto vybidnuti v sob¢ nese tak zfetelné stylovou zdkonitost promluv pfi
svéceni v Pontificale Romanum, e jsme téméf nuceni jako podklad pro po-
svéceni opata pfijmout urcité podobné schéma. Tim se stdvd udéleni posvé-
ceni — i kdyzZ v nejjednodussi formé — biskupem ¢i opatem nové zvolenému
také pro dobu svatého Benedikta vysoce pravdépodobnym. Také zde mu-
sime je$té jednou zopakovat, co jsme zminili pii pfileZitosti skldddni fehol-
nich slibt: Jak by Benedike, ktery zavedl pro sluzbu v kuchyni a pro pred-
¢itajictho pii stole vlastni zehnaci modlitbu, mohl opata nechat nastoupit
do jeho odpovédného uradu bez néceho takového! To, Ze Benedike pfipojil
jesté vlastni myslenky, kdyZ vychdzel z promluvy ke svéceni a byl ji inspiro-
vdn, je mozné a pravdépodobné. Pro muze s takovou energii, jak se Bene-
dikt ukazuje ve 2. kapitole, muselo byt potiebou kldst novému opatovi na
srdce shovivavost a zachovdvdni miry. V obou kapitolich se ukazuje plné
otcovskd, pedagogickd moudrost, s niz Benedikt vidi opata vzdy v celist-
vosti jeho vysoké odpovédnosti, od toho okamziku, kdy pfijal jméno du-
chovniho otce, az po dovrseni jeho sluzby pfi zavoldni Pdnem.

KariToLA 65
Pievor kldstera

Nisledujici vyklad je v nejuzsi souvislosti k predchdzejici kapitole a lze
jej vnimat jako doplnék k ni. Pojedndvd o prvnim pomocniku a zdstupci
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opata s tim, e vztah opata a pfevora nové objastiuje. Zadn4 kapitola svaté
Rehole nevykazuje tak ditkladné, ba dokonce rozvldéné odiivodnéni svého
prévniho obsahu, ani 7ddnd tak rozsdhlé trestni sankce jako tato kapitola.
Také jazykové se odliduje od bézného zptisobu fedi Rehole. Opousti poklid-
ny, vécny zptsob vykladu, na néjz jsme u Benedikta zvykli. Vyznivd jako
reakce na osobni zdzitek ve vlastnim nebo pravdépodobnéji v sousednich
L kldsterich (in monasteriis) . Jiz prvni véta nalrtdvd désivy obraz vystupovani
pfevora v mnis$ském spolecenstvi. , PHli§ Casto se stdvd, Ze ustanoveni prevo-
ra vyvoldvd v kldstetich pohorslivé spory. Nékeefi totiz, nadmuti zlym du-
chem pychy, se povazuji za druhé opaty a osobuji si neomezenou moc. Tim
se v komunitdch zivi pohorslivé spory a roztrzky, hlavné tam, kde pfevora
ustanovuje stejny biskup nebo ti opatové, ktefi ustanovuji i opata. Jak je
to nesmyslné, se snadno poznd z toho, ze se mu hned od za¢dtku pfi usta-
noveni ddvd divod k pyse. Jeho myslenky ho totiz presvédéuji, ze je vynat
z moci svého opata, protoze ho ustanovili stejni lidé jako opata. Z toho
vznikaji zdvist, hddky, pomluvy, Zdrlivost, roztrzky a neporddky, nebot kdyz
se opat a pfevor rozchdzeji v ndzorech, nutné jsou touto roztrzkou v nebez-
peéi jejich duse i bratii, ktefi jsou pod nimi. Ti se totiz fiti do zdhuby, kdyz
pochlebuji jednotlivym strandm. Za toto nebezpeli jsou odpovédni ti, kdo
se stali pfi¢inou tak velkého neporidku.®

Cely tento dsek vrcholi v poslednim slové a je prudkym obvinénim
proti autorité, jez pouzivd tak nesmyslnou metodu vlddnuti, kterd mimo
opata ustavuje v kld$tefe také i pfevora. Prevor, jehoz funkce se tak zhoub-
né v kldstefe projevuje, je potud obéti této metody, pokud mu ona nabizi
zdanlivy divod pro jeho svévolné chovdni. Systém je sim o sobé chybny
a ddvd podnét piimo k zdhubé (perditio) dusi, jez piece maji byt v kldstefe
zachranovdny a posvécovany. Ponévadz opat sdm nemd zddny vliv na jme-
novéni svého pfevora — naopak se do vlidy v jeho kldstete michd cizi moc
a ustanovuje mu po bok nejdilezitéjsiho z vykonavateltt kldsternich tra-
dii — je odpocitku vyvoldvdno nebezpedi vzdjemné nedtvéry mezi opatem
a pfevorem. Pfevor se domnivd, Ze miize prosazovat sviij tsudek a svou vuli,
protoze byl ustanoven nezdvisle na opatovi biskupem ¢i sousednimi opa-
ty. V nich md snad i oporu proti opatovi. Tak stoji autorita proti autorité.
Odtud plyne pohorslivy stav svdru a stranictvi. PonévadZ vys$si moc spocivd
u opata, miiZe pfevor na sebe strhnout jen protiprdvni tyranii. Ale zatim-
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co opat md své vérné, pokousi se také pievor — a zajisté nikoli bez Gspéchu

— ziskat si pfivrzence mezi nespokojenci. Dim Boz{, jenz m4 byt domovem
pneumatické komunity v Duchu svatém, je nyni uveden zlym duchem po-
vy$enosti, prostfednictvim pfevora do zmatku a nepokoje. Opat, ktery sim
jmenuje svého prevora, mize tomu véemu piedejit tim, ze prevora sesadi,
kdyZz se uz nesrovndvd se svym ukolem. Pokud je vsak pfevor ustanoven
vnéj$i autoritou, pak se nenechd odstranit ze svého dfadu, dokud se jej ne-
zteknou ti, kdo jej povolali. To, k jakym komplikacim takovy proces vede,
nepotiebuje Zddného dalstho vysvétleni. Kofeny tohoto zlorddu spociva-
ji v piwodu ustanoveni (initium ordinationis). Uplatnéni tak dalekosdhlé-
ho vlddniho tkonu, jakym je jmenovdni pfevora cirkevnim predstavenym
odjinud, bez spoluptsobeni vlastntho opata a moznd i proti jeho lep$imu
tsudku, musi v sobé nutné zahrnovat vdzné nebezpedi. Tento systém — ne
vzdy jednotlivy ptipad — neni tudiz pro pokojny vyvoj kldsterniho Zivota
vhodny. Takové ustanoveni (ordinatio) je ve skuteénosti rozbitim (inordina-
tio). Misto porddku v komunité vzniknou skrze néj neporddky.

Naproti tomu nastupuje svaty Benedikt na novou cestu v plném védo-
mi zruSeni tradice, kterd je nadto prdvné vytycenou instituci. ,,Proto jsme
pfesvédceni, ze pro zachovdni pokoje a lisky je vhodné, aby uspordddni
kldstera zdviselo na rozhodnuti opata samotného.“ S nébozensko-etickym
odivodnénim zde Benedikt nahrazuje stdvajici cirkevné-prédvni normu
vnitinim kld$ternim zikonem Rehole. Z vlastni autority ,jsme presvédceni
(nos vidimus expedire)“ odtrhdva svaty Benedikt pasobeni biskupa a opati
na vnitfni kldSterni zdleZitosti od vyhradni fidici moci opata a ¢ini jej tak
Lustanovitelem (ordinarius)®, jemuz jedinému prindlezi ,,ustanovovdni (ordi-
natio)* jeho kldStera. Autonomni samostatnost kldstera je timto energic-
kym skutkem svatého Benedikta pro Zdpad zajisténa, coz je definitivnim
dovr$enim myslenky szdlosti (stabilitas). Odtud nyni dopadd svétlo také na
jmenovani{ opata, jez bylo upraveno v pfedchozi kapitole. Tam poskytnuty
vliv biskupa, opatti nebo dokonce sousedicich kiestant md za predpoklad
pouze moznost volby ¢lovéka toho nehodného, kterou dala najevo vétsina
¢i dokonce jednohlasnost komunity odchylené od idedlu. Zde muze celek
zachrdnit jen zdsah vnéjsi autority. Ale i kdyz bratfi zvolili v jednomyslnosti
¢lovéka toho hodného, nemohou svou vlastni volbu sami potvrdit ustano-
venim, a je$t¢ méné nemohou propujcit zvolenému vy$si pneuma. Zde je
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zapotiebi konu autority a svétictho pozehndni vyssiho nositele Ducha sva-
tého, biskupa ¢i opata. U prevora, kterému bylo zajisté také udéleno zvldst-
ni pozehndni pro jeho ufad, ktery vsak byl podddn svému opatovi, nepfi-
chizela nezbytné mimokldsterni autorita v Givahu. Proto zde Benedikt nalé-
hd na to, aby vlastni opat kldstera sdim obsazoval potfebné funkce.

Svaty Benedikt prenechdvd na opatové rozhodnuti dvé rozdilné moz-
nosti jak rozdélit bfemena svého Ufadu na pomocniky. ,Jak uz jsme fek-
li, vSechny potieby kldstera maji podle opatovych pokynt vyfizovat déka-
ni.“ Tim se Benedikt odvoldvd na své vysvétleni ve 21. kapitole. Tento sta-
ry mni$sky a jiz starofimsky systém spravy dekanii odpovidd svatému Be-
nediktu osobné nejvice a plati pro n¢j jako vseobecné platny kldsterni fad
vedeni. Pfedev$im proto, Ze jeden se nemiize py$né vyvySovat a opovazovat
se tyranie, kdyZ samostatné vykondni opatova pokynu a tim podil na jeho
autorité je pfenesen na vice lidi, z nichz kazdy ma putsobit jen na malou
st celku.

,Jestlize to vSak vyZaduji mistni poméry, nebo pozddd-li o to rozumné
(napf. kvuali prilis vysokému véku opata) a pokorné komunita, a opat to
povazuje za vhodné, at ,,si (5ibi)“ opat sém ustanovi pfevorem toho, koho
si vybral po poradé s bohabojnymi bratry.“ Ridici systém ptevorstvi tedy
tvofi podle Benediktova pojeti vyjimku, jez je ospravedlnéna mistnimi ¢i
osobnimi poméry. Rada od bratii, jez se ddvd v duchu 3. kapitoly v bdzni
Bozi, je pfi tomto dileZitém rozhodnuti pro opata podstatnou pomoci. On
sim ale jmenuje ptevora ,vybral (elegerit)“ a ustanovuje jej ,,on sdm ar usta-
novi (ipse ordinet)“ ke své dispozici ,,s06¢ (sibi), zajisté nikoli bez modlitby
a pozehndni.

Ukol pievora spoéivé v tom konat v bazni to, co mu jeho opat uloii.
Nic nesmi proti vili ¢i nafizeni opata podnikat. Musi o to vice dodrzovat
predpisy Rehole, o vyse je postaven nad ostatni. Tak si to zddd zdkladni
princip antické pedagogiky — vychovy ptikladem. Pokud vibec kde pak by
mohl v této kapitole vzniknout dojem, jako by Benedikt byl prespfilis usta-
rany o nedotknutelnost opatské autority. Ve skute¢nosti vsak celé jeho usili
sméfuje k tomu, aby komunitu uchrénil pred otfesem nebo dokonce pred
vnitini zkdzou, kterou Gvodem tak Zivé vylicil.

Jestlize svaty Benedikt k zabezpedeni komunity pfipojuje ke kazdému
ze svych nafizeni, které se vztahuji na spravovdni celku, sankci pro piipad
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odporu, pak je pochopitelné, ze zde priklddd cely procesni fdd. Trojim zpu-
sobem se prevor miize stit nehodnym svého uradu: bud ukazuje pfi své
mnohostranné ¢innosti predstaveného, ze md véelijaké nectnosti a chyby,
jez se dfive neobjevovaly, nebo se nyni ukazuje zdkladni zlo pychy poté, co
byl povysen nad ostatni. A kone¢né by se mohl z dodrzovan{ svaté Reho-
le nejen vymanovat, nybrz se dokonce ukdzat jako opovrhovatel mnisskym
zékonem, jenz mu musi byt svaty v obzvld$tnim stupni. Na obou mistech,
na nichz Benedikt oznaduje svou vlastni Reholi jako ,svatou (sancta)® se
jednd o opozici ke kldsternimu zdkonu: Bud se ,,vzpouzi svaté ieholi (con-
trarius existens sanctae Regulae)” (kap. 23, 3) vSeobecné, nebo zde dokon-
ce jako prvni predstaveny po opatovi, ktery je usvédcen jako ,opovrhovarel
svatou Reholi (contemptor sanctae Regulae)“. A piece se i od opata samého
vyzaduje: af opat sam vie kond pii dodrzovdni iehole (ipse abba cum observa-
tione Regulae omnia faciar) (kap. 3, 23) a at ve viem zachovdvd reholi (Regu-
lam in omnibus conservet) (kap. 64, 51). Tak jako pohrdavé odmitdni svaté
Rehole m4 jiz u kazdého mnicha za ndsledek vyloucenf (kap. 23, 3), o¢ vice
se u pfevora vyzaduje tézké zadostiuc¢inéni. Pfevor musi pfece pfede vSemi
ostatnimi ukazovat, jak svaty je mnichovi zdklad kldsterni komunity a jak
tctyhodnd je mu Zivotni norma Boziho domu. Jak destruktivné musi na-
proti tomu pusobit, kdyz strdzce zdkona vystupuje jako opovrhovatel ziko-
nem. Takovy pfevor md byt ¢tyfikrdt pokdrdn slovy. Tim jiz Benedikt ddvd
najevo velkou vyjimku ze svych dosavadnich trestnich ustanoveni. Zcela
vSeobecné stanovil dvakrat se opakujici tajné a jedno vefejné napomenuti
podle slov Piné v evangeliu (kap. 23). Pro dékana stanovuje tiikrdt se opa-
kujici pokdrani (kap. 21). Knéze nechavd ,,casto napomenout (saepe ammo-
nitus)“ (kap. 62, 18). Prevorovi ddvd rozsdhlou moznost k polepseni tim, ze
na néj plsobi Ctyfikrdt slovy. Svaty Benedikt se tedy nevdze na 7ddné sché-
ma, nybrz pfihlizi vzdy ke specifickym okolnostem. Jestlize by vsak pfevor
piesto arogantné setrvdval ve svém odmitdni, pak at se na néj aplikuje ,,7e-
holni kdzert (disciplina regularis)®, jak je uvedena v trestnim kodexu. Pokud
ani vylouceni nevede k polepseni, bude zbaven dfadu a jiny, ktery je toho
hoden, bude ustanoven jeho ndstupcem. Kdyby se vinik nechoval klidné
a poslusné ani po svém sesazeni, musi byt dokonce vyhndn z klastera. Toto
nejkrajnéjsi pravidlo je zddouci proto, ze neklidny, vzpurny mnich je sti-
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lym podnécovatelem nepokoje, stranickosti a svdrd vii¢i opatovi a novému
ptevorovi. Mir v domé si z4d4 jeho odstranéni.

Protoze ale pravé v tomto pfipadé osobni moment projevu diavéry ze
strany opata a zklamdni davéry ze strany pfevora déld opata soudcem ve
vlastni pfi, md si opat znovu byt védom své zodpovédnosti pred Bohem
a zkoumat se, zda jeho dusi nestravuje plamen zdvisti nebo zarlivosti. Opat
tedy md byt pfipraven ptinést jakoukoliv obét a s trpélivosti sndset poko-
feni a umenseni, se kterym se setkd. Jen pokud je ohrozen a rusen mir ce-
lého spolecenstvi, ma pfistoupit k poslednimu, definitivnimu rozhodnuti
o vyhndni mnicha, kterého si dfive tak cenil a udélal ho svym prvnim spo-
lupracovnikem.

Se zietelem na cirkevni pravo a na vnitrokldsterni vyvoj ziskala tato ka-
pitola Rehole v pribéhu dé&jin zvld§tni vyznam. Vymanéni ustanovovani
ptevora z biskupské pravomoci a z vlivu sousednich opatt proved! Bene-
dikt z vlastni autority a tim podstatné posilil opatskou pravomoc v pro-
storu vlastniho kldstera. Pravné formulovand teze: aby ,,usporddini kldste-
ra zdviselo na opatové rozhodnuti (in abbatis pendere arbitrio ordinationem
monasterii sui), je listinou svobod (charta libertatis) pro autonomii opatstvi.
Teprve timto se stivd na vnéjsich vlivech nezavislym organismem kldstera
(corpus monasterii). 1 kdyz béhem déjin dochdzelo casto ze strany bisku-
pa k zdsahim do vnitini sprdvy opatstvi, pfece jen existoval prévni vyrok
v Cirkvi uzndvané mnisské feholi, na ktery se bylo mozno na svou obranu
odvolat. D¢jiny St. Gallen, Reichenau, Priim a jinych opatstvi udi, ze zven-
ku provddénd opatieni mocnych biskupti nevedla k pozehndni, ale velmi
¢asto k Gplnému zniceni. Bezprostiedni podiizenost Stolci svatého Petra,
exempce, byla jedind ochrana, kterd se nabizela a které mnisstvi vdéci za své
pretrvani. K tomuto vyvoji v kldsterech na Zdpadé mohlo dojit na zdkladé
principu nezdvislé samosprdvy opatem, jak ji popisuje nase kapitola.

Benediktova obliba patfi systému dekanii, ale i on sdm prece jen prak-
ticky ptiznal oprdvnénost prevora, kdyz pfi zakldddni Terracina jmenoval
nejen opata, ale i toho, ktery ma byt prvni po opatovi. V déjindch zdpad-
nich opatstvi se prosadil pouze ufad pievora. Asi prevdzné z toho duvodu,
ze opati v prostoru némecké fise byli ¢asto povéfeni tkoly v politickém zi-
voté a proto museli vlozit fizeni vnitrokldsterniho Zivota do jednéch rukou.
Tak se stalo, Ze v mnoha opatstvich spocivalo duchovni vedeni na pfevorovi,
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zatimco opat mél zfejmé na starosti celkovou pééi, ale v prvni fadé mél na
zteteli zastupovdni kldStera navenek.

Jakkoli se pfedmétem této kapitoly zdd byt pravni technika spravy, je
pfece jen tieba si pov§imnout, ze i zde je dusi dalekosahlych nafizeni pneu-
maticky moment. Toto dtikladné opatieni o ustanoveni prevora je piisobe-
no skrze vlastniho opata v dusledku nebezpeci pro duse, které spoéivd v tra-
di¢nim pojeti (,vystavovar duse nebezpe’i — periclitari animas*®). Jeho ucel
a cil je ,zachovdni vnitrniho pokoje a bratrské ldsky (propter pacis caritatis-
que custodiam)“. Opat s bratry vybere v bdzni Bozi pfevora a i pfi nejvétsim
zklamdni, pfi naprostém selhdni zvoleného, si ma opat byt vidy védom své
zodpovédnosti tvafi v tvdf Parusii Pdné. Vnitini podnét, vytceny cil, Gspéch
nebo nedspéch vysly od Ducha Boziho, jsou jim uréovdny a neseny. Acko-
liv je vSechna ¢innost, fizeni a sprava v kldstefe poznamendna lidsky po-
zemskou nedostate¢nosti, prece se nepohybuji pouze na roviné tohoto své-
ta. Jejich vnitini skute¢nost patii oné sféfe Boziho domu, kterou bude jed-
nou soudit sdm P4n. A tak i Benedikt ustanovil svd nafizeni jen s vyhledem
na tento posledni soud k uskute¢néni fiSe pokoje a lisky v tomto Case.

KariToLA 66
Vratny kléstera

Ztizeni, sprava a duchovni fizeni klstera, dopliiovéni jeho mnisské po-
spolitosti a jmenovani{ opata a jeho zdstupce byly zformoviny do kompakt-
ni jednoty a vylozeny se zdvaznou silou. Okolo takto dovr$eného domu Bo-
ziho nyni Benedikt klade ochranou zed klauzury, jejimz strdZzcem je vrdtny
(dvefnik, vrdtny — ostiarius, portarius). Vritnice je jedinym pristupem svéta
do klastera a jedinym vychodem z kldstera do svéta. Na ni se tedy stykaji
dva svéty, jez nejsou oddéleny absolutni odlouc¢enim, nybrz — jak ukazuji
kapitoly o vyslanych mnisich a o hostech — jsou ve vztahu vyménou ducha.
Presto je kldSter svétem pro sebe a md jako takovy také mit svou odloude-
nost navenek. Vchod a vychod je svéfen dozoru vritného, ktery mad byt
starcem ze$edivélym v moudrosti. Tim se zde nemd ani tak zdiraznit jeho
vék jako spiSe jeho moudrost, proziravost, soudnost a znalost lidi ziskand
jeho léty. Podle feckého pojeti mudrc ma veskeré ctnosti (aretai), véechny
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ctnosti ve smyslu dokonalého charakteru. Proto je mudrc podle uceni sto-
ikt dokonalym ¢lovékem. Totéz chce Benedikt vyjddiit oznacenim ,,moud-
ry statec (senex sapiens)®, v ¢emz vsak soudasné zaznivd prvek kfestanské
moudrosti jakoZto spojeni védéni a ldsky. Vrdtny md byt mnichem, jenz
dospél k plné zralosti (maturitas), ktery umi spravné pochopit zdlezitosti
klepajicich a pfedat je déle, ktery vsak zdroven umi také podat informace.
Kdyz tak zcela slouzi svému tikolu, nepomysli na to, ze by zneuzil svobodu
jemu danou na nejzaz$im konci oblasti kldstera k vychdzkidm ven. Vrdtny
md svou celu u brany, tak jako dvernik (ostiarius) v timském domé u veho-
du (ad ostium), aby ptichozi nalezli okamzité néjakého bratra, od néhoz se
jim dostane odpovédi na jejich otdzky.

Jakmile nékdo zabusi na brdnu nebo néjaky chudy, ktery nechce vstou-
pit, venku 74d4 o almuznu, odpovi vritny ihned: ,Bohu diky“ nebo ,Po-
zehnej mi“. Toto ,, Bohu diky (Deo gratias)“je zfejmé uréeno chudym: Bohu
dik, Ze mohu konat néco dobrého, ze mohu prokdzat svatou ldsku. Prosba
o pozehndni je zaméfena patrné pfedevsim na knéze a mnichy. S dobroti-
vou laskavosti, kterou mu vlévd bézen Bozi, a v horlivosti lisky podd rychle
ochotné informaci. Laskavost, bdzeri Bozi, horlivost, ldska, spésné (mansue-
tudo, timor Dei, fervor, caritas, festinanter), kolik slov, tolik ctnosti. Ve sku-
tecnosti se kladou na vrdtného ty nejvyssi pozadavky s ohledem na jeho
mnisskou zralost, jez je mu proptijcena Duchem svatym mnohondsobnym
omilostnénim. Zdvotilost a vstficnost se coby vnéjsi forma viibec nezmi-
nuji. Vyplyvaji nutné z vnitiniho ctnostného smysleni, které samotné se tak
silné zduraznuje. Kazdy prichozi ziskd od vrdtného, ktery jej pfijimd, ihned
vyborny prvni dojem o celé mnisské pospolitosti. Tam, kde jsou strddajici
pfijimani s dikuvzddnim a kde mnich prosi ¢lovéka prichdzejiciho ze sho-
nu svéta o jeho pozehndni, tam musi prebyvat duch lasky a pokory. Tehdy
stejné jako dnes se na kldsterni brané odehrévi ¢ily spolecensky styk, takze
se star$imu vrdtnému priddvd mladsi pomocnik, aby se vechny pozadavky
mobhly rychle zafidit. Svaty Benedikt priklddd velky vyznam tomu, aby se
na brdné nehromadily Zddné nevyfizené véci, vsechno se md dobfe a rych-
le realizovat.

Ochranné hrazeni by pro odloucenost kldstera nedostacovalo, kdyz by
je mnisi museli kvtli obstardvdni pozadavkil Zivota vsedniho dne znovu
a znovu prekracovat. Proto Benedikt vyzaduje, aby uvnitt kldsternich zdi
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— jestlize je to mozné — bylo k dispozici vSechno potfebné pro zivot, jako je

studna, mlyn, zeleninova zahrada a dilny potfebné pro riznd femesla, aby
se mni$i nemuseli zdrzovat venku, protoze to pro jejich duse neni v Zddném
piipadé prospésné.

Toto stejné tak prosté jako pochopitelné nafizeni formovalo nejen vnéjsi
aredl kldstera, ale i cely Zivotni fdd, pracovni ¢innost a sprévu. Benediktin-
ské kldstery se staly na tomto ndrysu své dispozice soucasné hospodarsky-
mi télesy, kterd piikladné pusobila ve velmi Sirokém okruhu zejména v ger-
mdnskych zemich. Benedikt vypoéitdvd jen ty nejnutnéjsi souddsti vlast-
niho hospodafstvi, jak je ukazuje fimsky statek (villa). Voda, at uz je to
pramen, potok ¢i umeéle zfizend studna, byla povazovdna za prvni mistni
ptedpoklad pro zaloZeni kldstera. Mlyn, vétSinou pohdnény oslem u Zzen-
touru, se nachdzel ¢asto pod jednou sttechou s pekdrnou (pistrinum, kap.
46), jak je to jesté vidét v Pompejich. Zahrada (hortus) byla oplocenym
polem, na némz byla vysdzena zelenina a kofeni pro kuchyni. Vyraz ,ar-
tes diversae (riizné druhy)“ ukazuje, ze se potfebné provozy mohly vyvinout
podle polohy mista a ji danymi specifickymi ¢innostmi ¢asto velmi rizno-
rodé. Zemédélstvi, dobytkafstvi, vinafstvi, péstovdni oliv, les, rybafstvi atd.
uréovaly samy od sebe potiebné stavebni objekty pro stdje, sklepy a dilny.
Tak poddvd jiz pldn St. Gallenu v 9. stoleti se svymi zemédélskymi a feme-
slnymi provozy obraz malého mésta uvnitt kldsternich zdi. Z tohoto jidra
vzeslo mésto St. Gallen a kone¢né i kanton St. Gallen coby stdt. Kléstery
v Monchen-Gladbachu, Hersfeldu a jiné se staly zdroven vychodisky tex-
tilniho podnikdni a jinych manufakeur. Zdi klauzury nebyly tudiz — aniz
by prestaly byt ochranou pro mnichy — prekdzkou pro rozsdhlou kulturni
¢innost, jejichz plodil uzivd jesté soucasnost. Pro Benediktova ustanoveni
byly daleko méné urcujici ulehéeni a soustiedéni price, Gspora ¢asu ¢i jind
hospoddiskd hlediska nez naopak spdsa dusi. Rozptyleni a dotyk se svétem,
jez z vngj$i Cinnosti téméf nezbytné vyplyvaji, nejsou pro Zivot du$i mni-
cha spdsonosné. Proto musi byt vsechna price soustfedéna pokud mozno
uvnitf zdi. Tak je tedy aredl kldstera zcela uréovdn i co do své hospoddiské
stranky pneumatickou perspektivou mnisstvi a slouzi uchovédni dusi v ne-
ruseném spojeni s Bohem.

Jak se dnes vSeobecné predpoklddd, byla zdvérecnd véta nasi kapitoly
pivodné i zdvére¢nou vétou celé svaté Rehole v prvotni tpravé. Tato do-
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mnénka je o to pravdépodobnéjsi, Ze stdvajici kapitolou se uzavird jednotny
celek Rehole (Regula). Okolo celého 7ivota mnich, okolo mista jejich mod-
litby a jejich dusevni a télesné préce je vedena okruzni zed, jejiz kli¢ je ddn
do rukou vrétného. Ve je v tomto obvodu uzavieno, i Rehole (Regula) coby
vlddnouci zdkon. Aby v$ak kazdy prdvo platné v oblasti kldstera znal a ni-
kdo se nemohl vymlouvat na neznalost, mad se tato Rehole é&as od éasu (sae-
pius) pted shromdzdénou pospolitosti predditat. Pti vzdcnosti rukopist byla
Rehole jako kniha ziejmé pouze v rukou predstavenych. Jak odpovidalo an-
tickému obyceji, Cerpalo se védéni z zivého slova nauky a z predéitdni knih.
To byla také metoda celého staroktestanského poucovéni, o niz vydavd az
dodnes ptlisobivy dikaz tzv. mse katechumend, tj. bohosluzba slova. Pfed-
¢itan{ svaté Rehole je tfeba pravdépodobné zatadit do hodinky éetby mezi
vecefi a kompletdi (kap. 42). V souvislosti s karolinskou reformou mnis-
stvi se zacal predditat jeden tryvek ze svaté Rehole zrdna v ndvaznosti na
primu pfed za¢dtkem praci daného dne. Ponévadz se z delsich kapitol ne-
ptedndsela celd hlava (caput), nybrz jen dryvek kapiroly (capitulum), dostal
také prostor, v némz se pred¢itani konalo, ndzev kapitula (capitulum), jenz
se pozdéji prenesl i na komunitu, kterd se v tomto prostoru shromazdova-
la. Takto zanechal i tento pfedpis svatého Benedikta zfetelné stopy v cir-
kevnim Zivoté az do dnesntho dne. Predé¢itani svaté Rehole ve shromazdéni
mnicha ziskalo slavnostni liturgicky charakter, ktery dodal i slovu Rehole
(Regula) velebného lesku a u¢inil tuto knihu tctyhodnou nejen pro mnichy,
ale i pro celou Cirkev. To dosvédcuji koncily a synody, pfi nichz Rehole za-
ujimala casto vedle svatého evangelia ¢estné misto.

Na konci svaté Rehole stoji tedy Rehole (Regula) samotni. Nemd byt
mrtvou literou, nybrz zdkonem zijicim v dusich. Jeji slova a vile je mni-
chovi nestéle ptitomna jakozto pfikdzini ucitele (praeceptum magistri), ja-
kozto nabdddni laskavého otce (admonitio pii patris). Neni pro néj jen nau-
kou a nabdddnim, ale také stavi pfed jeho dusi nddherny piiklad patriarchy
z Monte Cassina, kdykoli jeji slovo vstoupi do ,,usi jeho srdce®.

¢
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KariToLA 67
Bratfi vyslani na cesty

V dosud probranych kapitoldch byl Benedikttv zédkonik v podobé, jak
poprvé nasel cestu do jinych mni$skych komunit ven za okruh ptisobnosti
Monte Cassina. Dnes se md za to, ze toto ,,prvni vyddni“ dorazilo do jiz-
nif Galie a tam bylo pfepsdno a rozsiteno v Mistrové feholi (Regula Magistri)
zptisobem odpovidajicim taméj$im predpisiim. Moznd s timto putovdnim
prvntho znéni Rehole do Franské fi$e souvisi legenda o svatém Maurovi,
ktery snad mohl byt jejim dorucitelem. At uz jsou tyto jesté nevyjasnéné
problémy jakékoli, text Rehole samotny stavi skute¢nost tak, Ze svaty Bene-
dikt ke svému prvnimu znénf jesté pfidal fadu dodatkovych kapitol, které
byly vynuceny zkusSenostmi praktického Zivota. Duch, fe¢ a styl prokazuji,
ze tyto dodatky jsou naprosto autentickym dilem svatého Benedikta. Jeho
zfetel je pfitom zaméfen predevs$im na komunitni Zivot, jehoz cenobitskd
specifika musel tehdej$im mnichtim ozfejmit do vsech detailt. Proto se
v nésledujicich kapitoldch pojedndvd téméf pouze o zvldstnich ptipadech,
takze i v tomto ohledu je patrné, Ze jde o dodatek k Reholi (Regula).

Prvni nafizeni se tykd mnicht, ktefi jsou vysildni na cestu, tedy téch,
kteti opoustéji oblast klauzury. Ochranujici a chrdnénd brdna se otevird
a mnich je ,na cestdch (in via)®. Jiz v 51. kapitole bylo zminéno vysldni
mnicha jako posla, ktery se v$ak vzdaluje ,,ne dosti daleko (non longe satis)*
od kldstera, zlistdvd tedy pfesto do jisté miry v misté. Zde je vsak zjevné mi-
néna delf cesta. Ani v tomto piipadé nepropousti Rehole (Regula) putujici-
ho bratra z duchovniho prostoru komunity. ,,Bratfi, ktef{ se maji vydat na
cestu, se svéfi do modlitby vSech bratif a opata. Na vSechny nepfitomné se
vzpomind vzdy pfi posledni modlitbé kazdé sluzby Bozi.“ Tim jsou nepfi-
tomni bratfi zpfitomnovdni, zistdvaji tedy pfedevsim v modlitebnim spole-
Censtvi bratii, a pfesto se jejich nepfitomnost soucasné vidy znovu pocituje.
Jak velice se jejich vzddleni pocituje jako pobyvéni v jiném svété, se ukazuje
zvl4sté pfi jejich ndvratu domu. V den svého ndvratu se vrhnou na konci
kazdé kanonické hodinky na zem oratofe a prosi prostraci o modlitbu brat-
i1 kvtili pochybenim, jimiz se snad provinili divinim ¢i poslouchdnim néée-
ho $patného ¢i planym tlachdnim. Ochrana kldsterniho hliddni jim venku
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chybéla. O¢i a usi se nabidly svétskému shonu lidi a matouci dojmy moznd
ulpély v nitru. Oni sami se nedostate¢né pric¢inovali o mléenlivé tstrani tak,
jak by se na mnichy patfilo. Vsechny tyto nedostatky z nich maji byt snaty
modlitbou. Jejich vlastni pokofeni se a ptimluva bratii jsou jako nové pfi-
jeti do komunity. V Zddném piipadé nemd navrdtivsi se mnich vypravét, co
mimo kldster slysel a vidél, protoze vétsina z toho je zhoubnd. Pokud by se
toho né¢kdo opovdzil, bude podléhat trestnimu fddu. Ano, i tehdy se jisté
smély vypravét zuslechtujici a poucné zazitky z cest, pouze nemély do klds-
tera pronikat ani jedinym slovem véci Cisté svétské ¢i dokonce mravni zka-
zenost a bezboznost, protoze by mohly zkalit pokoj dusi mnichi.

K zostfeni zdkona klauzury se pfipojuje, ze nikdo nesmi zdi kldstera
opustit, vyjit ven ¢i vitbec néco podniknout bez opatova povéieni. Jedno-
ta a semknutost, kterd je garantovdna opatovym fizenim, je ohroZovdna ¢i
narusovdna v$im, co se déje bez opatova natizeni. Ackoli se zminuje pouze
opat, mini se pfesto celd komunita. Je tudiz zfejmé, ze zdmérem celé této
kapitoly je charakterizovat jakoukoliv nepfitomnost z kldstera jako vyjim-
ku, kterd pouze proto neoddéluje od komunity, protoze byla pfijata z po-
slu$nosti viici opatovi a s modlitbou jeho i spolubratfi.

KarrToLa 68
Ptili$ ndroéné dkoly

Bez vnitini souvislosti s predchdzejicim vykladem zde nastupuje otdzka,
jejiz zodpovézeni si vynucuje zivot. ,,Ulozi-li se snad bratru néco tézkého
nebo nemozného, at presto pfijme rozkaz svého predstaveného ve vsi mir-
nosti a poslusnosti. Kdyby vidé¢l, Ze tiha ulozeného bfemene dplné presa-
huje jeho sily, pak at prednese svému pfedstavenému divody, pro¢ nemiize,
trpélivé a vhodné, ne py$né nebo se vzdorem a odmlouvdnim.

Z pftipusténi toho, Zze mnich smi objasnit pfed predstavenym pric¢inu
svého odepfeni, jiz vyplyva to, ze se nemiiZe jednat o objektivni nemoznost,
kterd spocivd v povaze ptikazu, nybrz ze jde o subjektivni tsudek bratra
o tom, ze jeho provddéci schopnost jesté nedorostla do tohoto tkolu. Pro-
toze je to vSak subjektivni, osobni méfitko, které klade mnich, je tieba se
obdvat, ze by mohl prednést své duvody proti ptikazu predstaveného prch-
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livé a vzdorovité. Ale tak jako svaty Benedikt ochotné poskytuje blahovolné
pfezkoumdni tkolu, tak vyzaduje ze strany mnicha naprosto umétené, po-
korné jedndni, které pfistupuje s uctivosti k autorité predstaveného. Kdyz
piedstaveny i po vylozeni vech obtizi trvd na svém prikazu, md zak védét,
ze je to tak pro néj dobré a md z ldsky a davéry v Bozi pomoc poslechnout.
Léska k Bohu dévd ndrok na jeho obzvldstni pomoc. Ldska a diivéra prind-
seji dusi uklidnéni a umoznuji provést préce, jez clovék v prvnim okamzi-
ku rozruseni zcela mylné odhadl, s uvdzenim a energii. Ale nehledé na tuto
pfirozenou, psychologickou zkusenost md mnich védét, ze poslouchd niko-
li ¢lovéka, nybrz Boha. O svatém Maurovi, ktery si v poslusnosti pospisil
pies vodu, se pravi: , ktery byl nesen Duchem Bozim nad vodami (qui Spiritu
Dei ferebatur super aquas)“. Duch svaty je to, kdo osvécuje rozum poslusné-
ho mnicha a kdo proptijcuje jeho vili silu, jez ho pozveddvd nad schopnos-
ti jeho pfirozeného vykonu. ,Muz poslusny vyprdvi o vitézstvich (vir oboedi-
ens loquetur victorias). “Je to postoj zaméfeny na Bozi milost, ktery chce Be-
nedikt zdtraznit: ,,v diwére v Bozi pomoc at poslechne (confidens de adiutorio
Dei oboediat)“. Svaty Bazil, jak se zd4, se s pfirozenym uvdzenim spokojil.
Pravi: ,Jestlize md mnich dtvod, ktery se mu zd4 byt dostate¢nou omluvou
proti prevzeti néjaké price, pak at jej vylozi svému predstavenému a prene-
chd jej jeho tsudku.“ Kasidn naproti tomu nabdd4: ,Cas od ¢asu maji vzit
na sebe i to nemozné, co se jim uklddd, s takovou virou a obétavou ode-
vzdanosti, Ze se to snazi vykonat a dokoncit s celou silou ctnosti a beze v§i
malomyslnosti, a tak pfemohou to nemozné z tcty vici predstavenému.
Benedikt ale vyZaduje pfesvédceni plné viry, ze prikaz je pro mnicha ke spé-
se (se olekdvd — sibi expedire), a vyzaduje ldsku k Bohu plnou divéry, kte-
14 doufd v dosazeni nikoli z vlastnich sil, nybrz z pfispéni Boziho. Toto je
novym dokladem zcela pneumatického pojeti a svaty Benedike chce, aby se
z tohoto hlediska posuzovaly v§echny déje mnisského Zivorta.

KariToLA 69

Zikaz hijit jeden druhého

Vyhnuti se obtiznému tikolu neni jen selhdnim ducha viry viidi predsta-
7 . . 7 v ’ v ’ = v v/’
venému, je i podstatnym narusenim ducha spolecenstvi. Clovék se pokousi
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vyhnout ndmaze, aby ji nechal nalozit jinému. Slova svatého Pavla: ,, Neste
biemena jeden druhého (alter alterius onera portare)“ (Gal 6, 2), jsou obréce-
na do svého protikladu a tim i ,,zdkon Kristtv®. Vlastni jd se stavi nad sluz-
bu bratfim. Jest¢ intenzivnéji se vak pravému spolecenstvi vyhyba nebo
obraci se proti nému ten, ktery obhajuje druhého nebo ho bere pod svou
ochranu, at je se svym chrdnéncem spfiznén jakkoli tésnym ptibuzenstvim.
Toto porucnikovdni se obraci bud proti opatovi nebo proti jim povéfené-
mu predstavenému anebo proti celé komunité. Toto poru¢nikovani ddva
najevo, ze v nepravu jsou ti, kvili nimz je ochrana druhého zddnlivé nut-
nd. Chrénici pomocnik se vsak citi byt v pravu proti vS§em ostatnim. Zde je
tedy povalena soudni a tim i otcovskd autorita. Na jeji misto nastupuje své-
volné opovézlivd moc vyplyvajici z ptibuzenskych ¢i pratelskych cittl, tedy
vzpoura proti pofddku, ktery je rodinnému porddku pfirozené ddn. Tim je
nejen otfesena diivéra vidi predstavenym, ale ddna i piilezitost k rozpolceni
uvniti komunity. Tak byl tedy otevien zdroj pohorseni a jednota mnisské
pospolitosti je velmi vdzné ohrozena. A toto vSechno proto, Ze mnich vnu-
cujici se za ochrdnce a jeho chrdnénec opustili prvotni vérnost. Slibili, Ze
obétuji ldsku k pfibuznym a priteliim ldsce ke Kristu nebo spiSe, ze slouci
veskerou pfirozenou ldsku s liskou ke Kristu do jedné jednoty. Misto toho
oddéluji svou prirozenou ldsku od Krista, hlavy komunity, obraci se proti
ni a popiraji tim svou spolutéast na organismu kldstera (corpus monasterii).
Jejich vlastni spojenectvi je jim dileZit€jsi a cennéjsi nez spojenectvi, keeré
je z ldsky ke Kristu spojuje s jejich komunitou. A prece pravd bratrskd lds-
ka se utvdii jen tam, kde je obohacovdna a zuslechtovdna ldskou Kristovou.
Jestlize se nebude dbdt na tento zdkladni zdkon veskeré ldsky mezi kiesta-
ny — vzdy podle jejich ruznych vazeb v rodiné, manzelstvi, ptdtelstvi ¢i du-
chovnim spoleéenstvi — a kdyZ se bude porusovat, pak se i nejvroucnéjsi
ldsce odnimd to nejcennéjsi, jeji hodnota vécnosti. V kldstefe je takovy se-
paratismus a individualistické duchovni oddélené vlastnictvi nejen ochuze-
nim duchovniho Zivota, ale zdroven i ohrozenim komunity. Proto je nutno
postupovat s neostiejSimi tresty proti tém, kdo soukromym upfednostiio-
véanim jednotlivell vytvéteji oddélené skupiny a kazi obraz prvomi cirkve
(ecclesia primitiva). ,Zdstup véricich pak byl jednoho srdce a jedné duse (multi-
tudinis autem credentium erat cor unum, et anima una)“ (Sk 4, 32).
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KariToLA 70
Zikaz svévolného trestani druhych

Soudrznost cenobitské mnisské komunity spocivd na nadptirozené ldsce
zalozené v Kristu. Jestlize v jednotlivych pfipadech poklesne na ¢isté pfiro-
zenou Groven prételstvi spoéivajiciho na osobni sympatii ¢i na stejnych du-
chovnich zdjmech, pak nejenze je pro celek bezcennou, nybrz piisobi jako
rozkladny prvek likvidace. O¢ vice musi skodit neprdtelstvi, jez mnichovi
vtiskuje Kainovo znameni bratrské nendvisti! Kazd4 prilezitost k opovézli-
vosti, svévoli a k sebeprosazeni, at uz je to v ldsce ¢i v nendvisti, je v kldstefe
co nejpiisnéji pod trestem zakdzdna. Proto ustanovujeme, pravi svaty Be-
nedike, ze nikomu neni dovoleno nékterého ze svych bratti vylucovat i bit,
pokud k tomu neni zmocnén opatem. Svaty Benedikt vyddva tento predpis
s naléhavosti autority zfizujici pravo: ,,ustanovujeme (constituimus)“, aby co
nejrozhodnéji vyloudil ndsilné zachdzeni viiéi spolubratrovi.

Oba tresty — vylouceni a télesné tresty — se, jak jsme vidéli, dosly v klds-
tefe uplatnéni. Ale pouze opat je smi uvalit a pouze ten je smi vykonat,
komu to opat ulozil. Nikdy v$ak nesmi mnich z osobniho odporu ¢i z po-
citu odplaty pfikroéit k néjakému pfimému zachdzeni se svym spolubrat-
rem, jez je i v kldSternim vykondvani spravedlnosti pouze tim poslednim
a nejzaz$im stadiem dlouhého procesu, v némz selhaly vsechny mirnéjsi
prostiedky. Jisty druh vylouceni by bylo tfeba spatiovat i v chovéni, které
nékterého spolubratra delsi dobu prehlizi a které se strani kazdého hovoru
s nim. Motiv k tak opovézlivému vystupovani viici jednotlivému spolubra-
tru nemusi byt nutné ¢isté osobni. Néktery mnich by se mohl také domni-
vat, Ze je v zdjmu komunity povoldn a oprévnén k tomu, aby ostatni vo-
lal k porddku krajnimi prostfedky. Svaty Benedikt toto chce co nejpfisnéji
znemoznit. Vykonnd moc je vyluéné a jediné v rukou opata. Jen ten, kdo
je jim povéfen, ji smi vykondvat. Kdo jednd v opa¢ném smyslu, md dostat
pfede vemi diitku, aby ostatni byli odstraseni. Tato slova napsal Pavel Ti-
moteovi (1Tim 5, 20) v kontextu, jenz upravuje biskupskou disciplinu pr-
votni Cirkve. Benedikt chtél zjevné ucinit pojeti prvotni Cirkve i ve své ko-
munité normou pro udrzeni pravniho pofddku. Ten se nesmi prekracovat
falesnou horlivosti o kédzen.
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To plati i v ndsledujicim oddilu, ktery se zaobird chlapci vyrastajicimi
v kldstefe. Jim se md ode vSech dostdvat starostlivého usili o disciplinovany
porddek a dozoru, dokud nedospéji do veku 15 let, ale s dodrzenim miry
a s rozumnosti. Nebot kdo si néco dovoli proti zralej$imu stdfi opatova po-
véfeni ¢i se nepfiméfené rozdili proti chlapcim, md podléhat trestu stano-
venému v trestnim kodexu, protoze slovo Pisma fika: ,,Co nechces, aby se
délo tobé, to také necin druhému.”

Vek 15 let byl u Rimant zlomem od chlapce k plnoletému mladikovi.
Takovy chlapec odklddal poté prehoz (bulla), jejz nosil jako dité, a byl ob-
le¢en do rdgy muze (toga virilis). Byl zapsin do seznamu obcant a vstou-
pil tak politicky a soukromoprdvné do obéanského zivota. Soucasné se
mobhl ihned vénovat vojenské sluzbé. V 15 letech byl svaty Martin donucen
vstoupit do vojska. Zde tedy zac¢ind ten ,,vék zdatnéjsi (aetas fortior)*. Pred-
tim mél kazdy mnich dozirat na chlapce, aby se drzeli kldsterniho pordd-
ku. Mélo se na né pusobit s vychovatelskym pochopenim a jejich détinské
hlouposti a pfestupky se nemély stihat bez ohledu na jejich neuvdzenost
a jejich rozpustilost. Co tedy svaty zédkonoddarce pozaduje, je zaprvé respekt
k vyhradni trestni pravomoci opata pfi sebevétsi horlivosti pro zdjmy celku
ohledné fddu a kdzné, pak ale tento respekt také tam, kde je dovoleno ¢i
uloZeno zachdzet s kldsterni kdzni: dodrZovdni spravné miry, wvdzlivost, lds-
kyplny obled na poméry (mensura, ratio, discretio). Pted sebou nemdme zralé
muze, nybrz déti, které jesté nechdpou vdznost mnisstvi v celém jeho dosa-
hu. Benedikt kondi i zde tzv. zlatym pravidlem (Regula aurea), které je sice
pfipojeno jakozto slova Pisma svatého, které vSak obsahuje ¢isté pfirozené
pozndni o tom, Ze s ostatnimi se md zachdzet tak, jak si clovek sim pieje,
aby se zachdzelo s nim.

Tyto tfi dopliiky dosud uvedené zamitaji ty ndroky, jez mnich klade pfi
jednostranném zdaraziiovdni svého ,,J4“ na 4jmu komunity. Takovy mnich
trvd na svém dsudku o své schopnosti konat (kap. 68.) nebo se stavi nad
celek tim, Ze pfebird obhajovdni jednotlivce — jisty druh vrchnostenské role
ochrénce (kap. 69.) — nebo naopak vystupuje viici ostatnim s krajni tvrdos-
ti trestdni, jez mu nepfislusi (kap. 70). Lze mit za to, Ze svatého Benedikta
donutily konkrétni zkusenosti, aby zaujal postoj k témto moznym ptipa-
dtim. Jestlize se v téchto kapitoldch silné zdtraznuje autorita opata, pak je
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to proto, ze se v ném ztélesniuje nejen komunita, nybrz i zastupovdni Kris-
ta.

Po bok projeviim individualismu a osobni domyslivosti, které jsou pro
zivot ve spoledenstvi tak nebezpecné, a proto jsou co nejdtraznéji odmit-
nuty, klade Benedikt nyni jest¢ tii dalsi dodatky, které nejsou kasuistické,
ale zdsadni povahy. Maji pozitivnim zplisobem dovést jeho uéeni o ceno-
bitském mni$stvi k jeho vrcholu.

KariToLA 71
Vzijemna poslusnost bratii

Jestlize je néco vhodné k tomu, aby se vyloucily pfehmaty osobniho rdzu
v oblasti komunitniho Zivota, pak je to vysoké pojeti poslusnosti, které v ni
vidi vice nez néjaké nezbytné, povinné pouto, totiz dobrovolnou oddanost,
obét osoby komunité a vSem jejim idim. V tomto smyslu je poslusnost
dobrem (bonum), darem, dikazem ldsky. Tuto ldsku nemaji vSichni proka-
zovat jen opatovi, ale i bratfi se maji navzdjem v tomto pojeti (,takto — ita*)
poslouchat a maji védét, ze takovou cestou poslusnosti jdou k Bohu. Ten-
to idedl poslusnosti je tudiz cestou dokonalosti par excellence, naplnénim
nadfazené Bozi vile jakozto vyrazu Bozi ldsky. V tomto idedlu se voldni
Bozi setkdvd s odpovidajicim odevzddnim mnicha prostiednictvim dobra
postusnosti (bonum oboedientiae). Zde se nemluvi ani tak o odpovédi jed-
notlivece jako o vyhovéni celé komunity. Cely organismus kldstera (corpus
monasterii) se vzdjemnou poslusnosti ¢lena ke ¢lenu formuje v téleso, které
je napliovdn duchem vzdjemné sluzby. V tomto smysleni ¢inorodé, obéta-
vé lasky se celek sjednocuje jak v sobé samém, tak s Bohem, neustéle je na
cesté¢ k Bohu.

Ale i tato poslusnost, prostupujici celou kldsterni pospolitost, md svij
fad: ,Nedovolujeme vsak, aby se soukromym piikazim ddvala prednost
pfed nafizenim opatovym nebo pied piikazy pfevort, které opat ustanovil.
Jinak at vsichni mladsi se vi ldskou a ochotou poslouchaji své star$i bra-
try. Shledéd-li se, Ze je nékdo tvrdohlavy, bude pokdrdn.“ Vzdjemnost tedy
neni zddnou libovuli. Prévé v poslusnosti dochdzi autorita nejvysstho uznd-
ni. Na prvnim misté stoji rozkaz opata, ktery vzdy zastupuje celek a m4 jej
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na zfeteli. Po ném ndsleduji prikazy predstavenych, které opat povolal ke
svému zastupovani v jejich obvodu ptsobnosti. A kone¢né prichdzeji piani
bratii mezi sebou navzdjem, a i tam md starsi vzdy pfednost pfed mladsim.
Toto stupriovdni je nezbytné zahrnuto do cesty k Bohu, protoze jinak by se
snad mohlo hovofit o ochoté slouzit, ale ne o poslusnosti. Jestlize se tato
nauka v kldstefe stane skutkem, pak se prostfednictvim vnitiniho plisobeni
a vn¢jstho uspéchu poznd, jak vynikajicim proniknutim do vedeni pneu-
matické komunity byl svaty Benedikt omilostnén.

Vsichni se podileji na dile celku konaném pro Boha, kdyz vedou a nd-
sleduji, osvédcuji skutkem s ldskou a péci svou oddanost pii vzddni se sebe
sama, a tak spole¢né spiddaji pouto jednoty, které spojuje komunitu. Kdo
se tomuto velkému ideovému tkolu vyhybd ¢i dokonce se mu protivi, musi
byt potrestdn, ponévadz se stdvd piekdzkou na cesté, po niz maji vsichni jit
jednomyslné k Bohu.

Nemuize nedojit k tomu, Ze se pfi tak vysoce vytyéeném pojeti Zivota tu
a tam objevi selhdni a Ze chybujictho musi opat ¢i jiny pfedstaveny napo-
menout, ukdzat mu cestu. Jestlize si pfi tom bratr povsimne, ,ze kterykoliv
star$f je na né¢ho poné¢kud rozhnévdn nebo je i jen mélo rozrusen, ihned bez
véhdni padne k zemi a tak dlouho kajicné ¢ekd u jeho nohou, dokud mu
pfedstaveny nedd pozehndni na znament, Ze se to rozruseni utisilo.“

Tento predpis vychdzi z presvédéent, ze kazdy nedostatek poslusnosti je
nedostatkem pokory podle diive vytyéené zdsady: ,,Prvnim stupném poko-
ry je poslusnost bez vahani“ (kap. 5). Tak jako poslusnost, tak se musi usku-
te¢nit ,bez vdhdni“ i usmifeni za jeji naruseni. Neposlusného je podle toho
nutno pokofit pokdrdnim. Neposlu$ny mad tudiz pfijimat i vytku a pouce-
ni s pokorou. I pfedstaveny je jen ¢clovék. Ten, kdo jednd proti jeho nafi-
zenim a proti duchu, ktery urcuje jednotlivé predpisy a prikazy, musi jeho
mysl poboutfit, ne snad z osobni podrdzdénosti, nybrz proto, ze je v zdjmu
komunity proniknut nezbytnosti poslusnosti a vidi ndsledky i malé nevér-
nosti mnohem zfetelnéji nez chybujici ¢lovék sdm. Z jeho rozéileni hovoii
proto predev$im nevole komunity nad Gjmou, jez komunita trpi na usku-
tecnovani svého idedlu. I kdyz by byla nevile predstaveného sebeméné vni-
matelnd, md se provinilec hluboce pokofit a tim poprosit o odpusténi ne-
jen pfedstaveného, ale i komunitu. Pozehndni pfedstaveného nejenze zhdsi
roz¢ileni, nejenze proménuje hnév v milost, ale nahrazuje i duchovni sko-
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dy zptsobené celku. Tak se pokofeni stane pozehndnim pro celou kldsterni
pospolitost.

Pokud vs$ak mnich odpird pokotfeni a nechdvd tedy rdnu, kterou zpiso-
bil, otevienou, md byt télesné potrestdn nebo — pokud zlstdvd zatvrzelym
— byt vypuzen z kldstera. Zde je zcela zfejmé, Ze v Gvahu pfichdzi nejen vze-
pfeni se proti pfedstavenym, ale proti celku. Neposlusny ¢lovék, ktery se-
trvavd ve své osobni domyslivosti a ve svém pohrddni komunitou, se stavi
mimo jednotu a musi ji tudiz opustit, aby nedoslo k vétsi pohromé.

Benedikt jde v tomto dodatku nad svou dosavadni nauku o poslusnos-
ti. Zatimco v 5. kapitole je fe¢ o prokazovdni poslusnosti, zde je v popre-
di duch poslusnosti. Tim je bezpochyby rozsiten i prostor pro tkon po-
slusnosti. Vedle poslusnosti jednotlivce vici pfedstavenému coby zdstupci
Kristovu stavi svaty Benedikt vzdjemnou poslusnost vsech ¢lentt komuni-
ty a nechdva tak cely organismus kldstera (corpus monasterii) rakiikajic pro-
krvit poslusnosti. To znamend pravé tak prohloubeni pojmu poslusnosti
jako i komunitni myslenky. Idea poslusnosti se zde stdva ztélesnénim cesty
k Bohu a rozepétim Boziho zavoldni az k ukolim a pfdnim vychdzejicim
od spolubratfi. Prohloubeni komunitni myslenky v$ak spocivd v uzndni
podilu vSech bratfi na vyjddieni Bozi vile ke spdse celku a tim zhodnoceni
vzdjemné Ucty a ldsky. Z toho plyne neobycejny jemnocit vi¢i impulsim
od Ducha svatého stejné jako i bdély, radostny ohled na spolubratry a hor-
livy, ¢inny spolecny Zzivot s komunitou. To, Ze pfi tom v$em z0stdvd zacho-
véna hierarchie hodnot coby struktura plnd sily, struktura tohoto spolecen-
stvi hlavy a 4d, dosvédéuje fdd realizace poslusnosti a Zivotoddrnou poko-
ru coby zdroj poslusnosti.

KariToLa 72
Dobri horlivost mnicha

Predchdzejici kapitola se obraci proti prvnimu dodatku se zdpornym vy-
mezenim (kap. 68.) potud, Ze nepfipousti viibec zZddné omezovédni poslus-
nosti. Ze véeho nejméné se smi mnich na zdkladé svého vlastniho dsudku
vyhnout poslusnosti, na niz ma kazdy spolubratr , a tudiz i komunita, ni-
rok. Stdvajici kapitola se zamétuje proti obéma negativnim dodatktim (kap.



Smysl a duch Benediktovy Fehole
Dobrd horlivost mnichii 317

69. 2 70.), jez pojedndvaji o nespravné horlivosti lisky a hnévu. Zde se vy-
kazuje mira a fid horlivosti mnicha pro zptsob Zivota v kldsterni pospoli-
tosti. Zde se mnichové horlivosti pro zpusob Zivota v kldsterni pospolitosti
vykazuje mira a fad.

,Jako existuje horlivost hotkd a zl4, kterd vzdaluje od Boha a vede do pek-
la, tak existuje i horlivost dobrd, kterd vzdaluje od $patnosti a vede k Bohu
a k zivotu vé¢nému.“ Tento tématicky tivod ihned navozuje zdkladni escha-
tologickou myslenku, do niz vyzniva toto malé pojedndni. Svaty Benedikt
shlizi na rozpéti zivota, jez je kazdému vyméfeno, a vidi je naplnéno horli-
vou praci pro Boha. Spatnou horlivost vyli¢il a odmitl v kapitole 69. a 70.
Dobrou horlivost maji vsak mnisi proménovat v skutky s navysost vrouci
ldskou. Horlivost je vzdy zdleZitosti planoucich dusi, a pfesto zde Benedikt
uziva superlativ, ktery je u néj tidky: s vrouci ldskou (ferventissimo amore).
Se zapdlenym novicem (fervor novicius) zde nepocitd, kterého ma za pfiroze-
nou novickovskou horlivost. Nyni na konci své Rehole hovoii k vyzralym
mnicham, které je tfeba spi§ podnitit nez krotit. Mnisi maji svou horlivost
pro Boha pfeménovat ve skutek (af vykondvaji — exerceant) s navysost vrou-
ci ldskou. Jak se to md dit, uddvd tento moudry uditel ve svém vystupu po
osmi stupnich pokory.

,V uctivosti maji predchdzet jeden druhého.“ Toto nabdddni svatého
Pavla (Rim 12,10) poukazuje ihned na komunitu a ukazuje, Ze horlivost
ldsky se md vénovat ji. K tomu patii v prvé fadé vzdjemnd dcta, v niz se
mnisi snazi pfedstihovat. Déle pokracuje timto pozadavkem: ,Své télesné
a mravni slabosti at sndseji s nejvétsi trpélivosti.“ Neexistuje Zddny spole¢-
ny zivot, v némz télesné a mordlné psychické nedostatky jednoho ¢lovéka
neuklddaji obét druhému. Kazdy md své, a to vyzaduje nejen trpélivost, ale
i mnoho shovivavosti a schopnost mnohé prehlédnout, aby se neublizilo.
Stafeckd slabost, nemohoucnost, nervozita, duchovni Gzkoprsost, netstup-
nost, hovornost a podobné nedostatky, které si ten, kdo je md, sotva uvédo-
muje, vystavuji bratry ¢asto tvrdé zkousce. Proto svaty Benedikt vybizi k co
nejvetsi trpélivosti (co nejrpélivéji — patientissime). Zde se nyni pridruzuje
i nabdddni ke vzdjemné poslusnosti, jiz byla jiz vénovdna vlastni kapitola
(kap. 71.). Zajisté je to plodem zivouci horlivosti, kdyz je clovék ochoten
v kazdém ze svych spolubratfi vidét svého predstaveného. V tomto smysle-
ni a kondni poslu$nosti mezi bratfimi md takika existovat zdvodéni (o pre-
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kot — certatim). Z toho vyplyvd samo sebou, ze nikdo neusiluje o to, co je
k uzitku jemu samotnému, nybrz o to, v ¢em rozezndvd prospéch spolu-
bratra. Tento pokyn svatého Pavla prvnim kfestanim (1 Kor 10, 24.33) je
ve své realizaci pravou zndmkou opravdového spolecenstvi. Po rekapitulaci
vseho predchoziho ocekdvd otcovsky ucitel, ze si mnisi budou prokazovat
svou bratrskou pfizen Cisté ve vzdjemné ldsce. Tii nosné terminy oznacuji
kazdy jistou vlastni Gplnost: liska Bozi (caritas, tec. agapé), touha po ldsce
(amor, tec. erds) a mravni Cistota (Cisté — caste). Caritas je laskou darovanou
Bohem, jez vlévd nadptirozenou horlivost pro kazdého a pro viechny v ko-
munité. Je Duchem svatym puisobicim v dusi, je bytostné bozskou ldskou.
Amor je ptirozenou lidskou ldskou. Musi existovat a byt ¢inorodd, pokud
nemd nadpfirozend ldska zistat néjakou ideou, teoretickou abstrakei. Lidé
mohou projevovat svou ldsku jen lidskym zpisobem. Tedy také ldska Bozi
(fec. agapé) ma na sebe vzit lidskou podobu ve vsi Gsluznosti, zdvofilosti,
ohleduplnosti, v trpélivém sndseni a v pratelském poskytovani pomoci tak,
jak to bylo vysloveno v predchdzejicich pokynech. Ale tento erds md byt ve
své lidskosti prodistén pomoci agapé, md byt zuslechtén, projasnén a po-
svécen. Slabosskou sentimentalitu svaty Benedikt nestrpi. Mravni ¢istota
(castitas) je vzddnim se vSeho sobeckého v uctivajici, sluzebné a obétavé l4s-
ce. Bez ni by i bratrskd ldska byla pfirozenym egoismem a byla by zbavena
své nejuslechtilejsi hodnoty. Agapé ovSem rada uzivd uslechtile lidské lasky
jakozto vyrazu své nesrovnatelné hloubky. Proto v liturgii opravdovd Bozi
ldska (caritas) na sebe vzala tolik forem uctivé, zdvofilé, pozorné a Gcast-
né ldsky az po pozdraveni pokoje. Kde je Bozi ldska a touha po ldsce, tam je
i Bith (Ubi caritas et amor, Deus ibi est). Oba nejuslechtilejsi duchovni dary
Bozi milosti a lidské dispozice, jichz je lidské srdce schopno, se maji v Bohu
sjednotit do jedné lasky k vzdjemnému obstastnéni ve spolecenstvi.

Po dosazeni této vyse vnitiniho komunitniho Zivota prekvapuje to, kdyz
jsou bratfi teprve nyni vybizeni: ,At setrvdvaji v bdzni Bozi.“ Kdyz se vsak
podivime blize, pozndme, ze se vSechny dosavadni ndroky svatého Bene-
dikta drzi v rdmci spole¢nosti ovlddané velikou tctou, vstticnosti, zteknu-
tim se sebe sama, ohleduplnou velkodusnosti a idedlni duchovnosti. Vse
dosud vyslovené mohlo byt vyfc¢eno i v anticko-pohanské etice nejuslechti-
lej$tho rdzu tieba u Platona ¢i Aristotela. Je to to nejryzejsi lidstvi. Dokon-
ce i pnuti mezi agapé a erds Rekové poznali a ocetiovali, tfebaze oviem ne
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ve smyslu dle kfestanstvi, ve smyslu, ktery jsme museli ihned ddt nasemu
vykladu. Ale pti bazni Bozi, kterd je zdroven poc¢atkem moudrosti, stavi Be-
nedike celou stupnici svych spolecenskych ctnosti na piidu nadptirozenosti
a pozvedd ji k piisobeni milosti od Ducha svatého, jez jediné je s to posvé-
covat pneumatickou komunitu mnichi.

Podobné je tomu se zminkou o opatovi, kterd prichdzi az nyni, a kterou
bychom oéekdvali na prvnim misté. Ale teprve poté, co doslo k takovému
proniknuti organismu kldstera (corpus monasterii) pneumatem bozské a bra-
trské ldsky tak, jak to zde vidime dovr$ené, najde celd komunita dokonalé
postaveni vii¢i své hlave. ,Svého opata at miluji upfimné a pokorné.“ Bratfi
mu maji pfindSet dar pneumatické lsky (caritas) ptichizejici od Ducha sva-
tého. Lésku bratii k opatovi nemd uréovat pouze lidskd ndklonnost ¢i oce-
novéni osobnich prednosti, ale md ji urcovat jeho povoldni milosti za Kris-
tova zéstupce (uprimné — sincera). Pak bude 1 jejich tcta pokornd a naplné-
na srde¢nou oddanosti (pokorné — humili). Tato Ucta je takika jejich neustd-
le se opakujicim rozhodnutim (milovat, milovini — di-legere, dilectio). V je-
ho osobé budou mnisi vzdy znovu poznévat toho, jehoZ z komunity vybrali
a jenz jim byl ddn posvécenim za duchovniho otce (pater spiritalis). Toto ne-
ustdlé uzndvdni opata coby ¢lovéka poslaného od Boha je pro néj samého ta
nejvzdcnéjsi, pro celou komunitu nejcennéjsi ldska, jiz mu lze projevit.

Tak tedy nyni celd mni$skd komunita dospéla v hlavé i udech k plné
vnitini zralosti, v niz muze stdt distojné pred Bohem. Proto také svaty Be-
nedikt formuluje svd posledni slova jako modlitbu: ,,Ni¢emu neddvat pred-
nost pred Kristem a on kéz nds spolecné (pariter) dovede do Zivota vééné-
ho.“ Opat a bratfi, Cirkev a svét, vée je na svém misté a je svym zptsobem
obrazem a podobenstvim Krista, Boziho Slova, skrze néz vée bylo ué¢inéno.
On je tim, k némuz vse stvofené sméfuje jako ke svému pravzoru a pra-
zdroji, pfed nim nelze ni¢emu dédvat pfednost. Bih je vsak cilem, k némuz
ta dobra horlivost vede: .k Bohu a k Zivotu vécnému (ad Deum et ad vitam
aeternam) . Tak necht Kristus vede k vé¢nému Zivotu a tam i sjednocuje do
vé¢nému spolecenstvi ty, kdo jsou v tomto Zivoté povoldnim, viili a liskou
v Kristu jedno. Tento ver§ modlitby — v nékterych rukopisech s dodatkem

»2Amen* — byl pfed ptipojenim 73. kapitoly zévérem celé Rehole. Co bylo
jiz v Prologu ukdzdno jako definitivni cil: ,, Nidsledovat jej ke slavé, byt uznd-
ni za hodny se stdt vicastniky jeho krilovstvi (Eum sequi ad gloriam, regno eius
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mereamur esse consortes), to zde vyprosuje svaty zékonodarce pro véechny,
kdo jsou mu svéfeni, jakozto vé¢nou zen, urodu své Rehole (Regula).

KariToLA 73
Tato fehole jako zaddtek cesty k plné spravedlnosti

Tato posledni kapitola Rehole (Regula) neobsahuje uz 74dné predpisy.
Tvoi{ doslov knihy Rehole. Tak jako Prolog pfipravuje a uvozuje to, co
m4 byt vysloveno v Reholi jako zdkon, tak poddvd tento doslov velkorysou
perspektivu toho, co sice patii k $irsimu okruhu mnisské dokonalosti (57
spravedinosti — omnis iustitia), co v$ak nelze zachytit pravné zdvazné (usta-
noveno — constituta), nybrz co se musi pfenechat osobni iniciativé a omilost-
néni. Benedikt mél ohledné uréeni a cile svého dila zcela jasno. Do své Re-
hole (Regula) ptijal jen to, co se muselo prostfedky prava a zédkona stanovit
k formovini, vychové a posvécovani mnisského spolecenstvi a co se muse-
lo k hlub$imu pochopeni ¢astecné podlozit i teoreticky. Zakonik dévd vzdy
jen zdklady a vnéj$i hranice pro existenci, ochranu a ¢innost prévniho svaz-
ku. Benedikt nechce narysovat Zddnou ucebnici dokonalosti, nybrz jasné
linie pro komunitu usilujici o dokonalost, které vsak zdroven vedou i k do-
sazeni nejvyssi svatosti.

,Tuto Reholi jsme napsali, abychom ji v klastetich zachovévali a tim
ukdzali, Ze mdme alespon trochu dustojné mravy a za¢indme zit feholnim
zivotem.“

Benedikt tedy napsal feholi, kterou dodrzovat lze a kterd se v cenobit-
ské formé mnisstvi (v kldsterich — in monasteriis) v komunité dodrzovat ma4.
Rehole chce svou prévni formou posvécovat svazek a jim jednotlivce. Re-
hole (Regula) proto neptistupuje k jednotlivému mnichovi bezprostiedné,
nybrz jen zprostiedkované. Formovdnim a pretvdfenim svazku se usiluje
zprvu o pocestnost mravii (honestas morum). Tim Riman rozumi{ ob&anskou
Cest, tedy onu mravni vysi, kterd se u #mského obéana (civis Romanus) pied-
poklddd, u obcana, ktery Zije podle tradovanych mravii predka k uzitku
a prospéchu Fimské republiky (res publica Romana). Pii aplikaci na cirkevni
spolecenstvi Bozi obce (civitas Dei) znamend tato pocestnost mravii (honestas
morum,) Fadny ktestansky Zivot podle Bozich pfikdzdni a podle nauky Cirk-
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ve. Jak velmi cirkevni Otcové ctili i pfirozenou pocestnost (honestas), ukazu-
je Ambroz: ,, 1otz tomu chvdlyhodnému prdtelstvi, které dbd na polestnost, md
byt moudre ddna prednost pred silou, poctami a moci. Nic nemd byt vskutku

uptednostiiovino pred pocestnosti, ale pocestnost md byt ndsledovdana (Ea enim

amicitia probabilis, quae honestatem tuetur, praeferenda sane opibus, hono-
ribus, potestatibus. Honestati vero praeferri non solet, sed honestatem sequi)®,
a ., [Nicemu at se neddvd prednost pred pocestnosti (Nibil igitur praeferendum

honestati)“. Nad prikdzini (mandata) a predpisy (praecepta), jei si v Reho-
li (Regula) udrzuji zdkladni vyznam, poddvd pocestnost Rehole té2 zatdtek
kldsterniho Zivota ctnosti: Kdo prijde nové, aby vedl ieholni Zivor (noviter ve-
niens quis ad conversationem) (kap. 58, 1) — to oznacuje toho, kdo na sebe

bere mnisstvi praktikované v kldstete jako zacdtecnik. Pii zpétném pohledu

na celkovy obsah Rehole (Regula), vime, co se od néj pozaduje, jak velmi jej

zpiisob Zivota (conversatio) vtahuje dovnitf komunity a jak harmonickou ce-
listvost Skola sluzby Piné (schola dominici servitii) ptedstavuje. Kdyz se zde

hovoti o poldtku kldsterniho Zivota (initium conversationis), pak nelze brat

métitko z Rehole samotné, nybrz pouze ze gpiisobu Zivota (conversatio), kte-
ry se realizuje samostatné uvnitf nebo vné ni.

Po tomto kratkém tvodu je za¢inajici hlavni ¢4st kapitoly rozdélena do
tif velkych feénickych otdzek a tim ziskdva charakter feci odpovidajici do-
slovu. Prévé forma otdzek zesiluje dojem vyzvy, k postupu na cesté k doko-
nalosti. Ve tfech skupindch jsou doporuceni jako ukazatelé cesty k dokona-
lému zivotu Pismo svaté, Otcové cirkve a Otcové mnisstvi s ucenim, které
se odrazilo v téchto knih4ch.

,Ostatné pro toho, kdo spéchd k dokonalému feholnimu Zivotu, jsou tu
ostatné nauky svatych Otct, jejichz zachovavani vede ¢loveka az k vrcholu
dokonalosti. Vzdyt kterd strdnka nebo ktery vyrok Bohem inspirovaného
Starého a Nového zdkona neni nejpfiméjsim ukazatelem na cesté lidského
vivota? , Ostatné (ceterum)®, tim se Benedike, jak se zdd, od Rehole (Regu-
la) oddéluje: ostatné, tedy mimo Reholi, kterd je pouze poditkem (initium),
existuji jesté jiné nauky. Tomuto oddilu porozumime sprdvné jen tehdy,
kdyz si povsimneme, ze se neobraci na mnisskou obec, nybrz na jednotliv-
ce, ,ktery spéchd (qui festinat)®, a déle, Ze nemd na zfeteli mnisstvi, nybrz

Llidsky Zivot®. Svati Otcové, o nichz je zde fe¢, jsou patriarchové a proroci,
apostolové a evangelisté, ktefi zaznamenali biblické knihy, ponévadz ty jsou
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uréeny celému lidstvu. Pismo svaté je vSak zjevenim Bozim lidem, a tudiz
je normou zivota platnou pro vsechny. Nakolik je mnich ¢lenem lidské
spole¢nosti, natolik je zde odkazovdn na nejvSeobecnéj$i a presto soucas-
né nejvyssi ustanoveni, v némz kazdé slovo prichdzi od Boha, a tudiz vede
k dokonalosti. Cloveék, ktery usiluje o Zivot podle slov Bozich, je ¢lovékem
zformovanym v Kristu, ¢loveékem, jenz md podil na onom lidstvi, které se
objevilo na Zemi v lidstvi Spasitele (humanitas Salvaroris).

»Nebo kterd kniha svatych katolickych Otcti nehldsd, jak dojdeme pii-
mou cestou ke svému Stvofiteli?“. Tato druhd otdzka obsahuje subjektiv-
né-osobni aplikaci zjeveni na Zivot, zjeveni poskytnutého v Pismu svatém.
Cirkevni Otcové usilovali nejen o to, aby odkryli smysl svatych knih, nybrz
aby z nich odvodili i cestu ctnosti k Bohu. Také zde stoji mnisi jesté se vse-
mi kfestany vii¢i svému Stvofiteli. Jiz jednou postavil svaty Benedikt mni-
chy pred v Stvotitelovu: , V tyto doby tedy vzddvejme svému Stvoriteli i my
chvdlu (Ergo his temporibus referamus laudes Creatori nostro)* (kap. 16). Ca-
sovy kruh dne a noci poméfovany béhem Slunce je velkolepé stvofeni Bozi.
Do tohoto kruhu hodin je chvdla Boha rozdélena coby velebeni Stvoftite-
le, ,Pdna, Boha viehomira (Dominus Deus universorum)“ (kap. 20.). Zataze-
ni cloveka jakozto koruny celého stvofeni do véehomira mu dévd i v jeho
vykoupeném lidstvi stdle znovu vstupovat pied svého Stvofitele, do jehoz
ruky se navréti jako do prapfi¢iny vseho byti tak, jako v$e u¢inéné neustdle
spéje ke svému pavodu. Odtud je zde definitivni tendence v$i moudrosti
Otct: vyucovat, jak se navrdtime pfimym béhem domi k nasemu Stvofi-
teli.

Teprve tfeti Benediktova otdzka se obraci k sloviim a piikladu mnisské-
ho dédvnoveku: ,A co Rozmluvy Otct, jejich Ustanoveni a Zivotopisy a také
Rebole naseho svatého Otce Bazila? Co je to jiného nez ndstroje ctnosti pro
dobte Zijici a poslusné mnichy? My zahdléivi, $patné zijici a nedbali se zde
vsak musime rdit studem.

Po Pismu svatém coby Bozim zjeveni, po jeho vykladu a aplikaci Otci
nyni nastupuje nauka starého mnisstvi: Rozpravy (Collationes) a Ustanove-
ni (Instituta) od Kasidna, Zivotopisy Otcii (Vitae Patrum), jei také zdroven
zahrnuji Vjiroky starcii (Verba Seniorum) neboli Apoftegmata, Rehole svaté-
ho Bazila, jenz je zde s uctivym dtrazem oznacovdn jako Benediktav i nds
svaty otec.
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Jiz bylo zminéno, ze panuje presvédceni, ze se Benedikt snad ve své
mnisské kolonii v Subiacu drzel fehole svatého Pachomia v lokdlné pod-
minéné formé. Z Jeronymova latinského piekladu této fehole prevzal Be-
nedikt 26 citatd, zatimco se na Reholi svatého Bazila podle Rufinova latin-
ského prepracovani odvoldvd jen na 18 mistech. Presto Benedikt nenazyvd
»nasim Otcem Pachomia, ale Bazila. Jestlize kdy Benedikt tidajné zil podle
Rehole svatého Pachomia, pak se ji ziekl coby formy Zivota, kdyZ psal sviij
vlastni mnissky zdkon. Egyptsky fdd pro kldstery mu nemohl postacit pro
zdpadné-fimsky komunitni Zivot na Monte Cassinu. Nékteré pokyny vsak,
jez se osvédcily, prevzal Benedikt i pro své mnichy. Pachomius mohl svou
feholi poskytnout jen observance, jez nebyly vSechny a ve stejné mife pre-
nositelné na Zdpad. Pachomius mohl byt povaZovédn snad za inspirdtora, ne
vSak za otce nového fimského mnisstvi. Jinak je tomu s Bazilem. Jeho fe-
hole nevystupuje ani tak ve formé zédkoniku jako spiSe ucebnice. Predklddd
nauku pronikajici do kontemplativnich hlubin o tom, co se pomoci zdko-
na stane mnisskou observanci. Vede tedy nad zdkon. Celému mnisstvi ddvd
svou pneumatickou atmosféru. Bazil je pro Benedikta ,,Otcem® mnichu
a zUstdvd jim je$té i po ném. Slova jeho nauky nejsou mistné vdzand, nybrz
maji vSeobecné platny vyznam, a to i pro Zdpad. Bazil nabizi pokrok k vr-
cholu dokonalosti (culmen perfectionis) tim, jak prohlubuje a oduseviiuje po-
Cdtek kldsterniho zpiisobu Zivota (initium conversationis), observanci.

Pocinaje Prvni knihou MojziSovou az po Bazila, ktery byl jesté v Bene-
diktové dobé pro Itdlii pasobivym uditelem cenobitd, dovoldvd se tedy pa-
triarcha z Monte Cassina v$ech nositeltt Boztho u¢eni a moudrosti, ktefi
by byli schopni uvést jeho mnichy do kiestanské dokonalosti. Jiz jsme se
pii ¢tenich v no¢ni bohosluzbé (kap. 9.) a pred kompletdfem (kap. 42.) se-
zndmili s celym katalogem knih mimo Reholi Bazilovu. Nezmitiuje se tedy
nic, co by jiz nebylo obsazeno v Reholi (Regula), poldthku kldsterniho zpiisobu
Zivota (initium conversationis). Tudfz miize jit jen o to, e obsah svaté Re-
hole se pochopi z hloubky Pisma svatého a jeho autentického vykladu a ze
se bude Zit podle slov a piikladu starych Otctt mnisstvi. To zietelné vyply-
V4 ze zédvére¢né véty. Pripominka Kasidnovych spisti a tchvatnych Zivorsi
Otcii (Vitae Patrum) dévd svatému Benediktovi pocitit cely ten odstup, jenz
existuje mezi timto idedlem a skute¢nosti konkrétniho Zivota jeho mnisské
obce. MuiZe na to pomyslet jen s uzardénim. Tento nedostatek se v Zddném
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piipadé nezaklidd na nepostatujici Gpravé Zivota ve svaté Reholi, nybr na
lenivosti, nesprédvném zpusobu Zivota a nedbalosti mnichd. Rehole obsahu-
je vie potiebné, ale na kazdém jednotlivci zdleZi, zda se bude obsah a duch
Rehole (Regula) pojimat a uskute¢iovat v Zivoté a2 do nejzaziich moznosti.
Nejde o to vylepsit svatou Reholi, obohatit ji ¢i prohloubit, nybrz udélat
to s mnichy. Absorpéni schopnost, vnimavost mnicht pro milost Ducha
svatého a vérné spoluptisobeni s ni kazdy den, kazdou hodinu podle Pisma
svatého, svatych Otcll a starych mistrt mnisstvi, to je rozsifeni a prohlou-
beni kldsterniho Zivota od pocdtku (initium) azi po vysiny dokonalosti (celsi-
tudo perfectionis). Nikoli proto se Benedikt vraci k Otcim pousté, aby snad
»opatstvi“ — dokonalé spole¢enstvi Monte Cassina — opustil a vratil se zpét
do jeskyné Subiaca ¢i dokonce do pustiny Théb. Ne, véechna moudrost na-
uky Pisma svatého, jeji velci vykladatelé a mnissti nositelé Ducha svatého
a% po Bazila jsou pojati do svaté Rehole. Ale ani néjakd nauka ani zdkon ani
rytmus zivotniho fddu nejsou s to ddt vnitini podnét, zdpas a Gsili. Toto vse
je jen predpokladem, sice dokonalym, ale pro skute¢nou realizaci ve sva-
tosti pfesto jen za¢dtkem. Podminkou k dosazeni vysokého cile je pospisit si
k dokonalosti kldsterniho zpiisobu zivota (festinare ad perfectionem conversati-
onis). K tomu se miize vzchopit kazdy jen za sebe sama. Ani fehole ani opat,
ani bratfi to nemohou za ného vykonat. Oni vSichni mu jsou pomocniky
a podporovateli, to kone¢né vsak zistdvd prenechdno pochopeni, horlivos-
ti, obétavosti jednotlivce a pfedevsim velikosti milosti Ducha svatého, kte-
rd je mu poskytnuta.

Kdyz si Benedikt uvédomuje tento vézny, zodpovédny pozadavek, pak
miize ovSem hovofit o lenivych, povrchné Zijicich a nedbalych, mezi néz ve
své pokote zahrnuje sim sebe (ndm vsak — nobis autem). Nikoli Rehole (Re-
gula) je nekvalitni, ale ti mnisi, ktefi neziji podle ni fddné.

Proto pak i ta vyzva na zdvér: ,Kdo tedy spéchds do nebeské vlasti, uved
tuto skromnou Reholi napsanou pro za¢dteéniky s Kristovou pomoci ve
skutek a pak teprve pod Bozi ochranou dospéjes k tém vzne$enym vysi-
ndm nauky a ctnosti, o nichz jsme mluvili vyse.“ Svaty Benedikt ddvd tim
ztetelné najevo, Ze jak to aktivni pospisiz si (festinare), tak i to pasivnéjsi do-
Jjit nékam (pervenire) jsou dilem milosti. S Kristovu pomoci, pod Bozi ochra-
nou (adinvante Christo, Deo protegente) jsou uréeny mnichu naplnénému
a vedenému Duchem svatym. Takovy mnich spéchd vpred na drdze jiného
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véku (tec. aion), nebeské otciny, zcela vclenén do Kirista, ktery s nim kond
své dilo. Poméfovdno timto pneumatickym svétem je slovo i té nejdokona-
lejsi fehole ubohym zaddte¢nickym pravidlem. A presto — protoze je zacdt-
kem, obsahuje Rehole v zdrodku definitivni a nejvyssi dovrseni. Proto za-
stdvd jesté i pro toho nejsvétéjsiho mnicha zédkonem a formou Zivota, ale on
ji vnitiné napliuje vydatnéji a hloubéji nez nékdo jiny, kdo teprve zac¢ind
chdpat jeji vzneseny smysl. Je to duch Kristtv, jenz podpird a nese mnicha
mifictho vzhiru, protoze tento mnich neddvd nicemu prednost pred Kris-
tem (kap. 72). A protoze tento mnich tak ,spéchd po cesté Bozich prika-
zani s rozsifenym srdcem® (Prolog), dospéje také pod Bozi ochranou, pod
kiidly Ducha svatého ke svatym vrcholkiim, jez jsou vyznaceny v Pismu
svatém, u Otct a ve vyrocich (logion) starych mnisskych Otct coby vrcho-
ly dokonalosti. Znamenaji pro néj moudrost nauky (doctrinae) a ctnostny
Zivot (virtutes), znamenaji pro néj proniknuti do velkych souvislosti Bozi-
ho zjeveni a vedeni Zivota z tohoto pochopeni, v némz se moudrost stdvd
skutkem.

Doslov ukazuje ve stoupajici mife stylisticky propracovanou formu feci.
Od prostého konstatovéni (napsali jsme — descripsimus) prechazi k fe¢nické
otdzce: , VZdyt kterd stranka (quae enim pagina)“ a na zdvér kondi pfimym
oslovenim jednotlivého mnicha: ,Kdo tedy spéchds ... dospéjes (quisquis ergo
festinas. .. ad maiora pervenies)“. Tak neni tento doslov snad kritikou Re-
hole, nybrz predmluvou pro cely mnissky Zivot. Rehole je uzaviena a sama
o sobé dovr$ena. Nemd a nechce byt ni¢im vice, nez je. Benedikt z4d4 ab-
solutné: ruto Feholi uved ve skutek (hanc regulam perfice)! Teprve pro toho,
kdo se ji drzi dokonale, je Reholi zatitecnika: tehdy dospéjes k vysindm (Re-
gula inchoationis: tunc ad culmina pervenies). Teprve pak — jestlize ses drzel
Rehole —, dospéjes k nejvyssi moudrosti a svatosti, jez obé maji sviij Zivotni
zdroj v Reholi (Regula).

Oba posledni dodatky vytycuji pro komunitu vysoky idedl dokonalos-
ti a zdroven ukazuji, Ze jeho naplnéni lze nalézt pouze v Usili o dokonalost
jednotlivet. Ponévadz vsak pojem kfestanské dokonalosti naznaluje jiny-
mi slovy pretvoreni kiestanského obrazu duse podle prototypu Krista, tedy
ponévadz v sobé zahrnuje vsechnu lidskou dokonalost, tak rozumime otdz-
ce, zda pak viechna dokonalost je v této Reholi obsazena, a jejimu zodpo-
vézeni.
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»Poldtek” mnisského Zivota ctnosti vyznacil Benedikt jiz v Prologu slo-
vy: pod vedenim evangelia se vydejme po jeho stezkdch (per ducatum evangelii
pergamus itinera eius). Proto tedy poukazuje nyni na celé Pismo svaté, na
kazdé slovo, jez Buh zjevil o sobé samém, kdyz jej dal jako piedobraz ve
Starém Zdkoné, dovrsil pak v evangeliu a ostatnich knihdch Nového Ziko-
na. Z toho plyne vse, co Otcové Cirkve ucili a co stafi mnisi pousté dévali
svym ucednikiim za ptiklad. PonévadZ individualita jednotlivee v Zddném
ptipadé ve spolecenstvi nebere za své, ale naopak spolecenstvi ji spise ozivu-
je, obohacuje a naplnuje, tak si musi také jednotlivec z uvedenych zdroju
dokonalosti vzit a pfedstavovat svym Zivotem to, co odpovidd jeho dispo-
zici a osviceni Duchem svatym, které je mu darovdno. Svaty Benedikt chce
tudiz fici, Ze neni ani v jeho imyslu ani v jeho moZnosti vypoéitat véechnu
dokonalost. Ale stejné jasné dévé na srozuménou, e Rehole (i Regula) jakozto
pocitek kldsterniho zpiisobu Zivota (initium conversationis) poskytuje vsech-
no, co mnichovi umoznuje, aby nastoupil na horské stezky dokonalosti.
Tato perspektiva je nutnd, nebot ktery mnich, jenz se kdy vydal na cestu
svaté Rehole, by nechtél také dospét k vysindm mnisstvi a tim i kiestanstvi!
Takro je zévére¢nd kapitola skute¢nym doslovem celé Rehole. Od prvého
slova: ,,Naslouchej, synu, uceni mistrovu (obsculta, o fili, praecepta magistri)“
a2 po to posledni: ,, dospéjes k vjsindm (ad culmen pervenies), nelze v Reho-
li ¢ist nic, co by nelezelo v linii tohoto vystupu a jej pfimo naléhavé nezd-
dalo. Pravé proto je Benediktovo poukdzdni na zdroje dokonalosti v jejich
postupu od vSeobecného ke dil¢imu tak dulezité a cenné, protoze ukazuje
cenobitovi zijicimu v komunité, jak kazdy komunitni tkon musi byt na-
plnén Zivotem a snahou jednotlivee. Takto jsou v tomto zdvéru burcoviny
jednotlivé energie, protoze z jejich angazovanosti vyrastd vnitini Zivot ko-
munity a ona je zase schopna vést jednotlivce na vysiny jeho dovrseni.

Benedikt vidi svého ucednika, jak je na cesté k ,nebeské otéiné®. Tam
se mu pravzor v§i dokonalosti odhali. K nékterym rukopistim, jez sahaji az
k pfedlohdm z Monte Cassina, pfidal zbozny opisovac z ducha velkého pa-
triarchy jako pozehndni na rozlouceni tato zdvérecnd slova:

Tém, kteii toto Cini, (Facientibus haec)
se otevre krdlovstvi nebeské (regna patebunt superna)
a budou mit Zivot véiny (vita erit aeterna).
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DosrLov
Nistin ¢lovéka v Reholi Benediktove

Vytsténi Rehole pro kldstery (Regula monasteriorum), jez se neustle ob-
raci na komunitu, k jednotlivé osobnosti, od niz Benedikt ocekdva dosaze-
ni nejvyssi dokonalosti, nds nuti k otdzce, nakolik mél svaty Benedikt jasné
vykrystalizovany obraz lidské osobnosti, kterou chce utvaret. Této otdzce
by se dalo ¢elit ndmitkou, ze Benedikt pouze charakterizuje mnicha, jenz
jako typ nemd pro vefejnost zddnou platnost. To by bylo moZno snad pfi-
pustit, kdyby se jednalo o poustevnika. Naproti tomu cenobita, ktery Zije
v uspofddaném spoledenstvi s ostatnimi, stoji také ve spolecenském okruhu
povinnosti, takze na sobé musi nést véechny podstatné rysy osobni sebe-
realizace. Benedikt tudiz vstipil svému mniSskému sdruzeni charakter ro-
dinného spolecenstvi, v némz vztahy otce a synu rozvijeji vseobecné lidské
vlastnosti velmi intenzivni mérou.

I.

Moderni psychologie se pokusila stanovit na cesté d¢jinného vyvoje fadu
lidskych typti, z nichz kazdy poddva zvldstni obraz ¢lovéka.

Za prototyp lidské osobnosti se pokldd4 rolnik.

Zcela oddédn plodivym sildm zemé se citi byt co nejtésnéji spjat se Stvo-
fitelem. Je$té vice nez jeho préce jej jeho zdvislost odkazuje na toho, kdo
stvofil nebe i zemi a kdo je udrzuje v jejich plodnosti: rolnik je fovék ucti-
vajici, vzdélavajici (homo colens, vzdélavatel pole — agri-cola). Ve véem je od-
kézdn na Stvofitele: roéni obdobi, slunce, dést, horko i chlad jsou pro jeho
kondni a pro jeho dspéch rozhodujici. Jeho celd domdcnost je uspordddna
s ohledem na tuto vdzanost na ptirodu. Proto vyuzivd patriarchdlni plnosti
moci coby otec a pdn nad rodinou a ¢eledi.

Vedle néj je clovék délny (homo faber), jenz vyrbi a pouziva nifadi k ob-
déldvédni pole a pro vSechny potfeby lidské existence. Tim je pfechodem
k clovéku sidelnimu (homo urbanus), jenz uvolnil své spojeni s plodici hrou-
dou, vytvifi spolecenské stavy a povoldni a ze vzdjemného plisobeni jednot-
livych skupin jedné na druhou odvozuje vyssi kulturni Zivot spolecenstvi.
Tim vsak také ze soutéZeni rozdmychdva boj o prosazeni dil¢ich z4jmi.
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Tento flovék vzdéldvajici (homo colens) dozrdva ze své niterné pfiroze-
nosti v lovéka moudrého (homo sapiens). Spolu s nim ztélesnuji flovék dél-
ny (homo faber) i clovék sidelni (homo urbanus) — pokud ov$em udrzuji vé-
zanost na Stvofitele — fovéka ndbozenského (homo religiosus). Teprve clo-
vék rozumovy (homo rationalis) a élovék technicky (homo technicus) se stévaji
Clovékem svétskym (homo profanus), kdyz se stavéji mimo svatyni (pro-fa-
num) a jakozto moderni formalisté podrobuji svét své lidské raciondlni vali
coby surovinu pfipravenou k pouziti. Oproti svétskému clovéku vezdejsimu
(homo terrestris) bude clovék ndbozensky (homo religiosus) uznévat dokona-
lost a diistojnost vieho lidského vzdy ve vdzanosti na Boha.

Pohled na tuto typologii umozni ihned rozpoznat, jaké linie se rysuji
v ndstinu ¢lovéka svaté Rehole.

Stvofitel a stvofeni — co do své podstaty tak dalece vzddleni jeden od
druhého jako ruka od svého dila a presto tak blizce spojeni jako pisobi-
ci sila se svym Géinkem — jsou poc¢dtkem vsi lidské existence. Do tohoto
kruhu stavi Benedikt i svého mnicha. Jeho zivot modlitby a préce je velmi
tésné propojen s kosmickym rytmem dne a noci, 1éta a zimy. Béh slunce
ve dne a souhvézdi v noci je mu davérné zndm, ponévadz ony urcuji dél-
ku a krétkost hodinek a vigilii. Dlouhé letni dny jsou pfidéleny predevsim
télesné préci, i shromdzdéni Grody z pole. Naproti tomu c¢asné zimni vece-
ry jsou vénovédny prevdzné svatému Cteni a studiu. Benediktovo rozdéleni
etby a télesné price je v prekvapivém souladu s nejmodernéj$imi vysled-
ky baddni o lidském rytmu Zivota. Podrobné vyzkumy ukdzaly, Ze vysledky
dusevni préce jsou nejlepsi od fijna do ledna, a pak, s pomalym poklesem
jsou nejnizsi v 1été. Naopak od ledna stoupd vykon svala a dosahuje v cer-
venci svého vrcholu. Styk s ptirodou se podle Rehole (Regula) uskuteénuje
jesté nezprostfedkované a ziskdva s vdzanosti na ptidu slibem stdlosti trvdni
pro cely zivot. I v tom je mnisstvi spfiznéno se starym hospoddiskym po-
fddkem rolnictvi, ze opat md pro ty, kdo jsou mu svéfeni, coby ,,pdn a otec”
dalekosdhlé dispozi¢ni prdvo, pfi jehoz aplikaci je veden skliddnim aéta
pted Bozim soudem. Svaté hodinky s/uzby Bozi (Opus Dei) pfi svitu hvézd
za noci a pii slune¢nim svétle dne se pohybuji v kruhu okolo Stvofitele:
V tyto doby vzddvejme svému Stvoriteli i my chvdilu (his temporibus referamus
laudes Creatori nostro). A tento chvalozpév zaznivd ,,pro jeho spravedlivd roz-
hodnuti (super iudicia iustitiae suae), tedy v perspektivé Posledniho soudu
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a jeho definitivntho rozsudku, jimz se uzavird pozemsky kolobé¢h stvofe-
nych véci. Stvofitel je definitivnim cilem vseho lidského snazeni (@bychom
primou cestou dospéli k nasemu Stvofiteli — ut recto cursu perveniamus ad Cre-
atorem nostrum). On je Pdn a Biih viehomira (Dominus Deus universorum,).
Pfed nim mnich stoji v pokofe a ryzi odevzdanosti. Vznesend velikost Stvo-
fitele osvécuje a zastinuje mnicha pfi prvni no¢ni hlidce v modlitbé, v hor-
ku dne, pfi préci a az do velera zapadajiciho Zivota, kdyz mnich dovrsuje
svij béh pred tvéii Bozi. Mnich je tedy v disté lidském smyslu clovekem
obdéldvajicim zemi a Boha (homo colens terram er Deum).

Pravé proto je mnich povoldn k rtiznorodé prici. Denni télesnd prace
patii k jeho Zivotnimu programu a déld z néj clovéka délného (homo faber).
Tak jako musi byt vSichni bratfi pfipraveni k praci na poli, tak také ke sluz-
bé v kuchyni. Plody sklizet a pfipravovat je k jidlu je nejbezprostiednéjsim
ptechodem od polnich praci k femeslné ¢innosti. Vyzaduje obsluhu mlyna
a pekdrny, sklepa i lisovny oleje a mnoho dil¢ich pomocnych praci. Mimo
zahradu, jez slouzi téméf jen kuchyni, vyZaduje préce v dilndch sily. Rizné
obory (artes diversae) maji mit své pracovni prostory uvniti kldsternich zdji.
Niéfadi se vénuje obzvldstni péce: vypolitdvd se v inventdii a spravuje je ce-
lerf. Presny ro¢ni a dennfi rozvrh zac¢lenuje miru rukodélné price do kos-
mického prabéhu roku. Jestlize md tedy mnich sviij podil na spodobnéni
Clovéka délného (homo faber), tak o nic méné na realizaci clovéka sidelniho
(homo urbanus).

Kazdému mnichovi klade Benedikt mimo télesné price za povinnost
i dusevni prici ve formé svatého ¢teni. Tim mnich sice neni sociologicky
zatfazovan do pojmu ovéka sidelniho (homo urbanus), ale ptece se podili na
kultufe, jez vysla ze zalozeni mést a jez je rolnikovi vzdilena.

V zékladnim pojeti Benediktova néstinu ¢lovéka se tedy sjednocuji typy
urcujici pro cely zivot antického svéta, typy clovéka vadélavajiciho (homo co-
lens), clovéka délného (homo faber) a &lovéka sidelniho (homo urbanus). Neni
tomu vsak pouze tak, Ze by se mnisSskd obec sklddala ze zdstupci jednoho
nebo druhého typu, jak je tomu dnes, nybrz se kazdy jednotlivy mnich po-
dilel — a jesté dnes v zdsadé také — na véech uvedenych typech. Dozvuky to-
hoto postoje se uplatnovaly vidy zvldsté pti pokusech o reformu. Uchovaly
duchovni a kulturni zivotni silu v mnisstvi ¢i ji po tpadku opét obnovily.
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Rehole (Regula) takto podavd ve vyvdzenosti téla a ducha a za¢lenénim
vsi ¢innosti do rytmu véehomira zcela zdravy a harmonicky idedl osobnosti.
Avsak tento humanisticky ndstin ¢lovéka nemohl svatému Benediktu po-
stadit. Tvofi pouze substrdt pro vyssi kiestanskou osobnost, jiz je urceno
celé jeho dilo. I v tomto ohledu ma pfed oc¢ima jiz na pocdtku prologu uce-
leny, celistvy ndstin clovéka: vojidk Kristiw, hodlajici bojovat pro Pina Krista,
pravého krile (miles Christi, Domino Christo vero Regi militaturus). Tim je
oznalen clovék statecny (homo audax), ktery nasazuje své nejzazdi sily a ce-
lou svou existenci pro ulohu a cil, jez mu predepisuje nejvyssi Pdn a krél.
Mnich sklddd slavnostni pfisahu, jez obepind celé jeho kondni pocinajic
jeho existenci ve stdlosti, prechdzejic ke kondni cmmosmého zpisobu Zivota
(conversatio morum) vypliujiciho viechny oblasti Zivota, podtizen v poslus-
nosti autorité ustanovené Bohem. Typem véle¢nika vstupuje do benedik-
tinského ndstinu ¢lovéka hrdinsky prvek. Stavd se dokonce zdkonem celého
zivota: hle, to je zdkon, pod nimz chees bojovat (ecce lex sub qua militare vis).
Provedeni rozkazu musi jit az k vybojovdni zddnlivé nemozného. Pfitom se
vyslovuje heslo: Ni¢emu neddvat prednost pred liskou ke Kristu, nic ne-
mit draz$tho nad Krista, viibec nic neupfednostiiovat pred Kristem, ktery
kéz nés dovede do Zivota vé¢ného. Ukol a posledni cil tedy stoji jasné pred
oc¢ima mnicha. Formuji jeho Zivot. Proto se mnich v pokofe a poslusnosti
odpoutdvd od sebe a odevzddva se Kristovi v organismu kldstera (corpus mo-
nasterii), v jednoté opata a bratii.

Za nejvyssi vyraz tohoto Zivota a Usili spojeni s Bohem poklddd boho-
siuzbu (Opus Dei), slavnostni modlitebni kult dnem i noci. Tento charak-
teristicky d¢inek kldsterniho ducha déld z mnicha onen typ clovéka, kee-
ry byl oznacen jako lovék hrajici si (homo ludens). Slavi liturgii jako ,hru®
pfed wvafi Bozi. Podle Platona je hra zasvécend boZstvi tim nejvyssim, cemu
m4 ¢lovék vénovat svou horlivost. Cheeme-li vsak ¢lovéka v této svaté sfére
charakterizovat pfedevsim v kiestanském smyslu, pak jej smime nazvat ¢o-
vékem modlicim se (homo orans). Svaté dilo chvély Bozi, pfed niZ se nemd ni-
¢emu dédvat pfednost, uréuje cely komunitni Zivot dnem i noci, v priibéhu
ro¢nich obdobf i kazdé hodiny. Télesnd i dusevni préce, stolovéni i odpoci-
nek jsou uspotdddny podle bohosluzby (Opus Dei). Tim ziskdva Benediketav
nastin ¢lovéka svou charakeeristiku. Predstavuje cloveka zijictho na zemi,
jehoZ zpusob Zzivota je v nebi. Jeho mistem a obsahem zpisobu zivota (con-
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versatio) neni ani tak Zemé jako spiSe krdlovstvi Kristovo na Zemi. Tim je
charakterizovan pneumaticky a zdroven eschatologicky charakter mnisstvi.
Omilostnéni Ducha svatého pozvedd mnichav zptsob Zivota nad pouhou
pozemskou existenci tim, Ze ji obraci na Krista coby cestu i cil pod vede-
nim evangelia (per ducatum evangelii). Mnich je tedy kiestanem usilujicim
o dokonalost. Véechny pfirozené zivotni vztahy podfizuje milosti a tudiz
je fizen a formovdn virou. Télesnd price, véda a uméleckd ¢innost jsou za-
méfeny na Boha, slouzi bezprostiedné jeho sluzbé a vyzatuji do sirokého
okruhu Bozi fiSe. Spojitost mnicha se zemi ve stdlosti (stabilitas) stejné jako
i préce jeho rukou a jeho mysli, to vse je pro néj bohosluzbou. Uplatnénim
jeho wvojenské sluzby pro Krista (militia Christi) v proménéném zpiisobu Zivo-
ta (conversatio morum) pii vitéznych zbranich poslusnosti, to vie je pro n¢j
modlitbou. Je v nejobsaznéjsim slova smyslu clovékem modlicim se (homo
orans) a tudiz naplnén pneumatem, nebot ,nikdo nemiize fici: Jezis je Pdn,
vyjma v Duchu svatém® (1Kor 12, 3). Duch svaty spojuje v modlitbé dusi
s Bohem. Kde se vsechen Zivot a kondni stdvd modlitbou, tam je cely ¢lovék
pozdvihovin do vy$si stéry bozského. Mnisi maji byt pravymi uctivaci (veri
adoratores), jiz uctivaji Otce v duchu a v pravdé (Jan 4, 23). Jejich modlit-
ba prameni ze Svatého Ducha v posvdtnych hodinkdch Bozi sluzby a zapla-
vuje cely jejich Zivot, jejich préci, jejich snazeni, jejich praktikovdni uméni
a zuslechtuje toto vSechno do jediné modlitby, do jediné oslavy Boha, aby
byl ve viem oslaven Biih (ut in omnibus glorificetur Deus). Takto snad lze ni-
stin ¢lovéka, jak Benedikt vidi své mnichy a jejich spolecenstvi, oznadit za
typ Cirkve modlici se (Ecclesia orans).
II.

Nakolik je naplnén tento typ, jaké duchovni bohatstvi znamend ve svém
dokonalém spodobnéni, to se odhaluje pozorné naslouchajicimu ¢tendfi
Rehole (Regula), a tim vice mnichovi, ktery podle nf Zije. Jiz od prvnich Fi-
dek prologu je patrné, ze ¢lovek, ktery tam promlouvd, stejné jako clovek,
k némuz se mluvi, je ¢lovékem vnitiné bystrym a pfistupnym, védomym
si svych dobrych a $patnych moznosti, optimisticky v Zivoté, mifici vysoko.
Rozhodnost, vyjasnénost cile, bojovnost, ville k vnitini opravdovosti a zra-
losti, to vSe zaznivd z prologu a je — i kdyz ponékud tlumenym — zdklad-
nim ténem Rehole samotné. Blouzniv4, snilkovsk4, hrava povaha je od po-
¢atku vyloucena a odsouzena. Uz sama fec je tak muznd, tak blizkd skute¢-
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nosti, tak cilend na jaddro a podstatu, ze povrchni mysl viibec neoslovi. Ani
mudrujici, vSe rozmélnujici ¢lovék zde nepochodi. Zde je stavitel, ktery vi,
co miiZze, co ma a co chce. Néco se musi stat zde a ted, skrze tebe a mne, si-
lami, jez jsou k dispozici. Jeho veskeré pfemysleni a rozvazovani stoji v ra-
dostné sluzbé rozhodovdni na povel a poslusnost. I to je rozhodnuti, které
si uvédomuje zodpovédnost, a rozhodnuti svobodné. Uéednik je povoldn
k uvazlivosti opanovévajici skuteénost, a to jiz osobnosti svatého Benedikta
samého. Jak Casto se pravi: af md stdle na mysli, at stdle zvazuje (cogitet sem-
per)! Jestlize celou Reholi prostupuje velkd védsen, pak je to pro vuli k bez-
podmine¢né opravdovosti a ryzosti. M4 se postavit zebfik. Ten md dosaho-
vat aZ k nebi. Povede k vrcholu? Rozlomi se, smekne se? Pouze bizen Bozi
z nds sejme vSechny jiné obavy. Musi tedy byt zdkladem a oporou pro ce-
lek, musi ¢loveka na dusi i na téle prostupovat a formovat. Toto lezeni na
zemi (iacere humi) neni samoucelné, tato ustaviénd duchovni prostrace po-
kory (humilitas) se véemi dvandcti stupni. Je nutnym predpokladem, neni
jen pfechodnym stddiem, nybrz je trvalou protivdhou pro vnitini silu, sza-
tecnost (fortitudo) a pro sladkost ldsky (dulcedo caritatis), jez rozsituje srdce,
osvobozuje je a uschopnuje je k velkym myslenkdm a hodnotdm.

Tento ustavi¢ny styk s Bohem ve suzbé Bozi (Opus Dei) uctivym velebe-
nim, dékovdnim a prosbami ddvd mnichovi Zivouci smysl pro Cest a diistoj-
nost (gravitas). Tento smysl v ném uhdsi vSe malicherné, marnivé, precitli-
vélé, budi v ném smysl pro velké, opravdové, vékovité.

Vsechna neomalenost, hrubost, nejapnost toho, co je vlastni jen muziim,
se zjemnuje ldskou ke Kristu v opatovi a v bratfich, bdélosti viici Duchu
svatému, vzdjemnou poslusnosti, ohledem na slabosti druhych.

Jestlize md tento ndstin ¢lovéka, jez Benediktovi tane na mysli, ziskat
formu, pak musi mnich, ktery md byt formovdn, pfispét schopnosti byt
utvdfen. Musi mit neohranicenou viili ddt se formovat, rist a zrdt poslus-
nosti a sluzbou smérem k Bohu uvnitt komunity. M4 byt zdroven ucenlivy
i ¢inorody, zdroven syn (filius) i vojdk (miles), probuzen az do nejhlubsiho
nitra k Bohu a tfesouci se pted Bohem a ptesto opdsav svd bedra (succine-
tis lumbis) pohotovy k boji, pohotovy k nasazeni, zaméfen na ¢innost. Ne-
smi Ipét na vnéjskovém nebo se opirat o pfiznivé zddni, jinak bude odra-
zen poddtecnimi tézkostmi, jez se budou umyslné stupnovat: snds? prikori
(inlatas sibi iniurias). Musi tedy pfispét pofddnym kusem opravdové od-
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vahy a houzevnaté vile. Md pochdzet ,,z Boha“. Pohled na Boha mu musi
pomoci , aby v§im prosel. Timto pohledem na Boha je modlitba. Ve vsem
jde o jedno jediné: jir k Bohu (ire ad Deum). To jej uschopnuje ke chvile
Bozi, ¢ini jej zdatnym k poslu$nosti, vaimavym pro pozehndni zkousek, téz-
kosti (obprobria). A vibec se musi naudit ,stdt”“ ve vSech protivenstvich, jez
se na n¢ho vrhaji: zistdvd-li i potom (si adhuc stat). Také musi mit odvahu
odpoutat se od vSech spojeni se svétem, vSechny p#ilezitosti viastnit (occasio
habendi) odsttihnout navidy. Musi byt ochoten podiidit vSechny své do-
vednosti, dokonce knézskou diistojnost a urad poslusnosti, avsak takové
poslusnosti, kterd ze v$eho ¢ini svatou bohosluzbu. Tato odvaha neni kaz-
dému ddna. Doba zkousky musi pfinést odpovéd na otdzku povoldni: do-
kdzes-li to zachovdvat, vstup (si potes observare, ingredere). Pouze kdo je sku-
tecné vzbuzen k velikosti a svatosti Bozi, kdo je jat bazni Bozi a ldskou Bozi
a tim posilnén a puzen k definitivni vdZnosti odevzddni se Bohu, jen ten
smi ucinit onen krok, jimz sou¢asné vstupuje do sluzby Bozi, ale i do okru-
hu povinnosti komunity.

Jestlize je timto charakterizovdna mentdlni pfipravenost novice, pak je
nyn{ tfeba ukdzat i podstatné vlastnosti, jez md clovék zformovany Reholi
(Regula) projevovat coby clovék modlici se (homo orans). Je naplnén zhnou-
ci horlivosti k oslavé Boha, je energicky muzny a zdroven nézny, uctivy.
Vsechno, i to nejnepatrnéjsi, zahrnuje mezi posvdtné oltdrni nddoby (altaris
vasa sacrata). Krouzi kolem Krista a jeho obéti, sdm sebe obétuje s ni. Ves-
keré jeho mysleni, mluveni a kondni je uréovdno kiizem coby znamenim
ldsky a vitézstvi.

Ve lidské poklddd za prozéfené svétlem vtéleni, opata, spolubratry, ne-
mocné i hosty: slouzi se jim tak, jak by se slouzilo Kristu (sicut revera Christo,
ita eis serviatur). Kazdy clovék je pro néj vyzatovanim Kirista, jeho pozeh-
ndnim a jeho chvalou: af odpovi ,Bohu diky‘ nebo ,Pozehnej* (Deo gratias re-
spondeat, aut Benedic).

Vse pozemské vndsi do totdlni obéti vlastniho byti a zachdzi s tim jako
se gplisobou pro proméiovdni (materia consecrationis) vlastniho zivota. Pro-
to je tedy zcela odpoutdn, svobodny vii¢i véemu pozemskému, spokojeny
a vdé¢ny za to nejnepatrnéj$i. Proto je vyrovnany a radostné pfipraveny ke
vsemu dobrému. Neni jednostranné duchovni, nybrz vénuje pohled a srd-
ce skute¢nému Zivotu a stard se o to spole¢né. Zivé se vzndif spolecné s cel-
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kem komunity, a prece je hluboce ponofen do zvldstniho vedeni milosti:
Jjeden pro to, druby pro ono (alius sic, alius vero sic), kazdému, jak kdo potre-
boval (prout singulis opus erat), Duch Svaty udéluje kazdému zvldst, jak sim
chee (tribuit Spiritus Sanctus singulis prout vult). Pro budovani télesa musi
rozli¢né Gdy zistat ve své rozdilnosti, ale ve spolecenstvi: jednomysiné (una-
nimes). Clovék modlici se (homo orans) je muzem BoZim (vir Dei), ma své té-
zisté zcela v Bohu, v jeho pfitomnosti, v jeho vili. Naplnén Bohem je v po-
klidném pohybu od Boha smérem k Bohu, od price k modlitb¢, od chvily
Bozi k mléenlivému ¢teni a k mléeni. Ve lidské a pozemské je pro néj po-
nofeno do Boha. Muz Bozi (vir Dei) je proto také opravdovy muz moudry
(vir sapiens), jenz zakousi véci tak, jak jsou, jak jsou pfed Bohem, jenz jejich
souzvuk predem slysi a privddi k libé znéjici chvale Bozi vSeho stvofeni. Tak
je mudre (sapiens) dokonalym.

Ve spojujici zdkladni prvek, téméf coby styl svého néstinu ¢lovéka, ddva
Benedikt rozpoznat jiz ve své vlastni osobnosti uctivost, bdzen. Tomuto
energickému, ¢inorodému muzi je vlastni jisty svaty ostych pred individu-
alni zvld$tnosti: a podle povahy a chdpavosti jednoho kazdého se musi umér
vSem prizpiisobit (secundum uniuscuinsque qualitatem vel intellegentiam, ita
se omnibus conformet), kazdy md od Boba sviij viastni dar (unusquisque pro-
prium habet donum ex Deo), jestlize néco rozumné vytkne (si qua sane ratio-
nabiliter reprachendit), at opat moudre uvdzi (tractet abbas prudenter), zda ho
Pin neposlal pravé proto (ne forte pro hoc ipsud eun Dominus direxerit), ctit
vsechny lidi (honorare omnes homines), v uctivosti maji predchdzet jeden dru-
hého (honore se invicem praeveniat). Rehole (Regula) davd navod k tomu po-
klddat ¢lovéka za bytost s neomezenymi moznostmi k dobrému a lepsimu,
ale stejné tak i ke zlému a hor$imu: jsou cesty, které nakonec vyiisti ve smrt
(sunt viae, quarum finis usque ad profundum inferni demergit). Nesmifitelny
boj je vypovézen véemu, co poskozuje uslechtilost lidské pfirozenosti. Pre-
sto plati: af nendvidi nefesti, miluje bratry (oderit vitia, diligat fratres). Chy-
bujici jsou zajisté pojmenovani spravnymi jmény: neukdznéni (indisciplina-
1), neklidni (inquieti), nedbali (neglentes), vepurni (contemnentes), nepoctivi
(improbi), tvrdoblavi (duri), pysni (superbi), neposlusni (inoboedientes). Ale
za tim stoji pevnd vira v dobrou viili k polep$eni a ve schopnosti obrdceni,
i kdyz tieba prostrednictvim tvrdosti. Pouze pocesini (honestiores) a vnimavi
(intelligibiles) nemaji zapottebi zddnych ran. Pysni (superbi) maji chorobny
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cit pro Cest, pocestni naproti tomu ukryli svou ¢est do pokory a tudiz do
Boha. Zvlast dobfe patrnd je dcta k uslechtilému jddru v ¢lovéku pfi za-
chdzeni/nakldddni s vylou¢enymi. Benedike pfipousti pouze s velkou bo-
lesti, Ze mohou existovat lidé, u nichz zstdvd jeho vile pomoci a milovat
neddinnd. U nich bud nebyl zavéas rozpozndn nedostatek povoldni nebo
povoldni sami ztratili kvili své nevérnosti. Jednu kategorii vyfazuje zcela:
sarabaity a gyrovdgy. S velkym smutkem se od nich odvraci: lépe je o nich
micet nez mluvit (melius est silere quam loqui). Ztikd se jich nikoli proto, ze
by pochyboval o jejich lidstvi, nybrz protoze oni zneuzZivaji a pokfivuji to
nejsvétéjsi. Neodsuzuje lidi, ale jejich zdsady. A sdm se jesté z jejich zvrd-
cenosti naudil vysoce ocenovat czmostny zpisob Zivota (conversatio morum)
a stdlosti.

Uctivd bdzen pted Bohem, pfed opatem, pfed bratfimi, pfed domem
Bozim a pfed svatou Reholi je piimo Zivotni atmosférou mnicha. Pochdzi
z modlitebniho pneumatu prvotni Cirkve. Kéz ddvd modlitba ve zde poda-
ném smyslu ducha a dila vidy rdz osobnosti mnicha! Kazdé opatstvi vsak at
je uprostted svéta Cirkvi modlici se (ecclesia orans)!

U.ILO.G.D.

»...aby by ve v§em oslaven Biih.*

¢
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Vécny rejstiik

VECNY REJSTRIK

agapé (Bozi ldska) 136, 155, 186, 208,
209, 318

aleluja 115, 120, 135

almuzna 63, 271

ambon 113, 119

Ambroz (svaty) 218, 236, 264, 267, 321
ambrozsky 110, 111

amor (vrouci ldska) 105, 318

andélsky 134

antifona 126, 211, 215

Apoftegmata (Vyroky otct) 102, 322
Apostolské konstituce 116, 164
apostolsky zivot 220

architektura 30, 40, 206

arianismus 110, 111, 114, 115, 236

askeze 22, 106, 138, 195, 208

autorita 1, 3, 4, 10, 13, 19, 27, 36, 39, 43,
46, 49, 51, 54, 56 — 58, 73, 75, 80, 82, 91,
96, 115, 142, 152, 154, 173, 177, 185, 188,
192, 198, 218, 227, 228, 284, 293, 294,
299, 300, 301, 303, 310 — 314, 330

bizen 9, 11, 14, 17, 25, 55, 57, 65, 66, 70,
76, 77, 88, 91 — 93, 102 — 105, 119, 134,
140, 171, 172, 190, 216, 221, 231, 239,
282, 288, 291, 292, 294, 295, 301, 304,
305, 318, 319, 332, 333, — 335

Bazil (svaty) 40, 43, 59, 121, 174, 192,
244,270 — 272, 293, 310, 323

Benedictus (kantikum) 122

bezprévi 64, 94, 95, 104, 159

biskup 48, 74, 75, 80, 107, 118, 119, 125,
153, 274, 275, 281, 282, 284, 285, 292,
293, 295, 296 — 299, 300, 301, 303

boty 246

bratr 46, 78, 86, 152, 153, 155, 158 — 160,
163, 165, 166, 175, 188 — 190, 213, 215,
221, 233, 237, 239, 241, 249, 259, 264,
288, 289, 298, 305, 308, 309, 315
bratrsky 40, 124, 151, 155, 156, 158, 160,

164, 176, 178, 182, 183, 185, 186, 188,
193, 209, 212, 233, 237, 248, 279, 280,
289, 290, 293, 304, 311, 312, 318, 319
bratti 12, 18, 28, 35, 47, 52 — 54, 56, 58,
62,72,73,75,78, 85, 86, 92, 93, 95, 105,
113, 114, 121, 140, 146, 148, 151, 152, 154
— 160, 163, 164, 165, 168, 171, 173, 174,
180, 185 — 190, 193 — 196, 198, 200, 207,
210, 212, 219, 220, 222, 230 — 232, 235,
236 — 239, 242, 245, 247, 252, 254, 255,
264, 275, 283, 286, 287, 289, 290, 292,
294, 299, 300, 301, 308, 309, 311, 312,
314 — 316, 318, 319, 324, 329, 330
byzantsky 121, 135

caritas (Bozi ldska) 104, 139, 186, 226,
290, 298, 305, 318, 319

cela 36, 37, 41, 102, 146, 246, 253, 305
celerdt 31, 92, 168, 169, 170 — 180, 185
— 189, 191, 196, 212, 250, 329

cenobité 32, 33, 34, 39, 40, 41, 54, 58, 82,
98, 129, 141, 146, 181, 208, 209, 255, 261,
262, 277, 278, 308, 312, 314, 320, 323,
326, 327

Cézarius (svaty) 110, 112, 117, 120, 126,
130, 132, 223, 234

cingulum 243, 246

cirkev 11, 15, 33, 34, 39, 46, 48, 58, 59 —
61, 73, 86, 89, 93, 106, 107, 109, 110, 114,
115, 118, 121, 123, 125, 126, 129, 132,
136, 137, 138, 140, 150, 152, 153, 156,
157, 165, 167, 173, 178, 182, 183, 194, 200,
201, 203, 205, 206, 208, 210, 213, 216,
220, 225, 228, 246, 250, 267, 269, 273,
274, 282, 283, 285, 286, 293, 303, 307,
311, 312, 319, 320, 321, 326, 331, 335
Cluny 184, 277

Collationes (Rozpravy) 72, 111, 203, 322
conversatio morum (ctnostny zptsob Zivo-

ta) 27, 33, 37, 39, 73, 182, 259, 260, 261,
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262, 276, 279, 330, 331, 335

ctnost 2, 13, 15, 18, 22, 24, 31, 33, 40, 46,
49, 59, 61, 62, 66 - 69, 71, 72, 75, 76, 88,
92, 94, 102, 103, 104, 105, 106, 141, 169,
175, 182, 186, 203, 205, 226, 227, 228,
260, 261, 274, 276, 278, 280, 283, 284,
286, 287, 290, 296, 298, 304, 305, 310,
319, 321, 322, 324, 326

cetba 10, 108, 109, 219, 220, 221, 222,
223, 224, 225, 307, 328

¢istota 70, 77, 91, 92, 115, 137, 138, 139,
146, 175, 180, 226, 267, 318

clovék 4, 5,9, 12, 13, 15, 19, 20, 24, 25,
26, 30, 34, 35 — 38, 40, 47, 60 — 63, 67,
68, 70, 72, 75, 78 — 80, 85, 87 — 92, 97,
101, 102, 104, 108, 110 — 112, 133 — 135,
137 — 139, 143, 147, 148, 151, 155 — 157,
166, 168, 170, 177, 181, 189, 192, 199,
205, 212, 213, 216, 224, 227, 229, 230,
231, 236, 237, 240, 241, 243, 244, 250,
252, 253, 256, 269, 273, 278, 279, 283,
284, 286, 289, 290, 293, 294, 296, 300,
305, 310, 313, 315 — 317, 319, 321, 322,
327 — 335

éteni (lectio) 29, 67, 68, 112 — 124, 126,
129, 135, 155, 156, 169, 192 — 194, 203,
204, 210, 211, 215, 217 — 227, 231, 234,
237, 240, 246, 251, 261, 269, 328, 329,
334

Ctyficetidenni doba svatopostni 58, 225,
226,227,228

dar 6, 7, 19, 26, 63, 66, 70, 72, 96, 97,
136, 139, 145, 163, 171, 181, 190, 194,
198, 206, 209, 216 — 218, 227, 239 — 241,
253, 263 — 266, 271, 272, 274, 318, 319,
326, 334

dékan 141 — 143, 152, 167, 169, 211, 301,
302

démon 16, 34, 100
denni hodinky 122,
207

denni fad 150, 169

127, 129, 130,

337

Desatero 59, 60, 61, 71

déti 6, 8, 89, 166 — 168, 173, 174, 176,
177, 179, 189, 192, 197, 208, 252, 265,
270, 274, 280, 313

devotio (odevzdanost, zboznost) 138, 139
Didaché 124, 164, 208

Didaskalie 164

dilna 9, 20, 73, 97, 234, 246, 249, 260,
261, 306, 329

dopis 156, 162, 240, 241, 295

dormitdf 129, 145, 146, 148, 253

dorost 252, 254, 280, 291

doslov 29, 32, 85, 92, 102, 103, 104, 320,
321, 325 - 335

doxa (sldva, minéni) 17, 136

doxologie 110, 117, 118, 122

duchovni otec 4, 49, 55, 96, 154, 211,
213

dam 4, 7, 10, 17, 18, 22, 27, 30, 44 — 48,
53, 55, 56, 73, 86, 130, 169, 170, 172, 174,
175, 177, 178, 179, 188 — 191, 208, 212,
222, 231, 232, 234, 235, 239, 245, 247,
248, 250, 253, 256, 269, 277, 289, 293,
294, 302 — 305, 335

duse 7, 8, 17, 18, 19, 24, 40, 45, 49, 50,
52, 56, 58, 60, 63, 67, 68, 70, 71, 79, 80,
81, 86-90, 92, 96, 99, 101, 103, 121, 125,
128, 129, 131, 132, 137 — 141, 150, 156
— 158, 160, 161, 164, 166 — 168, 172, 173,
176, 177, 179, 188, 190, 191, 194, 200,
205, 211, 213, 214, 216 — 218, 221, 223,
224, 226, 227, 228, 231, 236, 239, 250,
254, 257, 259, 268, 270, 271, 274, 291,
296, 298, 299, 303, 304, 306, 307, 309,
310, 311, 317, 318, 325, 331, 332
eucharistie 14, 124, 174, 187, 188, 266
Evagrius 14, 25, 60

evangelium 9, 10, 11, 13, 14, 17, 25, 41,
44, 54, 82, 89, 101, 113, 114, 117 — 121,
129, 148, 152, 159, 176, 190, 197, 236,
240, 257, 282, 296, 302, 307, 326

exempce (vynéti z pravomoci) 283, 303
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Ezau 86

feria (vedni den) 117

Flavigny 152

formace 81

fortitudo (vnitfn{ pevnost) 40, 332
Fulda 73

Gelasianum (dekret) 115, 125, 228
Gétrové 71, 114, 147, 236, 253
gravitas (vdznost, distojnost)
206, 244, 332

Gregorianum (dekret) 295
gyrovagové 37, 38, 39, 262, 335
hemina 198

hlava 58, 158, 208, 215, 237, 239, 254,
263, 265, 266, 287, 307

hodinky (chérové) 109 — 112, 116, 120,
122, 124, 128 — 130, 206, 207, 211, 231,
255, 307, 308, 328, 331

honor (¢est) 286, 290

horlivost 34, 47, 63, 92, 132, 186, 220,
224, 255, 256, 293, 294, 305, 312, 313,
316 — 319, 324, 330, 333

horské kdzani 17

hosté 37, 38, 92, 114, 173, 174, 179, 204,
233, 235 — 241, 247, 248, 253, 276 — 278,
304, 333

humanitas (lidskost) 240, 322

hymnus 110 — 112, 118, 120, 122, 128
— 130, 132, 135, 137, 156, 255

chlapci 31, 167, 168, 186, 191, 197, 212,
263, 270, 271, 274, 288, 290, 313

chléb 175, 186, 187, 194, 196, 223, 241,
271, 297, 299

chér 113, 124, 129, 134, 135, 137, 155,
188, 189, 193, 194, 210, 211, 232, 246,
287,290

chovdni 17, 23, 67, 71, 80, 91, 93, 101,
133, 145, 146, 149, 151, 159, 171, 204, 234,
249, 278, 284, 288, 289, 293, 299, 312
chudoba 175, 181, 195, 197, 219, 242
chudy 174, 198, 236, 237, 238, 243, 253,
270, 272, 305

100, 205,

Vécny rejstiik

individualismus 81, 314

infirmdrium 192

infirmaf 92, 191

invitatorium 11, 207

jdhen 119, 140, 173, 176, 281, 282, 291,
297

Jakob (praotec) 86, 89, 103, 105, 288,
296

Jeruzalém 115, 116, 118 — 120, 130, 132,
133

kajfci 120, 121, 139, 156, 200, 210, 211,
225,226, 227

kajicnost 164

kantika (biblické chvalozpévy) 112, 117,
118, 120, 122, 123, 126, 129, 132
kapitula 29, 107, 214, 219, 307, 318
Kasidn 25, 32, 60, 139, 142, 174, 226,
237, 265, 266, 310

katechumen 58, 125, 225, 257, 307
kdzen 46, 47, 48, 55, 62, 87, 125, 133, 147,
149, 150, 175, 180, 199, 202, 233, 238,
274, 275, 283, 288, 290, 302, 312, 313
klauzura 74, 84, 173, 245, 253, 254, 304,
306, 308, 309

knéz 48, 58, 119, 125, 213, 265, 267, 274
— 276, 279, 281 — 286, 291, 302, 305
knihovna 170, 220, 223

kniha 27, 83, 113, 114, 116, 119, 122, 123,
150, 182, 194, 195, 203, 204, 220, 221,
223, 246, 261, 288, 297, 307, 320 — 323,
326

koupel 190, 191

Kristus 3, 6 — 9, 14, 16 — 18, 27, 38, 42,
43, 46, 49, 59, 60, 62, 66, 67, 76, 77, 82,
89, 94, 98, 105, 109, 110, 119, 120, 127,
135, 156, 157, 159, 161, 162, 177, 189, 190,
203, 205, 223, 224, 226, 235 — 238, 245,
257, 259, 260, 261, 263, 267, 275, 276,
279, 282, 289, 290, 295, 311, 312, 314,
319, 322, 325, 330 — 333

kritika 33, 65, 76 — 78, 151, 192, 277,
325
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kuchat 186, 187, 193

kuchyné 171, 178, 185 — 190, 192 — 196,
199, 204, 208, 212, 224, 225, 238 — 240,
253, 266, 298, 306, 329

kukule 102, 243, 244, 246, 265

kultura 19, 30, 36, 38, 50, 101, 206, 217,
218, 245, 250, 306, 327, 329

lékat 159, 163, 164, 189

levné 242, 244, 250

listina 77, 152, 258, 260, 262 — 267, 270,
272,273, 303

litanie 116, 122, 124, 128, 129

liturgie 22, 101, 109, 111, 115, 118, 120,
122, 123, 131, 132, 134, 188, 199, 234,
235, 237, 286, 287, 295, 318, 330

logion (vyrok) 51, 70, 80, 81, 84, 99, 325
lazko 146, 147, 148, 246

majetek 97, 170, 171, 174, 179, 180, 181,
182, 183, 237, 246, 250, 251, 265, 270 —
272,297

manzelstvi 164, 166, 198, 311

maso 197

milosrdenstvi 38, 63, 66, 68, 70, 71, 159,
160, 165, 184, 190, 237, 238, 296, 298
milost 6, 7, 11, 17, 19, 28, 30, 35, 43, 47,
50, 54, 58, 66, 68, 79, 97, 101, 103, 106,
110, 130, 133, 136, 137, 139, 140, 150, 157,
158, 160, 164, 171, 179, 186, 188 — 190,
194, 195, 202, 205, 214, 216, 222, 224,
227, 229, 235, 252, 267, 269, 273, 274,
286, 288, 295, 310, 315, 318, 319, 324,
331, 334

mistr 3, 4, 21, 41, 48, 81 — 85, 98, 131,
153, 182, 190, 191, 270

mlceni 79, 80, 83, 84, 99, 100, 125, 141,
192, 193, 202 — 205, 234, 267, 334
mluveni 68, 80, 84, 99, 100, 104, 141,
202, 203, 221, 333

mni$stvi 2 — 4, 7, 8, 12, 14 — 16, 19, 20,
23, 26, 27, 32, 33, 36 — 41, 43, 51 — 53,
57, 59, 60, 61, 68, 70, 72, 73, 79, 80 — 84,
87, 93, 97 — 99, 102, 105, 106, 109, 111,

339

112, 132, 135, 139 — 142, 144, 150, 156,
157, 167, 174, 181, 188, 192, 195, 199, 203,
205, 206, 209, 212, 213, 217 - 219, 222,
224, 226, 228, 235, 239, 243, 245, 251,
256, 258 — 260, 262, 266 — 270, 273, 274,
276 — 279, 281, 282, 283, 285, 288, 289,
303, 306, 307, 313, 314, 320 — 324, 3206,
328, 329, 331

modlitba 6, 8, 10, 19, 28, 31, 56, 67, 68,
75, 80, 90, 91, 95, 101, 105 — 110, 112,
113, 116, 117, 119, 122 — 124, 127 — 129,
131 - 134, 136 — 141, 153, 155, 160, 161,
163, 164, 187 — 189, 193, 202, 203, 205,
206, 208, 211, 216, 219, 221, 224 — 226,
230 — 237, 240, 255, 266, 267, 274, 275,
301, 307 — 309, 319, 328, 329, 331, 333

- 335

modlitba Pdné 91, 124

mravni 14, 38, 48, 59, 60, 80, 91, 98, 103,
124, 146, 168, 171, 180, 278, 293, 296,
309, 317, 318, 320

mravy 124, 171, 180, 258, 261, 278, 287,
320

nibozenstvi 16, 107, 189, 216

nadutost 283

ndpoj 65, 194, 195, 197, 198, 199, 208,
226

nédsledovéni Krista 8, 14, 98, 104, 257,
260, 290

ndstroje 31, 58, 60, 62, 67,70, 72, 74, 133,
203, 322

nauka 1, 2, 15, 17, 18, 25 — 27, 30, 41,
43,44 - 52,59, 60, 62, 69, 71, 72, 81, 82,
103, 106, 111, 114 — 116, 140, 169, 203,
217, 222 — 224, 235, 254, 260, 297, 307,
315, 316, 320 — 325

nedéle 116, 117,120 — 122, 124, 126, 128,
130, 188, 193, 220, 225

nemocny 45, 62, 151, 159, 161, 173, 174,
179, 185, 189, 190, 191, 197, 204, 208,
333

nepfitelstvi 312
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noc 58, 72, 87, 93, 107 — 109, 112, 113,
116, 117, 119, 126 — 128, 131, 133, 141,
145, 147, 148, 168, 202, 203, 205, 215,
220, 223, 244, 255, 322, 328, 330

nositel Ducha 78, 131, 213, 233, 279
novic 95, 186, 253 — 260, 262 — 265, 267,
269, 272 — 274, 280, 295, 317, 333
novicmistr 253, 254, 256, 257

Nursie 289

obéd 196, 202, 203, 219

obld¢ka 265, 266

oblit 254, 271 —273

observance 106, 169, 184, 192, 226, 232,
235, 238, 245, 256, 277, 323

obuv 242, 246

odpovédnost 35, 56, 91, 99, 174, 177, 191,
215, 285

odfeknuti 227, 259, 260

omyvini 194

opasek 147, 246

opat 4, 33, 39, 41 - 51, 53 — 56, 68, 69,
71,77, 80 — 83, 94, 96, 113, 118, 124, 140
— 143, 147, 152, 154, 158, 159, 161 — 165,
168, 170, 172, 174, 176, 177, 180 — 182,
188, 190, 193, 198, 203, 204, 206 — 211,
214, 215, 217, 229, 231, 233, 242, 246,
247 — 249, 263, 265 — 267, 269, 278, 279,
281, 283 — 285, 287, 289, 294 — 296, 299,
300 — 304, 309, 312 — 315, 324, 328, 334
opatstvi 41, 51, 73, 74, 173, 303, 324,
335

Opus Dei (bohosluzba) 15, 22, 31, 101,
105 — 108, 110, 127, 131 — 134, 136 — 140,
146, 148, 149, 155, 156, 174, 193, 206 —
212, 214 — 219, 222, 224, 230 — 235, 251,
252, 255, 259, 328, 330, 332

oratof (modlitebna, kostel) 101, 114, 120,
139, 146, 155, 156, 188, 190, 194, 202,
207,210 - 212, 229 — 231, 233 — 235, 237,
258, 262, 265, 266, 308

ordo (f4d, porddek, uspofdddni) 47, 117,
187, 215, 274, 275, 277, 286, 287

Vécny rejstiik

organismus 59, 60, 82, 106, 184, 188,
209, 224, 238, 252, 279, 280, 281, 282,
287, 289, 291, 294, 303, 311, 314, 316,
319, 330

Otcové, otec 3, 4,9, 15, 16, 23, 34, 36, 39,
43,68, 81, 89,99, 100, 105, 115, 119, 132,
146, 149, 152, 155, 161, 162, 187, 197, 203,
213, 219, 224, 282, 321, 322, 326
Pachomius 43, 112, 132, 182, 208, 219,
223,234, 323

panny 125, 264

parusie 66, 102, 119, 127, 148, 157, 162,
174, 196, 203, 226, 247, 304

pastyf 37, 44, 50, 96

patfeni (kontemplace) 14, 15, 16, 38, 89,
216

pekdrna 212, 306, 329

peklo 19, 20, 65, 66, 76, 88, 102, 317
pocestnost 146, 171, 320, 321
pohostinnost 38, 235, 236, 238, 240, 247,
248, 278

pohrdani 88, 152, 316

pokdni 79, 149, 153 — 156, 160, 163, 164,
168, 207, 208, 210 — 214, 233

pokoj 12, 13, 25, 40, 46, 63, 68, 73, 101,
153, 178, 179, 184, 185, 187, 236, 240,
253, 264, 287, 296, 300, 304, 309, 318
pokora 17, 47, 54, 59, 75, 76, 79, 83, 84,
86, 87 — 89, 91 — 94, 96 — 106, 133, 134,
137 — 141, 143, 149, 160, 171, 172, 175,
179, 212, 215, 216, 236, 248, 249, 275 —
278, 305, 315, 317, 332, 335

pokrm 65, 155, 157, 176, 190, 192, 194 —
196, 197 — 199, 201, 208, 226, 233, 268
pomoc 35, 39, 53, 54, 62, 68, 77, 110,
120, 128, 129, 136, 143, 158, 163, 164,
170, 177, 185, 186, 189, 207, 241, 254,
279, 301, 310, 318, 324, 333, 335
pomocnik 114, 177 — 180, 186, 193, 238,
298, 301, 305, 311, 324

porada 52 — 57,275,292, 294, 301
poslusnost 5, 6, 18, 19, 20, 27, 30, 33, 35



Smysl a duch Benediktovy Fehole

Vécny rejstiik

- 37, 39, 43, 44 — 46, 54, 69, 71, 75 - 79,
84, 91, 94 — 96, 103 — 105, 141, 150, 176,
180, 182, 206, 227 — 229, 249, 255, 256,
258 — 262, 279, 283 — 285, 309, 310, 314
- 317,330 — 333

postel 146, 147, 246

posvéceni 10, 19, 43, 74, 80, 83, 108, 125,
127, 156, 189, 190, 193, 200, 201, 231,
269, 279, 294, 295, 298

poustevnik 33, 34, 36, 39

poust 23, 33, 34, 39, 41, 79, 86, 87, 190,
235, 324, 326

poutnik 114, 130, 235 — 238, 247, 248,
277

povoldni 6, 7, 12, 27, 28, 32, 33, 41, 47,
59, 61, 69, 70, 74, 76, 78, 87, 127, 141, 142,
167, 172, 181, 197, 232, 236, 242, 247,
249, 251 — 255, 260, 261, 269, 273, 275,
276, 278 — 280, 288 — 290, 291, 319, 327,
333, 335

povysenost 69, 70, 85, 98, 143, 163, 175,
193, 249, 283, 300

povzneseni 35, 160, 186, 193, 194, 203,
215, 216, 237, 249

pozdraveni pokoje 63, 153, 236, 240, 264,
287, 318

pozehndni 113, 114, 118, 186, 188, 193,
195, 240, 269, 275, 286, 289, 295, 301,
303, 305, 315, 326, 333

pozehndnim 129, 189, 208, 211, 266,
267, 274, 294, 316, 333

Pozehnej! (pozdrav) 289, 305, 333

price 5,7, 19, 21, 35, 56, 70, 72, 73, 75,
78, 84, 97, 99, 101, 102, 108, 128, 130,
131, 146, 148, 156, 169, 170, 173, 178,
186, 187, 195, 196, 198, 200, 202 — 204,
206, 209, 212, 217 — 225, 229 — 232, 234,
238, 242 — 244, 248, 249, 251, 252, 254,
284, 289, 297, 306, 307, 310, 317, 327 —
331, 331, 334

pravomoc 44, 49, 52, 57, 153, 175, 177,
271, 285, 303, 313

341

ptételsevi 280, 311, 312, 321

pfedstaveny 21, 41, 42, 51, 55, 63, 65, 68,
77, 78, 83, 94 — 96, 106, 124, 142, 144,
149, 150, 151, 153, 154, 159, 185, 195, 198,
200, 205, 208, 236, 237, 284, 293, 295 —
297, 300, 302, 307, 309 — 311, 315, 316
pievor 92, 124, 144, 145, 248, 283, 292,
298 — 304, 314

ptibuzenstvi 311

piibuzny 21, 53, 149, 175, 242, 247, 264,
271, 311

ptijeti 1, 59, 91, 97, 103, 107, 111, 165,
166, 207, 210, 211, 236, 237, 253, 257,
258, 259, 262 — 265, 269, 271, 277 — 280,
285, 309

phijimdni 32, 180, 187, 194, 221, 236,
252 — 269, 276, 280, 287

ptisaha 64, 259, 271, 330

past 167, 200, 225, 227, 228, 237, 240,
267

pycha 35, G4, 75, 85, 86, 89, 91, 92, 143,
145, 154, 160, 176, 283, 299, 302

rada 31, 53, 56, 57, 58, 301

recitace 113, 115, 130

reptani 78, 79, 151, 185, 188, 199, 200,
238

rodinny 53, 55 — 58, 73, 178, 247, 248,
289, 311, 327

rozjimdni 13, 25, 72, 114, 115, 220, 221,
224

rozliSovani (discretio)
298

recnictvi 1,29
femeslo 21, 60, 73, 97, 144, 174, 220, 222,
248, 249, 250, 306, 329

feminky 243, 246

sarabaité 36, 37, 38, 39, 262, 335

sklizenn 200, 219, 225

skromnost 88, 172, 190, 205, 242

slava 6,7, 8, 11 — 14, 17, 27, 28, 43, 76,
110, 113, 114, 117, 118, 123, 130, 134, 1306,
207, 258, 264, 286, 319

200, 213, 296,
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slib 37, 38, 74, 77, 258, 260, 262 — 264,
266, 270, 278, 328

sliby 27, 33, 73, 95, 153, 259, 261 - 266,
268, 269, 271, 298

slu§nost 180

sluzba 6, 7, 14, 18 — 23, 26, 33, 47, 49, 76,
78, 105 — 107, 116, 117, 127, 131 — 133,
136, 141, 148, 155, 157, 173, 174, 185 —
196, 207, 208, 216, 222, 224, 232, 234,
236 — 239, 245, 254 — 256, 261, 266, 275,
279, 295, 298, 308, 311, 314, 321, 328,
331 - 333

smich 67, 68, 100, 104

soudce 1, 46, 55, 56, 69, 93, 104, 150, 151,
159, 288, 303

sousedni 292, 294

spinek 8, 65, 86, 108, 146, 148, 149,
226

spojen{ s Bohem 8, 12, 15, 17, 30, 65, 67,
69, 71, 88, 89, 91, 101, 105, 139, 195, 216,
222,228,233, 235, 241, 273, 306, 330
spoleCenstvi 3, 6, 12, 16, 17, 20, 21, 24,
27,28,32 -39, 41, 43, 44, 46 — 53, 56, 58,
63,70, 72 - 75,78, 79 — 84, 94, 96 — 99,
103, 105 — 107, 110, 126, 135, 136, 138,
140 — 143, 145, 146, 149 — 162, 164, 165,
167, 168, 177, 179, 180, 182 — 187, 190,
199, 201, 208, 209, 211 — 214, 216, 218,
219, 229, 232, 233, 236 — 240, 245 — 250,
252 — 254, 258, 259, 264, 265, 267, 273,
276, 279 — 281, 283, 284, 286 — 291, 299,
303, 308, 310, 311, 314, 316, 318 — 320,
324, 326, 327, 331, 334

spolupracovnik 141, 144, 178, 274, 303
spravedlnost 13, 16, 23, 44, 46, 47, 55, 56,
64, 127, 128, 154, 267, 312, 320 — 326
spravnost 23

stalost 27, 33, 38, 39, 72 — 75, 181, 230,
256, 258 — 263, 276, 278 — 280, 282, 283,
300, 328, 330, 331, 335

starovék 13, 16, 119 — 121, 163, 221, 231,
243, 247

Vécny rejstiik

stafec 81, 99, 167, 191, 192, 198, 254, 265,
288, 304, 305, 322

statek 7, 50, 63, 226, 306

strach 19, 20, 66, 102, 104, 216, 268
sttedovék 114, 119, 120, 147, 152, 184,
210, 221, 230, 245, 247, 268, 272, 277,
290, 295

svatek 107, 111, 113, 117, 118, 120, 125
— 127, 194, 201, 217, 228, 248

svdtostnd zpovéd 68, 96, 213

svéceni 125, 170, 194, 267, 268, 276, 280,
283, 285, 294, 295, 297, 298

svédomi 94, 214

svévole 89, 90, 143, 152, 166, 181, 260,
275, 312

svoboda 20, 25, 75, 100, 102, 153, 181,
205, 226, 264, 265, 273, 277, 279, 305
svobodny 5, 47, 136, 157, 163, 201, 220,
228, 256 — 258, 270 — 273, 332, 333
skapulit 242, 243, 246

télesnost 19, 68, 91

télesny trest 48, 153, 154, 157, 161, 312,
316

télo 18,19, 35, 62, 67, 82, 87, 89, 90, 101,
133, 138, 155 — 158, 162, 168, 181, 184,
190, 223 — 225, 262, 265, 267, 268, 291,
294, 330, 332

trestni kodex 149 — 151, 165, 168, 169,
181, 183, 204, 210, 214, 221, 233, 242,
246, 252, 302, 313

tydenni sluzba 185 — 188, 192, 193, 194
Ucta 9, 22, 33, 134, 137, 138, 152, 207,
212, 234, 236, 237, 240, 242, 275, 276,
280, 289, 310, 316 — 319, 335

Ucta 134, 207

uctivost 31, 83, 113, 117, 119, 137 — 139,
205, 234, 237, 276, 288 — 290, 310, 317,
334

ucitel 3, 4, 40, 46, 56, 82, 84, 98, 139,
168, 217, 254, 257, 298, 317, 318

uméni 1, 2, 50, 60, 71, 73, 89, 97, 98, 135,
186, 193, 206, 248, 249, 331
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Vécny rejstiik

umyvén{ nohou 187, 189, 237, 240

uroda 320, 328

usebrini 64, 67, 102, 148, 202, 212, 225,
226, 227, 231

usebranost 139

ustanoveni 15, 73, 118, 120, 127, 144,
145, 147, 149, 177, 184, 185, 196, 202, 212,
242, 245, 247, 257, 266, 275, 276, 288,
291, 292, 294, 295, 297, 299, 300, 302,
304, 3006, 322

uslechtilost 287, 290, 334

utrpeni 5, 26, 27, 93, 130, 135, 137, 162,
189, 190, 225, 226, 275

Vinoce 125

vecefe 22, 187, 196, 202 — 204, 307

véda 50, 74, 97, 206, 209, 249, 331
veden{ Evangeliem 13, 14, 26, 85, 190,
257, 326, 331

Velikonoce 59, 125 — 127, 155, 200, 201,
203, 219, 220, 224 — 226, 228, 229

vino 187, 194, 198, 208, 271

vira 13, 14, 25, 224, 260, 268

vlastnictvi 180 — 182

vlastnosti 169, 171, 248, 296, 327, 333
vojensky 6, 18, 19, 20, 33, 40, 47, 76, 108,
142, 145, 246, 254, 256, 261, 313, 331
volba 111, 142, 284, 291, 292, 294
vratny, vritnice 32, 92, 173, 174, 209,
240, 304, 305, 307

vydédéni 271

vychova 3, 48, 78, 81, 88, 98, 133, 214,
254, 257,290, 301, 320

vyklada¢ 68, 152

vylouceni 44, 150 — 158, 163 — 165, 167,
207, 208, 210, 233, 246, 254, 285, 302,
312

vylou¢eny 150, 155, 158, 159, 162, 163,
164, 190, 210, 211

vynétd 9, 177, 283

vypuzeni 165

vyrovnanost 178, 179

vyzndni 68, 110, 118, 128, 213, 214, 236,

343

259, 262

vzdélani 21, 30, 255, 290

vzyvani 95, 116, 138

zahrada 101, 212, 222, 306, 329
zékonoddrce 23, 34, 37, 39, 51, 54, 55,
85, 108, 124, 126, 143, 157, 162, 168, 172,
176, 195, 199, 274, 280, 286, 288, 294,
313, 320

zdstupce Krista 42, 263

zasvéceni 63, 84, 174, 186, 188, 201, 228,
245, 252, 264 — 269, 273, 276

Zasvéceni pannen 264

zévazek 33, 37, 60, 73, 76, 104, 107, 166,
178, 258, 260, 262, 263, 267, 271, 272
zdrzenlivost 35, 62, 98, 197 — 199, 226,
227,253, 274

zelenina 186, 196, 306

Zjeven{ (kniha) 11, 89, 90, 111, 122, 247
Zlaté pravidlo 62,71, 313

zlatnictvi 206

zpev 10, 11, 109 — 114, 116, 117, 120, 121,
122, 123, 124, 126, 128, 129, 133, 134,
138, 139, 156, 188, 193, 204, 206, 209,
211, 215, 216, 237

zteknuti 71, 78, 99, 138, 198, 199
zvyklosti 57, 99, 123, 147, 196, 201, 231,
244, 276, 277,279, 291

zadost 35, 89 — 93, 138, 178, 256, 262,
263, 266, 270 — 274, 281

74dostivost 40

zak 12, 20, 21, 41, 48, 54, 68, 72, 77, 81,
82, -85, 87,92, 98, 102, 310

zebiik 86 — 89, 103, 105, 332

zivot 1,5, 8, 11, 12, 14, 16, 18, 21 — 25,
27, 30, 31, 33 — 35, 37, 38, 41, 43, 44, 46,
50 — 54, 58 — 61, 63, 65, 66, 68, 73 — 76,
78, 80, 82 — 84, 86 — 89, 90, 92 — 94, 97,
99, 101, 105, 106, 124, 132, 137, 141, 142,
150, 152, 157, 160, 162, 166, 168, 169, 171,
172,175, 177, 180, 182, 185, 187, 190, 195,
196, 202, 208, 209, 220, 225 — 229, 239
— 241, 251 — 257, 259 — 261, 267, 270, 271,
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273, 274, 278, 280, 283, 286 — 288, 297,

306, 308, 309, 314, 316, 317, 320 — 323,
325 - 331
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